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Introduccion

Para analizar la cuestion de la “mala vida” en Buenos Aires en el periodo de 1914 — 1918
en la Revista de Criminologia, Psiquiatria, Medicina Legal y Ciencias Afines, tomaremos
como punto de partida algunas mutaciones en instrumentos tedricos y metodolégicos para
el abordaje de la desviacién social. Nos interesa resaltar la heterogeneidad de estas
herramientas y el tono ecléctico que asumi6 el discurso a partir de la incorporacién del
psicoandlisis y avances de la biopatologia como transicion en los estudios de la
marginalidad social hacia la endocrinologia. Fundamentalmente tendremos en cuenta que

en la cuestion de la “mala vida” se erigié como protagonista el cuerpo.

Entenderemos por “mala vida” una serie de comportamientos que aparecieron como
peligrosos al cuerpo social. No fueron ni delitos ni locura en sentido estricto, sino
conductas de una zona intermedia caracterizada por la inmoralidad o peligrosidad
intrinseca. Dentro de las conductas de “mala vida” se encontré la cuestiéon de la
prostitucion, la vagancia, asi como embriagarse y no respetar ciertos parametros de las

“buenas costumbres” y formas de comportarse en publico, de vestirse, por ejemplo.

Tomando como punto de partida que analizaremos discursos, entendemos por discurso, un
conjunto limitado de enunciados que pueden ser definidos en sus condiciones de existencia
y configuran un archivo con lo efectivamente dicho o enunciado en un periodo
determinado, integrado por reglas que rigen su apariciéon y desaparicion dentro de una

cultura (Foucault, 2005: 5).



Presentacion de la Revista de Criminologia, como continuadora de la Revista Archivos.

La etapa de Direccion de Helvio Fernandez

Hacia 1914 preocuparon a la elite dirigente de Buenos Aires una serie de fendmenos que
ocurrian en la ciudad a partir del aumento de poblacion, producto de la inmigracién europea
y del sistema de produccion capitalista instaurado con el modelo agroexportador. En este
sentido, la categoria “cuestion social” sirvié para explicar la tension entre la proclamacién
de la igualdad de derechos y las desigualdades econdmicas y sociales reales, condensada a
través de diferentes fendmenos, la “mala vida”, la marginalidad, el delito, la prostitucion.
Esta serie de problemadticas fueron, en gran cantidad de casos, abordadas desde précticas

médicas, juridicas, policiales y educativas.

La Revista de Criminologia Psiquiatria Medicina Legal y Ciencias Afines circulé en
espacios médicos y fue parte de otra serie de publicaciones y revistas referidas a
problematicas sociales, entre ellas la salud de la poblacién y el estado de las prisiones
(como la Revista Penitenciaria, Semana Médica, Anales del Departamento de Higiene

Publica, entre otras).

La revista fue inaugurada en 1914 y dirigida por Helvio Ferndndez, quien eligié fundarla
con este nombre y fue una continuaciéon de la revista Archivos de Psiquiatria,
Criminologia, Medicina Legal y Ciencias Afines, dirigida por José Ingenieros entre 1902 y

1913 (que ha sido objeto de un anélisis anterior a partir de una tesis de maestria).

En la Revista de Criminologia se abordaron diversidad de temas, entre ellos la cuestion de
la criminalidad, enfermedades mentales y fisicas, problemdticas sociales como el
alcoholismo, entre otros. Se publicaron historias clinicas, fallos judiciales y pericias
psiquidtricas realizadas en la prision a detenidos y pacientes de hospitales. También
aparecieron trabajos académicos realizados tanto por profesores de la Universidad de
Buenos Aires, como por profesores extranjeros, como de Perd, Brasil, Espafa e Italia. Por
otra parte, surgieron toda una serie de trabajos provenientes de dependencias publicas,
como hospitales, prisiones, escuelas en los que se establecian detalles acerca de su
funcionamiento a partir de estadisticas, nimero de internados, por ejemplo, y causas de las

internaciones.



En cuanto al diseio de la revista entre 1914 y 1918 podemos establecer que conté con 3
secciones: 1) seccion de articulos originales, seguida de otra de 2) Documentos Judiciales,
donde se publicaban extractos o fallos judiciales completos y vistas fiscales. Luego una
seccion de 3) Variedades, en los que aparecieron textos cortos relativos a temas especificos.
Como por ejemplo “La ensefianza de la higiene sexual en las escuelas”, otros relativos al
derecho penal y cuestiones sociales. Por ultimo, cada nimero de la revista terminaba con

una seccion de Andlisis de Libros y Revistas.

Escribieron asiduamente en la etapa de la revista 1914 — 1919 los articulistas Arana Zelis y
A. Lucero (ambos médicos de los Tribunales de Buenos Aires). Austregesilio, (profesor
ordinario de clinica de las enfermedades nerviosas de la Facultad de Medicina de Rio de
Janeiro. Miembro de la Sociedad Neurolégica de Paris), F. Esposel (Asistente de la Clinica
en Enfermedades Nerviosas de la Facultad de Medicina de Rio de Janeiro), Eusebio Goémez
(adscripto al Instituto de Criminologia), Dr. Jorge Frias (Presidente de la Excma. Cdmara
de Apelaciones en lo Criminal de Buenos Aires), , Doctor Jorge Coll (Agente Fiscal en los
Tribunales de Buenos Aires), Doctor Carlos de Arenaza (Médico de la policia de Buenos
Aires) Dr. José M. Paz Anchorena (Adscripto al Instituto de Criminologia de Buenos
Aires), Doctor Tomés Jofré (Profesor en la Universidad de Buenos Aires y la Plata), Juan
Vucetich (Oficina de Identificacion de la Plata), Ernesto E. Rossi Buenos Aires (Secretario

de la Penitenciaria Nacional), el Juez Dr. Lucas Luna Olmos, entre otros.
La Direccion de Helvio Fernandez

La segunda etapa de la revista, fue iniciada por Helvio Ferndndez, quien fue discipulo de
José Ingenieros en su trabajo dentro del Instituto de Criminologia de la Penitenciaria
Nacional. Helvio Ferndndez asesoré al Ministerio de Justicia en relacidn con la reforma del
Cdédigo Penal y sobre la Reglamentacion Penal y carcelaria que motivé el Proyecto de Ley
que el Poder Ejecutivo someti6 al Congreso en 1919. Fue miembro fundador de la Sociedad
de Psiquiatria, Neurologia y Medicina Legal en 1910 y en 1927 cre6 la Revista de
Neurologia, Psiquiatria y Medicina Legal con Arturo Ameghino. (Del Olmo, 1999)

Al presentar la nueva etapa de la revista, manifestaba su interés por seguir los estudios de

psicopatologia que habia iniciado Ingenieros. Aunque en cierto punto estos estudios fueron



continuados, sobre todo en el modo de organizacién y el contenido de las historias clinicas
realizadas en el Instituto de Criminologia, esto no fue homogéneo en otros aspectos, como

veremos mas adelante.

Podemos establecer que a partir de 1914 el tono de la revista para el abordaje de las
cuestiones referidas a las perturbaciones mentales, el delito y conductas estimadas
peligrosas como la “mala vida”, asumird un tono ecléctico. En particular, en comparacién
con el periodo anterior, en el que el método clinico psicopatoldgico propuesto por José
Ingenieros se habia extendido a pricticas médicas, policiales y penitenciarias de notable
alcance nacional e incluso internacional. La psicopatologia también se difundié desde el
punto de vista académico, como por ejemplo en los reconocimientos que recibi6 a partir de

1905 en el Congreso Internacional de Psicologia en Roma.

Desde la asuncién de Helvio Ferndndez en la direccidén se modificaron los rieles tedricos
sobre los que se fundamentaron practicas clinicas alrededor de la peligrosidad y la “mala
vida”. Surgieron trabajos de diversas afiliaciones disciplinarias, neuroldgicas, psiquidtricas
o de psicofisiologia y la introduccion de los estudios de Freud. Aunque estas
incorporaciones no pueden considerarse en muchos casos incompatibles con los avances de
la psicopatologia, dado que Ingenieros también retomé aspectos de Freud (Vezzetti, 1996)
y, también de los avances de los estudios biologicistas en el dmbito psiquidtrico y de la
corriente llamada psicologia energética; implica un gran desafio a la hora a analizar cudles

fueron las mutaciones que ocurrieron para el anélisis de la “mala vida”.
Historias de Instituto de Criminologia. La presencia de la psicopatologia.

Una de las herramientas tedricas cardinales para la construccién de la nocion de la “mala
vida” en la revista fue la psicopatologia. Podemos observar como operaron las categorias
que aporté a partir de nociones utilizadas en las historias clinicas del Instituto de

Criminologia.

En ellas se distinguieron, como en la etapa 1902 — 1913, una parte del informe destinada al
estudio de las perturbaciones psiquicas, precedidas de un andlisis de los antecedentes
familiares en enfermedades o problemas de otro tipo (por ejemplo, antecedentes penales) y

de un estudio fisico (que varié en su minuciosidad dependiendo a veces de la complejidad



del caso). En el andlisis especificamente psiquico, lo que observamos de forma repetida es
que se utilizan categorias que habia puesto en discusion la psicopatologia. Tal es el caso de
la nocién de “locura moral”, en la que justamente se discutia como hacer para diagnosticar
una enfermedad que no tenia a veces un correlato fisico determinado, sino que era sobre
todo una enfermedad moral, del comportamiento y no proveniente de una disfuncién

cerebral.(Ingenieros, 1909:17)

También fue el caso de los diagndsticos que proponian un tratamiento de tipo moral, propio
de la orientacién psicopatoldgica, quien lo habia tomado especificamente de la corriente
alienista. Modelo que remiti6 a la exploracion de las causas de la locura, ya no en el cuerpo,
sino en el alma y en el que el espacio cerrado se constituyé en un espacio de curacidn.
(Murillo, 2000: 25) Preponderé el concepto moral y social que reenviaba a una
psicopatologia de las pasiones, aunque no se descarté el modelo anatomoclinico (que

explica la enfermedad mental a partir de una lesion localizada fisicamente).

Es en la construccidn de estas historias, donde aparecieron los esfuerzos tedricos, y también
practicos, que se plantearon qué hacer con los casos que se ubicaban entre el delito y la
locura. Fue Helvio Fernandez, quien instaur6 en la publicacion, la necesidad para ellos de
otro tipo de asilos, llamados de seguridad. En este caso, eran centrales determinar los

grados de “peligrosidad”.
Mutaciones en la psicologia.

En particular en el periodo 1914 — 1918 se pueden ver diversos intentos en un pasaje hacia
un estudio biolégico — quimico de la perturbacién mental, que culminard en 1920 con la
introduccién de la endocrinologia. Lo que podemos adelantar sobre ella es que consistié en
el estudio de las hormonas, gldndulas y su posibilidad de medicion. Fue puesta en relacién
causal con estados de dnimo y perturbaciones psiquicas y emocionales. Marco el acceso a
otro tipo de andlisis de la psiquis. Lo distintivo de este método, proveniente de las ciencias
médicas, es que la forma de tratamiento ya no era a partir de la terapia, que a veces aparecia

como un instrumento mas, sino de la medicacion.

Este cambio hasta la endocrinologia, comenzé a manifestarse de forma pausada en la

publicacion y es posible rastrear el funcionamiento de ciertas categorias que permiten



pensar que se mutaba de una nocién psicolégica a una mas biolégica de la enfermedad
mental. De alli que el prestigioso médico Christian Jakob haya planteado que la etapa de

ese entonces era biopatologica.

La concepcién propuesta por Jakob remitié a considerar la patologia mental y conductas
desviadas como producto de una serie de funciones organicas (que se heredaban), y, de un
complejo de correlaciones de adaptacién al medio ambiente, concebido como un juego
energético y discontinuo (de interrelacion entre lo anorgédnico, lo orgénico, lo psiquico y lo
social). Se ha sefialado que Jakob contribuyé a la corriente anatomopatologica de la
psiquiatria argentina (Guerrino, 1982: 163). Esto quiere decir, siguiendo a Foucault, que se
plante6 la cuestion del sustrato o correlatos orgédnicos de la locura (etiologia o lesiones
neuroldgicas) que podia servir de garantia materialista a la practica psiquidtrica. (Foucault,
2003:154) Jakob propuso la sustituciéon del par dualista cuerpo - espiritu, por el concepto
energético de psicodinamismo, unidad en la que habia interdependencia entre sus

elementos.

Jakob establecié que la psicologia debia ser psicobiologia, que la forma de conocer nuestra
psiquis debia ser desde la biologia y, especificamente, a partir del estudio de la corteza
"transcortical". En 1917 expresé "Si la psiquiatria moderna quiere ser una ciencia
biologica aplicada, tenemos que aceptar como base de nuestra investigacion los principios
fundamentales de la biologia cientifica, que habrd que hacer extensivos, también, al
dinamismo psicobiologico normal y patologico, que se concreta en el concepto monistico,
energético, de los procesos vitales(...) estamos lamentablemente ciegos y sordos ante
nuestra propia psiquis y para ello la introduccion psicolégica nos ayudaria muy poco”.
(Jakob, 1917: 8). De este modo, se refleja una de las tensiones respecto de otro tipo de
aproximaciones como el psicoandlisis, que €l se encarg6 de criticar como veremos en el

préximo apartado.

Segtn su teoria era en los distintos fendmenos que podian ocurrirle al érgano psiquico
(destruccidn, lesiones, falta de desarrollo) donde aparecian las deficiencias o ausencias
psiquicas de funciones mentales. Jakob, a diferencia de otros de su periodo y posteriores
(como fren6logos) no se interesé tanto por la localizaciéon del proceso psiquico, sino por

descubrir como actuaba el mecanismo en las distintas zonas corticales del cerebro;



partiendo del concepto dindmico e interdependiente de los fenémenos en el 6rgano
psiquico. Este dinamismo era lo que ponia en contacto extensas zonas de la superficie
cortical. La preocupacion que lo guié fue: como establecer una relacion causal con la
sintomatologia psiquica que se observaba y las lesiones que se encontraban en los

alienados.

Lo distintivo de lo que explica Jakob es que los procesos psiquicos, son hasta en el mas
simple de ellos, el producto de un dinamismo “transcotical”’. Se dard una lectura
especificamente psiquidtrica para explicar tanto las perturbaciones mentales como aquellas
conductas que eran fronterizas o delictivas. De alli que incluyé en su clasificacién (que
llamo defectuosis volitivoendopraxicos o timicopraxicos) al prototipo del delincuente nato
bautizado por César Lombroso, que, para Jakob constituia una psicopatia endégena. (Jakob,

191: 37)

Para Jakob las diferentes enfermedades mentales resultaban productos de una combinacién
de factores endégenos que preparaban el terreno y de otros accidentales o exdgenos que
provocaban el acceso. Se llegaba al concepto de que la enfermedad psiquica representaba la
reaccion de esta disposicion enddégena que habia provocado causas exdgenas: la
predisposicion ha cargado el fusil y el factor exogeno ha hecho jugar el gatillo (Jakob,
1917: 10). Una de las especificidades del psicodinamismo radic6 en el valor de la esfera

afectovolitiva y no en la inteligencia.

Jakob se encargd de sefialar medidas de profilaxia respecto de conductas que podemos
considerar que integraron la nocién de “mala vida” porque no remitieron a conductas
concretas de quien cometiera un delito o fuera diagnosticado alienado, sino que se referia a

formas de ser y comportarse socialmente de forma andmala respecto de criterios morales.

Las medidas planteadas fueron tanto respecto de los factores exdgenos de la conducta, es
decir, medidas de proteccion somdtica integradas por higiene en el embarazo, examen
médico obligatorio del nifio recién nacido, bafios fluviales publicos, como de los end6genos
llamadas medidas de proteccion del germen: control en las uniones matrimoniales por parte
de médicos para evitar casamientos entre quienes tenfan patologias transmisibles

hereditariamente. También la reglamentacién del aviso obligatorio médico de ciertas



enfermedades (sifilis reciente, gonorrea, tuberculosis, alcoholismo, psicosis graves) para
que las personas que figuraban en ese registro no pudieran obtener permiso matrimonial sin
previo examen de un médico. También describié medidas de proteccion psiquica. Entre
ellas vigilancia médica de la educacion escolar, métodos pedagdgicos modernos biolégicos,
vigilancia pedagoégica de cinematdgrafos y teatros, medidas de incultura publica (ruidos,

gritar, escupir fumar en sitios publicos, llamada por Jakob disciplina publica).
El psicoanalisis

A partir de 1914 se comenzaron a introducir de una forma mads sistemadtica textos sobre
Sigmund Freud, que antes eran presentados de forma aislada a través de resenas. Uno de los
encargados de realizar esta tarea fue el médico peruano Honorio Delgado, quien se dedic6 a
explicar nucleos tedricos de la teoria del método de Freud como la cuestion de la neurosis

(su definicion) y disquisiciones sobre la sexualidad de los nifios. (Delgado, 1919)

Antes de esta aparicion, durante el periodo anterior de la revista, Ingenieros se habia
referido muy pocas veces a Freud y cuando lo hizo fue para dejar establecidos argumentos
que mds tarde serian un nucleo de resistencia al freudismo. Su posicion provino de la matriz
francesa de Janet, desde la cual se le cuestionaron a la teoria de Freud una serie de

cuestiones: (Vezzetti, 1996: 15)

En primer lugar, su caracterizacién como una doctrina pansexual, aunque el descubrimiento
de las perturbaciones de la sexualidad se remontaran a Hipdcrates y fuera admitida por
neuropatologos, el problema era afirmar de forma generalizada que esa fuera la etiologia
para todas las neurosis. El establecimiento de un principio unico se contraponia a la
diversidad empirica clinica, porque se veia en ella un resurgimiento de la teoria uterina de

la histeria. (Vezzetti, 1996)

Dentro de esta critica se ubicé Jakob quien establecid que “Sin desconocer el papel
poderoso - sobre todo en ciertos periodos de la vida - de la afectividad sexual, el espiritu
humano tiene otras muchas direcciones "afectogenas", de igual importancia: la lucha por
la existencia, en la esfera individual; la defensa de la familia, etc. en la social, las

tendencias egoistas y altruistas en la vida diaria, etc., son igualmente, motivos



provocadores de estados afectivos. Asi que esa exclusividad de la vida sexual como

afectoproductora, es insostenible (la negrita es nuestra)”’ (Jakob, 1917: 34)

Uno de los aspectos de la teoria freudiana serd la ontogenia del instinto sexual y la
preocupacion por la causa de la homosexualidad. Segiin Honorio Delgado “la investigacion
de los origenes de la homosexualidad ha conducido a Freud a la asercion de que es
insostenible la asexualidad del nifio; que las funciones sexuales no se instalan de golpe en
la pubertad; que el individuo tiene vida sexual desde el nacimiento; que la naturaleza de la
sexualidad infantil es diferente de la del adulto; que la infantil tiene en germen todos los
elementos de la normal y de la pervertida del adulto.(...) El dominio exclusivo de la zona
genital, la que serd iitil a los fines de la reproduccion después de la pubertad significa,
pues, la formacion de una sexualidad normal. Por el contrario, cuando la constitucion
sexual pregenital, que es, como hemos visto, el conjunto de todos los equilibrios sexuales
posibles - es, para usar la expresion freudiana, de una perversidad polimorfa - , cuando no
sufre modificaciones involutivas en sus elementos no genitales, tienen lugar las
perversiones 'y por eso Sse consideran, segiin el concepto psicoanalitico, como
supervivencias, 'y no como formaciones nuevas, y por ende inexplicables

satisfactoriamente.” (Delgado, 1918:170)

En segundo lugar, el psicoandlisis no dejaba lugar al estado fisioldgico frente a un enfoque
apegado a una causalidad propiamente psiquica. (Vezzetti, 1996) Es decir, surgia una
unilateralidad de parte del psicoandlisis para buscar recuerdos trauméticos, en cambio, el
andlisis proveniente de la psicopatologia partia de la observacion del paciente en distintas
circunstancias y remitia a diversidad de factores: constitucion hereditaria, etapa evolutiva,
enfermedades, intoxicaciones, entre otros. El psicoandlisis eludié de ese modo el papel del
cuerpo, que fue central para la psicopatologia y al que destinaban las primeras partes de sus
historias clinicas. Central variable que apareci6 tensionada por las corrientes provenientes
de la anatomopatologia que erigieron al cuerpo en principal protagonista. Igualmente, en
este caso, este muy breve recorrido por el psicoandlisis remite a formas por las que éste fue
apropiado desde el dambito de los estudios psiquidtricos de este periodo,

independientemente de su trayectoria como campo intelectual auténomo.

Reflexion final:



A partir de esta ponencia nuestra intenciéon fue presentar muy brevemente algunos
lineamientos de lo que constituyd un proceso de mutacién en herramientas tedricas y
metodoldgicas para el abordaje de la “mala vida” en la Revista de Criminologia. Entre ellas
encontramos la explicacién determinista de la desviacioén social o marginal, representada
por la orientacion anatomopatoldgica de Jakob y su teoria de psicodinamismo transcortical.
Esta corriente convivié en un mismo contexto textual con la psicopatologia (a partir de su
utilizacion en historias clinicas de la Penitenciaria Nacional), y, con el psicoandlisis como
teoria que comenzaba a introducirse de forma mdés sistemadtica a partir de los avances de
Honorio Delgado. Es notable la capacidad de articulacién de la publicacién para albergar
voces tan heterogéneas que en todos sus casos hacian una elucidacion especifica para

explicar los fendmenos anormales o desviados, entre los que se encontré la “mala vida™.

Por otra parte, lo que puso a punto Jakob con sus avances de biopatologia constituyen otra
de las contribuciones a una consideraciéon de un sustrato ante todo biologico de la
enfermedad mental y la desviacidn social, que luego se cristalizé en la introduccion de la

endocrinologia hacia los afios 20 y que serd objeto de futuros anélisis.

Bibliografia:
Del Olmo, Rosa. América Latina y su criminologia. Criminologia Argentina. Apuntes para

su reconstruccion histdrica, editorial siglo XXI, México, 1999

Dovio, Mariana “La “mala vida” en la revista Archivos de Criminologia, Psiquiatria,

Medicina Legal y Ciencias Afines”, Tesis de Maestria, FLACSO, Inédito, 2009.

Foucault El Poder Psiquidtrico, Fondo de cultura Econémica, Buenos Aires, 2003

Guerrino, Antonio Alberto La Psiquiatria Argentina, Editores Cuatro, Buenos Aires, 1982

Murillo, Susana “Influencias del Higienismo en politicas sociales en Argentina 1871 —
19137 en Salud en crisis. Un andlisis de las ciencias sociales [II Jornadas
Interdisciplinarias de Salud y Poblacion, Ana Dominguez Mon, Andrea Federico, Liliana

Findling, Ana Maria Mendez Diz Comps. Editorial Dunken, Buenos Aires, 2000.



Vezzetti; Hugo Aventuras de Freud en el pais de los argentinos. De José Ingenieros a

Enrique Pichon Riviere, Editorial Paidos, Buenos Aires, 1996
Fuentes:

Delgado, Honorio La Ontogenia del instinto sexual y la subconciencia segin el
psicoandlisis Honorio Delgado de Perd en Revista de Criminologia, Psiquiatria, Medicina

Legal y Ciencias Afines, Talleres Gréficos de la Penitenciaria Nacional, Buenos Aires, 1917

Delgado, Honorio “Interpretacion psicoanalitica del mecanismo de las neurosis y de las
psicosis funcionales Doctor” en Revista de Criminologia, Psiquiatria, Medicina Legal y

Ciencias Afines, Talleres Gréficos de la Penitenciaria Nacional, Buenos Aires, 1919

Ingenieros, José “El envenenador Luis Castruccio” en Archivos de Psiquiatria,
Criminologia Medicina Legal y Ciencias Afines, Talleres Graficos de la Penitenciaria

Nacional, Afio VIII, Buenos Aires, 1909

Jakob, Cristian Problemas actuales de psiquiatria general y sus relaciones con las ciencias
sociales y juridicas en Revista de Criminologia, Psiquiatria, Medicina Legal y Ciencias

Afines, Talleres Gréaficos de la Penitenciaria Nacional, Buenos Aires, 1917

Marro, Antonio La disbiosis. Las tres tendencias instintivas del hombre. Origen del
sentimiento disbidtico en Revista de Criminologia, Psiquiatria, Medicina Legal y Ciencias

Afines, Talleres Graficos de la Penitenciaria Nacional, Buenos Aires, 1916



