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«Salud visual para todos» es un programa depen-
diente de la Secretaria de Extension de la Facultad
de Ciencias Exactas de la Universidad Nacional de La
Plata. En actividad desde el afio 2007, su objetivo es
brindar cobertura en salud visual primaria a ciudada-
nos nifos, jovenes o adultos que sufren trastornos de
la vision y que no cuentan con obra social o con recur-
S0S economicos para atenderlos.

El desarrollo del proyecto de comunicacion integral
para este programa se enmarca dentro de la propues-
ta pedagogica del Taller de Disefio en Comunicacion
Visual 5B, que invita a sus alumnos a la produccion
de propuestas ligadas a bienes comunes de uso so-
cial en crisis o conflicto. De esta manera, se logra
generar un beneficio a la comunidad, al mejorar la
calidad de vida de la poblacion, al mismo tiempo que
se permite la familiarizacion de los estudiantes con
las problematicas reales del quehacer que incumbe
a nuestra profesion.

La eleccion del comitente y el desarrollo de la acti-
vidad fueron posibles gracias a la articulacion que
realizd la catedra, como nexo entre las autoridades
del programa y los alumnos del taller. De este modo,
se brind¢ la posibilidad de elegir a «Salud visual para
todos» como comitente, se fomento el desarrollo de
actividades entre facultades y se generaron prove-
chosos resultados desde y para la propia Universidad.

Cabe enfatizar que la realizacion de este proyecto de
graduacion estuvo enmarcada en la modalidad de cur-
sada en linea que ofrece el Taller 5B para los estudian-
tes del ultimo afo. El proceso productivo fue posible
por medio de un AulaWeb, a través de la plataforma
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Figura 1. Propuesta de signo identitario para el programa
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Moodle, con consignas puntuales y avances semana-
les, acompafiados por la tutoria de docentes capacita-
dos y especializados en la ensefianza a distancia.

Durante la elaboracion de este trabajo se presentaron
algunos aspectos del comitente a mejorar, como la
inexistencia de una estrategia integral de comunica-
cion visual, la ausencia de voz propia como entidad
—que deviene en una endeble promocion de las ac-
tividades dependiente de otros comitentes como
Bienestar Universitario, TV Universidad, Universidata,
entre otros—, la difusién confusa y acotada de infor-
macion acerca de los beneficios del programa, y, por
ultimo, un débil perfil educativo y de concientizacion.
A raiz del diagnostico, se plantearon objetivos para
generar, en primer lugar, un aumento en el grado de
sensibilizacion y de compromiso de los ciudadanos
en relacion con los cuidados oculares y la salud vi-
sual, y, en segundo lugar, para facilitarles el acceso a
la informacion necesaria 'y asi lograr ser beneficiarios
del programa.

El primer paso para la puesta en marcha fue definir la
identidad de «Salud visual para todos» segun los rasgos
conceptuales de integracion, vision y salud [Figura 1].
La pregnancia del celeste y el azul representan la re-
lacion con la salud y el sistema sanitario. El amarillo
complementa el signo y como conjunto simbolizan
la integracion, la sociedad, el «para todos»: lo nacio-
nal y popular. En adelante se opta por una estética de
formas organicas, marcadas curvas que remitan a la
forma ocular, transparencias y superposiciones para
generar profundidad.

Paraladifusion delas piezas graficas, se establecieron
tres subgrupos: el primero, conformado por madres,
padres y/o adultos a cargo de nifos en edad escolar,
momento en el que es vital el control periddico en el
desarrollo de los 6rganos de la vision; el segundo, in-
tegrado por jovenes estudiantes y trabajadores de 18
a 35 anos, etapa en la que es comun el desarrollo de
problemas como astigmatismo, miopia e hipermetro-
pia; y un tercer grupo de adultos mayores de 40 afios,
edad en la que comienza a desarrollarse la presbi-
cia, que agudiza problemas visuales preexistentes.
El mensaje a transmitir no solo tendra en cuenta los

~— J /) /\

BOLD
Facultad de Artes | Universidad Nacional de La Plata
La Plata. Buenos Aires. Argentina

3




PROYECTOS DE GRADUACION//

codigos de cada medio, sino que también buscara ge-
nerar una identificacion en los usuarios evidenciando
las costumbres y los habitos dafiinos como funda-
mento de los problemas visuales habituales.

La estrategia de identificacion logra evidenciarse en
la fortaleza de los mensajes, difundidos por medio
de afiches impresos en la via publica, a emplazarse
en paradas de colectivos de distintos puntos de la
ciudad de La Plata, afiches impresos en carteleras
ubicadas en centros de atencion primaria y afiches
para carteleras universitarias y escolares [Figura 2].
En ellos se representan los habitos cotidianos que re-
sultan dafiinos para la salud visual. La segmentacion
en los tres subgrupos anteriormente mencionados se
universitarias, escolares y sanitarias enfatiza con una segmentacion cromatica segun el
publico objetivo.

Figura 2. Algunos de los afiches para carteleras urbanas,
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Para facilitar el acceso remoto a la informacion, se di-
sefaron flyers digitales que seran publicados en Ins-
tagram para el grupo de jovenes y en Facebook para

Conseguigratis

ey los dos grupos restantes por ser la red social con ma-

yor cantidad de flujo de usuarios adultos [Figura 3].
En sintonia con los objetivos planteados, se produje-
ron tres distintos tipos de flyers: de promocion de la
actividad, de informacion sobre turnos y cuestiones
administrativas, y, por ultimo, de concientizacion y re-
creacion con actividades para que los nifios se man-
tengan alejados de la exposicion a las pantallas.

Ademas de las piezas especificas, pensadas para la
particular necesidad de cada subgrupo, se desarrolla-
ron piezas graficas de capacitacion y eventuales, des-
tinadas a la totalidad del publico objetivo. Se trata de
volantes informativos, folletos tripticos educativos y
un banner infografico de capacitacion [Figura 4], cuya
implementacion no varia a pesar de las diferencias
entre cada subgrupo descripto.

Figura 4. Folletos tripticos, volantes e infografia
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Para eventos especiales en fechas especificas, como
el Dia Mundial de la Vision o el Dia Mundial de la
Salud Visual, en los que el equipo de «Salud visual para
todos» pueda realizar eventos en espacios abiertos, o
para aquellas ocasiones en las que se lleven a cabo
intervenciones territoriales, fueron disefiadas piezas
que permiten promocionar el programa y profesiona-
lizar la atencion Optica y optométrica en las interven-
ciones programadas. Se proponen: un gazebo, stands
para examenes visuales, un biombo para facilitar el
desarrollo de la actividad y un conjunto de paneles in-
mersivo-interactivos que contrastan zonas de vision
clara con zonas distorsionadas para que los usuarios
puedan experimentar los riesgos y consecuencias de
no hacerse controles visuales periddicos [Figura 5].

Figura 5. Propuesta para intervenciones eventuales: gazebo de

atencion y paneles inmersivo-interactivos

Para finalizar, este proyecto espera ser una contribu-
cion significativa a todo el esfuerzo humano y presu-
puestario que desde la Universidad se realiza afo tras
afno en pos de mejorar la situacion sociocomunitaria
de la franja social mas desfavorecida.
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