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Resumen.

Una parte constitutiva y muy importante de las ciencias sociales es la ampliacion de las
fronteras de su comprension a través de la innovacién y la creatividad en la
investigacion. En las sociedades actuales, las problematicas que le corresponde resolver
a las ciencias sociales presentan niveles de complejidad cada vez mayores, por lo que es
muy importante que los investigadores tengan la capacidad de implementar en sus

herramientas metodoldgicas elementos que puedan integrar el conocimiento cientifico.

De entre estas problemadticas actuales de la actividad cientifica, otra de las mds
importantes es la relacionada con la generacién de informacién, en tanto que podemos
identificarla como el elemento esencial de la prictica cientifica. Por ello, es importante
lograr que estas reformas a los planteamientos metodoldgicos de las ciencias sociales

puedan responder a los retos que plantean la llamada era de la informacion.

Por ello, el propdsito del presente es exponer nuevos planteamientos metodolégicos
utiles para la innovacién en ciencias sociales. Especificamente se aborda el proceso de

construccion del Estado del Arte, una importante fase de la construccién metodoldgica
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de cualquier investigacion actual. El texto, ademds de definir la estructura, objetivos y
posibilidades de la construcciéon del Estado del Arte, articula una serie de
planteamientos epistemoldgicos que “actualizan” a este proceso metodoldgico para asi
adecuarlo a los procesos y fendmenos que actualmente constituyen el camino hacia la
sociedad del conocimiento. De esta forma, el cultivo de habilidades y competencias de
informacion otorga a los estudiantes e investigadores una ventaja competitiva dentro del
mercado profesional, por lo que, desde un punto de vista pedagégico, la construccion

del Estado del Arte se convierte en una valiosa herramienta de aprendizaje.

Es importante definir al Estado del Arte como un proceso metodoldgico constitutivo del
proceso investigativo general. Este se deriva del refinamiento de la construccién de los
antecedentes tedricos generales y directos del problema de investigacion a través de la
busqueda de informacion especializada. Sin embargo, en hoy en dia se puede ver que
este proceso se relaciona de forma directa y concreta con el problema de investigacién
dado que la informacion que se obtiene a través de su construccidn no tiene s6lo que ver
con “las cosas que se han dicho” sobre un problema de investigacion especifico, sino
que se enlaza con un proceso creativo de innovacién metodolégica a través del
conocimiento. En otras palabras, el Estado del Arte busca conocer qué se estd haciendo,
por quiénes, en qué lugar, por qué y como se estd haciendo el conocimiento sobre la
misma materia. En un segundo momento, la solucion de estas interrogantes y a través de
una reflexion metodoldgica podrd situar el propio trabajo de investigacién como un
eslabon més dentro de una comunidad de conocimiento cientifico y, en dltima instancia,
conocer la originalidad de la investigacion en relacién con lo ya hecho, asi como sus

aportes y alcances especificos.

Ante la creciente cantidad de informacién disponible en el mundo, la construccién de un
Estado del Arte requiere un esfuerzo mayor para la organizacién de los datos que lo
componen. Para ello, se propone una estructuracion interna del Estado del Arte en 3
apartados diferenciados. En el primero de ellos, el estado de las fuentes, se identifican
los lugares (fisicos o virtuales), donde se encuentra disponible la informacién de interés.
En segundo lugar, se encuentra el estado de la informacion, que comprende el tipo de
informaciéon que se puede recabar, con la finalidad de posicionar el problema de
investigaciéon en el contexto mds actual de informacién cientifica. Por ultimo, se
encuentra el estado del conocimiento, en el que explicitan las corrientes de

interpretacion tedrica, los conceptos analiticos y las metodologias que han sido
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empleadas para llegar hasta el estado actual del conocimiento cientifico sobre el

problema de investigacion de interés.

Finalmente, el ejercicio expuesto continda hasta la presentacién de una experiencia
practica de esta actualizacion del Estado del Arte, con el objetivo de enriquecer la
discusién tedrica a través de un ejemplo practico, vigente y en desarrollo. Dicho
ejemplo corresponde al proyecto de investigacion “El paisaje vitivinicola y la
transformacion de uva en vino. Construccion del beber y los estilos culturales de vida en
los procesos de socializacion del consumo de vino de mesa en México”, llevado a cabo
con el apoyo de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la Universidad Nacional
Auténoma de México y que trata de hacer una aproximacion a los procesos de
transformacién sociocultural acontecidos en México derivados del reciente aumento de
la produccién industrial del vino de mesa, asi como de la socializaciéon de su consumo.
De esta manera, el ejercicio tiene como objetivo principal mostrar el papel que toma el
desarrollo del Estado del Arte en la investigacion cientifica. La articulaciéon de la
informacion generada en este proceso metodolégico a través de esquemas graficos de
conocimiento (mapas conceptuales), asi como los planteamientos tedricos y
metodolégicos interdisciplinarios, articulados a partir de los descubrimientos hechos
mediante la construcciéon del Estado del Arte muestran claramente la importancia de
este proceso dentro del esquema general de la investigacion cientifica, ademds de ser un
excelente ejercicio para la articulacion del conocimiento cientifico dentro de una

sociedad global de informacion.
Mesa 3: Desarrollos actuales en el campo de los métodos/técnicas cualitativas.
Nuevos temas de investigacion social en la complejidad.

En las dltimas décadas se han registrado multiples cambios en la realidad social,
transformaciones que la ciencia ha tratado de explicarse como una nueva complejidad
que requiere una adaptacion en las formas de generar el conocimiento y comprension de
sus fendmenos. Adentrarse en esta nueva complejidad también requiere
transformaciones en las formas de generar conocimiento cientifico. Nuevos métodos
que potencialicen las capacidades de los investigadores para proponer soluciones a las
problematicas que enfrentan. En el presente texto se aborda la construccién del Estado

del Arte dentro de un trabajo de investigacion especifico, éste entendido como parte de
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las herramientas que tiene la actividad cientifica para enfrentar la nueva sociedad del

conocimiento y la informacién.

El Estado del Arte es parte del proceso de investigacion cientifica. Diseccionado en
fases, la resolucién de cada una de éstas fortalece el producto final compuesto por
planteamientos innovadores, una importante base de conocimientos previos que dirigen
la estructura mental del investigador hacia el dominio del tema y conceptos potentes
para explorar la realidad social. En otras palabras, se comprende a la investigacion
como un proceso constituido por etapas seriadas, acumulativas y dependientes entre si
(Arellano, 2005). Su funcidn, dentro de esta perspectiva metodoldgica, no es la de
recolectar informacion para generar un marco de conocimiento bésico del cual parten
las prenociones, hipétesis y formulaciones tedricas que componen la investigacion, sino
que se estructura como un paso de la investigacion pensado para generar y potencializar
la originalidad de la misma, es decir, orientar el aporte cientifico de la investigacion a
partir de una revisioén consciente de la informacion disponible y de los avances tedricos

y metodolégicos disponibles en ese momento.
Estado del Arte como proceso metodologico de la investigacion social.

El Estado del Arte es un concepto que se utiliza actualmente en la investigacién
cientifica y es una parte muy importante del proceso metodolégico. En esencia, se
encuentra asociado a la bisqueda de informacidn para la investigacion, sin embargo, el
Estado del Arte es algo mds que la simple busqueda de informacién bibliogréfica; el
también llamado Estado de la Cuestiéon implica el desarrollo de una parte de la
investigacion cientifica a partir de la bisqueda de la informacién que se encuentra en

una relacion directa y concreta con el problema de investigacion.

Al respecto, cabe mencionar que la elaboracion del Estado del Arte no se limita al
conocimiento sobre aquello que se estd investigando, por quiénes y en qué términos o
perspectivas se desarrollan dichas aportaciones respecto al saber cientifico. El Estado
del Arte tampoco se limita a posicionar la investigacion dentro del cimulo de trabajos
antecedentes (y simultdneos) que se estdn llevando a cabo dentro de la especialidad o
disciplina, si no, en adicién saber en qué aspectos es relevante la propia investigacion,
en relacion con las demds investigaciones en curso y encontrar la originalidad de la
investigacion en su contexto disciplinar especifico. ;Qué es lo que buscamos?

Solamente una cosa: responder al cuestionamiento sobre la originalidad del trabajo de
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investigacion en cuestion, es decir, cudles son las diferencias, similitudes,

aproximaciones, limitantes y perspectivas respecto al problema que interesa.

Como se ha mencionado, el presente desarrolla el trabajo respecto al Estado del Arte no
sOlo dentro de la investigacion cientifica y sus componentes, a saber: el Estado de las
Fuentes, el Estado de la Informacién y el Estado del Conocimiento, sino también su
aplicacion y funcionalidad en un trabajo de investigacion particular sobre el consumo
cultural del vino de mesa en México, especialmente desde las ciencias sociales. La
reflexion hecha en estas lineas trata no sélo de confirmar la importancia de este paso del
método cientifico, sino que también expone la posicion del trabajo de investigacion
sobre el vino dentro del estado actual de la investigacidn social aplicada al resaltar sus

aportaciones y trazar los caminos que deberd seguir ésta.

Los primeros antecedentes historicos de la cultura del consumo del vino en México se
pueden rastrear a partir de la documentacion medieval, que relaciona uno de sus
primeros antecedentes se encuentra en la existencia de los judios espafioles, residentes
de las zonas de produccién vitivinicola y que fungieron como propietarios de vifiedos,
cuya produccién se destind al consumo en las tabernas de sus aljamas y a su ceremonial
religioso. Este hecho es especialmente revelador, pues pone en evidencia el uso de esta
bebida en los rituales y ceremonias, puntos trascendentales de la vida que escapan al

mundo estrictamente religioso, o de interrelacion entre los hombres y los dioses.

Una vez consumada la conquista de los territorios mesoamericanos por los espaioles,
éstos llevaron el vino a México. Sin imaginarlo antes, esta bebida se incorpord
répidamente a los volimenes de produccién, mostrando una excelente calidad. Los
propios espafioles prohibieron la produccién vinicola mexicana al darse cuenta de su
excelente elaboracién, retrasando el avance de la industria durante muchos siglos,
incluso después de abolido su dominio; sin embargo, el avance del sector en el pais en
los ultimos afios es bastante significativo, lograndose consolidar como un medio de

subsistencia para muchas regiones.

El Estado del Arte de la investigacion social del vino puede iniciar con la clasificacién
de todos los textos localizados en relacion con su procedencia y formato. En ellos,
podemos identificar desde libros y articulos especializados, péginas de Internet
dedicadas al tema, blogs y sitios institucionales de las empresas dedicadas a la

produccion vitivinicola, etc. Sin embargo, para realizar propiamente un Estado del Arte
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Socioldgico del vino, un tema con pocos antecedentes dentro de la disciplina se puede
partir de dos importantes trincheras: en primer lugar, se pueden utilizar las redes
sociales; perfiles de portales como Research Gate o Academia, que se han convertido en
excelentes plataformas que usan distintos cientificos alrededor del mundo para
promover libros, articulos, textos de libre distribucion, etcétera, que pueden ser

utilizados.

Asimismo, también es posible partir de los contenidos encontrados en los materiales
especializados, especialmente trabajando con los conceptos con los que interpretan la
realidad desde su dimension especializada, datos que, ademads, se convierten en pistas
importantes para entender el fendmeno del vino en México. Por ejemplo, se puede
observar que el grueso de la informacién obtenida desde la gastronomia por parte de
chefs y sommeliers vinculan el disfrute de esta bebida como un complemento
experiencial de los lugares de descanso, es decir, cuestiones vinculadas con el turismo y
el ocio. Esto se puede comprobar a través de los recorridos turisticos en las Ilamas

“rutas del vino”’, donde ademas se articula con otros sectores de la industria alimenticia.

La integracion del consumo de tres productos como el vino, los lacteos y los dulces se
asocia a lugares especificos que, desde un punto de vista regional, encierran importantes
significaciones relacionadas con elementos naturales como montafias, presas, lagos,
rios, lagunas, desiertos, valles, etc. En conjunto, esta condicién socio-regional del vino
centrado en los aspectos medioambientales de los vifiedos da por resultado que autores
como Marcos Arévalo planteen la bisqueda de un nuevo concepto. Para definir esta
condicién se ha propuesto el concepto de patrimonio vitivinicola, el cual se refiere al
conjunto de elementos naturales, artificiales y culturales y sus respectivas
significaciones, que rodean a los vifiedos productores de una regién especifica, los

cuales se articulan dentro de un proceso cultural de identificacién social.

Europa es un caso paralelo de este fendmeno sociocultural; dentro de la literatura
turistica de la region se hace mencion de “rutas del vino”, que conjuntan los mismos
elementos que, por su parte, desarrollan narrativas ligadas a las identidades nacionales.
De la misma manera, es posible identificar referencias relacionadas a la “cultura
mediterrdnea”, que tiene a esta bebida también como uno de los elementos

significativos que le constituyen.
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En México, la variedad de territorios, climas y paisajes asociados a la produccion de
vino han caracterizado al patrimonio vinicola por su diversificacién. En conjunto con la
produccion de otras bebidas alcohdlicas en el pais, como el mezcal, el tequila, el pulque
y la cerveza, es decir, con la cultura del alcohol en México, el trabajo que resta por
hacer es distinguir y destacar la produccion vinicola a través de la distincién del paisaje
y de los productores. Si, en suma, revisamos revistas especializadas en enologia y
turismo, es posible encontrar listados con las empresas nacionales dedicadas a la
produccién vinicola, datos que, a su vez, destacan la importancia de estudiar la cultura

del vino en México.

En esta materia, la industria vinicola del pais enfrenta como principales retos la
identificacién y distincién de sus diferentes regiones productores, asi como la inclusién
del vino en la cultura alimenticia de su poblacién. Enfrentar exitosamente este reto,
como hasta ahora parece hacerse desde las propias casas productoras, que se han
concentrado en la generalizacién y expansion del consumo de vino entre las nuevas

generaciones, permite visualizar un futuro prometedor.

De esta manera, se puede comprobar que la elaboraciéon de un Estado del Arte aporta a
la investigacion cientifica elementos para consolidar la problematizacién de los aspectos
de la realidad que le interesan, expandiendo el conocimiento especializado sobre el
tema, ademds de aportar ideas que, durante el desarrollo del proceso investigativo,
generardn saltos de creatividad. Sin embargo, atin es posible desarrollar el Estado del
Arte a través de la organizacion del mismo en sus estructuras esenciales: 1) el Estado de
las Fuentes, donde se organizan las ubicaciones de las fuentes de informacién utilizada,
2) el Estado de la Informacién, donde se tipifica la informacién recabada y, 3) el Estado
del Conocimiento, que refiere a las corrientes de interpretacion tedrica a través de la

relacién entre los conceptos utilizados y las metodologias que los produjeron.

Construir el Estado del Arte implica también la adquisicion de habilidades para el
manejo de la informacion. Ello comienza en saber con precision dénde estd la
informacion fisica o virtualmente. Dada la fugacidad de la informacidn, es decir, la
caracteristica de ésta por trasladarse o transformarse, es muy importante para el
investigador tener un conocimiento pleno de las fuentes de las cuales abreva ésta,
ademds de asegurar un sistema de registro fiable que permita la replicabilidad de

nuestras investigaciones y que le de solidez frente al escrutinio de nuestros colegas. Por
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ello, es muy importante para el ejercicio profesional del cientifico, adquirir las
habilidades necesarias para emprender la busqueda de informacién en los sistemas
bibliotecoldgicos disponibles en instituciones, organizaciones y herramientas de

bisqueda.

En las fuentes de investigacion sobre vino, la revision revela aspectos importantes para
la comprensién de la problemdtica de investigacion. Las principales fuentes de
informacion se encuentran contenidas en los medios especializados en la produccién y
consumo de vino. Sommeliers, chefs, endlogos y aficionados alrededor del pais se han
dedicado, paralelamente al proceso de expansion de la cultura del vino en México, a
elaborar materiales donde exponen sus conocimientos y experiencias, con la finalidad
de replicar en los consumidores las bases de la cultura del vino. Por ello, las
asociaciones y sociedades especializadas, asi como las empresas productoras a lo largo
de las regiones vinicolas mexicanas se convierten en las primeras fuentes de

informacion.

Posteriormente, para la constitucion del Estado de la Informacién se requiere identificar
el tipo de informacién que se ha logrado recabar, es decir, saber si provienen de un
medio especializado en la materia, si derivan de actores directamente involucrados en
los procesos de interés o de antecedentes cientificos directos anteriores o paralelos al

trabajo de investigacion.

Cuando se trata de conocimiento cientifico, el Estado de la Informacién debe revelar los
puntos de conexién disciplinar y metodolégica de nuestras investigaciones con lo
existente dentro de la comunidad cientifica. Reconocer de doénde proviene el
conocimiento que nos antecede, las formas en las cuales se construye, asi como las
preguntas que se han quedado sin respuesta, ayuda contextualizar la investigacion
dentro del mar de conocimientos disponibles e impulsar la “imaginacion socioldgica” ya
sefialada por Mills (1997), que ayude a formular nuevos horizontes tedricos y

metodoldgicos.

En el caso de la investigacion social sobre el vino, una revision de la informacién
obtenida da cuenta de los cuestionamientos que se pueden identificar como prioridad en
la temética. Entre éstos, quizd el mas importante, susceptible de ser articulado con la
estructura general de la investigacion presentada, es el didlogo entre las disciplinas que

lo han abordado como problemadtica de investigacion, un proceso de desfragmentacion
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del conocimiento alrededor de la cuestion del vino con fines mucho mas pricticos que
tedricos. En otras palabras, la generacién de un nuevo conocimiento conectado no sélo
con la comprension, enriquecimiento y expansion de la cultura alimenticia, asi como

con el desarrollo regional.

El Estado del Conocimiento es la esencia del Estado del Arte; parte de la previa
ubicacion, recoleccion y clasificacion de la informacion sobre la problematica de
investigacion para proceder al andlisis de su conjunto y derivar los productos
metodoldgicos que completan el proceso de investigacion. De éste se extrae como
producto final la ubicacién del trabajo de investigacion dentro de la produccion
cientifica, es decir, estd encaminado a encontrar la originalidad de la investigacion,
conectando tedrica y metodolégicamente el trabajo propio con los antecedentes
inmediatos y paralelos, expandiendo el alcance analitico de los aparatos conceptuales
empleados y generando o actualizando las interpretaciones ofrecidas para la resolucién

de las problematicas actuales.

Por lo general, los problemas de investigacién involucran una serie de procesos
fundamentales que se encuentran en interaccion dentro de la realidad. Las relaciones
identificadas a través de los procesos analiticos que conforman la préctica cientifica,
llevando a la investigacion a su resolucion. Estos procesos investigativos salen a relucir
durante las lecturas de los items que componen el Estado del Arte, por lo que resta
elaborar los puentes analiticos entre nuestra investigacion y lo que podemos identificar

como los antecedentes inmediatos.

De esta manera, a partir de la elaboracién de las referencias entre los procesos y sus
relaciones con la labor investigativa, es posible saltar al nivel tedrico y metodolégico.
En este, el andlisis se centra en el proceso de generacién del conocimiento antecesor: los
instrumentos empleados, los conceptos, la naturaleza cualitativa, cuantitativa o mixta de
la informacién y su interpretacion, el contexto especifico en el que se generd el
conocimiento y las hipdtesis de trabajo empleadas. Se trata, en otras palabras, de saber
las posibilidades de los antecedentes en relacion con el problema en el que se esta

trabajando.

Asi, en el caso de la investigacion social sobre el vino, se puede observar que el punto
fuerte del trabajo estd relacionado con la aplicacion practica del conocimiento

interdisciplinario a través de dos vertientes brevemente mencionadas. La primera de
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ellas, relacionada con el desarrollo y expansién de la cultura del vino en México, como
un proceso de enriquecimiento de la cultura alimenticia a través de la introduccién de un
nuevo elemento que transforma y potencializa la expresion identitaria de lo mexicano
que a su vez se encuentran conectada con un mundo globalizado. En segundo lugar, se
encuentra la oportunidad de desarrollo regional a través de la vinculacion del vino con
otras industrias y servicios, una cooperacion que ya puede ser observada en los
corredores enoturisticos, fuentes de importantes derramas econdémicas y flujos de capital

aprovechable para el desarrollo social de las regiones involucradas.

La construccion del beber y los estilos culturales de vida en el proceso de

socializacion del consumo de vino de mesa en México.

Para finalizar, las siguientes lineas desarrollan el resto de la experiencia de
investigacion, en complemento con lo ya expuesto. En esta investigacion se parte de una
vision socio antropoldgica sobre el nacimiento de la cultura del vino. Dicha cultura, que
comprende desde la generacién de zonas de produccién industrial hasta la aparicién de
espacios especializados que reproducen las formas de consumo de esta bebida, que ha
generado una serie de transformaciones multidimensionales que no pueden pasarse por
alto y que requieren también de esquemas de intervencidn social para su desarrollo e

inclusion dentro de las estructuras politicas y econdmicas.

La introduccién del consumo de bebidas alcohdlicas en las sociedades transforma los
elementos socioculturales que, en conjunto con ellas, conforman a la vida cotidiana. En
ellos es posible encontrar nuevos elementos que desarrollan narrativas diferenciadas de
pertenencia a través de sus expresiones materiales. Para el caso del vino mexicano, estos
elementos pueden ser conceptualizados como “estilos culturales de vida en el
consumo”, que, bdsicamente, conjuntan los elementos naturales y culturales y su
expresion a partir de la (re)produccidn social ampliada ha desencadenado un interesante
proceso de transformacién de las comunidades que se encuentran involucradas en la

produccién de vino en México.

La existencia de estas expresiones materiales de la cultura vinicola ha creado una
segunda dimension alrededor del vifiedo, de carécter sociocultural, de manera en que se
estructure en un patrimonio con alto valor turistico, comercial y cultural,
transformandolo en un espacio productivo vinculado con la industria turistica y de

produccion de otros alimentos, capaz de arrojar una derrama econémica y cultural muy
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importante para las zonas beneficiadas y que puede conceptualizarse, en su conjunto,

como “paisaje vitivinicola”.

Asi, el conjunto de saberes tradicionales y modernos involucrados en este proceso de
transformacion de la uva en vino son, en realidad, un conjunto de conocimientos
sistematizados que determinan y son determinados por otros elementos de orden
cultural alrededor de la vida cotidiana de las personas, y que estdn relacionados con las
formas que han desarrollado las personas para satisfacer sus necesidades bdsicas de
supervivencia y que también conforman la cultura del vino. En ella, los sujetos también
pueden resolver la necesidad de distincién, manifestada en una dimension retdrica que
genera esquemas valorativos dentro del sujeto encargados de significar los consumos
materiales propios y ajenos, estructurando también el perfil del consumidor de vino y la

figura cultural de la accion de beber vino.

De esta manera, es posible afirmar que el resurgimiento del vino en la cultura
alimenticia mexicana ha transformado mudltiples aspectos de ésta, a través de la
generacion de nuevas relaciones y vinculos relacionados con la produccién y consumo
de esta bebida. A partir de ello, el paisaje vitivinicola ha generado simbolos de
identificacion entre los actores involucrados, un esquema de produccién cultural que les
es propio y otorga significado a los componentes de la vida cotidiana. Estos esquemas,
por lo tanto, han permeado directamente en la configuraciéon simbodlica del vino
mexicano, caracterizdindole experiencial y sensorialmente a través del reconocimiento
de aromas, sabores y texturas que conducen al sujeto a un reencuentro con las regiones

productoras, fortaleciendo el proceso de identificacion.

Por otra parte, las regiones productoras de vino en México han encontrado en el paisaje
vitivinicola (no necesariamente de forma consciente) una oportunidad de desarrollo
econdmico integral basada en el enoturismo. En tanto, la percepcion del vino, asi como
de su consumo por parte del publico mexicano se encuentra relacionada con las
motivaciones de consumo y las formas de relacién social que dependen de éste,

mayormente relacionadas en eventos de reconocimiento del estatus social.

Como se puede observar, la investigacidon posiciona una perspectiva interdisciplinar
sobre la produccion de vino en México. La distincion del patrimonio enoldgico obliga a
la incorporacion de otras perspectivas disciplinarias que abonen a la comprension global

de un fenémeno que va més alld de las cuestiones socioculturales. Metodologicamente
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hablando, el proyecto destaca la utilizacién de técnicas de investigacidn que permitan la
integracion disciplinaria a través de la reconstruccién de datos, como el estudio

etnogréfico, la guia de investigacion y la historia de vida.

Finalmente, se puede observar como la rigurosidad metodolégica y el conjunto de
herramientas tedricas permite el acercamiento y el didlogo entre saberes, que a su vez
lleva a la investigacion cientifica a ser mds alld de una interpretacion de los fendémenos
para ser un conjunto de conocimientos capaces de transformar la realidad social en

beneficio de la sociedad en su conjunto.
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