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Resumen

En los ultimos afos se incrementd el uso de extractos vegetales como tratamiento
complementario o Unico en diversas patologias que afectan la salud de muchas personas.
Derivados a base de Cannabis sp.se utilizan cada vez mas en distintas partes del mundo
para tratar enfermedades como epilepsia, autismo y paliar sintomas como dolor. En
Argentina se sancioné una ley en 2017 que habilita la investigacion en Cannabis vinculado a
epilepsia refractaria, pero que no da una respuesta completa a la demanda social. Ante la
falta de regulacion legal y entidades que apoyen este tipo de iniciativas, nuestro objetivo es
generar espacios de dialogo, vinculacion y retroalimentacion con organizaciones vinculadas
al Cannabis como Asociacion Cultural Jardin del Unicornio, Mama Cultiva, Asociacion
Cultivo en Familia La Plata, entre otros. Esta vinculacion nos permite incorporar al
conocimiento cientifico saberes desarrollados por las organizaciones sociales citadas en
cuanto al cultivo de Cannabis, generar acciones comunes destinadas a cambiar las
circunstancias actuales y dar soporte cientifico desde la caracterizacién y cuantificacién de
los derivados del Cannabis que estan siendo recomendados por el personal médico para el
uso por parte de los pacientes. Esta conjuncion entre Universidad y Organizaciones sociales
permite desarrollar herramientas en conjunto que tiendan a reducir riesgos.

Debido a la desinformacién actual sobre Cannabis terapéutico es fundamental la difusion de
experiencias y resultados, profundizar en discusiones colectivas y el acompafiamiento en
eventos sociales, ademas de fomentar la investigacion referida a su uso para lograr avances

y asegurar una mejora en la calidad de vida de los usuarios y sus familias.
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Palabras claves: Cannabis y salud; Extensién, THC y CBD.

1. Introduccién

La Universidad Nacional de La Plata tiene
tres funciones como pilares de su esencia,
la investigacion, la docencia y la extension
universitaria. Esta ultima conlleva un
proceso de ensefianza—aprendizaje que
se desarrolla en espacios comunes donde
se combinan la formacion académica y los
saberes de la poblaciéon para contribuir a
la solucion de las mas diversas
problematicas sociales, la toma de
decisiones y la formacion de opiniones
generando conocimiento a través de un
proceso de integracion con el medio y
contribuir al desarrollo social.

En nuestro caso, el proyecto de extension
universitaria “Cannabis y salud”, integrado
por profesionales y estudiantes de
distintas carreras de la Facultad de
Ciencias Exactas, Ciencias Naturales,
Periodismo y Bellas Artes; logra una
vinculacion con diferentes Organizaciones
Sociales (OS) que tienen relacion con el
uso terapéutico del cannabis.

En el contexto del ocaso del
prohibicionismo en Argentina desde hace
muchos afos, pero con mayor potencia
desde 2015 con el auge del Cannabis
Medicinal, surgen y se fortalecen distintos
grupos que trabajan en el tema, en la
ilegalidad pero con derecho legitimo de
acceder a una planta y los beneficios que

esta conlleva, en wun proceso de

reapropiacion social del Cannabis sp y
sus usos tradicionales.

Existe por tanto, un enfrentamiento con
las politicas prohibicionistas que ubican a
Cannabis dentro del ambito de Ila
seguridad nacional en lugar de ser tratado
como un problema de salud publica.

Una de estas organizaciones sociales es
la Asociacion Cultural Jardin del Unicornio
(ACJU), que articula con el proyecto de
extension universitaria Cannabis y salud
desde el 2016. La misma se inicia como
asociacion civil en el afio 2012 buscando
establecer un club de cultivo colectivo que
proteja a sus miembros de la dafina
calidad del producto proveniente del
mercado ilegal. Acomparia su trabajo el
Dr. Emilio Garcia, médico clinico
emergentdlogo, que atiende
solidariamente a los usuarios, algo
invaluable e imprescindible en la
posologia de los aceites.

Dada la falta de posibilidad de conocer la
composicion y cantidad de cannabinoides
de cada aceite por parte de usuarios y sus
familias, sumado a la gran variacién
dependiente de la procedencia y forma de
produccién del mismo; la dosificacién se
evaluaba mediante prueba y error. Para
acercar una solucibn a este problema
resulta util el estudio de las muestras
provistas por esta asociacion,
provenientes de las variedades de su

cultivo.
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A partir del desarrollo de técnicas de
analisis y cuantificacion proporcionadas
por nuestro equipo, pudimos conocer el
perfil de cannabinoides (CBD-A, THC-A,
CBD, THC y CBN) del material vegetal y
sus derivados, de las variedades “Juanita
la Lagrimosa”, “Critical mass CBD” y
“Enemigo Publico”.

Otra arista del proyecto es la participacion
en el Primer Cultivo Universitario de
Cannabis Medicinal UNLP-CONICET con
fines de investigacion, inaugurado en
mayo de 2018. El mismo mantiene 3
variedades, llamadas Cepas Argentinas
Terapéuticas (CAT#1, CAT#2 y CAT#H3).
Gracias a la experiencia que la sociedad
ha adquirido con el tiempo, se sabe que
para diferentes patologias el perfil de
cannabinoides necesario es distinto, lo
cual se tuvo en cuenta a la hora de
seleccionar las variedades a cultivar y
estudiar.

El trabajo en conjunto  permitié
sobreponerse ante las dificultades en la
caracterizacion de variedades, aceites y
de procesos de extraccion. Generando
bases solidas desde donde reinterpretar la
tematica, construyendo caminos comunes,
por lo que es necesario un acercamiento
para informar y difundir los avances
realizados, los conocimientos adquiridos
entre el publico en general y mas
especificamente a profesionales de la

salud y otros ambitos relacionados a la

tematica de Cannabis Medicinal (Ben
Amar, 2006), (Mechoulam y Parker, 2013).
2. Objetivos

2.1. Describir y difundir la experiencia
extensionista realizada en el marco del
proyecto de Investigacion - extension
“Cannabis y Salud” en cuanto a:

2.1.1 Analizar los procesos de
obtencion de los aceites utilizados por la
Asociacion Cultural Jardin del Unicornio, a
través de la determinacion del perfil de
cannabinoides en material vegetal y en los
aceites destinados al uso terapéutico.

2.1.2. Implementacion de las
técnicas de cultivo, saberes desarrollados
por la comunidad, y control de calidad, en
el cultivo universitario de cannabis.

21.3 Colaborar con el
mejoramiento de la calidad de Ilos
preparados cannabicos caseros y brindar
informacion util para la definicion y el
control de dosis por los profesionales de la
salud.

2.2 Problematizar acerca de la experiencia
de generar un espacio de vinculacion de
ida y vuelta de informacion, conceptos y la
generacién de conocimientos comunes
con organizaciones sociales, en particular
con la Asociacion Cultural Jardin del
Unicornio, referidas al cannabis
terapéutico.

2.4. Describir y analizar una experiencia
de generacion de puentes entre la
Universidad y e CCT La Plata

Consensuando miradas y objetivos en la
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tematica Cannabis y Salud

3. Materiales y métodos

3.1. En marco del proyecto de extension
universitario titulado “Cannabis y salud”,
acreditado por la Universidad Nacional de
La Plata en 2018, se disefid un estudio
que aborda la tematica del cannabis
medicinal desde dos aspectos: por un
realizando

lado, un aspecto analitico

determinaciones cualitativas y
cuantitativas de los cannabinoides; y por
otro, un aspecto social intercambiando
saberes y conocimientos con las
asociaciones vinculadas al proyecto de
extension.

3.2. Abordaje analitico: determinaciéon
cualitativa y cuantitativa de los
cannabinoides.

3.2.1. Muestreo

Se articuld la recepcion de muestras del

material vegetal y resinas provenientes de
tres variedades de Cannabis

denominadas “Juanita la lagrimosa”,
“Enemigo publico” y “Critical mass CBD”,
esta ultima fue seleccionada para formar
parte del primer cultivo experimental de
cannabis medicinal, que tiene lugar en
laboratorios de la UNLP, y es llevado
adelante por este proyecto de extension.

El método empleado por la Asociacion
Cultural Jardin del Unicornio (ACJU) para
la primera extraccién fue Rick Simpson Oil
(RSO), como solvente de extraccién se
utilizé etanol a razén de 30 ml/gramo de

material vegetal durante 5 minutos, el cual

posteriormente fue evaporado a
temperatura ambiente. Mientras que para
la segunda extraccion, si bien se utilizé el
mismo principio, se realiz6 un macerado
durante 2 meses con el mismo solvente.

3.2.2. Procesamiento de muestras

El material provisto por la ACJU, entre los
que se encuentran las inflorescencias
previamente secadas, se pes6 (0,5 gr) y
se le realiz6 una extraccion con 10 ml de
etanol (Puroalcohol®) que posteriormente
se sonico durante 15 minutos a 400 Watts
de potencia y una frecuencia de 40 Khz,
seguido de una centrifugacion y
separacion del extracto alcohdlico.

En el caso de las resinas, también
donadas por la ACJU, se pes6é 0,1 gr,
extrayéndose los cannabinoides con 10 ml
de etanol y en ambos casos se tomé una
alicuota de 1 ml para efectuar el clean up,
que basicamente consiste en el contacto
con un sistema heterogéneo de sales
(carbdn activado, C-18 y sales de sulfato
de magnesio), para eliminar pigmentos y
otras sustancias que son potenciales
interferentes en el analisis cromatografico.
3.2.3. Determinacién de cannabinoides
por HPLC/UV-DAD.

Las muestras obtenidas se analizaron por

cromatografia liquida de alta resolucion
(HPLC) con un equipo Shimatzu. El
sistema esta compuesto por una unidad
de cromatografia liquida (LC-20A), una
unidad de desgasificacion de solventes

(DGU-20A), una bomba binaria y un
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detector UV con arreglo de diodos (UV-

DAD). Los datos fueron recolectados vy
procesados por un sistema de datos
LC. Se
empled la técnica descrita por Giese y col.
(2015) con
Columna: BDS HYPERSIL C18 (150x4.6),
Fase movil: (A) Acetato de amonio 25 mM,
(B) Metanol (1:9 v/v),

Tiempo de corrida: 25 min,

cromatograficos LabSolutions

pequenas modificaciones:

en gradiente,
Flujo: 1
ml/min,.Detecciéon: 205 nm.

Para la cuantificacion se emplearon
estandares analiticos THC, CBD, CBN
(Cerilliant

secundarios de

Corporation) y estandares
THC-A 'y CBD-A
purificados en nuestro laboratorio.

3.3. Aspecto social:

3.3.1 Vinculaciéon con demandantes del
proyecto.

3.3.1.1. La Asociacion Cultural Jardin del

Unicornio Cultiva y provee el material.
2017,

asociaciones 'y

A principio del se convoco a

distintas cultivadores
cannabicos de la region con la idea de
realizar el primer cultivo experimental
universitario de cannabis medicinal. Es asi
que después de varios encuentros, se
seleccionaron distintas variedades de
algunas organizaciones, para
incorporarlas en el cultivo. Dentro de las
encuentran las

mismas, se Cepas

Argentinas Terapéuticas CAT 1 y CAT 2
(Fig.
Cultural Jardin del Unicornio.
3.3.1.2

1), donadas por la Asociacion

Participacion de iniciativas

TS Co

tendientes a la plena
Ley 27350 y la

regulacion del

aplicacion de la
necesaria

articulo 8; mediante acompafiamiento en
la Marcha Mundial de la Marihuana,
participacién en eventos comunes como el
organizado en camara de diputados de la
nacion, por la Asociacion Cultural Jardin
del Unicornio, y su incorporacion como
participantes activos en la “Jornada de
Cannabis y Salud: Empleo de cepas
argentinas terapéuticas en salud humana
y animal; avances en investigacion basica

y aplicada. Aspectos legales y vinculacion

tecnolégica”.

Figura 1: (A) Cepa Argentina Terapéutica 1 (CAT #1).

(B) Cepa Argentina Terapéutica 2 (CAT #2)

4. Resultados y discusion

4.1 Abordaje analitico

A partir del analisis de las muestras
ACJU, se

todas

provistas por la puede

evidenciar que las variedades
analizadas presentan al menos uno de los
cannabinoides acidos tanto en los
extractos de material vegetal con en las
resinas que derivan de la concentraciéon

de los mismos (Tabla 1). En este caso el
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proceso de evaporacion fue llevado a
cabo a temperatura ambiente. Este
resultado evidencia la importancia del

control de temperatura al realizar la
evaporacion del solvente para obtener la
resina.

Ademas, se puede observar en los
resultados de aquellos casos donde hay
mas de una extraccion, una disminucion
de la concentracion de cannabinoides en
las resinas resultantes. Para el caso de la
variedad “Critical mass CBD” la relaciéon
CBD:THC es de 3:2;

lagrimosa”, no presenta CBD detectable,

“Juanita la

por lo que se considera una variedad alta
en THC y en el caso de “Enemigo publico”
la relacion CBD:THC encontrada fue de
5:4.

En base a estos resultados
proporcionados por parte del proyecto de
extensiéon a la Asociacion Cultural Jardin
del Unicornio, el Doctor Emilio Garcia
brinda un tratamiento paliativo y
sustentable a sus pacientes, a base de
mezclas

magistrales hechas por

integrantes de la asociacién, llevando a
cabo una terapia personalizada para
lograr buenas practicas, sinergia y una
respuesta favorable.

Para mantener las caracteristicas de los
aceites a lo largo del tiempo, se debe
contar con elementos basicos, tales como,
una cepa adecuada sostenida en un
cultivo seguro y protocolos adecuados en
la confeccion de los aceites y resinas.

4.2. Aspecto social

En funcion de aportar a la existencia de
cepas bien caracterizadas, a principio del
2017, desde el proyecto de extension
“Cannabis y salud”, se convocé a distintas
asociaciones y cultivadores cannabicos de
la regién, como lo son Mama Cultiva
Argentina, Asociaciéon de Cultivo en
Familia La Plata (ACUFALP) y Asociacion
Cultural Jardin del Unicornio; con la idea
de realizar el primer cultivo experimental

de cannabis medicinal UNLP-CONICET.

La Asociacion Cultural Jardin del
Unicornio, dond las variedades
denominadas Cepas Argentinas

Terapéuticas 1 (CAT #1) y 2 (CAT #2).

Tabla 1: Cuantificacién de cannabinoides en mg/gr de CAT#1 es una variedad con un ratio 1:2

material vegetal o resina, de las diferentes variedades.

ND: no detectable (THC:CBD) y un caracteristico aroma

frutal. CAT #2 es una variedad con alto

| cepa | thea | e | mic
Critical mass CBD contenido de THC (20:1) y aroma intenso
Material vegetal 14,52 7.25 6,09 7,53 3 . . . . .
Resina 1ra extraccion | 115,38 54,17 60,31 69,12 a café recién molido. La principal cualidad
Resina 2da extraccion 12,88 2,3 4,49 8,83 ., .
= - para su seleccién es la presencia de gran
uanita la lagrimosa
Material vegetal ND 12,43 0.4 17,78 cantidad de tricomas y terpenos en la
Resina 1ra extraccién ND 194,83 ND 197,2
Resina 2da extraccion ND 1,75 ND 1,29 inflorescencia femenina, evaluadas a
Enemigo piblico , . .
Material vegetal 105 5.56 208 2,99 través de los sentidos (cualidades
Resina 1ra extraccion 104,31 50,95 56,96 73,48
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organolépticas). La reproduccién de estas
variedades se realiza mediante técnicas
de esquejado, que implican disminuir la
variabilidad genética ya que cada planta
surge como un clon de una planta madre;
y de esta manera se mantienen en el
tiempo las caracteristicas de cada
variedad. Este vinculo se fortalece con la
visita periddica (Fig. 2) de la asociacion al
Primer Cultivo Experimental de Cannabis
brindando su vasto conocimiento para la
mantencion de las variedades donadas.
Gracias a esto, se forjé una relacion por
fuera de lo académico con los integrantes
del proyecto.

Por nuestra parte, pudimos aportar un
marco analitico de los perfiles de
cannabinoides del material vegetal y sus
extractos, proporcionando una mayor
calidad y rendimiento en sus preparados.
Al mismo tiempo incorporamos saberes y
experiencias  transmitidas  por los
representantes de ACJU en cuanto a
sustratos, trasplantes, poda de raices,
requerimientos de agua y nutrientes para
mejorar la calidad y el desarrollo de las
plantas en cultivo

Este vinculo se fortalece con la visita
Primer

periédica de la asociacion al

Cultivo  Experimental de  Cannabis
brindando su vasto conocimiento para la
mantenciéon de las variedades donadas.
Gracias a esto, se forjé una relacion por
fuera de lo académico con los integrantes

del proyecto.

Figura 2: Integrantes de la Asociacion Cultural
Jardin del Unicornio en el Primer -cultivo
Experimental Universitario de Cannabis

Por nuestra parte, pudimos aportar un
marco analitico de los perfiles de
cannabinoides de sus extractos,
proporcionando una mayor calidad vy
rendimiento en sus preparados.

En una labor interdisciplinaria con la
Facultad de Ciencias Veterinarias, en
estos momentos se lleva a cabo una
terapia con aceite de cannabis en perros
con epilepsia idiopatica refractaria con
resultados altamente alentadores. La
produccién de los aceites necesarios para
el estudio deben contar con perfiles
cannabinoicos, en lo posible idénticos,
cualidad posible gracias a los rigurosos
protocolos que se llevan a cabo tanto en

el cultivo como en el laboratorio.

4.2.1. Participacidon activa en _iniciativas

pertinentes a las asociaciones:
4.2.1.1.

legalizacion de la marihuana

Marcha internacional por la
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El pasado 13 de mayo nos movilizamos
como parte del proyecto en el marco de la
20° marcha internacional por la
legalizacién de la marihuana, realizada en
la Ciudad de La Plata. En esta
participaron  distintas  organizaciones
cannabicas, cultivadores independientes y
gente que, sin pertenecer a alguna
organizacién, apoya la iniciativa. La
marcha culmind con exposiciones de
distintos referentes, uno de los cuales fue
Dario Andrinolo, director del proyecto de
extension universitaria Cannabis y Salud.
Los propdsitos que contindan impulsando
esta marcha apuntan a:

e La regulacion estatal del cannabis
para todos sus usos y todas sus formas,
para terminar definitivamente con el
narcotrafico.

e La plena aplicaciéon de la Ley de
Cannabis Medicinal, ampliacion del
registro y habilitacion a pacientes y
familiares para cultivar.

e Cese inmediato de las detenciones
a cultivadores y usuarios del cannabis, y
el reconocimiento de las libertades
individuales y actos privados.

e También a disponer de recursos
publicos para investigar los usos
terapéuticos del cannabis y la
formalizacion de las  Asociaciones
Cannabicas y Clubes de Cultivo.

Si bien en 2017 se aprobd la ley 27.350
de usos medicinales de la planta de

cannabis, esta dejé un vacio enorme en

materia de regulacion, dejando de lado el
autocultivo y restringiendo el acceso a la
sustancia solamente a nifios y jovenes
adultos con epilepsia refractaria. A esto se
le suma que continua vigente la ley
23.737, la cual establece que sera
reprimida con prision de hasta tres afos y
multa a toda persona autorizada para
vender sustancias medicinales, que las
suministre sin  la receta médica
correspondiente; y con prision de hasta
quince afios y multa a quien, sin tener
autorizacién o destino legitimo, siembre,
cultive o guarde semillas utilizables para
producir estupefacientes, o elementos
destinados a su fabricacién, o materias
primas para el mismo fin. La
implementacién de esta ley genera que
hoy en dia miles de personas con distintas
patologias no contempladas bajo la ley
27.350 no puedan acceder a una mejor
calidad de vida, al mismo tiempo que
resultan criminalizadas y perseguidas por
la ley penal, afectando gravemente su
salud y calidad de vida.

Por estos motivos creemos que es
fundamental continuar con el apoyo a
estas manifestaciones sociales hasta
lograr que se termine el prohibicionismo y
se creen e implementen nuevas politicas
de estado que contemplen el autocultivo y
la utilizaciéon del cannabis en todas sus
formas y usos, y para investigacion.
4.2.1.2. Jornadas

Debido a la necesidad de profundizar
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sobre los aspectos legales referidos al
cultivo de Cannabis para la investigacion y
a raiz del progreso observado en el
proyecto, surge la necesidad de compartir
lo realizado y aprender de las
experiencias de especialistas en
diferentes areas. Para esto se propone
organizar una Jornada de Cannabis y
Salud,

principales objetivos,

la cual pretende alcanzar dos

en primer lugar,
generar un espacio de intercambio de
conocimientos, no solo con profesionales
de la salud, sino también con especialistas
en distintas areas referidas al tema y con
la sociedad, y, en segundo lugar, evaluar
la situacion actual de la investigacion y
produccion referida al cannabis y sus
aspectos legales en Argentina.

Nuestro proyecto de extension
universitaria “Cannabis y Salud” organizé
la primera jornada de cannabis, “Cannabis
y Salud. Empleo de Cepas Argentinas
Terapéuticas en salud humana y animal;
avances en investigacion basica vy
aplicada. Aspectos legales y vinculacion
tecnoldgica”, en conjunto con el Centro de
Investigaciones Medioambiental (CIM) y la
catedra de farmacologia de la Facultad de
Ciencias Veterinarias (FCV), la misma
tuvo lugar el dia 22 de mayo de 2019 en el

Centro Cientifico Tecnolégico (CCT),

Figura 3: Primer Jornada de Cannabis y Salud
en la sede principal de CCT La Plata.

CONICET, La plata. Esta jornada tuvo

como principal objetivo acercar los

conocimientos  generados  por los
profesionales cientificos y por las
organizaciones sociales. La apertura de la
jornada estuvo a cargo de la Dra. Pilar
CCT.

nacionales e

Garcia, directora de Luego

disertaron profesionales
internacionales de diferentes areas como
el Dr Marcelo Rubinstein, representante
de CONICET ante el

Cannabis Medicinal de la Secretaria de la

programa de

Salud de la Nacién, quien resaltd la
legitimidad de la investigacion en
Cannabis Medicinal Universitario; la Dra.
Maria Baca Paunero, defensora oficial
criminal y correccional,

quien expreso su vision sobre los avances
del poder judicial en la comprensién de la

tematica.
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u Sistema de salud
Estudiantes
Ingenieros

m Abogados

= Veterinarios

m Docentes

m Bidlogos
Medios de comunicacion

Sistema cientifico

Sisterna politico

Figura 4: (A) Porcentaje de asistencia de los participantes de la jornada. (B) Distribucion de las distintas

disciplinas de los asistentes.

El Dr. Dario Andrinolo, investigador
independiente y director del proyecto de
extensién universitario  “Cannabis vy
Salud”; abrio la sesion de 1&D de la
jornada presentando los avances en el
cultivo experimental de Cannabis sp y las
distintas iniciativas que van conformando
una red de investigadores en la tematica
en el ambito del CCT La Plata. La Dra.
Paola Ferrero, investigadora de CONICET
presentd su trabajo bajo el titulo de:
“‘Drosophila 'y cannabis, investigacion
cardiovascular’; la Dra. Fabiana Landoni y
la Med Vet. Silvina Vaz, docentes e
investigadoras de la FCV, quienes
expusieron su trabajo en usos
terapéuticos de cannabis en Medicina
Veterinaria en perros con epilepsia; el Dr.
Fernando Sepulveda, investigador,

Universidad de Concepcion, Chile, quien

expuso su trabajo: “Modulacion
farmacologica del sistema
endocannabinoides (eCB) usando
fitocannabinoides como estrategia

antiobesidad”; el Dr Emilio Garcia, médico

acompafiante del Jardin del Unicornio,
quien expuso su estudio observacional del
uso de CAT 1 en pacientes con distintas
patologias; la Dra. Cecilia Clusellas y el
Dr. Alvaro Sauri, unidad de cuidados
paliativos I0OAHR-UBA presentaron un
estudio observacional en el que se
destaca el poder analgésico de Cannabis
y la disminucién del uso de opiodes por
los pacientes; el Sr. Ezequiel Vilchez y el
Sr. Fernando Ferreira, asesor legal y
coordinador institucional de ACCEDA,
respectivamente analizaron la estrategia
de desarrollo de la temética en el
Municipio de San Vicente, incorporando la
vision de articula a nivel municipal, el
Hospital, el parque industrial,
Organizaciones Sociales, pacientes y la
Universidad en pos de garantizar el
acceso a Cannabis medicinal de calidad
para los vecinos de San Vicente.

Ademas, expusieron representantes de
las organizaciones demandantes del
proyecto como la Sra. Valeria Salech,

presidenta de Mama Cultiva Argentina; el
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Sr. Rodrigo Platz, director de
multiplataforma revolucion verde, fundador
de ACALP y CEF; la Sra. Candela Grossi,
usuaria de la variedad “Quinto Elemento”;
el Sr. Pablo

audiovisual y realizador de la serie Quinto

Mansilla,  productor
Elemento; y el Sr. Julian Peré,
responsable de la Asociaciéon Cultural
Jardin del Unicornio,

que resaltaron la importancia de contar
con espacios académicos de discusion,
donde expresar ideas, contrastarlas con la
realidad y destacaron la necesidad de que
la academia acompafie estos procesos
sociales donde las personas, ademas de
tener que resolver el acceso a Cannabis,
quedan fuera de la ley y temen por su
seguridad personal, hecho inadmisible en

democracia.

Estas exposiciones generaron una
variedad de temas a discutir para
intercambiar saberes y adquirir
conocimiento.

Ademas, en dicha jornada se generaron
vinculos y conexiones entre distintas
partes abocadas al tema, y se contd con
la asistencia de mas de 300 personas,
hecho que remarca el interés de saber y
conocer sobre la tematica utilizando
fuentes institucionales creibles. De
acuerdo con los datos recolectados
durante las inscripciones, se hizo un
analisis acerca de las ocupaciones de los

asistentes, para poder entender mas

acerca de las necesidades e intereses de
la poblacion sobre el cannabis medicinal
(Fig. 4). Al analizar estos datos,
encontramos que, si bien la mayoria de
los asistentes fueron profesionales, entre
los cuales hay un predominio en relacion
al sistema de salud y estudiantes de
diversas carreras; hubo un gran interés
por parte de personas que tenian alguna
vinculaciéon con el uso de cannabis de
forma medicinal.

Esto implica un avance sustancial en la
relacion del estado en general y del
sistema cientifico en particular. Una
expresion cabal de los avances en el
dialogo y los consensos. Y es indicador de
la falta de espacios de formacion, para

profesionales.

4.2.1.3. Redes sociales

Una de las tareas llevada a cabo por el
equipo del proyecto de extension
universitaria “Cannabis y Salud” es la
divulgacion del conocimiento y la
informacién que se ha ido recolectando de
todo el trabajo realizado y los resultados
obtenidos. Para materializar esta actividad
se utilizaron redes sociales, generando asi
un perfil en Instagram, una pagina de
Facebook y un canal de YouTube propios
del proyecto focalizdndose en difundir y
convocar a las actividades se han
realizado por parte del proyecto, como los
procesamientos de las muestras

pertenecientes a las asociaciones
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demandantes, la ultima
CONICET donde

expusieron un amplio grupo de

jornada

organizada en

profesionales y activistas que trabajan en
torno al cannabis medicinal, informacién y
fotografias del cultivo universitario, entre
otras. Actualmente, se encuentra en
ediciéon un boletin informativo en forma de
revista corta, de caracter interdisciplinario,
con el fin de generar un mayor
acercamiento de informacién sobre los
avances que se estan realizando vy
registrando en las investigaciones y
experiencias en base al cannabis y la
salud. Este boletin tendra como
destinatarios profesionales de la salud
para nuclear informacion certera sobre

esta tematica.

5. Conclusiones:

Desde el punto de vista institucional, los
programas extensionistas deberian
promover las practicas integrales, dando
lugar a nuevos espacios en donde la
docencia y la investigacibn puedan
despegarse de la estructura académica y
promover activamente transformaciones
en conjunto con distintos sectores de la
poblacion.

A partir de la creacién de este proyecto,
se acompana en sus demandas a una
gran cantidad de actores sociales, como
Mama Cultiva Argentina, Asociacion
Cultivo en Familia La Plata (ACUFALP) y

la Asociacion Cultural Jardin  del

Unicornio, quienes a su vez nos brindan
un apoyo fundamental en la puesta a
punto y mantencion del Primer Cultivo
Universitario de Cannabis Medicinal
compartiéndonos todos sus conocimientos
sobre la cultura cannabica y los beneficios
que esta genera en la sociedad.
Compartimos también la participacion en
acciones comunes, destinadas a
transformar las circunstancias actuales.
Para profundizar en esta tarea, vemos
preciso mejorar la calidad de nuestras
intervenciones e investigaciones
extensionistas, modificar las formas de
gestion de los recursos, enriquecer la
comunicacion publica de las experiencias
y resultados, profundizar en discusiones
de forma colectiva, trabajar al unisono
desde los distintos programas y proyectos,
y fundamentalmente, formar parte activa
dentro de cada comunidad.

Muchos usuarios terapéuticos han podido
comenzar a definir la posologia adecuada
para su tratamiento gracias a la
conjuncién entre la produccion y analisis
cromatograficos de derivados a base de
cannabis. El avance logrado por el trabajo
en equipo de cultivadores, médicos e
investigadores junto con los integrantes de
“Cannabis y Salud” reafirma la importancia
de continuar con los  proyectos
extensionistas en pos del beneficio de la
sociedad.

“Los dolores que nos quedan son las

libertades que nos faltan”
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