
INTRODUCCIÓN 
La clínica estomatológica tiene como objetivo el 
diagnóstico de las enfermedades de la mucosa bucal. 
Formar estudiantes en el arte del diagnóstico no es una 
tarea sencilla. Dentro de la metodología utilizada en las 
clases una estrategia pedagógica destacada es la 
simulación, conceptuada como la representación de 
procesos reales, con fidelidad suficiente para alcanzar una 
meta en particular, ya sea, el entrenamiento del individuo 
o la evaluación de sus habilidades. También puede ser 
definida como la representación artificial de procesos 
reales. En ciencias de la salud se ve reflejado al situar a un 
estudiantes en un contexto que copie o remede algún 
aspecto de la realidad clínica, con la finalidad de 
entrenarlo o evaluar sus habilidades. Según la teoría 
Ausbeliana “un individuo que aprende significativamente 
debe tratar de relacionar los nuevos conocimientos con los 
conceptos que ya conoce, es decir, saberes previos”. El 
profesor deja de ser el centro del conocimiento, para ser 
ahora un orientador o guía, que favorece un mayor 
protagonismo del estudiantes en su propio aprendizaje. 
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OBJETIVO 

✔ Favorecer los procesos de aprendizaje autogestivos. 
✔   Optimizar herramientas metodológicas para impartir 

los contenidos en función del modelo pedagógico. 
 

CONCLUSIONES 

Si bien la simulación no sustituye el escenario clínico real, 
como tampoco la relación profesional paciente, permite al 
estudiante, bajo el acompañamiento del docente, 
reflexionar sobre su práctica, disminuyendo la ansiedad 
del error en el diagnóstico del cual se permite reaprender e 
integrar saberes previos en un trabajo colaborativo. 
Queremos dejar en claro que para mejorar la calidad de la 
evaluación es necesario hacer intensa el entrenamiento 
con esta metodología  aumentando la cantidad de casos, 
no siendo posible con un único método de evaluación 
valorar toda la pirámide de Miller, sino que deben 
combinarse varios. Por oro lado, la evaluación cumple un 
rol fundamental como orientadora del aprendizaje, por lo 
que la herramienta de enseñanza debe alinearse a los 
objetivos de la misma.  
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Relatos de Experiencias Educativas 

Organiza la asignatura  
Histología y 
Embriología 

 
Se seleccionó un grupo de estudiantes (n=17) del curso III de patología 
y clínica estomatológica.  El tópico a tratar fue síndrome de ardor bucal, 
tema muy debatido en el ámbito de las ciencias de la salud con criterios 
de diagnóstico aun no suficientemente claros. La actividad tuvo como 
eje un paciente del género femenino de 55 años, viuda, que consultó 
porque “le quemaba la lengua”.  Ante estos datos, el documento historia 
clínica y el material de consulta propuesto para abordar el tema, se 
propuso diagramar cada uno de los cuerpos del documento acorde al 
perfil del paciente afectado. Los estudiantes pudieron generar un 
interrogatorio dirigido, diagnósticos diferenciales, estudios auxiliares y 
algoritmos de posible interconsultas y orientación terapéutica. Se utilizó 
como entorno de trabajo la videoconferencia a través de la plataforma 
digital ZOOM con el docente como moderador de la actividad 
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DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA 

Modelo de historia clínica de simulación de caso real. Fue confeccionada 
sobre el supuesto de un paciente que expresaba como motivo de consulta: 
“sensación de ardor en la lengua”. 
Atento a conocer, datos epidemiológicos, el perfil del psiquismo de los 
pacientes afectados por el síndrome e historia natural del mismo, se procedió a 
la confección del documento, donde debían analizarse los posibles 
diagnósticos diferenciales y evaluar la necesidad y tipo de estudios 
complementarios que ayudaran a ratificar o rectificar el diagnóstico 6 
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