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Resumen Resultados

e

La efectividad de la solucidén de Gluconato de Clorhexidinaal 1 % vy
Alcohol Etilico al 61 % w/w, con emolientes en comparacion con
Yodopovidona Jabonoso al 5 % y Clorhexidina Jabonosa al 4 %.

indiscutible en la prevencion de infecciones y sus consecuencias. Los
efectos del frecuente lavado quirurgico, realizado con método tradicional
o cepillado, comprometen la integridad de la piel, perdiendo su funcidn
de barrera natural, corriendo el riesgo de albergar gran cantidad de
microorganismos. La solucion de Gluconato de Clorhexidinaal 1 % y
Alcohol Etilico al 61 % w/w, con emolientes, provee una rapida actividad
bactericida que elimina un amplio espectro de microorganismos. Esta
solucién antiséptica no requiere agua ni cepillado, ni secado, se aplica
en una fraccion de tiempo menor que la requerida para el lavado
tradicional y mantiene la integridad de la piel.

Introduccion y Objetivos

El lavado quirdrgico y antiséptico de las manos juegan un papel
indiscutible en la prevencion de infecciones y sus consecuencias:
morbilidad, mortalidad y altos costos. Actualmente, sabemos que el
lavado de manos es la accion mas sencilla e importante para la
prevencion de infecciones. Los efectos del frecuente lavado
quirurgico, realizado con meétodo tradicional o cepillado, comprometen
la integridad de la piel, perdiendo su funcion de barrera natural,
corriendo el riesgo de albergar gran cantidad de microorganismos. La
solucion de Gluconato de Clorhexidina al 1 % y Alcohol Etilico al 61 %
w/w, con emolientes, provee una rapida actividad bactericida que
elimina un amplio espectro de microorganismos. La Clorhexidina es el
antiséptico que posee mayor sustantividad, activa contra bacterias
gram (+) y gram (-), dafia las membranas y provoca cambios en su
permeabilidad. El Alcohol es un compuesto quimico soluble en agua,
actua como bactericida, fungicidas y virucida, desnaturalizando
proteinas por inhibicion de la produccion de metabolitos esenciales.
Esta solucion antiséptica no requiere agua ni cepillado, ni secado, se
aplica en una fraccién de tiempo menor que la requerida para el
lavado tradicional y mantiene la integridad de la piel. Objetivos:
Informar sobre la efectividad de la preparacion de lavado de manos
quirurgico con la utilizacion de Gluconato de Clorhexidinaal 1 % y
Alcohol Etilico al 61 % w/w, con emoliente, como producto para el
lavado de manos quirurgico. Proveer al personal de salud las
recomendaciones para el manejo de la higiene de manos en el area
quirdrgica.

Conclusiones

Para el lavado quirdrgico la solucion de clorhexidina alcohdlica
combina la eficacia antimicrobiana generando un compuesto ideal para
mantener las manos libre de gérmenes durante el procedimiento
quirurgico.

La metodologia utilizada consistio en la revision bibliografica y
evidencia publicada, la cual es de tipo descriptiva y narrativa.
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