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Introduccion: la neuroestimulacién exdégena responsable de "La modulacién
inhibitoria de la informacion dolorosa", es promovida por un generador
electronico, que emite pulsos de baja frecuencia y baja intensidad, a la superficie
sobre la que actua, y que le son transmitidos por "un par o doble par de
electrodos”. Esta estimulacion exdgena esta a cargo del T.E.N.S. (Estimulacién
nerviosa trans cutanea) que provoca la desprogramacion muscular para el
tratamiento convencional de los desérdenes temporomandibulares. Asimismo, la
aplicacién terapéutica del laser de diodo Epic™ 10, demostrd tener optimos
resultados en la disminucion del dolor muscular y articular. Se trataron 10 (diez)
casos clinicos de Diagnostico de Disfuncion Temporomandibular, 5 (cinco) con
protocolo de colocacion de T.E.N.S. y 5 (cinco) combinando el tratamiento
tradicional con la aplicacion del laser de diodo Epic™ 10 terapéutico.
Descripcion del caso: Bajo los fundamentos de la terapia Laser del dolor y luego
del diagnéstico de 10 (diez) pacientes con alteracion temporomandibular, a partir
de una exhaustiva Historia Clinica, se establecieron protocolos de aplicacion del
laser de diodo Epic™ 10 terapéutico combinado con la aplicacién del T.E.N.S.
para obtener la mejor relajacién muscular y supresion del dolor. Como protocolo,
a cinco pacientes se procedid a la aplicacion previa de cuatro sesiones de
aplicacion de laser de diodo Epic™ 10 terapéutico previo a la sesion de
neuroestimulacion exégena. Conclusién: Los resultados obtenidos comparando
los dos grupos mostraron una variacion significativa en el grupo tratado con de
laser de diodo Epic™ 10 terapéutico, en el alivio de los sintomas de disfuncion
y sobre todo en la duracién del tratamiento.





