DIAGNOSTICO INTERDISCIPLINAR DE UN PACIENTE PEDIATRICO
RAGUSO, MABEL; BATTISTA, GRACIELA
FOLP

Introduccion: Con este trabajo tratamos de demostrar como realizar un
diagndstico integral de un paciente. Se realizaron estudios radiograficos y
terapéuticos y la derivacion oportuna. Descripcion del caso: Paciente femenino
de 9 afnos, que comienza sorpresivamente 6 meses con cefalea iterativa, y otalgia
izquierda, los episodios se repiten a diario, cediendo parcialmente a la analgesia
(ibuprofeno — paracetamol). En el ultimo mes fueron mas intensas, lo que obligd
a realizar estudios complementarios, hemograma normal, Rx. SPN con sinusitis
frontal y maxilar, realizandose tratamiento especifico, mejorando solamente la
sintomatologia respiratoria alta, no cede la otalgia ni la cefalea, obligando a la
mama a retirarla de la escuela en varias oportunidades. Se reinterroga, y
actualmente se suma mareos y bruxismo con dolor a nivel de ATM izquierda
irradiado a oido y molares de igual lado. Se decide derivar a consulta
odontoldgica. Se recibe la paciente y a la inspeccion clinica se detectan contactos
prematuros a nivel molar, con una notoria protrusion mandibular y un
estrechamiento a nivel de premaxila superior, lo que lleva la oclusién a borde a
borde. En el examen de la ATM se realizan los movimientos de apertura y cierre
notandose un cierre en dos tiempos con desviacion y a la palpacion un salto y
ruido en la ATM izquierda. Se indica Rx. Panoramica, la que muestra la
ocupacion de las fosas nasales y la via aérea levemente estrecha. Se indica un
ajuste oclusal y aparatologia de ortopedia funcional. Conclusién: La importancia
fundamental del trabajo en equipo para realizar un diagndstico integral, con
prondstico y un plan de tratamiento para alcanzar la salud del paciente.





