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El autor enfoca con fines didacticos y de difusion el importante tema del
desarrollo biopsiquico infantil deduciendo de su estudio las medidas asistenciales
profilacticas que aseguran una perfecta salud mental.

Mediante una descripcion de facil comprension desarrolla estos
conocimientos basandose en las aportaciones de la psicologia profunda analitica en
especial, ademas de mencionar las postulaciones de otras escuelas. Comienza con un
capitulo dedicado a la resefia histérica. En el capitulo Il desarrolla y enuncia los
factores que intervienen en la estructuracion evolutiva del infante refiriéndose a la
herencia, el embarazo y parto, a la experiencia del nacimiento y al psiquismo fetal.
Seguidamente se ocupa en forma actualizada del concepto de las instancias psiquicas
de la persona humana estudiados por Freud: el Ello, el Yo y el Super-yo,
estudiandolas en sus fases precoces y maduras. Estudia el inconsciente, el proceso
psiquico primario, las fantasias inconscientes, los instintos primarios de vida y de
muerte, la compulsion a la repeticion, la elaboracion mental, la lactancia y el destete.

En el capitulo Il trata el proceso del desarrollo, las etapas oral, polimorfa, anal
y félica de la evolucion instintiva, el autoerotismo, el narcisismo y los conflictos de
castracion y de Edipo.

En el capitulo IV estudia las primeras necesidades del recién nacido,
refiiéndose a la necesidad de oxigeno, la succién, el dormir y la necesidad de
movimiento. El capitulo V lo dedica al estudio de las formas expresivas y al
comportamiento del nifio a lo largo de su desarrollo con el fin de obtener un
diagnéstico estructural bio-psicoldgico. Este capitulo incluye el diagndstico evolutivo de
la madurez biopsiquica del nifio, el comportamiento del bebé hacia la comida, las
formas expresivas de las funciones eliminatorias, la enuresis nocturna, los trastornos
del dormir; la masturbacion y los trastornos de la expresion comunicativa. Por Ultimo,
el capitulo VI estd dedicado al estudio actualizado de la técnica del psicoanalisis de
nifios, del desarrollo del "insight" durante el tratamiento, de la actividad infantil y de la
profilaxis mental. En los dos subcapitulos se refiere a los errores conceptuales y a las
medidas asistenciales adecuadas al nifio para una correcta profilaxis bio-psicoldgica.
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