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Resumen 

En esta presentación nos proponemos compartir nuestra experiencia como docentes          

extensionistas, pertenecientes a la cátedra Introducción a la psicología de la Facultad de             

Trabajo Social de la Universidad Nacional de La Plata, en relación a prácticas vinculadas a               

DDHH. En este caso, más específicamente a políticas de ampliación de derechos e inclusión              

educativa como es el proyecto de extensión desarrollado en el plan FinEs. 

En el marco más amplio de DDHH desarrollamos desde la cátedra, actividades vinculadas a              

políticas de memoria verdad y justicia. Entre ellas el acompañamiento a los estudiantes, a              

presenciar los juicios por crímenes de lesa humanidad desarrollados en la ciudad de La              

Plata desde el año 2010.  

En el mismo sentido abordamos temas de restitución y ampliación de derechos, donde los              

docentes compartimos con los estudiantes los obstáculos y posibilidades que se presentan a             

la hora de articular práctica profesional y DDHH. 
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El proyecto de extensión vinculado al plan FinEs que presentamos, recupera este recorrido             

como aporte y articulación con una política de inclusión educativa y ampliación de derechos              

que interpela y enriquece nuestro rol como docentes y estudiantes pertenecientes a una             

Universidad Pública.  

  

 

Introducción 

En esta presentación nos proponemos compartir nuestra experiencia como docentes          

extensionistas, pertenecientes a la cátedra Introducción a la psicología de la Facultad de             

Trabajo Social de la Universidad Nacional de La Plata, en relación a prácticas vinculadas a               

DDHH.  

En este caso particular hemos trabajado en el campo de Inclusión educativa y ampliación de               

derechos,  más específicamente en el Programa Fines.  

Utilizamos la metodología de taller, que además de propiciar la participación y la             

construcción colectiva del conocimiento, nos permitió abordar desde un lugar distinto al de la              

educación formal/académica, temas vinculados a los DDHH que veníamos desarrollando          

desde la cátedra.  

La propuesta de Extensión, reviste un particular interés para la formación de los estudiantes              

por constituir un nexo entre lo académico y el espacio social ,que en un futuro será el                 

escenario en el cual se desempeñarán en sus prácticas profesionales. Mientras tanto, para             

los docentes, es un aprendizaje, sobre el entorno social y su dinámica, (visto como el lugar                

donde hallar nichos posibles de intervención extensionista). Al mismo tiempo, esta relación            

facilita, a los docentes en formación de la cátedra, localizar nuevos problemas posibles             

generando un circuito de retroalimentación positiva para que la Extensión no quede aislada             

de la dinámica universitaria más global de la docencia. 

Ahora bien, el sentido de la extensión universitaria alude fundamentalmente a imperativos            

sociales que condicionarán el quehacer académico. En tal sentido se suscribe aquí el texto              

de la Secretaría de Extensión de la UNLP, donde precisa:  

“Extensión Universitaria se define como la presencia e interacción académica mediante la            

cual la Universidad aporta a la sociedad - con forma crítica y creadora- los resultados y                

logros de su investigación y docencia, y por medio de la cual, al conocer la realidad nacional,                 

enriquece y redimensiona toda su actividad académica conjunta . Para nosotros esta           1

1 Programa Cátedra introducción  a la Psicología. 2018.FTS. UNLP. 

 



experiencia significó, además del hecho de trabajar estos temas en contextos que            

trascienden el espacio propio de la Facultad, una integración entre experiencia en contexto             

y rol docente, aportando así la complejidad y riqueza propias del territorio, a la formación               

académica.  

Esta propuesta, se ha venido consolidando, en el transcurso del dictado de la asignatura,              

desde hace años, lo cual nos conduce en primer término a compartir el recorrido histórico de                

la actividad que actualmente realizamos.  

Breve recorrido histórico:  

Desde inicios de la década pasada, nuestro país comienza a transitar un cambio             

significativo en las políticas de Derechos Humanos. El Estado asume el rol de garante de               

derechos, planteando de este modo una alternativa al avance del neoliberalismo           

consolidado en la década de los 90´. Los juicios por Crímenes de Lesa Humanidad, los               

nuevos marcos legislativos en materia de niñez, juventud, salud mental, salud sexual y             

reproductiva, democratización de los medios de comunicación y matrimonio igualitario, etc.,           

sitúan  la idea de reparación y   restitución de derechos en el centro de  la escena  social.  

Frente a esta dinámica signada por grandes transformaciones, resulta oportuno recapitular           

lo realizado en pos de establecer con la mayor precisión posible el grado de              

transformación ocurrido en el entorno social en general y en particular en lo que atañe, de                

modo directo, a nuestra práctica como docentes Universitarios. Si bien en la historia de              

nuestra Cátedra estuvo presente la temática de DDHH vinculada a problemáticas como            

niñez y adolescencia; es en el año 2009 que empezamos a incorporar la temática de los                

juicios por crímenes de Lesa Humanidad. En ese momento, el Comité Contra la Tortura de               

Naciones Unidas ofrece en convenio con la UNLP, una capacitación con miras a la              

formación en la tarea de acompañamiento a testigos en situación de potencial            

vulnerabilidad. 

En ese entonces ya aparecía en nuestras producciones, el valor reparador del rol del              

Estado como Garante de Derechos en las otras áreas mencionadas. 

En el año 2010 incorporamos a la currícula de la materia la propuesta para que los                

estudiantes presencien las audiencias de los Juicios por Crímenes de Lesa Humanidad,            

llevadas a cabo en el Tribunal I de ciudad de La Plata. En aquella oportunidad se comenzó                 

una tarea continua de integración de los estudiantes a estas experiencias, donde se             

manifestaba de modo concreto la política de Derechos Humanos y su efecto reparador en lo               

individual y lo colectivo.  

 



Junto a la experiencia de trabajo con estudiantes, en el marco de los “Juicios” creamos un                

espacio específico de reflexión y construcción de conocimiento, orientado a vincular los            

fundamentos de esta materia con las prácticas de quienes la dictan, así entonces surgió, con               

modalidad de seminario interno el curso: “Aportes de la Psicología al Trabajo Social en el               

marco de las prácticas vinculadas a los Derechos Humanos¨ donde se compartieron y             

trabajaron las experiencias de práctica profesional de los docentes y las posibilidades y             

obstáculos  que las mismas tuvieron en relación a  las políticas de ampliación de derechos.  

Además de vincular la práctica profesional a las legislaciones vigentes en ese momento,             

nos propusimos compartir con los estudiantes nuestra experiencia laboral como          

profesionales y en consecuencia como agentes sociales incluidas/os en los procesos de            

transformación social y política.  

En la fundamentación del programa de 2011 decíamos: “Los nuevos paradigmas que se han              

ido planteando, desde la práctica profesional frente a las crecientes complejidades sociales            

sobre las cuales se interviene, exigen una interpelación a los dispositivos con los que se               

viene operando en los distintos ámbitos y problemáticas sociales”. Esto nos llevó            

indefectiblemente a la necesidad de reflexionar sobre los DDHH, el rol del Estado como              

garante de los mismos y la Universidad como institución pública formadora de profesionales             

que van a intervenir en el campo de lo social.  

Este recorrido que fuimos transitando, comienza con el trabajo realizado en los juicios de              

lesa humanidad, a poner de relieve el concepto de reparación subjetiva. El mismo nos              

interpeló también como docentes y trabajadores, compeliéndonos a reflexionar sobre          

nuestras prácticas profesionales (dentro y fuera de la Universidad) en su articulación con los              

DDHH y las legislaciones vigentes junto con nuestros alumnos. El Seminario al que             

hacemos referencia más arriba fue conduciendo el debate desde la reparación subjetiva a             

las políticas de restitución de derechos, trabajada y abordada desde las experiencias que             

desarrollábamos laboralmente los docentes de la cátedra en distintas aéreas del Estado.            

Camino que nos conduce casi naturalmente a pensar las políticas de ampliación de             

derechos y el impacto subjetivo en las poblaciones beneficiarias. En este sentido es que nos               

propusimos orientar la actividad de reflexión y formación a espacios de inclusión educativa             

en los cuales los conceptos de reparación y restitución de derechos cobraban especial             

sentido. De este modo y en el marco de la convocatoria a proyectos de extensión es que                 

llevamos adelante este proyecto que fue presentado por primera vez en la convocatoria de              

UNLP en el año 2015 con el nombre: FINES, educación y ampliación de derechos. Lo que                

empieza con el FINES : Derechos Humanos, los proyectos de inclusión y una pregunta por               

 



el rol de la Universidad en la ampliación de derechos”. Dicho proyecto continúa en la               

actualidad.  

 

 

Fines - Universidad, Políticas Públicas. 

Inicialmente transitamos una experiencia de dos años donde nos propusimos profundizar la            

relación Universidad-Fines, comenzando por fortalecer en la población destinataria la noción           

de sujeto de derechos y donde pretendíamos además, aportar a las políticas de inclusión              

educativa mediante el trabajo de vinculación entre este programa y la Universidad pública.             

En este proyecto participaron la Facultad de Trabajo Social como unidad ejecutora con las              

cátedras Introducción a la Psicología y Fundamentos de la Educación; extensionistas de la             

Facultad de Periodismo y Comunicación Social y de la Facultad de Humanidades y Ciencias              

de la Educación. En este sentido se trabajó con docentes y estudiantes, contenidos             

curriculares consensuados y producidos en conjunto. Con los docentes enfocamos en el            

tema DDHH como política de Estado y su efecto de reparación simbólica en el colectivo               

social. Con los estudiantes abordamos la educación superior como derecho y temas            

vinculados a la accesibilidad. En este punto además de los talleres, se organizaron jornadas              

de encuentro entre los estudiantes y docentes de fines y de la cátedra Introducción a la                

Psicología. La experiencia fue muy rica en conocimientos y resultados. En este sentido             

podemos mencionar como resultados que los estudiantes de Fines han podido pensarse            

críticamente como sujetos de derecho, producto de una historia singular y social. También             

pudieron resignificar su propia historia singular y colectiva desde una perspectiva de DDHH             

y visualizarse desde un proyecto de vida que contempla la posibilidad de inclusión en la               

Universidad, a través del estudio. 

Sin embargo hacia mediados del segundo año de trabajo, lo que recuperamos como             

emergente fue la dificultad por parte de los estudiantes de apropiarse de la historia de este                

programa y de sus fundamentos, principalmente de sus objetivos de inclusión educativa. No             

lograban pensarse como beneficiarios de una política pública y de la noción de un Estado               

presente. Es así que para la convocatoria 2017 la propuesta se orientó a que los               

estudiantes de FinEs puedan pensarse como sujetos activos y participantes de un derecho             

restituido. Elaborando desde lo grupal el impacto en la subjetividad, propiciando la            

posibilidad  de pensar proyectos a futuro.  

Este proyecto contempla también, una instancia de acercamiento de los alumnos del Plan             

FinEs a la Universidad en actividades conjuntas que refuerzan la idea de una continuidad.              

 



En este sentido apostamos a tender puentes, a hacer visibles otras opciones en la              

continuidad de un proyecto de formación y de vida en donde la Universidad pueda              

constituirse en una de las opciones posibles para los estudiantes de este plan, como              

alumnos de la carrera de trabajo social. Donde la centralidad es pensarse como             

beneficiarios de derechos otorgados por el Estado ya sea como estudiantes en un programa              

de inclusión educativa o como alumnos de una carrera en el marco de una Universidad               

Pública.  

Objetivos Generales 

Los objetivos que nos planteamos en esta etapa son: 
-Vincular la población del Plan FinEs con la Universidad desde una perspectiva de inclusión,              

enfocando en la temática de Derechos Humanos.  

-Formar estudiantes universitarios que contribuyan a la construcción de una práctica en            

interdisciplina pensada desde una perspectiva de derechos. 

 También otros objetivos más  específicos como: 

-Generar un espacio de formación y prácticas vinculadas a la restitución y ampliación de              

derechos tendientes a promover una interrelación en la posición subjetiva frente al ejercicio             

de derechos. 

-Complejizar la mirada del rol profesional desde la inserción en situaciones sociales            

puntuales que aporten a la construcción de una práctica con enfoque de derechos desde la               

modalidad de talleres de literatura y otras artes. 

-Problematizar la noción de restitución de derechos desde la participación en los dispositivos             

educativos del FinEs. 

-Documentar el proceso del trabajo a través de medios audiovisuales y otros. 

-Problematizar el rol de la Universidad y los docentes universitarios en la ampliación de              

derechos 

-Reflexionar sobre la complejidad del trabajo territorial con estudiantes y docentes para            

construir modos alternativos de acceso al derecho a la educación. 

-Aportar a los talleres contenidos vinculados a la literatura y escritura. La Invención literaria y               

la emancipación a partir de la misma. 

-Aportar a los talleres la riqueza de una mirada de los medios masivos de comunicación y el                 

ejercicio de derechos. 

-Construir un registro escrito, audiovisual y/o gráfico de la experiencia de trabajo. 

Enumeramos algunos de los  resultados  esperados en este trayecto:  

-Construir diálogos entre estudiantes y docentes de los distintos niveles educativos a partir             

de la organización de actividades y técnicas de abordaje específicas (psicodrama           

 



pedagógico, literatura y otras artes).  

-Aportar herramientas para la reflexión sobre el ejercicio de derechos a los estudiantes del              

FiNes.  

-Reflexionar sobre el origen y surgimiento del FiNes como programa educativo. 

-Contextualizar e historizar.  

-Reflexionar con los docentes obstáculos y posibilidades para pensar la problemática de            

derechos humanos en estos dispositivos educativos.  

-Construir herramientas que permitan canalizar demandas desde la noción y el valor de los  

DDHH.  

-Lograr que los sujetos individuales y colectivos puedan proyectarse y puedan proyectar. 

 

Los Indicadores de progreso y logro fueron pensados para trabajar con evaluaciones de             

proceso y dispositivos colectivos que permitan dar cuenta de los aportes y obstáculos             

identificados en el transcurso del trabajo.  

El nivel de participación de los estudiantes en relación a la posibilidad de generar              

propuestas, expectativas, motivaciones, intereses y críticas al espacio, como motor de la            

propuesta, junto con el compromiso de los docentes dell programa y de la facultad.  

La apropiación de  herramientas y  contenidos.  

La participación en las actividades propuestas en la Facultad. 

 

Metodología 

 

La metodología va a estar centrada  en la modalidad de Taller: 

Se proponen grupos interdisciplinarios en los cuales docentes, extensionistas y estudiantes           

trabajarán en forma conjunta. Proceso de construcción colectiva de conocimiento.  

Proponemos una intervención participativa, promotora de protagonismo en los sujetos          

actores de la experiencia.  

Entendemos que el conocimiento, lejos de acumularse, se construye en interacción           

dialéctica permanente con la realidad y con los otros.  

Por lo tanto todo sujeto del aprendizaje debe re-elaborar a través de la acción, concreta y                

simbólica, lo que recibe otorgando un significado para llegar a construir un conocimiento que              

pueda integrar a su vida y que sea una herramienta útil a su subjetividad.  

La idea del conocimiento que “sirva” al sujeto que conoce es la que se expresa en la noción                  

de “interés emancipatorio” .Nos encontramos con sujetos sociales, estudiantes con un           2
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proyecto individual inserto en este colectivo de FinEs, con sus trayectorias educativas, con             

obstáculos que enfrentan, con un modo de pensar y que han asumido responsabilidades             

personales y comunitarias que fueron aportando a la construcción de su identidad.  

Los contenidos propuestos sobre Derechos Humanos deben ser relevantes, pertinentes y           

adecuados a las necesidades de la población, deben tener sentido o significado para ellos.              

Esto no significa que hay que enseñar sólo lo que ya saben, sino que sólo les será posible                  

producir nuevos conocimientos a partir de lo que ya conocen. 

Esta modalidad permitirá que se adquiera una mayor dinámica y participación dando como             

resultado la producción de distintos materiales que funcionen luego como herramientas para           

replicar la experiencia. 

Para graficar cómo se desarrollaron los talleres compartimos una Crónica realizada en el             

mes de julio de 2017 realizada por dos extensionistas de la Facultad de Periodismo y               

Comunicación Social, Vicente Garay y Nicolás Oroná. 

¨Experiencia de una articulación indispensable.¨ 

La idea de pensar una articulación entre el ámbito universitario con el Plan FinEs radica en                

la necesidad profundizar una política pública que se propone garantizar la finalización de los              

estudios secundarios a aquellas personas que no han podido hacerlo, teniendo el Estado             

que brindar las herramientas necesarias para la re-inserción de éstos en el ámbito educativo              

formal.  

Es por eso que el proyecto de Extensión universitaria “Plan FinEs y Universidad”,             

presentado por el equipo la cátedra “Psicología I” de la Facultad de Trabajo Social de la                

Universidad Nacional de La Plata, inició sus encuentros en la sede ubicada en el Club               

Olimpia (Calle 66 esquina 142), donde se pusieron en diálogo realidades y problemáticas             

expuestas por los estudiantes.  

Al llegar, el equipo fue recibido por los/as coordinadores/as del espacio y la docente de               

Políticas Públicas y Derecho, quienes estuvieron acompañando y participando del          

intercambio durante toda la jornada.  

Luego de la presentación formal de la actividad y la re-ubicación de los bancos dejando el                 

aula despejada, el encuentro empezó con un ejercicio de caldeamiento en el que se              

ubicaron todos/as en ronda con sus respectivas sillas quedando una persona parada en el              

centro del aula, quien al pedido de “¿puedo?” iba intercambiando el lugar de a uno/a con                

quienes estuvieran sentados/as y así sucesivamente hasta que todos/as hayan pasado por            

el centro y solicitado el asiento a algún compañero/a. 

Una vez que los cuerpos entraron en movimiento y el clima se distendió entre risas, llegó el                  

momento de la presentación. Para esto se usó un ejercicio que consistía en juntarse en               

 



duplas y en privado conocer al compañero/a mediante preguntas personales para luego            

presentarlo/a en primera persona, simulando ser él/ella. 

Después de conocer los nombres de todos/as y algunas experiencias, la siguiente actividad              

consistió en separar grupos de cuatro estudiantes y pedir que cada uno dibuje una línea de                

tiempo en un afiche, en la que describan las enseñanzas que hayan sido más significativas a                

lo largo de sus vidas para luego exponerlas con el resto.  

El encuentro se fue desarrollando con mucha soltura y la presentación fue ayudando a              

romper el hielo y a conocer algunas de las realidades con las que conviven. 

La exposición de las líneas de tiempo permitió conocer las experiencias previas con las que               

venían los/as estudiantes y así hacer un anclaje directo con el objetivo general del proyecto:               

La articulación de la Universidad con el Plan FinEs.  

La problematización de algunos/as de no haber podido acceder a los estudios superiores fue              

un punto de partida para debatir sobre la importancia de terminar la secundaria sin importar               

la edad, intentando sobrellevar las dificultades que muchas veces esto presenta. 

Cuando todo iba finalizando se hizo extensiva la invitación a generar una nueva jornada de               

intercambio y reflexión pero en la Facultad de Trabajo Social, teniendo en cuenta que el               

taller estuvo basado en las infinitas posibilidades que tienen aún hoy de acceder a la               

Universidad una vez terminados sus estudios y además estuvo muy presente la inquietud             

por conocer el espacio del que provenía el equipo de la cátedra. Es así que, con la promesa                  

de un reencuentro cercano y una foto final, la despedida fue con un cálido abrazo.  

 

 

 

 

Conclusión: 

A modo de cierre se torna necesario mencionar, que este proyecto ha transitado desde sus               

inicios y hasta hoy contextos muy diferentes, ligados al cambio de gobierno y en              

consecuencia a una gran transformación respecto del rol de Estado en la comunidad. 

Inicialmente, nos habíamos propuesto acompañar la propuesta restitutiva de derechos que           

constituye el FiNes en educación con la idea de profundizar la relación entre la educación               

superior y otras instancias de educación sistemática. En la actualidad y frente al             

debilitamiento de las políticas educativas inclusivas, nos proponemos contribuir a sostener           

los espacios FinEs por considerarlos recursos pertinentes para el logro de la igualdad de              

oportunidades. en sectores sociales con menos posibilidades para acceder a una educación            

acorde con sus derechos,  necesidades y elecciones. 

 



Se trata de un Proyecto que se inició en un momento histórico y político donde el Estado                  

intervenía en lo público como   garante de derechos.  

Como docentes de la Universidad Pública , nos propusimos acompañar este proceso desde             

nuestra práctica específica y nuestro recorrido de articulación entre formación profesional,           

contexto social y DDHH. Venimos trabajando desde la Extensión Universitaria en el            

fortalecimiento de canales de integración social a través de la educación. Nos proponemos             

continuar en el mismo sentido, lo cual nos lleva a formularnos algunos interrogantes que              

como todo interrogante debe constituir un desafío, que oriente a la producción de nuevas              

alternativas desde nuestro rol social de  universitarios.  

Cuál es la consecuencia subjetiva del avasallamiento de derechos? Qué pasa cuando el             

Estado destituye al sujeto de derechos? Qué pasa con nuestro rol docente aprendido a lo               

largo de esta experiencia? Qué debe replantearse cuando el escenario atenta contra            

aquellos principios que en otro momento dieron fundamento a las experiencias que            

relatamos?  

La idea de seguir sosteniendo este proyecto de extensión implica sostener una apuesta             

donde el lugar de la docencia como trasmisión se vuelve necesaria. Creemos que fortalecer              

la articulación en un momento donde el proyecto es la fragmentación, es un esbozo de               

respuesta a esta pregunta. Queremos reforzar el espacio de multiplicar y transmitir.            

Consideramos que es importante la presencia en los espacios públicos ante el vaciamiento             

que el Estado produce. Frente a ésto la alternativa es sostener espacios de concreción del               

derecho a la educación. Nos orienta la convicción que toda práctica política tiene que estar               

orientada hacia la igualdad de derechos. Así como en su momento trabajamos un rol              

docente en el marco del escenario de derechos, hoy nos interpela pensar y aportar al rol del                 

docente extensionista investigador en el marco del escenario actual de retirada del Estado.             

Lo que nos marca esta experiencia y la de los últimos años es la equidad y son las                  

condiciones de igualdad de oportunidades las que garantizan el acceso a la educación.             

Estando hoy ausentes debe ser doble nuestro esfuerzo de aportar desde nuestro lugar al              

fortalecimiento de esos espacios no solo desde la presencia y nuestro quehacer concreto             

como docentes y alumnos si no como trabajadores que tenemos una formación y una              

práctica vinculada al ejercicio de la memoria. Inscribir esta experiencia en el colectivo social,              

en alumnos y docentes de FinEs y en nuestros estudiantes, es el mejor resguardo para una                

experiencia que se tiende a hacer desaparecer pero que debe preservarse para recuperarse             

en un futuro donde el Estado vuelva a ocupar el lugar de garante de derechos. Como                

Universidad y como docentes tenemos la responsabilidad de apostar a que las condiciones             

de igualdad para la formación se sigan garantizando. En ese camino es que esta propuesta,               

 



convocatoria 2017, plantea incorporar a la currícula del programa Introducción a la            

Psicología, una experiencia práctica de los estudiantes que cursen la materia en los             

espacios de FINes. Como aprendizaje curricular obligatorio y a la vez como un imperativo              

ético de reflexión y formación que recupere mediante el recurso de la memoria, la              

posibilidad de no perder una experiencia que aun en el intento de ser avasallada y               

empobrecida desde el estado actual, pueda recuperarse e inscribirse en el proceso de             

aprendizaje de los estudiantes. 
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