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La escuela es el ámbito ideal parapara acciones de prevención y educación en salud, 
por el contacto cotidiano con los alumnos y el fácil seguimiento y control de las 
acciones educativas y preventivas. El niño educado en salud es un nexo en la 
integración familiar al objetivo de cambiar actitudes frente a la salud y la prevención. 
En edades tempranas la enfermedad oral de prevalencia es la caries dental. 
OBJETIVO. Determinar la incidencia de caries en los escolares y establecer medidas 
educativas y preventivas para su control. MATERIAL Y MÉTODO. Se trabajó con 
alumnos del jardín de infantes y E.G.B. de la escuela N° 8, en total 48 alumno te 
evaluó el estado buco dental confeccionando las fichas odontológicas. Se encararon 
acciones educativas, explicando, dientes, encías, enfermedad que puede afectarlas y 
como pueden prevenirse, la incidencia de la placa bacteriana y la importancia de una 
correcta higiene oral. Previo consenso de los padres se realizaron acciones de 
prevención con preparados fluorados, selladores de fosas y fisuras e inactivadores, 
durante el primer cuatrimestre del año. A mediados de noviembre se evaluó 
nuevamente el estado buco dental para evaluar la incidencia de las medidas 
aplicadas. RESULTADOS. El fichado inicial arrojo una incidencia de caries del 48%, Al 
finalizar las tareas el 37% de la muestra no presento variación en su estado buco 
dental. CONCLUSION. A la luz de los datos obtenidos, se puede determinar que las 
medidas educativas y preventivas encaradas desde la escuela, constituyen una 
estrategia válida a la hora de controlar las enfermedades orales. 
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