
so ARCHIVOS DE PEDAOOoiA 

PSICOLooiA 

La intensidad de las per<:epdones en los niiios 

Todo tiene su epoca ... . 
Todo pasa nlpicla 6 lentamente cle acuerclo con el estaclo afectivo del 

sujeto en el cursu de los acontecimientos. 
Los ancianos recuerclan con amor y un clejo cle tristeza placicla los 

hecbos pasaclos. Canticlacl de ellos remontandose hasta los umbrales de 
la imaginaci6n adquieren vida y transportan al individuo a epocas de Sll 
existencia quiza remotas ya; otl'as, y constituyen la mayoria, no alc<ln, 
zando a franqllear el limbo de la memoria, yacen como silP.ples recuer
dos. Se recuerdan los hechos, pew esos hcchos no se sienten jamas; 
pro\'ocan un est ado afectivo clebil, cuando no nos son indiferentes. 

Aquellos tiempos de la infancia - que no apreciabamos en su justo 
valor, que no juzg-abamos tan felices en la ninez, por ese afan carac
teristico en los ninos de querer ser hombres pt'ematuramente - aque-
110s tiempos considerados tan hermosos boy, son como las populares 
golondrinas clel poeta melanc6lico: no retornan ni retornanln jamas. 

Esto se dice hoy, 10 mismo que se dijo ayer y se did. y se repetira 
en el futuro. 

Las cosas propias de muchacho, las sensaciones inberentes a su psi
que, se recuerdan mas <> menos, segun la mayor 6 menor fidelidad de la 
memoria del sujeto, pero todos saben fjue esos recuerdos no pw\'ocan 
sensaciones y que ante los mismos agentes no reaccionamos de una ma
nera igual. Cuantitativa y aun cualitati\'amente el grado de afectividad 
que acompana los procesos psiquicos de la edad adulta varia. 

Los encantos de la ninez pasan y todo el mundo sa be que no reapa, 
recen mas. lamentando tarcle no habel- gozaclo como suponemos cuantio 
hombres se pudieron gozar, reproche tan bien exteriorizado en frances 
por la exclamaci6n quejumbrosa de los ancianos: ({ si /eltnesse savait, Ji 
vieillesse poltvait! ) 

Las imagenes aun en su cursu fugaz dejan una buella mas profunda, 
una impresi6n mucbo mayor en intensidad a las grabadas durante la 
eclad adulta. 

AU,nque el m.etoclo sea . ~onceptuado como sumamente peligroso para arri
ba r' a conduslOlles posrtrvas, par via ue introduccion, lancemosnos un 
poco en el terreno de la introspeccion, invitando a cada lector a que 
haKa 10 mrsmo; luego trempo tendrernos de abanclonar por completo el 
tan condenado metodo. 
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AquelIos dias de la infancia eran interminables; I-ecorciancio, se ve 
que en realidad habia tiempo pal-a realizar mllchilS cosas durante el dia, 
a pesar de aquellas abominables siestas veraniegas forzadas y no dor
midas_ Las semanas nos parecian enormes y el domingo no concluia 
nunca de !legal'; los anos colosalmente largos, ya fuent por comple
to de la nocion del tiempo; las vacaciones duraban mucho, eran muy 
largas_ La nocion de tiempo era entonees muy diferente: el futuro muy 
'-estringido, pero, en cambio el presente mas amplio_ EI prest:Jlte en la 
infancia, permitaseme la frase, dUI'a mas, mucho mas; se \'ive mas en 
lin tiempo menor, en razon de que la intensidad de las percepciones es 
tam bien mayor_ Las funciones supe,-iores de la psique, que reclaman 
un lapso de tiempo mucho mas cOJlsidel-able que las percepciones, son 
en el nino rudimentarias_ Las funciones mas elevadas de la inteligen
cia que nos abstraen, que nos alejan del mundo exteriol-, que son en 
sintesis el resultado de una larga evolucion, en cuyo transcurso poco a 
poco la nocion del tiempo que transcurre se hizo subconciente, no exis
ten en el nino; en elIos el tiempo transcurre conscientemente, ellos sien
ten la duraci6n de un acto; sus juegos duran por-que carecen de labor 
mental supel-ior_ Al pensador se Ie deslizan las horas sin sentir, los 
estimulilntes psiquicos son mas de ol-igen centl-al; en el nino son peri
fericos, no ha llegado al periodo de la subconsciencia de la mayor 
parte de los excitantes enemos; el tiempo que transcurre no se ba he
eho subconsciente y por eso dura mas_ Cualquier ruiJo que se pro
duzca en la calle, cualquier acontecimiento que no lIamaria la atencion de 
un hombre y que no 10 haria mover de su sitio, es causa suficlente para 
que un nino acuda a la carrera al lugal' del suceso_ Poco a poco a 
fuerza de la repeticion, estos excitantes extern os se hacen subconscientes, 
no alcanzan a ser percibidos; asi se expllca como podemos realizar una 
labor mental a pesar de los gritos de los vendedores ambulantes, de 
lils cornetas y campanas de los tranvias, y de los mil excitantes que si 
fueran percibidos en realidad, si les acompanase atencion, no nos perm i
tirian realizar el menor tmbajo mental. EI nino en cambio sabe como 
grita cad a vendedor, que ruido produce el tranvia, que toque de COI-
neta da, etc_, etc_; ?to se Ie jxzsa el tiempo si7t se/ttir_ 

De manera que, un dla entero, infantilmente aprovechado, constituye 
muchas veces un poema j una semana de asueto en t'l campo, al ail-e 
libre, <> simplemente en su casa, sin mayo res obligaciones, puede ser 
un capitulo de la vida, caJJitulo susceptible de vivil-, de perdurar en el 
recuerdo, como perdu,-an algunas dulces semanas de holganza deslizadas 
fuera del hogar paterno, 6 10 que es 10 mismo, fuera del control, libre de 
la ferula de las amonestaciones, 0 de los martinis y disciplinas paternales. 

En la infancia la naturaleza nos parece y la sentimos mas esplendente. 
Los ninos gozan mucbo cuando se les saca de paseo, los de los centros 
densos de poblaci6n cLlando se les saca al campo_ Aquel cielo era mas 
.azul, las nubecillas mas blancas, el prado mas verde y brillante, e1 bosque 
mas grande y mas lozano, las aguils mas puras y cristalinas, los nimbus 
mas negros y amenazadores, el trueno mas horrisono, la lluvia mas fresca 
y el olor a tierra mojada - que daba ganas de retozar como los potri
llos - mas intenso_ Llegados a la edad adulta podemos muy bien apre
ciar las diferencias, poclemns darnos cuenta de la mayor intensidad de 
las imagenes de la infancia, donde todo es grandioso, todo es bello, 
to do es fuerte_ 

DAUDET en su capitulo «Si1'tg-uliers iffets du mirag-e' de su bello 
.( Tartarin de Tarasco7t» J hace notar que la torre cuaclrada de Nimes, 

6 
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en otros tiempos tan grande, Ie parecia un juguete, y no pocos sujetos 
volviendo al traves de muchos anos a ver los lugares donde se desliza
ron sus primeros ai'ios, quedan desagradablemente sorpI-endidos, perple
jos, estupefactos: la belleza de otI-OI-a es de una relatividad irritante, la 
grandiosidad se trueca en pequei'iez, 10 fuene en debil y mezquino_ 

Recuerdo perfectamente bien las lagunas, los arroyos, los talares, los 
cai'iaverales cle mi ninez, a quienes no he vLIelto aver jamas como enton
ces; me parecian enormes, colosales y sumamente bennosos, y despucs de 
adulto, habian sufrido una metamorfoseacion negativa: las lagunas, es de
cir, 10 que para mi merecia el nombre cle tales, eran simples charcos <'> 
pantanos; los inmensos talaI-es I-espetados POI- el bacha destructora, eran 
solo unos cuantos grupos de talas raquiticos y c1esarrapados, esparcidos 
aca y aculia, dejando peqllenas llanllras, donde el sol cayendo a plomo, po
nia en serio peligro al paseante de atrapar una insolacion; eI gran canave
ral donde no sin cierto temor cle perclernos entrabamos a fumar e! furti\'o 
cigarrillo post-almuerzo, se babia convertido en una vulgar plantacion de 
cana de Castilla de 25 metros X 25 metros, 10 suficiente para llenar las es
casas necesiclacles cle la quinta: enrramar las an'ejas, porotos, toma
tes, etc" etc. 

No me parecian mayores I-elativamente las ruinas clel Coliseo Romano t 

miranclo su figura que las ruinas de la Crugia, a las que las leyenclas de 
esos tiempos, me hacian ver rodeaclas de cieno vago misterio y a las qu e 
solia entrar con respeto y no sin una fuerte dosis de temol- y, oh, clesilu
sian! cuando adulto, las encontre miserablemente chatas, and,-ajosas, mez
quinas ..... _ 

Recorclando no ha mucbo a Chascomus, paraje al que no be vuelto {l ver 
clesde mis seis ai'ios, Iieguc a sostener que EI Recreo (eclificio abanclonado 
por ese tiempo, ubicaclo a orillas cle la laguna), si bien no tan elegante y 
lujoso, no Ie iba en zaga, en cuanto a la altura, a una casa cle la Avenicla 
cle Mayo, y, que las barrancas cle la laguna, tenclrian alrecledor de veinte 
metros cle elevacion sobre el nive! del agua, y aun las veo asi, pero se me 
replico con r'azon, que babia visto toclo eso con ojos cle nino; que la colo
sal altura clel Recreo no era tal, y que, en cuanto a las barrancas, no exce
clerian cle cinco metros cle elevacion, y eso en los lugares mas altos. 

Cuanclo nino, en un viaje a Maipu (Pro\-. de Buenos Ail-es), r ealice la in
feliz ocurI-encia cle subir hasta la cruz cle la torre cle la iglesia, operacion que 
exigia ascencler agarraclo cle unas gram pas sujetas en los azulejos de l ex
terior cle la boveda. Toclo fue bien en la subida, pero al darme cuenta cle 
una altura que me parecio colosal, realice el clescenso lastimosamente; 
presa del \'ertigo estuve a (Junto cle caer. Vuelto :i Maipu, ya hombre, no 
podia convencerme miranclo la ton-e, que fuese la misma cuyo solo recuerdo 
me horripilaba; pues, a la verclacl, aunque a los efectos de la caida hubiese 
siclo igual, es algo mas pequena que la cIe Nlmes de que habla Daudet, pe
tiza. Y aun por mas que se me sostenga 10 contral-io, por mas que se me de
muestre, me parece que debio existir otra torre mucho mas alta. EI recuerdo 
de la primera impresion, no ba pocliclo nunca amalgamarse con el cle la se
guncla, y al recorclar a Maipu, se me presenta la torre alta, elegante, termi
nacla en una cruz, cuya construccion atrevicla desafia las borrascas. EI re
cuerclo cle la misma ton-e vista despues, al traves cle veinte anos, me parece 
un injerto irraccional; 10 mismo que las lagunas, talares, canaver.::l.les, 
quienes siempre se evocan en mi mente bajo el mismo aspecto cle la nii'iez, 
permanecienuo inclepenclientes y en pugna con las impresiones del aclulto. 
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Este anal isis introspectivo puede no estar exento de autosugesti6n, pero 
el fen6meno con mayor 6 menOl- intensidad, es senalado par todo el mundo. 
Si siguiera en el tren de narrar las impresiones de muchos sujetos, desde 
este punto de vista, material habria para no terminar nunca. 

No es mi prop6sito llamar la atenci6n sobre las imagenes visuales, barto 
se ba senalado ya que los ninos yen todo mayor que nosotros los adultos. 
Por otra parte, el hecho es sumamente facil de constatar y la experiencia 
esta al alcance de cllalquiera. Basta poner al nino una muestra de letras, 
sean estas separadas, 6 en silabas 6 en palabras, de numeros, lineas, etc., 
en una pagina sin glliones de ninguna naturaleza, a cierta distancia y no in me
diatas; el nino mira las letras 6 los numeros y los traza sobre e[ papel; 
se com para luego la muestra con los trazados por el y estos l-esultaran 
mas abultados. 

He aqui dos muestras de la experiencia que acabo de indicar; una con le
tras y otra con lineas: 

a a a 

0- W eN 

U (/ <T er 

IJcr (T u 

1 I' 2 2' 

cv ~h ~ -t/ 

(/~ ~/; A/ AI' 

--m~ 
........ 

/}/1'2a/'/~ 

Estas experiencias becbas como sim

ple demostraci6n grMica en oos ninos 

de 10 y 7 anos respectivamente, eviden

cian 10 manifestado. EI error no es en 

todos igual; las muestras de letras en 

la linea superior fueron pllestas a 0.50 
mts. del nino y las lineas aIm. 

Los errores en las letras correspon

den al nino de 10 anos; en las lineas 

a[ de 7 anos; 1 y 2 son mllestras, l' 
y 2' las lineas trazadas por el nino; 

1 = 0,05 Y I' = 0,055; 2 = 0,10 y 

2' = 0,11. (I) 

( I) Experiencia de esla indole anoIa Mer
cante en su « Psicologia de la Aptitud Matema
tica del nino ) . 
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Siendo esto asi, se explica que despues de adulto parezcan insignifi
cantes los objetos que como enormes conserva la memoria de nino. 

Pel-o como 10 he manifestado no es ya sobl-e las imagenes visuales que 
lIamo la atencion, se tJ-ata deL mismo fen6meno en todas las im{lgenes; Lo 
mismo que ocurre con elias, ocurre tambien con las gustativas, auditivas, 
olfativas, musculares, tactiles y termicas. 

10 - Todos estan contestes en afirmar que cuando ninos, tomaban mas 
sabor a los manjares. 

Los ninos son golosos, se dice, y es que aprecian eL gusto de una 
manera mas intensa que nosotros. Las frutas nos parecian mucho mas 
dulces y sabrosas en la infancia; Los dUI-aznos, los damascos, las sandias, 
los melones, los nisperos, etc., etc., ten ian un gusto mas exquisite, que no 
tienen actual mente, y es bastante comun oir decir a los viejos, tratandose 
de estos asuntos: yo ItO se' porqlte fa fruta es talt lzermosa ahol'a Y talt 
desabrida; en mis tiempos, cltando era fnuchacho, fa fnda era ordinaria 
pero rica, y no se trata de un caso particular, no soLo acontece esto en 10 
que aL sabor de la fruta concierne; todos los manjares paredan mejores; 
no bay mas que traer a la memoria al alimento univel-sal, el pan. Un ca
ballero me afirma que nunca ba yuelto a comer salame tan delicado como 
eL que cornia siendo nino, a pesar de haberse adelantaclo mucho en nuestro 
pais en La industria de embutidos. siendo de notal- que se tr:ltaba de sa
lame criollo; y quien mas, quien menos, en ese sentido, recuerda con arnor 
lal- sensaciones de la ninez. Por mi parte no be yuelto jamas a saborear 
los manjares de mi infancia; los huevos de gallo, los camambus, que con 
tanto aran buscaba en los cercos y los disputaba con otros companeros, 
boy no los puedo soportal-; al traves de muchos aoos void a comer mbu
rucuya cl-eyendo encontl-arlo delicioso como en otros tiempos y me pa
reci6, no solo insipido, sino una soiuciun gomosa cargada y repugnante, 
mientras los ninos de la vecindad los comian con verdadera fruici6n. 
Puede achacarse esto a una anestesia, pero consulte cad a cuai el punto 
de acuerdo con sus idiosincrasias personales y mas 0 memos llegara a la 
rnisma conclusion. 

20- Lo mismo :Icontece en 10 que concierne a las percepciones audi
tivas. 

Una banda de musica que para un adulto no tiene nada de extraordi
nario en 10 que respecta a la intensidad del sonido, para el nino produce 
un ruido atronadol-. 

Un rnusico ambulante que llevaba el solo, bombo, piatillos, cascabeles, 
castaouelas y duizaina, cuando ejecutaba, me producia aproximadamente 
la misma intensidad de sensaci6n que me produce una pequena banda 
actual mente. Los muchacbos desde val-ias cuadras a la redonda acudian a 
rodear al musico-banda mas 0 menos azorados de que con tall po cos 
elementos se pudiera meter tanto ruido. Un trueno es algo horrinoso. Un 
grito colerico de un adlllto, es para un nino un grito tremendo. Los ninos 
pequeoitos se asustan precisarnente por la intensidad del sonido, no por 
el valor de las palabras que se profieran al reprenderlos, cuyo valor no 
compl-enden; no es solo por la expresi6n del rostro y aun dire que poco 
interviene en su temor, puesto que produce general mente el mismo erecto, 
reprenderlos sin que ellos yean el rostt-o de quien los reprende. 
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30-En la primavera, especial mente, se suelen sentir ciertas auras que 
I'ecuerclan la infancia, que nos trasportan a la ninez, que nos dicen de auras 
jU\'eniles por un solo instante y luego desaparecen. Es que el campo, el 
bosque, el mar, la montana, ten ian un olor mas intenso y agradable que 
10 que hoy percibimos. En muchas ocasiones una causa cualquiera nos 
hace vi vir un momento de la infancia, particularmente un olor, nos trans, 
porta de una manera vaga a epocas lejanas de nuestra existencia. 

40-En 10 que concierne a las sensaciones musculares, su mayor in
tensidad queda explicada en razon cle la menor fut':rza musculal' cit': los 
ninos. Es e\'idente que una piedra nos pareciera mas pesada entonces que 
10 que nos parece actualmeote, dada la relativa debilidacl de nuestros 
musculos; el sentimiento de resistencia debia ser mayor 

Nada de extrano tiene qlle una zanja a la cual salvamos boy de un solo 
tranco, nos pareciese y apreciasemos como nn arroyo en la ninez, 
puesto que para realizal' 10 mismo, necesitabamos el empleo de una enel'
gia mas considerable; las piernas cortas y 10 musculos mucho mas deIJiles 
que los del adulto, no podian franquear la zanja de un solo paso, era me
nester tomar impulso corriendo para poder saltarla; era, pues, muy grad de, 
muy ancba, y un poco mayor, no hubiesemos podiclo atravesarla de un 
saito, conservando as! el recuerdo de algo semejante a la que hoy apre
ciar!amo\ en iguales circunstancias, es deeir, una zanja tal que no pudie
ramos saltarla ni aun corriendo, un an'oyo. De aqu( que la zanja para el 
nino se convierta en un SUI'CO para el adulto, el arroyo en zanja, el rio en 
arroyo, y que nos Ilame la alencion y nos deje perplejos el engano en que 
estabamos y la desilusion consiguiente, al buscar el arroyo tal <5 cual cle 
nuestra ninez y encontrar una insignificante zanja con un hilo de agua. 

Por otra parte dandonos nuestra periferia la nocion de espacio y re
lacionando con nuestro cuerpo la magnitud de los dt':mas, en I'azon de ser 
este menor, todo en la infancia parece mayor que en la edacl aclulta. ( Cuan
tos bombres cbiquitines hemos visto en nuestra infancia pareciendonos 
enormes? (Cuaotos chascos al traves de los anos nos bemos dado respecto 
de la tall a de los sujetos? Cuando un adulto babla de un sujeto rnuy alto 
que no ve desde nino, ese dato no puede ser tornado en considel'aci<5n. 
Nos ocurre a menudo encontrarnos con sujetos aclultos en nuestra ninez, 
il los que no vemos desde los 8 0 10 anos y nos pal'ece que hubieran 
decrecido. 

50 -Las sensaciones tactiles y tel'micas no escapan tampoco al feno , 
meno general. 

Un papel de lija No 0, es algo estu]wndamente aspero para ellos, mien
tras que para nosotros no 10 es tanto; una quemadura es una sensaeion 
mucbo mas intensa a igualdad de dimensiones. 

Esto se explicaria por la tenuidad de su epidermis; un as manos callosas 
no poseen tanta acuidad tactil como otras despro\'istas de callos. La epi' 
dermis del adulto, por el trabajo cuotidiano, en razon del mayor uso, por 
influencia de la intemperie, etc., se ha endurecido, y las excitacione~ deben 
vencer una resistencia mayor para lIegar a los corpusculos tactiles, mien
tras que en elnino no acontece 10 mismo; la acuidad es mflyor en el. 

En las sensaciones termicas ocurre 10 mismo, el mayor espesor de la 
epidermis la bace mis aisladora y el calor no puede penetrar a los tejidos, 
ni escaparse de elias can tanta rapidez; los ninos son mas friolentos que 
los adultos en razon de estar menos aislados. Un adulto pueder coger un 
tizon con el pulgaI' y el indice, porque su epidermis es gruesa, para que el 
calol' la atraviese requiel'e cierto tiempo, que Ie permite tenerlo pOl' un 
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momento, mientras que el nino se quem a inmediatamente debido a la tenuidad 
de su epidermis. 

Pero esta explicaci6n satisfaria solo una faz del fenomeno, dare mas ade
lante las causas que creo afectan a todas las imagenes. 

EI fenomeno en 10 que atane a las imagenes visuales en los ninos mucho 
ha que se ha obsel-vado y senalado, pero en 10 que respecta a las demas 
percepciones ha pasado mas 6 menos inadvenido ell el sentido exclusi,'o 
de su estudio, puesto que eI dicho popular I Quien pudiera ser nt'iio otra 
vez! pone de manifiesto la apreciacion de las diferencias . 

Tocame a las causas, en 10 pertinente a pel-cepciones gustativas, por 
ejemplo, el vulgo solo opina que los productos de los alltiguos, eran me
jores Cjue los de ahora; que todo se ha adulterado 0 falsificado con eI 
progreso, y como no se puede I-egresar a la infancia otra vez, se quedan 
con ('sa opinion. 

Pero los viejos de manana diran 10 mismo que 10 que dicen los de hoy y 
que 10 que dijeron los de ayer. 

Cuando un adulto en presencia de un nino aprecia como insipida tal 0 
cual [ruta, me parece que el nino no coincide can su opinion, a el Ie pa
rece muy sabrosa y la come con verdadera fruicion. Cuando adulto 
diri 10 mismo en presencia de ninos y estos no partidparan tam poco, como 
no participo el en otro tiempo, de la misma opinion . Es que a atenerse al 
dicho repetido desde largos siglos: que los manjares naturales anliguos 
eran mejores, que cada dia son mas insipidos. ya en la actualidad no solo 
carecerian de sabor, sino que hubiesen lIegado a tener hoy un sabor ne
gativo, desagradable. 

Esto no implica en manera alguna afirmar que las frutas, por ejemplo, 
hayan tenido por los siglos de los siglos pasados el sabor que tienen actual
mente, porque seria insostenible. EI durazno lIamado del monte, primitivo, 
difiere del Real Jorge, este del Norte Americana, este del Pavia, etc., y 
posiblemente estos mismos val-iaran continuamente. No es este el lugar 
propicio para entrar en ese orden de consideraciones, pero de cualquier 
maner'l, est'l evolucion no puede ser tan rapida como la vida de un hombre, 
y no tiene porque ser, en la misma especie, negativa, il- de mas a menos 
sabor. 

De manera que la causa asignada por la generalidad « que los pro
ductos \'an si endo cad a dfa mas insfpidos» y es por esta I-azan que se les 
toma menos gusto, no la creo aceptable. 

He oido repetidas veces manifestar a muchos sujetos que ordinariamente 
en la pl-imavera, se les presentan recuerdos fugaces, independientes de la 
vo!untacl, pues ella es de todo punto impotente para provocarlos, recuerdos 
que producen una sensacion real y que son determinados por excitantes cuya 
naturaleza no podemos apreciar en una cil-cunstancia cualquiera, sensa
ciones sLlbitas de igual intensidad a las procluciclas en la ninez; en una pa
labra, sensaciones de nino. Como orclinariamente elias son positivas, cle 
placer, nos obstinamos en hacerlas rl"aparecer, pero reaparece el recuerclo 
solamente v no la sensacion, es clecir, esta sin vicla. 

Por call~as desconociclas de origen quiza central, parecen salir rapicla
mente del poligono en que yacen, se remontan al campo de la conciencia 
pal'a caer inmecliatamente en la subconciencia otra \'ez. 
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Esto me induce a asignar como explicacion de la mayor intensidacI de 
las sensaciones y percepciones en los ninos, a las sensaciones y percep
ciones subliminales del adulto, hip6tesis que, como se vera mas adelante, 
no esta en manera alguna renida con la causa general que asigno al 
fcnomeno. 

Dado que las percepciones son de una complejidad suma, que consti
yen un aglomeracIo, una amalgamaci6n de sensaciones y que estas mis
mas, por mas que se las considere elementales, son ya muy complejas, 
en virtud del numero de neurones que en elIas intervienen j si se con
sidel-a que para las percepciones visuales cIeben intervenir sinteticamente, 
por 10 menos seis categorias de neurones, se ve que deben existir mucbas 
fases intermediarias y que est as plleden, merced a la repetici6n y el bilbito, 
caer en el poligono, haciendose en consecuencia. subconscientes. 

Las percepciones en los ninos son nuevas y tocIns sus elementos cons
titlltivos son mas conscientes. EI adulto necesita estimlilantes nuevos 6 de 
una inrensidad mayor, en virtud ~el habito. Como al traves de la vida la 
nOI'edad I'a siendo cada vez menor, resliita lIna cantidad de percepciones 
cuyos elementos analiticos ban caido ya en la sllbconsciencia y no des
pier tan en nosotros la afectiviclad qlle despienan en el nino. Para el nino, 
en cambio, to do es nOI'edad j' al comer un cIurazno aprecia el gu!'to prin
cipal y los secllndarios, dire asi, que pasan desapercibidos al adulto, por 
haberse repetido mucbas veces las mismas excitaciones y solo queda 10 
macro, 10 grueso, 10 que biere mas profunclamente las terminaciones net·
viosas, prodllciendose, sin embargo, las excitaciones menores, pero no 
yendo mas alia del limite del poJ{gono, permanecen, plies, sztb·limi?te. 

La explicacion del fenomeno merced a que una bllena parte del proceso 
de las percepciones, 6 mejor dicho, de sus elementos ana!{ticos, ban fran
queado el limite de la conciencia, para transformarse eu poligonales, 
merced ala repetici6n y el hclbiw, no explicaria mas que lIna parte muy 
t"educida del fen6meno genet'al que acabo de indicar. 

He visto repetidas I'eces senalado el hecbo por varios psic610gos, se
nalado unicamente en 10 que respecta a las percepciones visuales, nunca 
a las demas percepciones y no ha lIegado aun a mi poder ninguna ten
tativa de explicacion del fenomeno, ni he oido atribuirle mas causa que la 
asignada por el vulgo. 

EI hecho es m.ls <5 men os aceptado por que si, como una modalidad 
especial, pro pia de la infancia, sin ir mas alla, a la causa <5 las causas del 
fen6meno mismo. 

La explicacion psicol<5gica que acabo de intentar, 10 explica parcial
mente j pero reconozco que deja muchas lagllnas por llenar, especial mente 
en las percepciones visuales, y no es, pues, sllficiente. Necesario se hace 
t'ecurrir a la explicacion fisiol{)gica. 

Este camino me prop use : 
Si toda fllnci6n es desempenada por un organo, cuando elias varian, 

deben necesariamente variar los 6rganos j a la in versa: si los <5rganos re
ceptores en los ninos difieren de los del ac1ulto, las percepciones diferinin 
tambien. 

Estas diferencias, desde luego, residen en el volumen y en la superficie. 
Me explico las imagenes visuales mayores en los ninos de la siguiente 

.rnanel-a: 
Torno el ojo emetrope, porqlle el miope 6 el hipermetrope quedan en 
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las condiciones de aquel mediante las lentes y los niiios miopes 6 hiper
metropes, Sill su auxilio, no ven mas abultado que los adultos. 

El g lobe ocular en el adulto (Sappey, Cruveilbier) ti ene: 

Diametm antero-posterior ................. .. . . 
Di ametro tra ns\·erso .. ...... .. .... ... ........ . 
Diametro vertical . . ... . ... ..... ........ . ... . . 

2+ mm 6 
23 » 9 
23 ;p 5 

EI diametro del cl'istalino es de 9 a 10 milimetros. Su mayor espesor, 
situado en la direccion del eje visual, es de 4, 5 a 6 milimetros, cantidades, 
dice Cruveilbier, que parecen constantes en cualquier epoca de la vida, y 
crece sobre todo por alargamiento de su diametro. 

El tamano en que se ve un objeto cualquiera depende del angulo vi· 
sual, pero este angulo visual sera mayor 0 menor segun el tamaiio del 
objeto, po r un a pa rte, y por otra, segun la distancia a que se encuentre 
situado e l objeto del ojo del observador; as! los objetos de dife rente 
tamaiio a, b, c, situados a diferentes distancias, pueden ser vistos bajo el 
mismo angulo visual. 

---------c ---· ------ ----b --------------

Y para abreviar, se sabe que puede determilla rse el tamano 'de la ima
gen retiniana. cuand o se conoce el tamano del objeto y su distancia al 
punto nodal m. 

Lla mando t a l tamaiio del objeto; d, c't la distancia al punto nodal t 
d' la distancia v m del punto nodal a la retina, igua l a 15 milimetros, 
tendremos que la imagen I, estara representada por la formula: 

t X 15 
I= 

d 

En e l I1Ino el vo lum en relativo del g lobo ocular es mayor que en el 
adulto y en el a nciano. pero si se presci nd e de la relatividad con el cuerpo 
y se compal':! directamente co n el del ad ulto , ve mos que su \" o lumen real 
es menOL Aunque las diferencias sean pequeiias, los diametros del ojo 
son, en realid ad, mas cortos, de do nde resulta que la distancia v m, del 
punto nodal a la retina, es menor. A igualdad de curv::ttura en e l cris
talino de la que tiene el adulto, tendriamos en el nino un ojo biperme
trope, dado que la retina esta situada mas cerca del punto no dal. Pa ra 
que la imagen se dibuje en la I-etin a, debe necesariamente aco rtarse el 
Coco, mediante mayor curva tura del cristalino. 
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A mechda que el globo del ojo aumenta de volumen, a medida CJue la 
distancia nodal se hace mayor, el cristalino no (Jodria crecer en senti do 
de su espesor, porque acercaria la distancia focal; de abi el espesQl
igual en cualquier epoca de la vida, que asigna Cruveilhier; pero en 
cambio crece en el selltido de su diametro. Permaneciendo constante el 
espesor y aumentalldo el diametro, resultan mas alejados los centros de 
curvatura; en una palabra, se bace menos convexo, alejandose asi el foco 
que normalmente debe caer en la retina, puesto que en virtuc\ de su cre
cimiento ha aumentado la distancia nodal y la imagen se dlbuja, pues, 
en ella. 

EI crecimiento del cli{lmetro antero-posterior y el del diametro del 
cristalino, normalmente, deb en guarriar- un riguroso paralelismo. Si el 
diametro antero-posterior creciese mas rapiclamente que el del nistalino, 
cayendo la imagen entre el punto nodal y la retina, el sujeto tendria un 
ojo miope; si aconteciese 10 inverso; un ojo bipermetrope. 

En el nino normal, en consecuencia, por ser menor el diametro del 
cristalino, resulta mas convexo que en eI adulto, la distancia focal es 
menor, pero como la distancia nodal es tam bien menor, la imagen se 
dib.uja en la misma retina. 

De aqui que para un objeto de tamano exactamente igual, situ ado a una 
distancia igual tambien del punto nodal, el nino yea el objeto bajo un 
angulo visual mayor que el adllito y por tanto vera tam bien mayor al objeto. 

Groso modo: A representa el angulo visual bajo el cual el adulto ve 
al objeto a b; B al angulo visual bajo el cual eI nino ye al mismo objeto 
a b situ ado a una distancia igua\. 

En este ejemplo macro, que 10 damos por via de ilustracion y nacla 
mas el fll1gulo en A es menor (25 0 ) que en B (31 0 ). 

La construccion geometrica exacta arrojar'a siempre un angulo visual 
mayor en el ojo cuya distancia nodal sea menor y cuya curvatura clel cris
talino sea mayor, por mas que la distancia a que se balla el objeto y su 
taman0 sean exactamente iguales. Et tamano cle la imagen retiniana es 
igual en ambos casos A y B, pero los angulos visuales, varian siendo 
mayor 0 menor de aCllerclo con 10 manifestac\0 . 

. ---- c - ------ --------- -------- - - - ---------- --

b l====:==========I=l 
A 

A. 0)0 DEL ADULTO. -'In 0, distancia nodal i 'In c, distancia al objeto j II- 11-, diametro invariable 
del crist ali no j tit, pun to nodal; a b, objeto j t v, diametro del cristalino que aumenta 
con la edad i Y : imagen retiniana j x, angulo visual de 250. 
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B 

--T=:::-~--- ----..... 
b L =-=---==:--__________ ~-~ 

B. OJO DEL NINO. - n/, 0, distancia nodal menor que en el adulto; m c, distancia alobjeto igual; 
It k, diarnetro invariaule j m, punta nodal j a h, objeto igual i t v, diametro del cris
talina m ellor j Y : imagen retiniana j x angulo visual de 310. 

Otras consideraciones no menos importantes pueden aducirse en 10 que 
respecta a las diferencias del tamano de las imagenes en el ojo del nino 
y en el del anciano. 

Con la edad, poco a poco, los medios transparentes se opalizan, se car
gan de sub<;tancias extranas y aumenta asi su refrangibilidad. En el 
anciano el indice de refracci6n del eristalino no sera ya la fracei6n 
16 11 = 1,4545 del adulto normal, habra variado. 

De aqui que, segun las leyes de refraecion, los rayos luminosos al atra
vesar del humor aeuoso, siempre menos denso que el cristalino (como 
1,4545 del cristalino, es a 1,3379 del bumor acuoso) y encontrar un medio 
mas refringente se aproxime a la normal. 

Si este aumento en la refrangibilidacl del cl-istalino es grande, la apl-oxi
maeion del rayo refractado baci:1. la lIol-mal, sera grande tam bien y el 
angulo \'isual bajo el cual ve e l objeto, habra disminuiclo y con el el ta
mana del objeto. 

Sea en unos casos pOI' esta causa, sea en los LHI-OS por aumento en la 
distancia de los centros de eurvatura del cristalino, 6 10 que es 10 mismo, 
que su convexidad se baga menor, los aneianos, en su casi totalidad, nece
sitan allxiliarse POI- media de las lentes convergentes, que presentan la 
imagen de un tamano mils abliitaclo, reduciendo la distancia focal. 

De aqui se infiere que si el miio ve mayor, el ancia7to ve menor y por 
eso recurre a las lelHes que aumentan la imagen. 

A angulo visual mayor corresponde mayor imagen tam bien ; pero no 
solo la imagen es mayor, sino que debe ser m{lS intensa, porque a angulo 
visual mayor, corresponden mayor numero de conos y bastoncillos excita
dos y por tanto una imagen mas intensa. 

EI numero de elementos perifericos es constante. Con la eclad se des
arrollan los preexistentes, pero en ninguna forma puecle aclmitirse una neo
formaeion de conos y bastoncillos, corpusculos tactiles, terminaciones 
del nervio duditivo, olfatil'o 6 gustati\'o. De manera que estos elementos 
perifericos se encuentran clistribuiclos en una superficie menor en el nino, 
mayor en el adulto. 

A mayor periferia retiniana corresponde un numero mayor de conos 
y bastoncilhls i pero siendo tocla la retina del nino de sllperficie menor 

o 
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que en el aclulto, a igualdad de periferia COrt-esponde para el primero 
un numero mayor de elementos exci tados y de ah; que tenga por esa 
causa imagenes mas .intensas, e imagenes mayo res, por e l mayor angu lo 
visual. 

Esta explicaci6n lisiol6gica puede extenderse mucho mas alla; no solo 
es aplicable a las p ercep ciones visuales, ell a encuadra perfectamente bien 
con las tactiles, termicas, olfativas y gustativas. 

Veamos en 10 que se refiere al tacto. 
En efecto, un objeto colocado en la palma de la mano del nmo abarca 

una superficie igual que en el adulto, puesto que s up onemos un mism o 
objeto no susceptible de agrandarse 6 acbicarse, pero esta superficie, en 
e l nino es. desde el punto de vista del numero de elementos excitados, 
mucbo mayor, por se r mucbo meno r la palma de la mana del nino . Macra
mente: un objeto que exc ite una octava parte de la superlicie de lIna 
mano doh Ie qlle otra, excitant una cuarta parte de la palma de la mano 
cuya s up erlicie sea iguaL {l la mitad de La otra. Teniendo, pues, el nin o la 
mano mu cho mas pequena ante un excitante igual, r es ultan en el mas ele
mentos excitados qlle en el adulto. 

En las sensaciones termicas desde luego se observa q ue resulta un feno
meno exactamente igual. Una moneda de diez centa vos calentada, y apli
cada en la piel, produce en el adulto un a quemadura menor que el nino, 
porque la superfi cie quemada de es te es relativamente mayor. 

R esumiend o ambas: 10 que para un adulto es un tajo pequeno, una pe
quena contusi o n, un a pequena quemadura, resulta que no es 10 mismo en 
el nino; 10 pequeno del adulto se trueca en g ,-ande en el por su menor 
superlicie. Si relativamente el adu lto se produjera las mismas lesiones , 
quiza nos viesemos obligados a atribuirles la misma flojera que les atribu i
mos a los nin~s . 

En una palab,-a: 
Existiendo el mismo numero de elementos perifericos en el nino y en e l 

adulto y dado que no es ad misibl e la hip6tesis de una neoformaci6n del 
elemento ner vioso con la ed ad, siendo la periferia r ecep tOl-a del nino 
menor que la del adulto, a igualdad de estimlliantes venidos del mundo 
exterior, resu ltan mayol- numero de e lementos exci tados en el nino, Y POI

tanto, sensaciones mas intensas y, como co ns ecuencia, percepciones de 
aCllel-do co n la intensidad de las sensaciones . 

Esta es, creo, hoy par hoy, la explicaci6n mas satisfactoria de lin feno
meno de orden general en las percepciones de los nin os, fenomeno que 
ha sid a senalado en 10 que respecta a las percepciones "isuales y no a las 
demas percepciones y cuyas caus as , que yo sepa, no ban sido busca
das bas ta ahora, ni aun intentado sena larse psiquica 6 fisiologicam ente y 
que someto {l la co nsideracion de los estudi osos. 

R. SRNET. 
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