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N nuestro trabajo Objeto y método de la

filosofia de las ciencias, publicado en el

N9 10 de esta Revista, distinguimos dos
disciplinas metatedricas, la epistemologia v la
filosofia de las ciencias, que difieren entre si
por la extensidn del objeto formal de cada una
de ellas y por sus métodos respectivos. La epis-
temologia_restringe su investigacién a las™ cien-
cias formales y a las ciencias facticas y emplea
como unico método el analisis légico (sintaxis
y semantica). Sélo se ocupa de las ciencias del
hombre en la medida en que son asimiladas a
uno de los dos grupos mencionados, especial-
mente al de las ciencias de la naturaleza. Por
ello, los estudios metatedricos de intencién epis:
temolégica se desentienden casi completamente
de las ciencias humanas. Importantes problemas
metacientificos de la psicologia, la sociologia,
la historia y la ciencia de las religiones, la an-
tropologia cultural, el derecho y la historia, de-
ben ser estudiados por los especialistas de las
ciencias respectivas. A nuestro juicio, el trata-
miento objetivo y sistemético de dicha problemé-
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tica es tarea de la filosofia de las ciencias, como intentaremos demostrarlo
en lo que sigue, dentro de los limites que hemos impuesto al presente
estudio.

LA METAPSICOLOGIA

El prefijo de origen griego meta significa tanto teoria como tras-
cendencia. La historia del pensamiento nos ofrece ejemplos de ambos
usos semdnticos en las palabras “metamatematica” (Hilbert) y “metafi-
sica” (Andrénico de Rodas), respectivamente.

La expresién “metapsicologia” es susceptible de recibir cualquie-
ra de los dos significados de su prefijo y es licito usarla en ambos senti-
dos siempre que se establezca su alcance semantico en cada caso. La pri-
mera utilizacién del término se remonta a Freud, quien llamé Apuntes
para una metapsicologia a sus consideraciones tedricas acerca de la cons-
titucién de la psique Cello, ego y superyo). El creador del psicoanilisis
usé el prefijo meta con el significado de “mas all4” de la conciencia v no
con un sentido transpsiquico. Es decir que entendia por metapsicologia
la teoria psicoanalitica de la psique.

Ln el nivel de la filosofia de las ciencias, metapsicologia significa
teoria de la psicologia. En el caso particular de este trabajo, la expresién
es usada con un sentido amplio que implica, ademds, el estudio de los
procesos que los parapsiclogos llaman “percepcién extra-sensorial” y ese
conjunto de fendémenos transpsiquicos que se presentan en la experiencia
mistica y en la realizacidn metafisica.

El plano de nuestro estudio es, pues, metatedrico, pero posee una
dimensién y una profundidad que exceden el mero analisis epistemolé-
gico, porque extiende la investigacién a la parapsicologia, la antropologia,
la filosofia de las religiones, la teologia y la psicologia y sociologia de las
religiones.

La investigacién metapsicolégica tropieza con algunos inconvenien-
tes, entre los cuales no son desestimables los que se derivan de la falta de
informacién, las posiciones filoséficas rigidas y los prejuicios. Situaciones
analogas han entorpecido, y aun dificultan, los estudios de historia de las
religiones, antropologia e hierofilosofia. Mas atn, las falacias y los lugares
comunes acerca de la filosoffa oriental obedecen a las mismas causas.

A pesar del auge y el prestigio de la epistemologia, tampoco abun-
dan las investigaciones metateéricas sobre la psicologia actual. Constituyen
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excepciones algunos excelentes estudios de Eynseck y Piaget y el tnico
simposio sobre Psicoandlisis, método cientifico y filosofia realizado en
New York en 1958, con la participacién de psicoanalistas y epistemd-
logos. -

La indeferencia y el escepticismo que exhiben los estudiosos fren-
te a los fendmenos para y transpsiquicos, contrasta con el interés apasio-
nado y exento de critica que precipita a nuestra generacién hacia ese con-
junto cadtico de creencias y doctrinas —incluso, a veces, de précticas— que
Spencer llamaba la “segunda religiosidad”, como el espiritismo, la radio-
estesia, el ocultismo, la astrologfa, la teosoffa y el orientalismo. Otros auto-
res, como Evola y Guénon, han llamado “neoespiritualismo” a esa extra-
fia mezcla de fraude y supersticién. En un estudio préximo, examinare-
mos detenidamente estas pseudorreligiones que son simples parodias dc
las antiguas iniciaciones y se apoyan en movimientos antitradicionales.

En esta oportunidad, nos limitaremos a plantar algunos problemas
metapsicolégicos fundamentales. A la vez, intentaremos una clasificacion
preliminar de los procesos psiquicos que, quizas, sirva a algun psicélogo
para elaborar una topologia de la psique.

ERRORES Y PREJUICIOS

Si las dificultades de la metapsicologia se agotaran en el plano ra-
cional, la tarea mas urgente serfa la de poner de manifiesto los errores.
Lamentablemente, el escollo mis serio es de indole irracional.

Cualquiera puede entender que se pueda experimentar en para-
psicologia sin tener por eso que compartir el idealismo de Rhine; que la
filosofia de las religiones no intenta destruir ni exaltar la fe; que no hay
incompatibilidad entre el estudio de los fenémenos misticos y el ateismo
o la prictica de un culto; que el método fenomenoldgico usado en la an-
tropologia cultural no pretende enaltecer la concepcién de la vida de las
comunidades arcaicas; que la sociologia de las religiones no es positivista
aun cuando emplee métodos positivos; que la psicologia de las religiones
no tiene nada que ver con el psicologismo, etc., etc. Todo esto resulta
evidente, si, pero en el plano racional y siempre que la marea de las emo-
ciones no enturbie la inteligencia.

Pero los hombres no piensan sélo por esquemas dialécticos, si-

uiendo los pasos previstos de una demostracién. La pasién, la posicién

iloséfica y los prejuicios condicionan muchas veces sus juicios y determi-
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nan la direccién de sus investigaciones. Asi se explica cémo cientistas v fi-
l6sofos de nota han incurrido en errores y falacias que hoy nos causan
asombro

Existe una fuerte resistencia a la metapsicologia. Alain Assailly,
refiriéndose especificamente a la manera de considerar los fendmenos pa-
ranormales, clasificaba a los sujetos en: taumatomanos, que son los colec-
cionistas de lo, maravilloso, siempre dispuestos a aceptar sin critica todo
aquello en lo que ya creen; taumatoclastas, son los que destruyen de ante-
mano toda prueba posible que contradiga su prejuicio; 'y taumatdfobos a
aquellos que por su conducta recelosa, vacilante y escrupulosa presentan
componentes neuréticos. Todos ellos son personalidades psicopaticas, al-
gunos con tendencias paranoides o histéricas.

Entre los investigadores que denominamos “normales”, se com-
prueba la existencia de hondos prejuicios que obedecen casi siempre a al-
gunas de estas causas:

a) Resistencia al cambio, fenémeno bien estudiado por los psico-
logos sociales que, en estos casos, se debe al temor de perder la seguridad
(lo conocido).

b) Miedo a lo desconocido.

¢) Temor a perder el prestigio intelectual o profesional.
d) Racionalismo y cientificismo.

e) Egolatria, que se traduce en el deseo de defender un conoci-
miento cientifico con cuya posesién el yo se ha identificado.

Por supuesto que estas causas nunca afloran a la conciencia, por
que son cuidadosamente enmascaradas por un mecanismo psicolégico que
los psicoanalistas han descripto muy bien: la racionalizacion.

LA PSIQUE Y I ESPIRITU.

Es imposible alcanzar una comprensién correcta de la psique si no
se la distingue del espiritu y de la mente. Lo ;mental,]componente carac-
teristico de la especie humana, esWracionaﬂ El espiritu es su-
praindividual y suprarracional y, poreso, es independiente de las catego-
rias de espacio y tiempo. Lo psiquico, en cambio, es temporal. La confu-
sién, frecuente entre los psicoanalistas, de lo espiritual (mistica, metafi-
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sica) con lo psiquico obedece a que ignoran lo supraconciente y, ante la
presentacién de manifestaciones suprarracionales, no les queda otro recur
so tedrico que reducirlas a lo infraconciente (inconciente).

La expresién “sustancia psiquica”’ es un contrasentido, porque las
nociones de esencia y sustancia son antitéticas: lo psiquico es esencial no
material. Esta oposicién es analoga, aunque no idéntica, a la que estable-
cian los griegos entre hile y eidos v los escolasticos entre materia y forma.
Lo psiquico es inmaterial (incorpéreo) vy, por ello, anespacial. Por ser tem-
poral, es esencial (eidos, forma). La psicoterapia es el acceso a lo inmaterial,
la psique, por medio de algo también inmaterial, los sentidos del lengua-
je. (Recuérdese que a la psicoterapia aun se la sigue llamando talking-
cure).

La cuestién, debatida desde antiguo, de la “localizacién del alma”
no es sino un pseudo-problema. Los términos han variado, pero la esen-
cia del problema es la misma: antes buscaban “el asiento del alma”, hoy
se persigue “el centro del yo”. Atenuado el auge del localizacionismo cere-
bral, los neurofisitlogos buscaron en el hipotidlamo esa “conciencia

central”.

Desde un punto de vista metatedrico, se advierte la reiteracién de
un error trasladado a otro plano. Los psicoanalistas intentan explicar lo
superior (el espiritu) por lo inferior (el inconciente) y los neurélogos in-
curren en el mismo paralogismo.

N ¢ »
ErL “NeuroLocismo’.

Los fisidlogos positivistas, desde principios de siglo, han intentado
establecer relaciones invariantes entre la psique y el cerebro. Esta tenden-
cia, que en ciertos casos extremos podriamos llamar “neurologismo”, llegé
a sostener que la psique es un producto del cerebro, algo semejante a una
hormona. Atn cuando no ha sido posible demostrar cuil es la naturaleza
de esta relacién, se sigue sosteniendo la subordinaciéon de la psique al
cerebro.

El auge de la psicofisica y la psicofisiologia fue favorecido por las
tendencias positivistas y materialistas que culminaron en los absurdos del
grassetismo y la teoria de los centros de Charcot. De su no muy lejano an-
tecedente, la frenologfa de Gall, apenas si queda alguna curiosa “cabeza
frenolégica” en las casas de Oéptica. Fueron neurdlogos: P. Marie, H.
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Jackson, Pick, Von Monakow y Head, quienes iniciaron la critica de la
psicolisiologfa. Goldstein y Bergson le dieron el golpe de gracia.

El fisicalismo resurge en la actualidad avalado por el prestigio de
una nueva ciencia, la cibernética, algunos de cuyos cultores han extra-
polado ciertas conclusiones vilidas en la teoria de la informacién al campo
de la neurologia y la psicologia. Incluso, se han establecido analogias es-
tructurales y funcionales entre los computadores electrénicos y el sistema
nervioso humano. La posibilidad de aplicar a la fisiologia algunos concep-
tos fértiles, como el de feed-back, estimulé la imaginacién de algunos ci-
bernetistas que confundieron analogia con identidad.

No es éste el lugar para examinar con el debido detalle otros as-
pectos de interés epistemolégico del “neurologismo”. Para terminar, formu-
laremos algunas de las conclusiones de un reciente symposio realizado en
Londres, con la participacién de neurélogos, psicélogos y filésofos:

1) Hay pocas razones (o, tal vez, ninguna) para sostener una
teoria localizacionista.

2) La cito y mieloarquitectura cerebral resulta insuficiente sin
la consideracién de las zonas subcorticales respectivas, lo que implica des-
alentar las esperanzas de una histopsicologia.

3) Los estudios anatdmicos de los cerebros de grandes hombres
no han revelado ninguna particularidad anatémica excepcional.

4) El paralelismo entre la actividad bioeléctrica del cerebro y los
procesos psiquicos sélo es valido dentro de limites muy estrictos.

Los hechos bioldgicos y médicos demuestran, cada vez més la fala-
cia del simplista criterio que sostiene la preeminencia del sistema nervio-
so con respecto a la psique. No hay més que recordar algunos hechos bien
conocidos en medicina psicosomatica: a) la influencia del psiquismo
en las endocrinopatias; b) los abortos ante el rechazo, conciente o incon-
ciente, de la maternidad; ¢) el rol preponderante del psiquismo en derma-.
tologia; d) la cantidad creciente de las denominadas “enfermedades de la
civilizacién”; e) la incidencia de los conflictos psiquicos en la génesis de
las dlceras, la colitis, la hipertensién, el reumatismo, el asma, etc.

Los psicoterapeutas han comprobado las transformaciones sométi-
‘cas que experimentan algunas mujeres virilizadas durante el tratamiento
psicolégico. El psicélogo K. Meninger relata varios casos en que las pa-
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cientes “se han embellecido” durante el tratamiento psicolégico (recuér-
dese la experiencia notable del Dr. John Rickman).

Los extrafos, poco conocidos y, en muchos casos, inexplicables fe-
némenos producidos durante la prictica del hatha-yoga han sido objeto
de estudios especiales llevados a cabo con las técnicas médicas contempo-
raneas. Tales son las experiencias realizadas por los cardiélogos Th. Brosse
y Ch. Laubry en la India, cuyos resultados fueron consignados en la
Presse Médicale del 14 de octubre de 1936. Mediante el registro simul-
taneo del pulso, la respiracién y el electrocardiograma, estos investigado-
res comprobaron que:

1) Los yogis pueden modificar a voluntad el ritmo cardiaco, al-
canzando una taquicardia de 130 a 150 pulsaciones por minuto y una

bradicardia de 35.

2) Logran periodos de apnea absoluta que se prolongan hasta 5
minutos.

3) Controlan a voluntad todos los musculos voluntarios, porque
no sélo pueden contraer cualquier masculo sino una parte de cualquiera
de ellos, y, ademas, también los musculos lisos (involuntarios). Estan en
condiciones de regular a voluntad los movimientos peristdlticos y antipe-
ristalticos, de modo que pueden practicarse, sin instrumento algino, la-
vajes intestinales e introducir liquidos en el tubo digestivo por succién, a
través de la uretra y del esfinter anal.

4) Concentran la energia vital, que denominan prana, en el 6r-
gano que desean y pueden reducirla a un minimo, consiguiendo, de este
modo, ser enterrados vivos. Los autores arriba mencionados comprobaron
que un yogi estuvo enterrado 10 horas, bajo control médico, en Baroda.
 Hasta qué punto la fisiologfa moderna, enriquecida con teorias
como la del “stress” y la hibernacién artificial, estd en condiciones de pro-
poner hipétesis explicativas, es cuestién que compete a los investigadores
occidentales y que en nada cambia los hechos comprobados.

Para terminar, mencionaremos un trabajo publicado en el ndme-
ro del 23 de agosto de 1952 de la revista British Medical Journal, donde
se relata un caso notable de curacién de una enfermedad de la piel de
etiologfa desconocida y practicamente incurable (eritrodermia ictiosifor:
me congénita) mediante sesiones de hipnotismo. Los autores destacan que
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el paciente habia sido tratado anteriormente por conocidos dermatélogos
que habian ensayado, sin éxito, incluso el injerto de piel.

EL ESTUDIO CIENTIFICO DE LOS “PODERES PSIQUICOS .

Siguiendo una antigua tradicion metafisica y religiosa, denomina-
mos “poderes psiquicos” (siddhis, segtin las escrituras hinddes) a ciertos
fenémenos psiquicos infrecuentes, que el vulgo considera sobrenaturales
v que los hombres de ciencia han estudiado en una disciplina que origi-
nariamente se llamé “metapsiquica” (Richet) y que hoy se prefiere deno-
minar “parapsicologia”. |

Se trata de fenémenos extrafnos por lo infrecuentes y porque no se
pueden reducir a la psicopatologia ni ser explicados por recursos especifi-
camente psicolégicos. Incluso, la aceptacion de su existencia —que mu-
chos todavia hoy niegan— no se logré sin vencer grandes resistencias, a
las que no son ajenas las razones mencionadas en el pardagrafo que hemos
titulado Errores y prejuicios. Lo cierto es que, como ia dicho Jung, estos
fenémenos son “maés faciles de ignorar que de explicar”.

La novedad que ha introducido la parapsicologia con respecto a la
vieja metapsiquica es el empleo del método estadistico y de medios de
prueba mecénicos y menos expuestos al fraude y al error. No obstante, su
creador Rhine no se ha librado de las consabidas acusaciones que suelen
seguir a la primaria “conspiracién del silencio”.

Estos fenémenos han sucitado siempre la curiosidad de los psicé-
logos, filésofos y hombres de ciencia. Recordemos, entre otros nombres
que se nos escapan, a Crookes, Lombroso, W. James, Bergson, Richet,
Zolner, Jung, G. Marcel y Freud. En los tiempos que corren se han ocu-
pado de ellos, Eliade, De Martino, y otros distinguidos historiadores de la
religién y antropdlogos como Trilles y Radin.

Freud no tuvo otro recurso que admitir la existencia de los hechos
telepéticos, que explicaba como una transmisién inconciente durante la
transferencia. Helen Deutsch y otros psicoanalistas contemporaneos tam-
bién han comprobado la presentacién de fendémenos parapsicoldgicos du-
rante el anilisis.

_ Las técnicas usadas por Rhine son harto conocidas y ya han pasa-
do al conocimiento vulgar por obra de divulgaciones no siempre autoriza-
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das. La traduccién al castellano de sus principales libros nos exime de ul-
teriores referencias. ?

Los teblogos de todas las religiones conocen estos fenémenos desde
muy antiguo.™.a clarividencia, clariaudencia, premonicién, bilocacién, te-
lekinesia, telepatia y levitacién son aptitudes que, en el lenguaje teolégico,
se llaman gracias y, en mayor o menor grado, han poseido todos los mis-
ticos y los santos, en la India, en la China, en el Islam y en el cristia-
nismo.

San Juan y Santa Teresa, que dijeron poseer estos dones, los sub-
estimaron. Santa Teresa ha declarado que pedia a Dios que no se los acor-
dara y San Juan decfa que hay que rechazarlos. Ibn Arabi, un iluminado
sufi, tuvo visiones y otros poderes paranormales, pero nos les asigné im-
portancia alguna. Dentro del hinduismo, Ramana Maharshi, Ramakrishna,
Sankaracharya, y, en general, las textos sacros, han destacado que los po-
cleres;l psiquicos no son sino obstdculos para la verdadera realizacién espi-
ritval.

En las calles de la India es frecuente encontrar faquires (no con-
fundir con los yogis), que asombran a los espectadores con exhibiciones
que son una mezcla de prestidigitacion (la prueba del mango), autosu-
gestion hipnética (la cama de clavos) y sugestién colectiva (el nifo que
trepa por la cuerda). Sin embargo, hay que admitir que algunos de estos
faquires han desarrollado, mediante técnicas especiales, ciertos poderes
psiquicos.

La levitacién ha sido profusamente descripta por los misticos v es-
tudiada por los telogos. San Francisco parece haber sido el primer santo
catélico que ha experimentado esta gracia Santa Teresa la ha analizado
minuciosamente reEriéndose a sus autoexperiencias. No hay que confun-
dir lo que se ha descripto bajo el nombre de “levitacién” con la pseudole-
vitacién. Durante el delirio mistico, la Madeleine estudiada por Janet( en
su libro sobre la angustia y el éxtasis) pretendia que perdia peso. Janet
comprobé, pesindola, que no habfa tal disminucién de peso y que la sen-
sacién descripta por la enferma obedecia a un fenémeno de cenestesia
muscular.

Hace algunos afios, en la célebre revista inglesa The Illustrated
London News, (ejemplar del 6 de junio de 1936) se relaté un extrano

1 Dada la indole no especializada de esta Revista, y también debido a su inevitable
extensién, no incluimos la bibliografia general y especial de este trabajo, que proporciona-
remos a quienes la soliciten al autor.
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fenémeno de levitacién, fotografiado en pleno dia por un plantador inglés
en una de las calles de la India. El destacado investigador de la Sorbona.
Dr. Jean Filliozat ha examinado minuciosamente la curiosa experiencia
en un interesante estudio titulado Los poderes humanos en lo India.

Para terminar, agregaremos que los poderes p51qu1c09 paranorma-
les pueden presentarse expontineamente o a consecuencia de ciertas dis-
ciplinas especiales, como la ascesis y el yoga. Parece que, en el mundo mo-
derno, son cada vez menos frecuentes. FEn todos los casos, estos fenéme-
nos son de naturaleza psiquica y nada tienen de esmrltualcs Ma4s atn,
como se ha visto, constituyen un escollo para la verdadera realizacién es-

‘ plrltua]

L.os ESTADOS SUPRARRACIONALES.

Clasificaremos los estados p51qu1cos en normales y anormales (V. el
cuadro adjunto). Son estados psiquicos normales los correspondientes a:
a) conciencia empirica; b) conciencia racional; ¢) autoconciencia y d) in-
conciencia.

Dentro de la anormalidad psiquica, distinguimos entre infranor-
mal, paranormal y supranormal Son estados infranormales o subuormales
(patologlcos) las neurosis y las psicosis. Los delirios misticos y el mesia-
nismo patoldgico entran en este grupo. En el pardgrafo anterior, nos he-
mos ocupado de los fenémenos paranormales.

Los estados supranormales o suprarracmna]es pueden ser de natu-
raleza religiosa o metafisica. En el primer caso, tenemos el misticismo; en
el segund'o la contemplacién (samhadi). Cabe distinguir atin entre misti-
cismo y mistica. El primero serfa una ampliacién de la conciencia donde
la individualidad y toda su secuela sentimental estd ain demasiado pre-
sente. En la mistica atn subsisten elementos afectivos pero el lnd]wduo
reducido a una paswulad total, ya no cuenta. Es el “estado teopético” de
Delacroix, “el conocimiento experlmental de Dios”.

En la mistica, como se ha dicho, subsisten el sentimiento y la afec-
tividad y, precisamente, de la mezcla de estos elementos con la intuicién
trascend}clente se derivan las ilusiones que, a veces, han experimentado los
misticos. Incluso, pueden presentarse alteraciones psicopatolégicas, lo que
explica los errores de algunos psiquiatras que, ante la presencia de algunos
sintomas psicopiticos que no invalidan esencialmente la experiencia mis-
tica, han identificado mistica y patologia mental.
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La mistica supone un método (la ascesis), cuyas etapas son: la
oracién de recogimiento, la oracién de unién y, finalmente el éxtasis, ca-
1acterizado por la pérdida de la autoconciencia y, con ella, de la distincién
entre el yo y €l mundo sensible.

Diversos caminos han sido recomendados para alcanzar el éxtasis
mistico, entre ellos, la experiencia estética, sobre todo, la intuicién de la

-

belleza_de la naturaleza exterior. Ramakrishna experimentd desde su in-
Tancia, éxtasis misticos a consecuencia de experiencias estcticas muv inten-
sas. El poeta inglés W. Wordsworth, en una célebre balada, ha descripto
magniticamente el éxtasis estético, al que también se ha referido R. Otto
al describir la experiencia de “lo numinoso”.

Otros medios de acceso son el amor fraternal, la devocién al maes-
tro v la ternura amorosa. Este tltimo camino no estd exento de peligros
—segun los tedricos— y sélo puede ser recorrido con éxito por aquellos
que han superado por completo los problemas sexuales, mediante la subli-
macién de la energia primaria o kundalini (segin el tantrismo), que no
debe ser confundida con la sublimacién psicoanalitica.

La mayoria de los misticos cristianos nos ofrecen ejemplos de “ter-
nura amorosa’. Esto explica muchas cosas: en primer lugar, las expresio-
nes que los psicoanalistas reducen a fenomenologia libidinosa v que tiene
un significado simbélico. Ello no niega la correccién de la interpretacién
psicoanalitica en los casos de delirio mistico, por ejemplo.

Para comprender adecuadamente la naturaleza de los estados su-
prarracionales metafisicos, hay que empezar por distinguirlos de la expe-
riencia mistica. Incluso, la conocida referencia al “misticismo oriental” es
el fruto de un error porque, en realidad, la_mistica es algo especificamente
occidental. Lo més parecido que se conoce en oriente —aunque nunca
idéntico— es el bakthi-yoga, traducido como “yoga de la devocién” que,
segiin Ananda Coomaraswamy, mejor habria que entender como el “yoga
de la participacién”.

El estado suprarracional o contemplacién pura (samhadi o, como
traduce Mircea Eliade, énstasis) es una identificacién por el conocimien-

ensiasis
to y su esencia es puramente intelectual (no racional). Junto a grandes
misticos como Santa Teresa, el Occidente conocié a metafisicos como M.
Eckhart, J. Boehme y Dionisio el Areopagita. En el Islam, el sufismo es
una via contemplativa y en el judaismo, lo es la cdbala. |

Frente a la mistica que es individual, la contemplacién es supra
individual porque es la identificacién con el Principio, que es universal.
En la contemplacién, el ser y el conocer se identifican (adwaita, segin el
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vedantismo). La mistica pertenece al daminio religioso, es individual, sen-

timental y pasiva; la_contemplacién se cumple en un ‘nivel metaflslco es
supraindividual, umversary activa.

Normales 3

ESTA-
DOS PSI- ;
QUICOS [ Anormales

|

Conciencia empirica
Conciencia racional

Autoconciencia

Inconciencia

Sueno profundo

, Clarividencia
Clariaudiencia X’
Telepatia
Premonicién
Psicokinesia
Levitacion

Paranormales

Neurosis

Infranor- ;

males
Psicosis

Religiosos
(psique)
Supranor-
males
(Transpsiqui-
cos) Metafisicos
(nous)

Pseudomisticismo
Expansién
psiquica
Pseudocontemplacién Sonambulismo
Ensueno

Delirio mistico
Ideoplastia histérica

Pseudoestigmatismo

Mesianismo  patolé-
gico, etc.

Misticismo

Mistica (éxtasis)

Contemplacién
dualista

Contemplacién no
dualista (éxtasis)

NOTA: Se sobreentiende que esta clasificacién no pretende ser exhaustiva en la enumeracién
de los estados psiquicos, sino ordenar los que se relacionan, directa o indirecta-
mente, con los procesos metapsicolégicos.
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