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PROPORCIONES VERTICALES 

(ANTROPOLOGiA) 

El es tudio somatico del alumno es, sin duda, de un valor inapre
c iable y a pesal- de ello pocos son los que han realizado inves
tigaciones sobre este particular. Se sabe que en psicologia, sobre 
todo en psicologia experimental, las investigaciones aportan tesoros 
inmensos y materiales riquisimos para conocer el desenvolvi
miento mental y los multiples y complicaclos fenomenos que el cere
bro elabora. Sin embargo, los psicologos de nuestra epoca si bien 
han ll egado a comprender el alcance de estos trabajos no los 
han realizado sino en un reducido numero de sujetos, obteniendo 
asi, datos err6neos a pesar de 10 cual se han divulgado porel ex
tenso campo de la psicologia, siendo admitidos universalmente. 

En Antropologia no se ha llegado a ese extremo; sin embargo 
muchas de las investigaciones antropolegicas no se han extendido 
al mundo infantil y a excepci6n de Mercante y Senet en nuestro 
pais, ningun otro ha abordado trabajos de esta indole. Mercante 
realiz6 una investigaci6n sobre indice cefcllico y diam etro bicigoma
tico en 1201 ninos, llegando entre sus multiples conclusiones a es
tablecer que en todas las edades la mujer es mas braquicefala que 
e l hombre. 

Senet, que tambien ha comprendiclo su importancia realize en 
1906 una extensa en 625 varones y 528 mujeres, determinando el 
crecimiento medio anual de la tall a, cle las extremidades inferio
res, tronco, aberturas cle los bl-azos y del peso, encontrando no
tables cliferencias en el crecimiento asignado por Quetelet Bow
ditch y Baxter, Roberts, que han realizaclo largas investigaciones 
en los europeos y americanos. 

Estas investigaciones tienden tam bien a determinar los caracteres 
especiales de nuestra raza) una fusion cle pueblos di versos, amalga· 
maclos, que lleganin a constituir, sin cluda alguna, con el trans
curso de los siglos una raza aparte que adquirira, por las concli·, 
eiones climatericas del suelo, caracteres etnicos propios . 

( I ) De l curso de Antropologia Ped .• gogica dictada por el profesor Rodolfo 
Senet. 
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Realice una investigaci6n en 335 alumnos, sabre proporcio
nes verticales eligiendo como puntos antropol6gicos el vertex, el 
nasion, el punto alveolar (1) y el menton_ Algunos autores con
side ran ademas de estos puntos, otros dos, a saber: el punto espinal 
y el punto superciliar, l1 egando otros, como Broca, a intercalar en
tre los craniometricos el punta correspondiente c'l la inserci6n de los 
cabellos_ Sin embargo, este es un punta anatomico que desaparece 
a la menor calvicie_ Albert DUrer admitia ademas, el submento1tiano, 
co locado en el limite superir de la convexidad del mentOn . Veamos 
ahora, el metodo seguido para r ealizar la investigacion. Si bien en 
el esqueleto pueden tomarse en cuenta, a \'eces, medidas ob licuas 
en el vivo estas medidas deb en ser desechadas. Es necesario tener 
presente la posici6n de Ia.s partes a medil-, debiendo guard al- aquel1a 
en que ordinariamente se encuentran, posicion en que estamos 
acostumbrados a verlas. 

EI metodo por mi adoptado es el de las proyecciones. 
No es un metodo reciente pues se remonta a Vitruve y Quetelet, 

padre, este ultimo de la palabra Antropometria, siendo empleado 
adem as, por la expedici6n de Noval-a antes de que hubiera prevale
cido el metodo exc1nsivamente anatomico. Sin embargo, debese a 
Topinard el merito de habel- introducido un aparato tan simple como 

ingenioso . El aparato, denominado 
escuadl-a cefalometrica de Topinard 

B se com pone, como su nombre 10 ex
presa, de una escuadra, una de cuyas 
ram as, la mas larga A (vp.ase la fig .) 
lleva una doble graduacion en milime
tros que se extiende a ambos bordes 
para logral' de esta manera, obtener 
medidas mas exactas. El cero de la gra-

~ 
duaci6n corresponde al vertex. La 
rama mas corta B que se apoya sobre 
el vertex es de mayor espesor. Anade
se a esta un pequeno madero del 

o cual pende un hilo, sosteniendo en su 
extrema inferior un peso C, que a la 
manera de plomada determina la po
sici6n vertical de la escuadra. Com· 
pleta el aparato una escuadrita ma
nuable e independiente cuya punta se 
apoya en los puntos de I-efe rencia. 

Manera de operar. - Debe el suje
to tener la cabeza derecha, con la 
vista dirigida al horizonte. A los ni
nos pequeiios para evitar que cons
tantemente se moviesen les bacia mi -

rar llna cruz dibujada en el pizarr6n, (pues trabajaba en una aula de 

( I) He escogido el punto alveolar y no e l bucal, porque deseaha hallar la reia
cion que existe ent re e l crecimiento del craneo cerebra l y del cra neo facial. 

• 
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clase) colocacla a cierta altura de manera que la visual dirigicla a 
dicho pun to, fuese paralela al suelo. En estas condiciones apoyaba 
fuertemente con la mana izquierda la rama menor cle la escuaclra 
sobre el vertex vinienclo a caer entonces la mas larga a un lade 
de la nariz. Cuando la plomada adquiria la posicion "ertical era 
indicio cle que la escuadra estaba clerecha y entonces valiendome 
cle la escuaclra pequena que tomaba con la mano del'echa, haciala 
cleslizar en camino clescenclente, deteniendola en el nasion, punto 
a lveolar, y el menton, anotando mi ayndante las medidas que aSI 
resultaban a partir del vertex. Obtienense lu ego, las medidas rea· 
les por una simple substraccion, reduciendose despues a centesi
mos, teniendo en cuenta que la distancia del vertex al menton es 
igual a 100. Para ev-itar errores que podian surgir de la incli
nacion de la escuadra pequena, hacia qne tocase las dos gradua
eiones. Como se ve, la operacion es sencilla j 10 unico escabroso que 
encierra es obtener que el sujeto mantenga la cabeza derecha. Esto 
es sin duda 10 esencial y 10 dificil cle conseguir tratandose cle ninos 
de corta eclad. Y cligo que es 10 esencial pues una pequena eleva
cion 6 clescenso de la cabeza alteran grandemente los resultados. 

Sucecle a veces, y sobl'e todo en los ninos de raza negra y aun en 
los pequenos, que como sabemos son platirrinos, que el nasion no 
se presenta bien marcado j conviene en estos casos, trazar una linea 
imaginaria que unienclo los polos de ambos ojos cOI-te a la ralz de 
la nariz, aplicandose asi, la punta de la escuadra en el centro mismo 
cle la linea. 

He encontraclo tam bien en el curso cle la investigacion, ninos muy 
obesos, viendome entonces, en la necesiclad cle desalojar momenta
neamente el muscubre que cubre el menton para aplicar as! la ex
tremidad cle la escuadra, directamente sobre el musculo. Veamos 
los resultados arrojados por las estadlsticas. 
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PRO ~I ED l OP 0 RED A I) E S 

(M edidas tomadas d el vert exi 

Vertex 

Edau S uj eto s Vert ex 
al punto alveo- Vertex 

m e dido s a I nasi on lar al m ent(ln 

7 18 87 142 ]82 

8 35 91 1+6 ]87 

9 33 92 149 192 

10 51 94 152 195 

11 61 95 153 197 

12 59 95 ]56 202 

13 50 96 159 203 

14 21 97 J63 206 

RELA C ION AL % POR EDADES 

( Mt>: didas tomada s del ver tex) 

Altura de la cabeza = 100 (En mms.) 

Vert ex 

Edau Sujt'lOS Vertex al pun to al\· eo · Yertex 

m e diuos a l na!\,i on 
la r a l menton 

, 
7 18 47.8 78 02 100 

8 35 48 .6 78.07 100 

9 33 47.9 77.6 100 

10 51 48.2 77 .9 100 

11 61 48.3 77.6 100 

12 5<) 47.02 77 .2 ]00 

13 50 4 S. 3 78 .3 100 

1+ 21 +7.0') 78.i< 100 
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Crecimiento medio anual del virtex al1tasio1t) por edades. - EI 
crecimiento medio del vertex al nasion segun mi estadistica, es el si-
guiente: 

Edades Crecimiento medio a1tual 

7 a 8 4 milimetros 
8 » 9 1 » 
9 » 10 2 » 

10 » 11 1 
11 » 12 » 
12 » 13 1 » 
13 » 14 1 » 

Diagrama del crecimiento medio anual del vertex al,tasio,Z 
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Observase que el mayor crecimiento esta comprendido entre los 
7 y 8 aiios pues alcanza a 4 milimetros. 

A partir de esta edad se nota un descenso muy marcado disminu
yendo a los 8 l / 'J. aiios a 1 milimetro. 

Vuelve nuevamente a ascender aunque muy poco a los 9 1/ 2 aiios 
para determinar luego un descenso que se acentua a los 11 1/2 aiios 
en que el cl-ecimiento se detiene. Pasados los 12 aiios vueive Due
vamente a crecer 1 milimetro, crecimiento que se extiende hasta los 
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1-1- arios. De manera pues que el mayor crecimiento cOITesponde {l 

los 7 1/2 an os creciendo llniformemente it partir de los 12 anos. Un 
primer descenso 10 natarnos it los 8 1/2 anos, descenso que se agraya 
it los 11 anos. 

EI perioclo critico se encu entra entonces co mprenclido entre los 
7 y 8 anos. El crecimiento del vertex al nasion 6 mejor clicbo del 
craneo cel·ebral, no se efectua uniform emente sino que en Sll des-
arrollo se observan saltos bruscos. . 

Como se \'e en eI cliagrama adjunto, el crecimiento del cnineo ce
rebral disminuye con la edad. 

Crecimiertto medio anltal del vertex del pUldo alveolar. - El cre
cimi ento medio anual es el siguiente: 

.Tn TIlS . 
6 

5 

4 

3 

2 

o 
AiLos 7 

7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

Edad 

it 8 
» 9 
') 10 
» 11 
» 12 
» 13 
» 14 

~ 

8 9 

Crecimiento medio a1t1tal 

-1- milfmetros 
3 ), 

3 » 
1 » 
,1 l> 

3 » 
4 » 

V 
1\ / 
\ V 

10 11 12 13 14 

Como puede verse el desarrollo del yertex al nasion es muy uni · 
forme, no se notan grandes saltos, salvo de los 10 1/ 2 it 11 anos. Lo 
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mismo que en el crimeo cerebral, se constata un maximum de creci
miento de los 7 a los 8 anos, maximum que se nota tambien mas 
tarde de los 13 a los 14 anos_ 

A partir de los 8 anos el creclmiento es uniforme hasta los 10 1/ 2 

en que se nota un brusco descenso. Vuelve nuevamente a elevarse 
a los 11 1/2 anos desarrollandose uniformemente hasta los 13 anos: 
despues de 10 cual sigue ascendiendo y alcanza a los 14 anos a clla
tro milimetros. De manera que el crecimiento del vertex al punto 
alveolar presenta dos periodos criticos; el primero se encllentra de 
7 a 8 anos; el segundo se extiende de los 13 a los 14 anos . De los 
9 a los 13 anos se observa una epoca de crecimiento casi uniforme. 
Parece entreverse aqui, que a medida que aumenta la edad el pro
ceso se hace mas uniforme tendiendo siempre a un mayor creci
miento. Sigue plies, un proceso ascendente. 

Crecimiento medio amtal del vertex al mentoll. -Extraido los ter
mIOOS arroja la estadistica los resultados siguientes: 

rnms 
6 

5 

4 

3 

o 
Afros 7 

7 
8 
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10 
II 
12 
]3 

Edad 

a 8 
» 9 
» 10 
» 11 
» 12 
» 13 
» 14 

8 

CrecimielZto medio a1Zual 

5 miHmetros 
5 » 
3 » 
2 » 
5 >, 
1 
3 » 

\ / \ 
\ / \ 
"" / \ / 

\ V 
10 tl 12 13 
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Segu n la interpl'etaci6n de es tos datos el crecimiento desde los 7 
a los 9 anos se mantiene uniforme, Despues de esta edad se Dotil 
un descenso paulatino que se ilcentua a los 11 aiios cuando el ere, 
cimiento alcanza solo a 2 mm. N6tase lu ego un proeeso aseendente 
que bruscamente cae a los 13 aiios, epoea del menor crecimiento. 

A partir de esta edad vuelve a impel'ar el ascenso pero solo se 
eleva entonces a 3 mm. Dos epocas critieas se observan. La pri, 
mera se extiende de los 7 a los 9 aiios j la segunda de 11 it 12 aiios. 

Este c recimien to no es uniforme, y as! es que \'emos surgir a raiz 
de grandes crecimientos, descensos bruscos qu~ implican gran des 
saltos como los representa el diagrama correspondiente. 

Cttadro comparativo del crecimiento amtal del vertex at nasion, 
del virtex al Plt7lto alveolar y del vertex al mentOn 

mms 
6 

5 

4 ... -

3 

2 

o 
Ailos 7 

Refercl/eias: 

. . ... . 
i . \ .. · · : · ... : · - · 

~"" 
•..... · . // · · . · \ ,/ · ... · i \ 

/ ... ~/ 

\ "~" · / · . ... · · \ ". · I \ .:,1 · \ .... · I · · \ . 
',I I ... 

\ / ~ 
. 

I . .. :: I . 
I 

I 
.. , .. : 

~ V 
8 9 10 11 I ~ 

Medida ueI vertex: al na sion. 

) punto alveol.lr. 

:t ment011. 

13 14 
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Es de notar que no existe un paralelismo riguroso en el creci
miento de estas tres medidas pues aunque se noten ascensos y des
censos en las lineas que expresan el crecimiento del craneo cere
bral, del vertex al punto alveolar y del Yertex al menton de 9 a 11 
anos, a partir de esa edad, este debil paralelismo se rompe, pues 
mientras el crecimiento del cnineo cerebral se detiene, en las otras 
dos mediuas se observa un marcado ascenso. 

Ya al pasar de los siete anos 10 notamos, pues mientras el craneo 
cerebral y la medida del vertex al punto alveolar marcan un des
censo en su crecimiento, la distancia del vertex al menton (altura de 
la cabeza) crece en la misma proporcion. En todo caso el parale
!ismo existiria entre las distancias del vertex al nasion y del vertex 
al [lunto alveolar. Despues de los 12 anos, mientras el crecimien
to del vertex al menton disminuye, el craneo cerebral se eleva, cre
ciendo en igual proporcion la medida del vertex al punto alveolar. 
Llegados a los 14 anos un debil aumento se nota en ellos, excepto 
en el craneo cerebral que se mantiene en la misma cifra de creci· 
miento. 

Si 10 siguierarnos a tra\'eS de eclades superiores quiza poddamos 
notal' un aumento cle crecimiento correspondie~te a las meclidas del 
\,ertex al punto alveolar y de la altura total de la cabeza, mientras 
el desarrollo del craneo cerebral se haria cada \'ez mas debiL 
Esto nos permitiria entonces afirmar que la medida clel vertex al 
nasion (craneo cerebral) disminuye con la edad mientras au men
tan las clos medidas restantes. Sin embargo, en el reducido nu
mero de ninos medidos se constata un gran crecimiento del vertex 
al punto alveolar y del Yertex al menton cle los 7 a 9 anos. 

Seria menester clemostrar esta falta de paralelismo micliendo suje
tos cle eclades superiores. He medido algunos de 15 anos pero no 
me atrevo a extraer terminos medios pOI' tratarse de un numero 
muy reducido. 

Medz'das reales. - Estas mediclas se obtienen, como he clicho an
teriormente, mediante una simple substraccion, recluciendolas luego 
a centesimos considerando que la altura cle la cabeza (vertex al 
menton) es igual a ] 00. 

Los resultados obteniclos los registran los siguientes cuadros: 
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PROMEDIO POR EDADES 

N.,;oo l 
Edad 

Sujetos Ve:rtex punto Punto a lveolar Nasion 
meclidos del nasion 

alveolar al menton del menton 

7 18 87 56 39.8 95.8 

8 35 91 56.9 40.7 97.6 

9 33 92 57 . 3 40 .8 98 .1 

10 51 94 58.6 41.6 100.2 

11 61 95 59.9 42 101.9 

12 59 95 61.7 42.2 103 .9 

13 50 96 62.8 43.2 106 

14 21 97 64.2 44.8 109 

REI-AClO" AL % POR EDADES 

(Medidas reales) 

Altura de la cabeza = 100 

Nasion al 

Edad Sujetos Vertex 
p unto 

Punto alveolar Nasion 

medidos del na~ion alveolar a l menton del menton 

7 18 47.8 30.7 21. 4 . 52 .1 

8 35 48.6 29.9 21. 3 51.2 

9 33 47.9 29.6 20.8 50.4 

10 51 48.2 29.7 21 51.8 

11 61 48.2 29. 9 2l.3 51.2 

12 59 47.02 :'10 .1 20 . 7 50 .8 

13 50 45.3 30.5 211 5 l. 6 

14 21 47 .09 31. 6 21. 3 52.9 
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Crecimiento medio am.tal del nasion al pU?tto alveolar por eda
des. - La medida del nasion al punto al veolar se obtiene restando de 
La distancia del vertex aL punto alveolar, (pues todas Las medidas 
han sido tomadas a partir del vertex) La altura deL cdneo cerebral. 
Extrafdos los terminos medios arrojan las siguientes cifras: 

:mIllS 

4 

3 

2 

o 
Anos 7 

Edades Crecimietdo medio a?tual 

7 a 8 0.9 milimetros 
8 » 9 0.4 » 
9 » ]0 1.3 » 

10 » 11 1.3 » 
11 » 12 1.8 » 
12 » 13 1.1 » 
] 3 » 1+ ].+ » 

Diagrama del crecimiento medio amtal del 7tasio1t 
al punto alveolar 

/ ~ l.---" ./ 

~ [7 
3 9 10 11 n 13 

De la observaci6n de estas cifras faci lmente se induce que el 
minimum de crecimiellto se encuentra entre 8 y 9 anos; eL maximum de 
Los 11 a los 12. A partir de los 8 anos un debil descenso se opera, 
alcanzando eL crecimiento a Los 8 112 anos a 0.4 mm. solamente. 
De los 9 anos basta los 12 se nota un alza continua. La pJ'imera 
crisis aparece a los 10 anos, crisis que se mantiene en la misma 
cifra a los 11 anos y que acentuandose luego entra a los 12 anos 
:i su periodo algido. 

19 
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Pasada esta epoca un pequeno descenso surge, descenso que se 
detiene a los 13 anos a partir de cuya edad comienza nuevamente 
a crecer. Los pedodos aJgidos se eneuentran muy proximos. EI 
primero, eJ mayor, se encuentra, como hemos visto, de los 11 a Jos 12 
anos; eI segundo aparece en el transcurso de 13 a 14 anos. lil 
crecimiento del nasion al punto alveoJaI' es bastante uniforme y 
aumenta a traves de las edades superiores. 

Cuadro comparativo del c1'ecimiettio medio almal del1tasio1t al 
plmto alveolar y del cra7teo cerebral (virtex al 1tasioll) 

rums 
5 

4 

z 

~ 
~ 

,," 1'-, 
" 

1 
I 

\ / ~ " -_ .. ,.' " ... -
~---- ........ 

o 
AlIOS 7 8 

~' 
........ , ~~ 

~. 

9 
G V 

10 J1 12 13 

Con solo inspeecionar el diagrama nos daremos cuenta de Ja gran 
uiferencia que existe en Jas primeras edades entre eJ crecimiento del 
c raneo ceI'ebraJ y la parte superior del facial (vertex al nasion), Qi' 
ferencia que se atenua y se haee nula al ascender los anos superiores. 

Si bien de los 7 a Jos 10 anos existe un cierto paraJeJismo entre 
ambos crecimientos, al pasaI' los 10 anos este paralelismo es in me
diatamente destruido pues a medida que en el craneo cerebral con, 
tinua t'einando Ja disminucion en el crecimiento hasta llegar a cero a 
los 12 anos, la distancia que existe entre el nasion y eJ punto ah·eo· 
lar crece pauJatinamente hasta alcanzar su maximum a los 12 anos, 
pasado cuyo periodo decrece, para volve,' a ascender a los 13 1/ '1 
anos. Es de notar entonces, que a medida que la edad aumenta, el 
erecimiento del CraneD cerebral disminuye, sucediendo todo 10 con, 
trario con la parte superior del cd.neo facial 0 sea la distancia 
1taso-alveolar. Mi entras el periodo algido en el crecimiento del 
cnineo cerebral se extiende de los 7 a los 8 anos; eI pedodo algi-
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do del nasion al punto alveolat- aparece mas tarde, de 11 a 12 
anos. Es de notar adem as que a los 12 anos, cuando el creci
miento d('.i craneo cerebral I\ega a su minimum, la medida naso
alveolar alcanza su maximum. 

Si siguieramos el crecimiento, a traves de edades superiores, esta 
falta de paralelismo se pondria inmediatamente en evidencia. 

Crecimie1tto medio amtal del junto alveolar al me1tt01t (parte 
inferior del craneo facial). 

Para abteller esta medida basta simplemente sustraer de la altura 
total de la cabF.za (vertex al menton) la distancia del vertex al 
punta alveolar. EI crecimiento media anual segun es tadistica es el 
siguiente: 

roms 
5 

4 

3 

2 

o 
Alios 7 

7 
8 
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10 
11 
12 
13 

Edad 

a 8 
» 9 
» 10 
» 11 
» 12 
» 13 
» 14 

~ 
8 

Crecimie1tto medio altual 

0.9 milimetros 
0.1 » 
0.8 » 
0.4 » 
0.2 » 
0.1 » 
1.6 » 

v 
v ~ "---- / 
9 10 11 12 13 Ii 

De la interpretacion de estos datos se saca que el creClmtento 
del punto alveolar al menton si bien alcanza a 0.9 mms. a los 8 anos 
efectua a los 9 anos un brusco descenso, pues apenas alcanza a 
0.1 milimetros. 

Pasada esta edad una elevaci6n subita se observa, alcanza i los 
10 anos 0.8 mms.; pero cruzada esta epoca comienza un descenso 
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paulatino, para volver a los 12 anos a elevarse y alcanzar a los 
14 anos el mayor crecimiento . Los dos periodos criticos se des
arrollan a medida que la edad aumenta, hallandose I-epresentado, el 
primero, el mas deb iI, a los 12 1/2 anos y de 13 a 14 anos el mas 
agudo , el mas intenso . E I crecimiento no es pues uniforme, pues 
junto a bruscos descensos se a lzan ascensos tam bien bruscos . Es 
de no tal- que de los 13 a los 14 anos erece mas que de 9 a 12 anos 
pues sumando los terminos medios de crecimiento, correspondientes 
a los 9, 10, 11 Y 12 anos alcanzan apenas a 1.5 mms. mientras que 
en so lo un ano, de 13 a 14, crece 1.6 mms. Esto nos esta inclicando 
entonces que a illedida que ascendemos en la cuesta de los anos, 
el crecimiento clel punto alveolar al menton aumenta. La causa 
probable de este fenomeno la veremos al establecer la relacion 
entre el cd.neo cerebral y el facial. 

Cztadro compara/ivo del crecimiento medio amtal del vertex 
al7tasioft y del punto alveolar al mentOn 

In IllS 
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1----

o 
Arios 7 
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~ 
\ / ~ , ","" 
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E I estudio comparatiyo del craneo cerebl-al y de la porCl<l11 infe
I-ior del craneD fac ial nos mu estra un marcado paralelismo en el 
crecimiento de ambas partes, paralelismo que se extiencle hasta los 
14 anos con la so la diferenc:ia que a partir de los 12 anos el cre
cimiento del punto alveolar al menton se acentua grandemente 
mientras que el desarrollo del craneo cerebral parece quedal- statu 
quo. Ahora bien, un hecho que demuestra sin duda que la clistancia 
alveolo-mefttolteana aumenta con la edad, mientras que el crecimien
to del craneo cerebral parece disminuir, 10 encontramos en gue 
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los periodos algid os para ambas medidas no tienen lugar hacia las 
mismas edades. En el craneo cerebral los hallamos a los 8 y 10 
anos respectivamente; mientras que en la medida alveolo·mento1tea
na se encuentran el uno de los 12 a 13 anos, el otro de 13 a 14, 
es decir, en las edades superiores. EI descenso mas brusco se en· 
cuentra para ambos, de los 8 a los 9 anos. Para comprender mejor 
estas relaciones, vease el diagram a correspolldiente: 

Cuadro comjarativo del crecimiettio medio amtal del1tasio1t 
al junto alveolar y del junto alveolar al menton 
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Observase de los 7 a los 10 anos, un paralelismo entre estas dos 
medidas. Al atravesat· los 10 anos este paralelismo se rompe, des
aparece y mientras la primer medida asciende grauualmente para 
llegar a su maximum a los 12 ai'ios, la segunda sigue un camino de
creciente que halla su termino tambien a los 12 anos. 

Al salir de esta edad se observa 10 contrario, pues es ahora la 
distancia del nasion al punto alveolar la que disminuye, y la del 
punlo alveolar al menton la que marcha hacia un mayor c recimiento. 
Vuelve el paralelismo a descuby·irse de los 13 a los 14 anos marcan · 
dose entonces, un mayor progreso en el crecimiento pay·a la me
dida alveolo-me1Ztoneana. De manera pues, que de 10 a 12 anos 
mientras esta ultima medida desciende en su crecimiento, la otra 
aum enta. EI fen6m eno contrario se desenvuelve de los 12 a los 13 
anos. Es digno de notarse que a los periodos YTI<1S algid os en el 
crecimiento de la medida naso-alveolar corresponden dos epocas 
de las mas debiles en el crecimiento alveolo-melttoneallo. As! cuan-
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do el crecimiento del primero se eleva a 1.4- mms. y 1.8 mms., el 
crecimiento del segundo desciende a 0.4 mms. y 0.02 mms. respec
tivamente. A mayor crecimiento 1taSO alveolar corresponde menor 
crecimiento alveolo me1tiOlteano. De los 7 a 8 aiios estas dos medi
das crecen igualmente y en la misma proporci6n. 

Relaciort entre eI C1'alteO cerebral y facial. 

Es sin duda mu y importante estab lece r la l-e\ acion por edades 
que existe entre ambos craneos. 

Ya hemos visto como a medida que el crecimiento de las diversas 
pal-tes de l craneo facial del nasion al punta alveolar y del punta 
alveolar al menton se acentua, el crecimiento del craneo cerebral 
disminuye. 

Par 10 que respecta a las medidas del craneo cerebral ya las 
hemos visto al principio de este trabajo. 

Las dimensiones del cra n~o facial las obtendremos sumando las 
distancias naso-alveo lar y al\'eo lo-mentoneana. Veamos cual es son 
los datos arrojados segun nuestl-a estadistica: 

CRANEO CEREBRAL Y FACIAL 

craneJ Craneo 

Diferencia Sujetos cuyo Sujetos cuyo Sujetos cuyo 

~ '*'"' 
entre (':1 craneo craneD craneo 

cerebra l e s cerebral es cerebral es 
"'C medidos cerebral I facial craneo cere-
~ bra I y facial menor igua/ 111.ayor 

I que el facia l al facial que el facial 

7 18 87 95 8 

I 
2 -- 16 

8 35 91 97 6 6 4 25 

9 33 92 98 6 2 - 31 

10 51 94 100 6 9 1 41 

11 61 95 101 6 4 2 55 

12 59 95 103 8 4 - 55 

]3 50 96 106 10 2 -- 48 

14 21 97 109 
I 
I 12 3 - 18 
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RELACTON AL % ENTRE EL CRA.NEO CEREBRAL Y FACIAL 

Edad Craneo Craneo 
cerebra l facial 

7 47.8 52.1 

8 48.6 51.2 

9 47.9 50.4 

10 48.2 51. 8 

11 48.2 51.2 

12 47.02 50.8 

13 45 3 51.6 

14 47.9 52.9 

Se observa que la diferencia entre el crecimiento del craneo cerebral 
aumenta con la edad. Si bien esta diferencia que alcanza a los 7 
anos a 8 mm. baja a 6 mm. a los 8 anos para mantenerse uniforme 
hasta los 11 anos, al pasar esta edad experimenta un lige,-o ascenso 
que sigue en progresi<5n c:reciente a tl-aves de los 12 y 13 an as 
para llegar Ii los 14, a 12 mm. <5 sea a su punta maximum. 

Un pequeno diagrama nos 10 hani c:o rnprencl e ,- rnejor. 
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Difereucia de crecimiento del craneo cerebral y facial 
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La linea que expresa esta diferencia efectua un descenso unico 
a los 8 alios; mantienese uniformemente, siguiendo una posicion 
horizontal hasta los 11 alios de donde comienza a ascender de dos 
en dos milimetros hasta los 14 alios . Si nos detenemos un momento 
en el examen del primer cuadro por 10 que respecta al numero de 
sujetos, cuyo cd.neo cerebral es menor, igual 0 mayor que el facial, 
parece asaltarnos una duda pues es logico admitir que siendo du
rante los primeros alios mayor el crecimiento del craneo cerebra I 
sobre el facial, deberia corresponder a estas edades, mayor mlmero 
de sujetos que pl-esentasen esta caracteristica. 
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Sin embargo no pasa asi. Pero a pesar de tudo, no puede conYer
tirse esto en argumento solido capaz de destruir 10 anteriormente 
admitido, es decir, que el crecimiento del craneo cerebral dismi
nuye con la edad_ 

En cuanto al numero de sujetos que presentan el craneo cerebral 
igual al facial, es muy reducido. 

De todos estos datos se saca que el crecimiento medio anual del 
craneo cerebral y facial esta representado en las <;iiras siguientes: 

Craneo cerebral Cra?teo facial 

Edaues Crecimiento medio anual Edades Cree. M. II . 

7 (I. 8 4- mm. 7 a 8 2 mm. 
8 ;» 9 ] » 8 » 9 ] ~ 

9 » 10 2 » ':J » 10 2 » 
]0 » 11 1 » 10 » 11 ] » 
] 1 » 12 » 11 » 12 2 » 
12 » 13 1 » 12 » 13 3 » 
13 » 14 1 » 13 » 14 3 » 

No me ocupare aqur del craneo cerebr-al pues ya he tenido OPOI'

tunidad de tratarlo; por 10 que respecta al craneo facial dire ante 
todo que su crecimiento aumenta con la edad. Manteniendose de 
los 7 a los 12 anos en un periodo de crecimiento medio de 1 1/ 2 mili
metros, al afrontar los 13 y 14 anos este crecimiento se eleva a 3 
milimetros. Corresponden pues, a estas dos edades, los pedodos 
crfticos que se observan en su desarrollo. EI presente diagram a 
nos dara una idea mas clara de 10 que acabo de decir. 
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Del estudio comparativo de ambos craneos se infiel-e que existe 
un ciel-to paralelismo que se atenua lentamente para cortarse a 
los 11 anos. Sin embargo, es de notar que los descensos que 
se desarrollan en el cnlneo cerebral son mucbo mas bruscos que 
aql}ellos originados en el facial. 

A partir de los 11 anos, punto en que el paralelismo se des
truye, se obsen'a que mientras el cl-aneo cerebral continua un 
trayecto descendente deteniendose su crecimiento a los 12 anos, 
el facial se eleva basta alcanzar 3 milimetros a los 13 ailos, man
teniendose en la misma proporci6n a los 14 ailos. 

Roto el paralelismo a los 11 anos, \'Llel ve a surgir al ano si
guientej pero es de notar ahora, que el crecimiento del craneo 
facial es mucho mas intenso que el del cerebral, eosa que no pasaba 
en el transcurso de los 7 a los 8 ailos. (Que nos esta indicando esto? 
Simplemente que ascendiendo en la escala de los anos se beneficia 
eI crecimiento del cr<ineo facial mientras el cerebral permanece en 
staht quo. Veamos a que se debe este desacuerdo. Las experiencias 
realizadas por Engel han demostrado la influencia que tiene el ejer
cicio de los musculos faciales sobl-e el crecimiento y la config ura
ci6n de la cara. La fuerza de estos musculos que alcanza a algunos 
kilos, p6nese perfectamente en evidencia, dice Rancke, cuando se 
pretende romper con los dientes un hueso de albaricoljue. Esta in
fluencia entre\'ista por Engel, tan discutida en el campo cle la Antro
pologia, y que ha permanecido un tanto abandonada, surge hoy ple
torica cle vigor y de fuel-za por los marcados impulsos suministraclos 
por Langer. 

Practico Langer una disecci6n en un recien nacido y lleg6 a con
cluir despues cle un largo estudio, que aquellas partes que en)a ca
beza del recien nacido alcanzan grandes climensiones comparadas 
con el resto, crecen muy poco despues del nacimiento. 

Lo contrario pasa con aquellas que en los primeros meses pre
sentanse con dimensiones reducidas. La redondez de la cara en el 
infante que pasa por \'ez primera a explorar el mundo extel-ior nos 
esta indicando perfectamente la prepondel-ancia del craneo cerebral 
sobre el facial. 

La figura adjunta da una idea clara y precisa cle 10 clicho: 
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Relacion del cr.:i neo de un adulto con (' ) de un recit:;" nacido (segllO Langer). 
EI del recien nacido ha sido agrandado a fin de igualar a l del adulto. 

De manera pues que en los aiios que suceden al naCimiento, la 
parte inferior del crimeo facial, la region bucal y mentoneana Cl-ecen 
mas en altura que la parte superior corresponcliente a la nal-iz y al 
craneo cel"elJral. En una palabra, el cl-aneo (acial crece mas que e l 
ce rebral. i. POI- que sucede esto? Simplemente pOI-que al instante del 
nacimiento las mandibulas no funcionan, y si asi 10 hacen, ejecutan 
movimientos menesterosos, debiles, que no ponen en intensa tension 
los musculos faciales . A medida que nos acercamos al periodo de 
la pubertad es cuando penetran en la epoca de su apogeo, determi
nando entonces la configul"acion de la cara y la mayor altul-a del 
CraneD facial. Yo he romano el crecimiento de amuos craneos a una 
ecl acl bast.ante avanzacla, de aqui que obtuviera clebiles climensiones. 
De manera pues que este trabajo que lamento no haberlo podiclo ex
tender a un mayor numero de sujetos cle edades clifel"entes viene ~l 
levantar en algo la teo ria entre vista pOI" Engel y aclmiticla en todos 
sus cletalles por Langer. 

Los r es ultados obteniclos los r egis tl"a el presente cuadro: 
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Relacion entre el crecimiento medio del cralteo cerebral y facial 
de los 7 d los 14 mios, segzt1t la 71aciottatidad de los padres. 

NACIONALIDAD 

DE LOS PADRES 

ltalianos ................ . 

Espano les .... " ...... " . . 

Argentinos .. " . .. .. ... . " " 

1/: Suj etos 
mediuos 

34 

40 

140 

27 

36 

Cranr.o 
cerebra l 

96 

97 

94 

94 

93 

Craneo 
facia l 

103 

101 

101 

101 

101 

Diferen cia 
entre 

e l craneo 
cerebral 

y facial 

7 

4 

7 

7 

8 

Como puede verse y pOl' 10 que r especta al craneo cerebral, este 
alcanza su mayo ," altura en los hijos de espanoles, pues se eleva a 
9 7 milimetros . Siguenle a estos 10 italianos, cuyo craneD cerebral 
mide 76 mms. Mas abajo encontramos los argentinos en quienes ai
canza solo 94 mms., precisam ente la misma med ida que ti enen los 
ninos de padres italianos y madres argentinas. Sin embargo, ~s 
necesario hacer consta,- aq ui que la cifra mencH" correspondiente a 
[os hij os de padres argentinos debe ser atribuida en gran parte a [a 
enorme diferencia que ex is te en el num e,-o de ninos medidos, pues 
mientras [os argentinos se elevan a 140 [os de padres extranj er os no 
pasan de 3S 0 40. La cifra m~nor del craneo cereb ral co rr espo nde 
a los ninos de padres espano[es y mad res at"gentinas. 

Si del cnineo cereb ral pasamos a l facial observaremos que [os 
niiios de cara mas larga son los hijos de ita [ia nos pues elevase en es
tos a 103. Apa recen lu ego los hij os de espanoles , at"gentinos, los hi
jos de padres itali anos 6 espanol es y mad res argentinas en quienes 
el c raneo cereb ral alcanza igua[es dimensiones, es decir, 101 mms. 
En resumen, [a mayor dimension del craneD cerebral co rresponde a 
[os bijos de espano les y la mayor altura del craneD fa cial pertenece 
;t los ninos de italianos. 

Es necesario advertir que las co ndiciones c1imatericas del suelo 
argentino, asi tam bien co mo [os faciles med ios de vida, deben necesa
r-iamente ejercer una poderosa influencia que se traduce en algunos 
de estos datos, sobre todo en 10 correspo ndi ente a l craneD facial en 
los ninos de padres italianos 0 espanoles y de mad res argentinas . De 
todo 10 expues to se infiere: 
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10 El pruceso de crecimiento del craneo cerebral disminuye con 
la edad. 

20 El desarrollo de las medidas 7taso-alveolar y alveolo-mmto-
7teana se elevan a medida que la edad aumenta. 

30 Existe un pantlelismo t-elativo entre el crecimiento del ver
tex del nasion (craneo cerebral) y del punto alveolat- al menton. 

40 De los 9 a los 12 an os se observa en las tres medidas un cre
cimiento uniforme. 

50 El proceso mas uniforme cOlTesponde al crecimiento llaso
alveolar. 

60 EI crecimiento del craneo cerebral se acentua grandemente 
durante los primeros anos. 

70 Ascendiendo en la escala de los anos, el crecimiento del 
creineo facial es mayor que el del CraneD cerebral. 

80 El craneo cerebral alcanza mayor altura en los hijos de 
espanoles. 

90 En los hijos de padres ;talianos el craneo facial es mayor 
CjlJe en el de las demas razas medidas. 

ALBERTO J. PICCO. 

Secci"n Pedagogica. - Uni"ersidad Nacional de La Plata, 1909. 


