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Composici6n y mecamsmo de los sentimientos 

(SiNTESIS) 

10 EI matiz tonico se encuentra en todos los fenomenos ps{quicos, 
sean sensaciones, concepciones 0 sentimientos; pero deriva siempre 
de las sensaciones. 

20 Esta ubicuidad tonal contribuye a la unidad de la vida afecti­
va. EI senti mien to de la personalidad puede considerarse como la 
conciencia simuld.nea de muchos estados ton ales. 

30 Toclos los hechos afectivos tienen cOlTespondientes corporeos 
comunes, aunque variables en complejidad y grade segun la natura­
leza y el caracter positivo 0 negativo que aquellos asumen. Los 
matices tonicos derivados de esas modificaciones correlativas des­
empenan con respecto a la coloracion de la emocion total, el mismo 
oficio que las armonicas de una nota musical con relacion al 
timbre. 

40 Los factores de los conocimientos y sentimientos son, con dife­
rencias indiscernibles de cualidad 0 cantidad, los mismos para ambas 
clases de fenomenos. Estas diferencias solo se caracterizan por 
variaciones de temperatura afectiva, reacciones, motI'ices y claridad 
mental. 

50 Los factores generales del sentimiento, segun el profesor 
Kiilpe, pueden expresarse con la formula: G=f(I, D, E, R)=f 
[I, D, E, (5, c, a) R (v, m)]. 

60 Explicacion y critic a de esta formula: Los factores I, D, 
aunque de relacion constante, no pueden ser determinados com pleta­
mente. EI factor I, implica el conocimiento de una ecuaci6n perso­
nal ordinaria, sensorial, mental, afectiva y motriz; el factor D, el 
conocimiento de una ecuacion transitoria, particularmente sentimen­
tal. EI primer factor, comporta el estudio del temperamento y el 
caracter; el segundo, las modificaciones del espiritu producidas bajo 
el influjo sordo de la cenestesia organica, nerviosa y ps{quica. EI 
anal isis de ambos factores tienden a darn os, en teo ria, el conocimien­
to objetivo de la personalidad; pero, en la practica, no ofrece ma­
yores elementos generales de ilustracion que el viejo, mas siempre 
prestigioso metodo de la introspecci6n. Los factores E, R, estan 
mejor detet'minados que los anteriores: EI factor E, depende de: 
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(5), aparato sensorial, asi como de su estado desde la periferia 
al centro; 

(c), contenido' de la conciencia vital, comprendiendo las imi­
genes conmemorativas de la excitacion ; 

(a), actos 0 funciones, percepciones, imagenes e ideas, asocia­
das i las imigenes conmemorati"as de la excitacion, posibles como 
impresiones. 

EI factor R, depende de: 
(v), reacciones mentales que solo se traducen en imagenes y 

conceptos; 
(m), reacciones de movimiento. 

En esta enumeracion no parecen c1aramente incluidas las reac­
eiones Yasculares, respiratorias, secretorias, y, en general viscerales, 
que siguen i las excitaciones y tambien posiblecomo refuerzo 
de la excitacion primitiva, ni la influencia que pueden ejercel­
sobre el fenomeno psiquico en formacion, entre otros facto­
res, la tonicidad, la fatiga, las oudas de Traube-Hef"iug y de Mayer, 
y las asociaciones de las diferentes reacciones. 

Designamos estos nueyos facto res con la letra (s), e integra­
mos con ella la formula de Klilpe agregindola a los componentes 
de R. 

70 Observamos, sin embargo, que aquella formula no traduce 
ningun estado concreto de conciencia; para conseguir este fin, con­
"endd determinar la relacion especial, no matemitica, existente 
entre los varios factores alli indicados, con un signo convenc:ional 
que pueda significar tanto suma, como fusion 0 metastasis, y repre­
sentar al mismo tiempo con otro signo, tam bien convencional, el 
resultado intelectivo 6 tonal del conjunto de los factores. Adopta­
mos en consecuencia la formula: A = (I, D, E, R) t. i = [I, 0, E 
(5, c, a) R (v, m, s)) t. i. 

80 Puede prevalecer uno U otro de estos potenciales; si pl-edomi­
na el afectil'o, la tonalidad puede intensificarse al punta cle suprimir 
toda representacion; si por el contrario, domina el intelectual, el 
trabajo mental se efectua sin desgaste ni perturbaciones nerviosas 
ostensibles. 

90 Los potenciales t, i, no son expresion de situaciones afectivas 
e intelectuales paralelas; estas situaciones no solo coexisten, sino 
que se prestan reciproco auxilio: las concepciones orientan y 
transforman los sentimientos; el placel- y el dolor son los incentivos 
de toda la maquina humana, inclusive del trabajo mental. 

10. EI efecto de la mezcla de nuevas concepciones con estados de 
conciencia anteriores puede resumirse asi: si desconociendo la causa 
del placer 0 desplacer llegamos i averiguarla, esta nueva idea se 
agrega i la imagen conmemorativa del estodo anterior, se apropia 
de su colorido y da lugar i los mas variados sentimientos. 

11. Todo el mecanismo de la formaeion de los sentimientos se 
funda en la transmisibilidad e irradiacion de los tonos de las con­
cepciones. Esta irradiacion se prodnce entre las concepciones i 
traves de las sensaciones: Co So St Ct ) 6 bien, entre concepcio­
nes y sensaciones directamente: So Ct St Co). 
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12. En todas las situaciones sentimentales se descub,-e la in­
fiuencia de los tonos de las concepciones y de las sensaciones 
originales. 

13. Los sentimientos estan compuestos de conceptos y sensa­
ciones. El tono sentimental de los primeros es fugaz y se transfor­
ma, rap ida mente, al combina,-se con los tonos sentimentales de los 
demas entes psiquicos. El tono de los segundos participa de la es­
tauilidad caracteristica de los organos sensoriales, y sc conserva 
inconfundible y autonomo durante el transcurso de los intercambios 
psiquicos. La invariabilidad . cle las sensaciones y de sus respecti­
vas imagenes pe,-siste en el mundo de los sentimientos mientras los 
organos sensoriales conservan su identidad. 

G. RODRiGUEZ ETcr-rART. 


