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3er AÑO. - A. A., de 15 años de edad; sus padres son argen-
tinos. Sostiene su cuerpo en los dos pies y el libro con las 
dos manos á buena altura. Respira superficialmente, de un modo 
rápido, hizo 8 respiraciones lo que es normal y 45 palabras en una 
sola respiración. Su voz es dulce, aguda, de intensidad mediana, 
siendo bastante agradable y flexible. En la lectura rápida, debiJo 
al esfuerzo que hace, se enronquece un poco, pero recupera su 
buena cualidad en la lenta. Es de notar que su lectura á primera 
vista, resulta casi sin mayores defectos, si juzgamos por la correc-
ción con que observa los signos de puntuación, llegando á 20 el 
total de pausas bien hechas. En la rápida, éstas fueron ] 8, pues 
no prestó atención á dos comas; en la lenta, bajo la influencia de 
la lectura anterior y del ritmo, no marcó el silencio que corres-
pondía á una coma. No debemos desconocer, haciendo á un lado 
esto, que su lectura fué natural, es decir, clió á lo que leyó la inter-
pretación adecuada. 

Los silencios preceden á aquellas palabras compuestas de varias 
sílabas y que exigen mayor desgaste del aire almacenado. Obsér-
vanse 3 silencios en la normal, entre: tus 1tervios, bien escudri-
1iadores; en la rápida, tiene 5 silencios entre las palabras astrá-
lagos, se apoyan, todos graves, y en la lenta tres de carácter leve. 

40" y 33" son los segundos empleados en la lectura normal y 
rápida, pues ellas son correctas: A pesar que el experimentador 
le dió las indicaciones para la lenta, ésta no prestó mayor aten-
ción, empleando con solo dife1·encia de 4 segundos en favor de la 
última, lo mismo que la normal. 

A. B., de 17 años; su padre francés y su madre suiza. Le\"anta 
el libro á buena altura con el brazo izquierdo. De respiración pro· 
funda y silenciosa, su eje de posición perfectamente normal, lo que 
determina un mínimo de respiraciones ele acuerdo con el término 
medio, alcanzando á leer 56 palabras, demostrando con esto una 
respiración bien educada. Su \"OZ es dulce, aguda, hiperfónica y 
clara; vocaliza muy bien, siendo su lectura sumamente agradable al 
oído; si b_ien en la rápida pierde algo la flexibilidad, la recupera 
en la normal. Io~istió en las tres lecturas en el mismo error; éste 
fué no marcar bien una coma indispensable. A falta .de aire en la 
lenta efectuó dos pausas inoportunas después de las palabras pene-
tramos y astrrílago. Las pausas bien hechas son por todo 19 en 
cada una de las lecturas. 2 silencios disártricos leves para la lec-
tura normal, precediendo á las palabras astrálago y movimiento: en 
la rápida 3 y en la lenta uno también de carácter leve, siendo de 
notar que en las tres lecturas se nota el silencio precediendo las 
palabras astrálago y en las que comienzan con vocal Siendo la 
lectura correcta el tiempo empleado también lo es, pues abarcó 
40", 30" y 45" respectivamente para la normal, ráµida y lenta. 

A. B., de 14 años y ele padres argentinos. El peso del cuerpo es 
sostenido con la pierna derecha. La izquierda en tensión hacia 
adelante. Posee una respiración, natural, silenciosa, siendo el eje de 
posición normal, efectuando 1.0 espiraciones en el trozo y ha leído 
56 palabras lo que comprueba lo recientemente dicho. De intensi-
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dad mediana, algo aguda, clara y flexible su voz, no perdiendo en 
las tres clases de lectura sus caracteres. Bien se aprecian las aptitu-
des de esta alumna para la lectura. En primer término sabe respi-
rar, sabe en qué parte y en qué medida ha de tomar aire; de ahí 
que no obstante haber leído un párrafo difícil, lleno de términos de 
si¡;nificación no muy vulgar·, no ha efectuado la menor pausa ino-
portuna en ninguna de sus tres lecturas . En cuanto á las pausas 
bien hechas son 19, 20 y 20 respectivamente. Dos silencios leves 
entre las palabras del umbral y bie1t abiertas para la lectura nor-
mal; en la rápida dos también leves, entre: bie1t vigilantes, más 
iltsig-nijicantes -y uno en la lenta entre las palabras blancos .folios. 

El tiempo empleado en la lectur.a normal y rápida están de acuer-
do con los tipos de comparación, no así en la \enta que abarcó los 
mismos segundos que en la primera, debido á que no prestó aten-
ción á las órdenes dadas. 

V. C., de 14 años, de padres itálianos, apoyada sobre el pie dere-
cho, con la pierna izquierda en flexión. Eleva el libro á buena altura 
en la mano derecha. Dá á la lectura una cadencia poco perceptible, 
pero agradable, que la acompaña de mo,·imientos sumamente sua1·es 
de derecha á izquierda. Su respiración es, término medio, algo rá-
pida y sibilante, siendo el eje de posición malo. Esto está corrobo-
rado por el número de palabras, quP. alcanzan á 29. Su voz de 
poca intensidad, aguda, observándose en ella un suave seseó; es 
poco flexible, presentando los mismos caracteres en las tres lectu-
rns. Obsérvanse 5 silencios disártricos, sienclo uno de carácter gra-
ve. En la rápii.la 7, siendo uno gra\'e, y en la lenta dos leves, prece-
diendo á las palabras ele mayor número de sílabas. En la 1ximern 
lectura empleó un tiempo normal, pero en la rápida, poniéndose 
nerviosa y atropellada, tuvo algunas dificultades, lo que explica 
la cantidad de segundos emplearlos. La lenta está de acuerdo con 
el tipo de comparación. . 

A. G., de padres rusos, de 16 años ele edad. Se sostiene en la 
pierna derecha y estira la izquierda hacia adelante. Toma el libro 
con la mano izquierda á buena altura. Su respiración es superficial, 
rápida, fatigosa. El mímero de respiraciones es de 15 en el trozo 
y las palabras leídas alcanzan á 32, siendo su eje ele posición nada 
nonnal. Su voz es muy gra\'e, r·onca, clisininuyenclo su altura cuando 
se apura de intensidad mediana, careciendo ele una buena vocali-
zación, deja por esto de ser agradable. Su lectura es exacta, por-
que enuncia é interpreta lo que puramente está representado en el 
papel. Leyó con suma facilidad las tres veces, á 20 ascendieron las 
pausas bien hechas en la primera vez, á 19 en la segunda y á 20 en 
la lectura lenta. Es de notar que los silencios disártricos preceden 
á aquellas palabras que son de difícil pronunciación y que empiezan 
con t. En la lectura normal ha hecho 4 silencios, 5 en la r-ápida y 2 
en la lenta, de carácter leve. Encontrándose éstos entre las pala-
bras: no tropiecen, bien -escudriizadores, duro tablero para la pri-
mer-a; en_ la rápida, el astrálag-o, no tropiecen, se apoyan; en la 
lenta: al cerebro, todos tos detalles. El tiempo que abarca en la 
lecturn rápida es· ele 39" y 29" respectivamente, ó sea el tiempo 
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de la lectura perfecta. En la rápida necesitó 40", que es el tiempo 
que emplea un buen lector en la lectura normal. 

E. del C., de 15 años, de padres argentinos. Apoyada en el pie 
derecho. Toma el libro con la mano izquierda y lo coloca con-
venientemente para la lectura. Su respiración, tipo término medio, 
algo conada, contribuyendo á mejorar la respiración su eje de 
posición que es perfectamente normal. Llega á efectuar 11 respira-
cicines en la lectura del trozo y á leer 45 palahras en una sola 
respiración. Su voz es dulce, aguda, á la par que hiperbólica y 
clara, siendo de lamentar su escasa vocalización y la disminución 
lenta ele la .intensidad en la lectura rápida. Lee con expresión y 
naturaliclacl, acomoda 1el tono . y las inflexiones ele su voz á la na-
turaleza ·del asunto. No efectuó la más leve pausa en una <:orna, 
tanto en la lectura normal como en la rápida; por eso 19 son las 
pausas bien hechas; en cambio, en La lenta asciendt:n á 20, única- . 
mente efectuó una pausa . inoportuna entre las palabras Alonso y 
Qui¡iwo. 

Incurrió en un solo .silencio en la normal y en la lenta y dos en la 
rápida, todos de carácter leve; en la primera entre las palabras bien 
abiertos, en la rápida entre: se apoyan, blancos folios y en la lenta: 
.el astrálago. Abarcó en-la lectura normal y en la rápida 43" y 26" 
respectivamente, siendo para la primera un tiempo perfectamente 
aceptable, pero para' la segunda demasiado apresurado, lo que le 
produjo cansancio, no atendiendo á las direcciones que se daban in-
curriendo por lo tant.o en el error de confundir la primera con la úl-
tima, haciendo uso ele un tiempo igual. ' 

T. D., de 17 años, de padres españoles . Adopta una posición 
descansada, tomando el libro á buena altura con la mano derecha. 
Una monótoma y desagradabl,- cadencia dá á su lectura, meciéndose 
al compás, cl'e derech¡i á izquierda. Cuando se equivoca arruga el 
entrecejo. Su respiración es superficial, algo cortada. Ha efectua-
do 12 respiraciones y el número de palabras leídas akanzan á 31. 
Su voz es grave, de escasa intensidad, su vocalización no es perfecta 
y en la rápida clá una impresión ele lectura poco flexible, debido más 
que todo á la disminución externa ele su intensidad. No interpreta 
hábilmente los signos de puntuación y si esto pasa, si no conoce á 
fondo el valo1· lógico ele cada uno, de ningún modo puede ser su lec-
tura expresiva y clara, pues lé falta lo principal. Solo una pausa 
no hecha arroja su lectura normal; en la rápida no prestó atención 
á la puntuacióu; así vemos que pasó por alto dos comas y no pro -
longó suficientemente el silencio en dos µuntos y coma, lo que con-
tribuyó á oscurecer el sentido. Encontramos en la lectura normal 
2 silencios; en la rápida 3, todos de carácter leve, los que prece-
den á las siguientes palabras: tus pies, bien escudriJíadores, más 
iltsignificaides, blancos folios. 

Su lectura mecánica á primera vista es correcta, siéndolo también 
la rápida como la lenta, pero la diferencia establecida entre la pri-
m.era y la segunda no resulta del todo clara, pues solo alcanzan á 5'' 
{ 40", 30" y 45" ). 

S. D., de 1+ años, de padres españoles. Su posición es desean-

16 
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sada, aunque no del tocio cor recta. Sostiene el libro en las dos ma-
nos, está colocada á una altura que no favorece la distinción <le los 
signos aunque si la fácil emisión de la voz. Su ,-espiración es tipo 
término medio, su eje ele posición es malo, cabeza baja y pecho hun-
dido, alcanzan el número ele palabras leídas en una sola respiración 
á 32, lo que demuestra que aunque no disciplinada la respiración, un 
esfuerzo de atención y de voluntad puede hacerla variar favorable-
mente. Su voz es ele tono medio, mediana, observándose un lige1·0 
seseo, cuidándose poco de él en la lectura rápida, no así en la lenta 
que se yuelve casi imperceptible; su lectura es poco flexible, pues el 
poco movimiento de sus labios evita la buena emisión de los sonidos. 
Conviene á esta alumna ejercicios que la habitúen á abarcar con la 
vista en alguna extensión las palabras que siguen al acto de leer, 
pues si se concreta á dirigir la visual á las palabras que pronuncia, 
llegando á un signo ele puntuación ó caso omiso hace de él ó lo 

· marca mal. Es esto lo que pasó en su lectura normal y en la J"á. 
pida solo 17 fueron las pausas efectuadas con co1Tección, 3 las no 
hechas; en la lenta, fijó más la atención á los signos gráficos, su-
mando á 20 las pausas bien hechas. En la lectura no.mal se ob-
servan 3 silencios entre las palabras: del umbral, bla1tcos folios,' 
en la rápida entre: bien abiertos, los matices, los movimie1ttos y 
blancos folios,' en la lectura lecta entre las palabras: miradas ávi-
das, todos de cadcter leve. 

Abarcó 35" en la normal, 80" en la rápida y 40" en la lenta, lo 
que generalmente emplea todo buen lector; por esto difícil habría 
sido á un oyente distinguir las tres lecturas. 

L. D., de padres italianos, de 17 años de edad. Se apoya en los 
dos pies, levantando el libro con la mano derecha. Respiración, 
término medio, natural y silenciosa. El eje de posición es bien 
malo. El número de respiraciones es de 10 y las palabras leídas 
en una sola respiración ascienden á 24, lo que indica que es nece-
sario enseñarle á almacenar aire y á expelerlo gradualmente. Su 
voz es mediana, ele regular intensidad, clara, no vocaliza muy bien, 
pero á pesar de esto, su lectura es flexible. Es ele sentir que posea 
tendencia tan manifiesta por la lectura apresurada, defecto que des-
poja á su lectura <le una buena parte ele sus bondades; á 19, 17 
y 19 ascienden las pausas bien hechas en la normal, 1·ápicla y len-
ta respectivamente y á 1, 3 y 1 las no hechas. Obsérvanse 3 si-
lencios en la lectura normal, ~ápida y lenta, los qúe están localizados 
entre las palabras: el astrálogo, se apoyan, los movimientos, bueno 
está, miradas áv idas, etc. Su lectura normal abarca 35" cantidad 
que se acerca más bien á la rápida; esta diferencia ele 5'' se nota 
en las tres lecturas, lo que imposibilita al oyente poco acostumbra-
do á cleslinclarla. 

I. G., ele 16 años, ele padres argentinos. Su posición adaptada 
para leer es correcta; pero sostiene el libro con las dos manos, 
aunque á buena altura. Su 1·espiración es superficial, sibilante, algo 
cortada, efectuando 13 respiraciones en la lectura del trozo, c:on-
tribuyendo también á ello su mal eje de posición, á pesar ele estas 
dificultades ha alcanzado á leer 46 palabr.as en una sola respiración, 



Y CIENCIAS AFINES 235 

lo que nos dt>muestrn el poder de la atención y de la voluntad. 
Tiene una voz aguda de mediana intensidad, dulce y clara; pero 
á pesar de estas buenas cualidades no es del todo agrndable por 
no haber mucho esfuerzo de su parte para la vocalización; en la 
lectura rápida se fijó aún menos, no µronunciando bien las letras, 
lo que impide que las palabras resulten claras. Una agradable y 
suave cadencia clá á su lectura normal; pero influenciada por la 
misma, descuida en las tres \·eces qu e leyó, de marcar una coma 
que separa un vocativo, igualmente otra que separa dos µroposi-
ciones paralelas. Respecti1·amente 18, 17 y 18 son las pausas bien 
hechas en las lecturas normal, rápida y lenta. Los silencios disár-
tricos son 3 en la lectura normal, situados entre las palabras: el 
bastó1t, bien vig-ilante, blancos folios, los blancos folios, etc.; en la 
rápida entre: el bastó1t, los blancos folios, los detalles, fosig-nijicantes 
g-estos y en la lenta uno. Debido á los suspensos de voz antes de las 
palabras difíciles, le exigió emplear 45 ", exceso debido á los si-
lencios. La lectura rápida cuyo empleo de 20" nos demuestra una 
rapidez excesiva; comµarada con esta y teniendo en cuenta su ten-
dencia á la lectura mecánica rapidísima 40" para la lenta es una 
cantidad de segundos que le corresponde. 

H. H. P., de 15 años, de padre español y madre argentina. Su 
posición es correcta, toma el libro con la mano izquierda á buena 
altura. Su respiración es lenta, silenciosa, casi imperceptible y su 
eje ele posición normal. El número de respiraciones hechas alcan-
zan á 9 y !as palahras leídas en una sola respiración alcanzan á 62. 
Su voz es dulce, aguda, de una mediana intensidad, obse1·vándose 
en ella un ligero seseo, defecto que no es muy notable; su vocali-
zación es excelente. La lectura de esta señorita es fría, no hace 
notar los rasgos más sobresalientes de la descripción y los deta-
lles que mejor revelen el carácter del objeto escrito y se explica de 
que esto suceda si hace faltar esos toques hábiles que ponen en re-
lieve los pensamientos del autor, es decir, en otros términos, los 
signos de puntuación y si una coma mal hecha altera el significa-
do de una oración, es de imaginar el efecto que causó la lectura 
de esta alumna si de las 20 pausas que exige el párrafo efectuó 
solamente 17 bien hechas en la normal, 16 en la rápida y 18 en la 
lenta. En cada una de las tres lecturas se encuentran 2 silencios 
de carácter leve; en la primera entre las palabras: del 1tmbral, bueno 
está; en la segunda entre: se apoyan y bien escudriiiadores; en la 
tercera entre: los matices y bien escudriñadores. Estas observa-
ciones clemuentran que ésta ha tenido una verdadera escuela de lec-
tura; si ella es correcta, el tiempo debe corresponderle y es así en 
efecto; pues empleó 40", en la ráµicla 30" y en la lenta 50". 

l. J., de 17 años ele edad, de padres franceses. Toma el libro 
con las dos manos á la altura del estómago, lo que le obliga á 
tener la cabeza constantemente inclinada. Tiene una respiración, 
término medio, algo rápida y fatigosa, alcanzando á 11 el número 
de respiraciones hechas en el trozo, pudiendo leer hasta 32 pala-
bras en una sola respiración. Su voz es dulce, aguda, de una in-
tensidad mediana, observándose el ·sonido nasal al mismo tiempo 

, 
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4ue recalca la pronunciación de las letras s. Es mejor intérprete 
que la anter·ior de los sentimientos y pensamientos ajenos, en la lec-
tura normal hizo un ligero silencio de expresión después de la pa-
labra Qui/auo, paurn que bien podemos llamar de expresión; en la 
plia, algo flexible, no obteniéndose de ella mejores resultados, 
debido á la poca abertura <le sus labios. Lee muy descuidada-
mente, sin imprimir á su lectura el calor, la vida, indispensables 
para que ella resulte artística y por ende para que deleite. Es de 
creer que esto se debe más á descuido de parte ele la señorita; por 
otro lado en las tres lecturas incurrió en un mismo er-ror, de no 
detenerse á hacer una pausa en una coma que separa un vocati,•o 
del resto de las demás palabras de I a oración, en la frase: acér-
cate, lector,· en las tres á 19 suman las pausas efectuadas debida-
mente . Los silencios en la lectura normal llegan á 4, 3 en la rápida 
y 2 en la lenta, yendo, por lo tanto, del máximum al mínimum. Lo 
que indica que solo le hacía falta un poco de ejercicio, encontrán-
-dose entre las palabras: sencilla, estancia, t1ts 11ervios, del umbral, 
bien escudriñadores, los detalles, los matices, de 1togal, blancos 
folios, letras pequeiiitas, etc. La mayor parte de estos silencios 
disártricos son de carácter leve, un dato halagüeño. Le fué 
<lifícil la lectura de aquellas pal,1bras poco empleadas en su len-
guaje, lo que le obligaron á quedar alg-unos segundos en suspenso 
,para poderlas leer mentalmente primero; á causa de esto empleó 50" 
•en la normal, 41 en la rápida y en la lenta como queriendo recu-
perar los minutos perdirlos en las anteriores; reaccionó más, alcan-
zando á 45". 

ÜBSERVACIONES y CONCLUSIONES . - Tiempo. - Los ti empos de 
lectura empleados por estas alumnas no pueden estar más contes-
tes con los que un buen lector necesita; lo comprueban los tér-
minos medios que son 41" , 33" y 50'' respectivamente, para la 
lectura normal, rápida y lenta y en comparación con los que se 
toman como tipo 40", 32'' y 53", vemos lo insignificante de la 
diferencia. 

Respiración. - Completamente deficiente es la respiración de las 
alumnas de este curso; nos basamos para estas afirmaciones en lo 
siguiente: 1 ° En el término medio de las respiraciones efectuadas 
en el trozo que ascienden á 11, debido á que no se cuidarnn de 
aspirar en las pausas grnmaticales y antes de las palabras que exi-
gen mayor inspiración. 

2o Relati\·amente son numerosas las alumnas que poseen un 
ti\)O de r e.!<t¡lii:ació n su!i)e.rficia\ ,¡ de c.ar á c.te.11' faúY,OS~ I á\}\i~, 
porque: no hacen acopio suficiente ele aire cada vez que inspi-
ran y porque la mayoría se concreta á efectuar una respiración 
clavicular y no lateral ni abdominal ( es decir, llenan la parte su-
perior de los pulmones y no los costados y las bases de los mismos 
órganos). 

3° Debido á lo anterior, 42 palabras es el término medio de 
las que alcanzan á leer al cabo de una profunda inspiración. 

4o Nada favorece la lectura de estas alumnas, pues el eje de 
posición de la mayoría es defectuoso, con la cabeza baja que in-
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tercepta é im¡.iide que las vibraciones de la voz salgan libremente 
y el pecho sumamente entrante. 

Voz. - 1 o La altura de voz de una mitad del curso no está 
en correspondencia con el sexo, pues 3 alumnas tienen voz gra \'e 
y 7 medianas. 

2o La otra mitad poseen una voz aguda, 
3o En cuanto á la intensidad hay un excedente de voces hipo-

fónicas y de medianas; corroboran esta aserción la, cifras siguien-
tes: 2 hipofónicas y 15 medianas. 

L. P. P., de 14 años de edad, de padres argentinos. El libro 
tomado con las dos manos lo coloca sumamente bajo, lo que causa 
la inclinación constante de la cabeza, teniendo el pie derecho en 
flexión hacia adelante, se mece al compás de cierta cadencia del rit-
mo de la lectura. Su respiración de tipo superficial, de carácter 
rápida y fatigosa, algo sibilante, efectuando 14 respiraciones y 33 
palabras en una sola respiración. Su voz es grave, mediana, algo 
ronca y poco flexible; en la rápida varía en algo su intensidad, 
disminuyendo la altura y volumen de su voz; en la lenta presenta 
análogos caracteres que en la normal. Su facilidad á la lectura 
mecánica es bien notoria; pero en cuanto á la intelectual no dió 
muestras al leer este párrafo; á 19, 18 y 19 suman las pausas bien 
hechas en sus tres lecturas en el orden en que fueron llevadas á 
cabo. 

Entre las palabras: astrálag-o, bien vig-ilantes, se produjeron 3 
silencios disártricos en la lectura normal; en la rápida, entre las pa-
labras: tus nervios, más lig-eros, letras pequeñitas, etc. Los se-
gundos empleados en la lectura normal y en la lenta son 41" para 
la primera y 31" para la segunda, ele acuerdo con los tiempos 
tomados por comparación. En la lenta, á pesar de haber reac-
cionado á las indicaciones dadas, demostrando impaciencia como 
ella manifestó para te1·minar sólo empleó 41". 

C. P., de 17 años de edad, de padres argentinos. Su posición 
aunque no coi-recta, es descansada, sosteniendo el libro á la cle-
1·echa á buena altura. Su respirnción, tipo término medio, lenta, 
silenciosa, imperce¡.itible; el eje de posición perfectamente normal, 
efectuando 11 respiraciones y abarcando en una sola 49 palabras. 
Tiene voz grave, hiperbólica, no hace el menor esfuerzo para ele-
varla, es de todas las alumnas la que ha leído en voz más baja, 
no procurándose de hacer una buena vocalización, manteniendo su 
boca en extremo cerrada, dando á sus labios muy poca movilidad, 
no favoreciendo de ningún modo la emisión de la voz, ni la buena pro-
nunciación; es ele notar que en la lectura rápida se agravan estos 
caracteres, haciendo para los demás investigadores poco inteli-
gible su lectura. Si no sabe µronunciar las sílabas que componen 
las palabras con tada claridad, quita la energía de la lectura aun-
que los signos de puntuación sean relativamente bien observados; 
cualquiera de estos defectos oscurece la lectura; de allí que la 
de esta alumna no fué del tocio correcta; á 19, 18 y 19 se elevan 
las pausas bien hechas efectuadas en las lecturas normal, rápida 
y lenta; según vemos no existe una marcada diferencia, en cuanto 
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á perfeccionamiento, entre la primera y la última . Los silencios 
de ca,·ácter disártricos se encuentran entre las pa labras: tus ner-
vios, del umbral, se apoyan, b1,eno está, de 1togal, blancos folios, 
bien vigilantes, bien escudril'iadores, etc. El ti empo e mplearlo en 
la lectura normal y en la rápida es de 39'' y 28" respectivam ente, 
acercándose por lo tanto, á los términos de comparación; no r eac-
cionó á las indicaciones dadas respecto <le la lectura lenta y de 
aquí que empleara tanto tiempo como en la normal. 

A. B., de 15 años de edad , de padres italianos. El libro lo pone 
sumamente bajo, que determina la inclinación de la cabeza hacia 
adelante; preséntase nerviosa, ruborizada, le dá una caclenci ;. á 
su lectura, que la acompaña con movi mi entos ele atrás hacia ade-
lante. Su respiración es superficial, rápida, fatigosa, sibilante, sien-
do anormal su eje de posición; el número ele resµiraciones es 
de 13 y las palabras leídas en ur.a ,·espiración llegan á 38, gracias 
al esfuerzo de voluntad que hizo. Su \'OZ es dulce, poco volumi-
nosa, aguda, no vocalizando bien debido á su boca a lgo cerrada 
( abierta en e); mas en la rápida y en la lenta, salvando determi-
nados obstáculos, se p1·esentó muy fl exibl e y agradable, principal-
mente en la última. Su lectura improvisada, forma que es sumamente 
difícil y solo puede ser practicada con acierto después de muchos 
ejercicios, fué bastante clara; pe ro, apremiada por e l tiempo, se 
llevó por delante una coma; en la rápida, tan solo 18 r esu ltaron las 
pausas bien hechas; en lo que se refiere á la lenta, solo hay que 
tachar un error y consiste este en una pausa inoportuna· que realizó 
ent1·e las palabras: miradas y ávidas. En la lecturn normal se 
encuentran varios silencios disártricos entre las siguientes palabras: 
todos los, más i1tsignifica1ttes, se eleva,t ,' en la ,·ápida hay 4 y en 
la lenta escasamente uno, entre duro tablero. 

Se nota una exagerada tendencia á la lectura lenta, pues apenas 
de habe1· leído correctamente, empleó en la normal 50", en la 
rápida 36" y SU" en la lenta, que si bien es cierto que su lectura 
es lenta, las cifras están perfectamente relacionadas. 

M. E. R, de 16 años de edad, de padres argentinos, prtcséntase 
tranquila, meciéndose lentamente y sonrien<lo. Su respiración es 
superficial á la vez que i-ápida y silenciosa, algo cortarla, influyendo 
en parte el mal eje de posición. Llcg¡mdo á 13 el mímero de res-
piraciones efectuadas en el trozo, alcanzando las palabras leídas 
en una respirnción á 36; este es número bastante considerable, 
tratándose de una alumna de r espi ració n superficial, lo cual nos 
indica que un -esfuerzo es suficiente para modificar ese ca,·ácter. 
Su voz es sumamente débil, disminuyendo gradualmente su inte!l· 
sidad hasta llegar á ser casi imper·ceptible ¡ su voz en nada se 
presta á lectura, á lo que se agrega poca flexibilidad, no pre-
ocupándose ele la buena pronunciación. No obstante sus facili<la-
des para la lectura, no pone ele relieve el objeto del escrito por 
medio de las inflexiones y ni aún por las pausas; sin embargo, 
obsénalas con corrección; por lo ,·isto tiende á la lectura mecá-
nica, desde luego no es una buena lectora. No dejó de hacer en la 
lectura normal, ningún signo ele puntuación, dos pausas necesarias 
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realizadas entre las palabras: codos y p1mtiag-udos, miradas y 
ávida es lo ünico digno de tachar en su lectura normal. En la 
rápida más nerviosa, más impaciente, no prolongó más tiempo la 
pausa en dos puntos y comas que separan proposiciones indepen-
dientes un poco largas; no prestó atención á dos comas. Ha hecho 
2 silencios en la normal, 5 en la rápida y 2 en la lenta, de carác-
ter leve. Estos silencios, disártricos en su mayoría, preceden á las 
palabras que, como: astrá!ag-o, amplio, ávida, ante, abiertos, etc., 
exigen mayor inspii-ación. 

Empleó 48'', 38" y 60" en sus lecturas, tiempo excesivo con 
relación ft los términos de comparación. 

M. J. T .,. de padres argentinos, de 18 años de edad, se apoya 
en los dos pies; el libro tomado con las dos manos, sumamente 
bajo, lo que le obliga á tener la cabeza algo inclinada. Su res-
piración es superficial, rápida, fatigosa, sibilante, cortad,1, debido 
en gran parte, al eje de posición que es deficiente; ha efectuado 12 
respiraciones en el trozo y en una sola, ha leído 34 palabras, can-
tidad que apenas alcanza á la normal. Su \"OZ es grave, poco am-
lectura rápida se manifestó más descuidada, µasó por alto 3 comas 
indispensables. En la lenta se notó una mejora notabilísima, se des-
taca, al punto de que nada dejó que desear su lectura, efectuó 20 
pausas bien hechas, ninguna mal hecha ni inoportuna. En la lectura 
normal se . encuent1·an 2 silencios de carácLer leve, entre las pala-
bras: del umbral, b!mtcos folios; en la 1·ápicla 3 entre : se apoyan, 
bie1t escudriliadores, una recia y en la lectura lenta entre: los ma-
tices y 1t11a recia. Empleó 55' ', tiempo sumamente anormal, sobre 
tocio si se tiene en cuenta el año en que está; 46'' es el tiempo que 
duró la lectura normal y SO" la lenta. 

J, L., de 19 años, de padres argenLinos. Su posición es correcta, 
toma el libro con la derecha á buena altura. Respiración, tipo tér-
mino medio, algo rápida aunque no superficial, llegando á 10 las 
respiraciones efectuadas en el trozo; ha leído 42 palab'ras en una 
sola respiración, lo que revela una ca¡,acidacl pulmona1· bastante re-
gular. Su voz es aguda, dulce, clara, amplia, flexible. En la lec-
tura rá¡.,icla lee las sílabas tan poco claro que no se alcanza á 
distinguirla bien. Lee con suma naturalidad y soltura, como se 
dice nilgarmente, de igual manera qué si hablara. Esta inapre-
ciable bondad contribuyó á disimular ciertos defectos ele puntuación 
que encor.tramos en su lectura. En la normal no marcó bien una 
coma, en la rápida un punto y coma y dos comas en la lenta, 19, 
19 y 18 respectivamente, las pausas bien hechas efectuadas en sus 
tres lecturas. Es digno ele obsen·ar que la tercera lectura resultó 
algo peor que las anteriores; esto se debe á la influencia que ejer-
ció en su ánimo la anterior ó sea la lenta. Presenta 3 silencios 
de carácter clisártrico la lectura normal; 4 la rápida y 2 la lenta, 
entre las palabras: del umbral y más lig-ero, ele carácter leve. 

La costumbre de expresarse 1·ápidamente, trasciende en la lectura 
· que á pesar de algunas dificultades que requieren algún tiempo 
empleó 39" y en la rápida como si no hubieran desaparecido las 
incónveniencias tardó 27" y en la lenta 36". · 
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L. M., de 16 años de edad, de padre italiano y madre argentina. 
Esta niña cual si estuviera cansada se apoya en una mesa, presen-
tándose sumamennte tranquila y despreocupada; toma el libro en 
las dos manos, sumamente alto. Su r es piración es profunda, de ca-
rácter natural silenciosa, su eje de posición normal, favoreciendo así 
la buena respiración, de manera que ha llegado á leer hasta 66 pa-
labras en una sola inspiración, lo que equ ivale á decir que tiene 
educada su resp iración. Tiene voz mediana, hiperfóni ca, poco flexi-
ble, no vocaliza ni articulando bien pues sus labios son casi estáticos. 
Siendo su lectura algo acelerada se explica si no observa todas las 
pausas ni las modulaciones de la voz que clan mayor claridad y be-
ll eza á los pensamientos de un escrito; de 20 pausas que hay que 
efectuar necesariamente en el párrafo, esta alumna hizo 18 bien he-
chas en la lectura normal, 16 en la rápirla y 19 en la lenta. Su respira-
ción profunda no le dió lugar á realizar silencios inoportunos . Pre-
séntanse los silencios de carácter disártrico entre las palabras: 
astrálag-o, dd umbral, del bastón; en la rápida entre las palabras: del 
umbral, bien escudri?'iadores, insig-nijicautes, etc., disminuyendo.estos 
en la última lectura. Como babia tan apresuradamente de ahí que 
empleara, á pesar de encontrar algunas dificultades 3 7" para la lec-
tura á primera vista, 31" para la rápida y 40" para la lenta. 

4o Poco dice en favor de este año, el hecho de encontrar 
solo 6 voces de intensidad hiperfóuica, en un curso de 26 alumnas. 

S0 - Predomina el timbre poco sonoro y agradable. · 
6° En general la articulación es buena y clara. 
7° Respecto de la vocalización, ésta se produce en e y en i. 
8° Próximamente una cuarta parte del curso adolece de vicios 

secundarios de pronunciación, seseo, nasalismo y gangueo. 
Pausas. - 1° Conocen los signos de puntuación de igual manera 

que las letras; pero no los saben apreciar debidamente. 
2° Es el curso que presenta los términos medios más elevados 

de pausas no hechas y es de atribuir: lo á la falta de ejercitación; 
2o á la poca afectividad que tienen por la lectura; 3o porque no _ 
hacen intervenir el entendimiento mientras leen. 

3° En cambio es el que menos silencios innecesarios presenta 
su lectura. 

4o Que las pocas pausas inoportunas que se notaron en la 
lectura lenta de va1·ias alumnas es rle presumi1· que sea debido á la 
impotencia de su vista para dominar sagazmente <le un golpe las 
palabras de difícil pronunciación. 

S0 La tercera lectu1·a fué, en general, practicada con toda flui-
dez; se fijaron por es ta vez más en las pausas que reclama el sen-
tido del párrafo y resultó, por tanto, más comprensible para los 
oyentes . 

6° Es de sentir que estas alumnas tengan la perniciosa cos- . 
tumbre tle la lectura exclusivamente mecánica y que esta inclinación 
no se pierda ni aún en la lenta . 

7° Que la impresión que se tiene de la lectura de este curso 
es de poco inteligible y por ende de poco artística. Como medio de 
poner término á este defecto y para educar el gusto artístico de 

' 
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estas alumnas, recomendamos la lectura de delicadas composicio-
nes, bellas de fondo y de forma. 

Silencios disártricos. - lo Son más numerosos en la lectura rá-
pida y menos en la lenta. 

2o Mínima es la cantidad de silencios de carácter grave, pero 
sí considerable los de carácter leve. 

3° Se produjeron estos: a) antes de las palabras que cons-
tan de mucha,; sílabas; b) precedieron á aquellas de combinación 
fonética difícil; e) á aquellas cuyo significado ignoraban. 

Conviene á estas alumnas la lectura en alta voz con la boca bien 
abierta de series de sílabas difíciles, del punto de Yista eufónico, y 
de diptongos y t1·iptongos. 

, 



TIEMPOS DE LECTURA 
2o AÑO 

Núm 
Nombre y apellido 1 Edad 1 Normal I Rápida 1 Lenta 11 d:~•rd~n I Nombre y apellido 1 Edad de ordt'.n 

1 l. A .......... 13 45" 30" 50" 11 .14 M. L ..... .. . 15 
2 E. A ... . .... . . 16 35" 25" 40" IS M. M ......... 16 
3 M. B .......... 17 40" 30" 40" 16 M. A . . ....... 14 
4 A. C ....... . .. 15 35" 30" 40" 17 M. P ...... . ... 14 
5 V. C .... . ..... 14 45" 35" 50" l ~ E. R . . ........ 15 
6 v. c ... . ..... J 5 40 11 3 - 11 ,) 45 11 19 E. R. . ... .. . . . l + 
7 T. D . . ... . .. 16 50" 40 11 55 11 20 L. R ......... 16 
8 O. F . ... . . . . . 17 50 11 41 11 45 11 21 L. R ..... . ... . 17 
9 E. G .... . .. . . 14 +U" 33 11 48" 22 O. R .. .. ..... IS 

10 A. G ... . . . . . 15 40'' 25" 42 11 23 O. R . .... .. . . 16 
11 M. G ......... 15 45" 34" +7,, 24 o. s ... . ······ 14 
12 C. G ....... . . 16 4 3" 3U 11 49" 25 A. S ...... .. .. 15 
13 M. l . . .. . .. . .. 15 +011 29 11 50" 26 E. T . ......... 13 

Sumas ..... . . ........... 

Términos medios . . . . . . . . . . 

NIÑAS 

1 Normal I Rápida Lenta 

40'' 30" 40" 
37" 28" 40" 
50" 45" 55 11 

42" 29" 41" · 
45 11 27" 45 11 

40 11 29 11 48 11 

40" 25 11 40 11 

41 11 33 11 42 11 

39 11 27 11 32 11 

40" 32 11 33 11 

+S" 29" 58" 
38 11 25 11 +8" 
42 11 25 11 51 11 

109+'' 801 11 1184 11 

41 11 30" 45 11 
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2o AÑO 

e Número de " Nombre 'O 
respiracio-o del . Edad 

" 'O nes en 
o alumn o el trozo A z 

I A. J. ...... . . 13 10 
2 A. E ....... 16 II 
3 R. M.E ..... 17 9 
4 B. V. M .... IS JI 
5 C. A .. . ... 13 JO 
6 C. J. .. . .... 14 I0 
7 C. L .. ... .. IS II 
8 D .T ....... 16 9 
9 F.O ... ... 17 II 

10 G.E . .. . . .. I4 10 
II G . A ....... IS 8 
12 G. M ... . . . . IS II 
13 G. C ....... 16 II 
14 l. M. L . . .. . 15 8 
IS L. M. E .... IS JO 
16 M. M ... .. .. 16 9 
17 M. A . . ... .. 14 9 
18 P.M. A .... 14 10 
19 R. E . . ..... IS 10 
20 R. C. M .. .. 13 II 
21 R. E ..... . . 14 10 
22 R. L ....... 16 8 
23 R . L .. .... . 17 12 
24 R. O .... .. . 1. 1 9 
25 R. O ... ... . 1~ JO 
26 S . A .... . .. 14 9 
27 S. A . .... .. 15 10 
28 S . A.M ... . 13 II 

Términos medios . .. 9,64 

RESPIRACIÓN 

TROW A 

RESPIRAC IÓN PULMONAR EJE DE POSICIÓN 

Tipo 
1 

Carácter Cabeza 
1 

Pe~ho 

profunda natural alta saliente 
medio natura l alta sa lien te 
profunda lenta alta saliente 
medio r ápida baja e ntrante 

\ medi o natural alta saliente 
profunda natural alta sa li e nte 
superficial rápida alta sali ente 
profund a natural alta saliente 
superficial lenta baja e ntrante 
medio rápida baja e ntrante 
profunda natural alta sali ente 
superficial r áp ida baja e ntrante 
superficial rápida alta sa liente 
profunda natural a lta sa liente 
medio natural alta salie nte 
medio natura l baj a e ntrante 
profunda na tural alta saliente 
medio le nta baja e ntrante 
superficial r á pid a baja e ntrante 
superficial r ápida baja e ntrante 
superficia l r áp ida baja e ntrante 
profunda natural alta sa lien te 
profunda natural alta saliente 
profun da 

1 
natura l alta 

1 
sali ente 

medio 

1 

le nta alta sali e nte 
profunda natural alta saliente 
medi o lenta baja e ntra nte 
s uperficial rápida baja entrante 

-

N1ÑAS 

Nl1mero de 
palabras 

ÜBSEUVACIONES GENERALES leídas en una 
respiración 

58 si le nciosa 
41 silenciosa 
60 si lenc. é imperceptible 
52 fatigosa y sibilante 
42 si le nciosa 
57 sile nciosa 
28 fatigosa y sibilante 
45 sile nciosa 
37 lenta casi impe rceptible 
39 fatigosa y frecuent e 
46 s il enciosa 
21 fatigosa y co rtada 
35 sibilante y fatigosa 
69 si le nciosa 
54 silenciosa 
SI sile nciosa 
59 silenciosa 
52 s ile nciosa 
35 frecuente y fatigosa 

· 28 fatigosa 
29 fatigosa y sibilante 
29 silenciosa 
56 s ilenciosa 
52 silencio sa 
48 casi impe rceptibl e 
57 silenciosa 
29 s ile nciosa 
28 frecuente y cortada 

40,6 1 
1 

Jef. B1•ion. 
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3er ANO 

N6m. INICIALES de orden 

I 1 A. I ........ . 
2 . A. E .... ... . , . 
3 B. M. E . . . .... 
4 V. B. M .. ... . . 
5 C. A .... ..... 
6 c . ] ...... . ... . 
7 C. L .......... 
8 D. T ... ....... 
9 F. O .. . .... . .. 

10 G. E ......... . 
I I G. A ... . ... .. . 
12 G . M . . .. .. . . .. 
13 G. C . ... .. .... 
14 l. M. L ... . .. . . 
IS L. M. E .... . . . 
16 M. M . .... . ... 
17 M. A . . .. .. .. .. 
18 P.M. A .. . .... 
19 R. E ... . ..... 
20 R. C ..... . .. . . 
21 R. L ..... . .. . . 
22 R. L .... .. .. .. 
23 R.O ....• . ..• 
24 R. O . . .. . . .... 
25 S . A . ... . .. .. . 
26 S. A.M . . .. .. . . 
27 T. E .. . .. . . . .. 

Edad 

I3 
16 
17 
IS 
13 
14 
IS 
I6 
I7 
14 
15 
IS 
16 
IS 
IS 
16 
14 
14 
IS 
22 
J6 
17 
IS 
16 
14 
IS 
!3 

Altura 

M 
- · 
A 
M 
M 
A 
A 
G 
A 
A 
G 
-
M 
M 
A 
A 
A 
A 
A 
A 
G 
A 
M 
-
M 
M 
M 

G = 
M = 10 
,\ ;,= H 

Intensidad 

media 
hipo 

media 
hipo 
hipo 
hipo 

media 
hiper 
hipo 
hipo 

media 
media 
hiper 
hiper 
media 
media 
media 
hipo 
hipo 

media 
media 
media 
hiper 
media 
hiper 
hiper 
media 

hiper = 6 
media= 13 
hipo = 8 

voz 

Timbre 

claro 
poco 
claro 

apagado 
poco 
poco 
claro 
poco 
poco 
poco 
claro 
poco 

muy bueno 
bueno 
poco 

bueno 
claro 
poco 
claro 
poco 
claro 

obscuro 
bueno 
poco 

muy bueno 
bueno 
poco 

bueno == 4 
muy bueno 2 
poco = 12 

N1NAS 

PRONUNCIACIÓN 
Entonación 

Articulación I Vicios ¡ 
B 
R 
B 
R 
R 
B 
R 
R 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
B 
R 
B 
R 
B 
B 

M.B 
B 
B 

y vocalización ( anorm. not ) Dislalias 

B en A 
R • I 
B » E 
R » 1 
R • I 
B » E 
l{ • E 
B • E 
B » E 
R • I 
B • E 
R » I 

M.B » E 
M.B » E 

B , E 
B » E 
B • E 
R » I 
R • E 
R » 1 
B • E 
R • I 

M.B • E 
R • 1 

M.B , E 
M.B • E 

B » E 
cla ro = 7 
obscuro 2 

- --
- -
- s 
- s 
- -
- -

arrastre -
arrastre -

-- -
- s 
- -
- -
- s 
- -
- G 
- -
- -
- G 
- -
- -
- -
- N 
- -
- -

1 

- N 
- -
- N 

O. Vásr¡uez. 
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2o AÑO 

Nl1mero Nombre 
de rlel Edad 

orden alumno 

l 1 A. I.. ......... 13 

1 
2 A. E .. .... .. .. 16 
3 B. M. E . . .. .. 17 
4 B. V.M ....... IS 
5 C. I. . ......... I4 
6 C. L ... . ..... . 15 
7 D. T . . .. . ..... 16 
8 F. 0 .. . .... ... 17 
9 G. E ....... . .. 14 

10 G. A ... . .. . ... IS 
II G. M .... . .. . IS 
12 G. C ....... . .. 16 
13 I. M. L .. . ... . . IS 
I4 L . M. E .. . . . .. IS 
IS M. M . ......... IS 
16 M . A . . . . . . .... 16 
17 P.M. A . . . ..... IS 
IS R.E ......... IS 
19 R. C ......... . I4 
20 R . L . ...... .. 16 
2r R. L .......... 17 
22 R.O ..... . .. . . 16 
23 S . A ...... . ... 14 
24 SA.M ...... . I 13 
25 T . E . .... . .... 14 

Totales ... . .... . .. . 

Términos medios . .. 

SILENCIOS DE CARÁCTER DISÁRTRICO 

JULIO 1910 TROZO A - NIÑAS 

SILENCIOS DISÁRTWICOS CARÁCTER DE LOS SILENCIOS DISÁRTRlCOS 

Lt:.ves Graves 
L ectura LE"ctura L ectura 

1 1 1 1 
normal rá pida lenta Lectura L ectura Lectura Lectura L ectura L ectura 

normal rápida lenta normal rápida lenta 

2 

1 

6 

1 

l 2 1 6 l - - -
3 3 2 3 

1 
3 2 -- - -

2 3 
1 

l 2 
1 

3 I - - -
4 2 l 4 2 I - - -
4 4 l 4 4 I - - -
3 4 I 3 4 I ·- - -
2 3 I 2 3 l - -
4 5 I 4 s I - - -
2 5 l 2 s I - - -
3 s I 3 5 l - - -
3 3 2 3 3 2 - - -
s 6 I 5 6 I - - -
3 2 - 3 2 - - - -
4 2 l 4 2 I - - -
I 3 - l 3 - - - -
I 3 I I 3 I - - -
2 2 1 2 2 I -- - -
2 3 I 2 3 I -- - -
3 4 2 3 4 2 - - -
I 3 -- I 3 - - - -
2 3 - 2 3 - - - --
3 4 I 3 4 -- I - - -
4 s l 4 5 l - - --
2 2 I 

1 

2 2 I - - -
2 2 I 2 2 I - - -- - --

1 1 

67 91 24 67 91 24 - - -
2,79 3,79 0,96 . 2,79 3,79 0,96 - - -

Sara Arce. 
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2o AÑO 

e 
'O 

Nombre Naciona• o -o 
V y apellido "' lidad "C -o 

o ¡tJ 
z; 

I A. l. . ... I3 argenti na 
2 A. E ..... I6 » 
3 B. M. E .. I7 ,) 

4 B. V.M .. IS » 
5 C. A . .... I3 » 
6 c. r ... . . I4 » 
7 c. L. .... IS • 8 D.T . .. . . 16 » 
9 F. O ..... I7 » 

ro G.E ..... 14 • 
II G.A ..... IS )) 

I2 G. M .... IS • 
I3 G. C ..... I6 • 
I4 I.M. L ... IS )) 

IS L.M. E . . IS )) 

16 M. M . . .. 16 )) 

17 M.A .. . .. I4 » 
I8 P.M. A .. I4 » 
I9 R. E ..... IS 
20 R. C ..... 22 • 
21 R.L .. . .. 16 » 
22 R. L ..... 17 » 
23 R.O .. ... IS • 
24 R.O ..... I6 • 
25 S. A ..... 14 • 
26 S. A.M .. IS » 
27 T. E .... . I3 » 

Términos medios ... 

PAUSAS 
NIÑAS 

PAUSAS (LRCTURA NORMAL) PAUSAS ( LECTURA RÁPI¡>A) PAUSAS (LECTURA LENTA) 

--
Bien ¡ Mal I No I Inopor-

hechas hechas hechas tunas 
Bien ¡ Mal I No I lnopor-

hechas f. hechas hechas tunas 
Bien I Mal I No l lnopor-

hechas hechas hechas tunas 

I9 - I - I8 I I I I9 - I I 
I9 - I - I9 - I l I9 - I 2 
I8 - I - I 8 - 2 - I8 - 2 -
rs - 2 - I9 I - - I9 - I -
20 - - l I9 - I - 20 - - 2 
I8 - 2 - 18 - 2 - I9 I - --
20 - - - 16 I 3 - I9 - I -
19 - I - I9 ·- I I I9 I -- -
19 I - - I8 l l I I9 - l -
I9 - I -- I9 , - I l I9 - I -
I9 - l - 14 2 4 - I9 - I -
I9 - I - I8 - 2 - I8 - 2 --
I9 - I I I8 I I I I9 - I -
19 - I - I7 - 3 - I9 - I -
I9 - I - 19 - I - 19 - l -· 
20 - - - 18 I l - I9 - l -
I9 - I I I8 - 2 - 20 - 2 -
I9 - I I I6 - 4 - I8 -- 2 -
19 - I - 16 I 3 - 20 - - l 
19 - I 2 I8 - ·2 - 20 - - -
20 - - - 17 I 2 - 20 - - -
19 - I - 17 I 2 2 19 - l -
I9 - I - I8 I I I I9 - I I 
18 I I - 17 2 I - 19 - I -
19 - I - J6 I 2 - I9 - I -
I8 - 2 - I7 - 3 - I8 - 2 I 
I9 - I - I8 - 2 - 19 - l I 

---- --------------- ~ -s -¡-I_-s -
------- ----~ -9-1~~ 19 0,07 0,9 0,2 I7,5 0.3 I9,4 

' Mercedes Beltrán. 
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2° AÑo.-1. A., de 13 años de edad, de padre italiano y ma-
dre uruguaya. Básase en los dos p.ies, su cuerpo está recto y 
erguida su cabeza, sostiene el libro con la derecha á b1Jena altura, 
el brazo izquierdo extendido, crispa nerviosamente los dedos de la 
mano correspondiente á éste. Su respiración es profunda de ca-
rácter natural, silenciosa; está favorecida por su eje de posición 
que es perfectamente normal. Ha efectuado 10 respiraciones, canti-
dad que sobrepasa á lo normal y en una respiración alcanzó á leer 
58 palabras, lo que nos indica que solo necesita un poco de atención 
y esfuerzo de su parte. De vo: más bien poco voluminosa, agra-
dable, tiene facilidad para leer y una comprensión de lo que lee, lo 
que se comprueba por todas las observaciones que acerca de esta 
alumna se han hecho. Como consecuencia de su profunda respira-
ción, las lecturas de esta señorita no presentan muchas pausas in-
oportunas, únicamente 1 en la lenta, debido á la fatiga que le pro-
porcionó su lectura anterior; este silencio innecesario fué efoctuado 
entre las palabras Alonso y Qui/ano. Lee con exactitud é inteligen 
cia; por esta razón su- lectura no está plagada ele pausas no hechas 
ni mal hechas. Los silencios disártriccs que se notan en su lectura 
son la mayoría de carácter leve, correspondiéndole 2 para la normal, 
6 para la rápida y l para la lenta. Se encuentran éstos, entre las si-
guientes palabras: del umbral, bien escudri/iadores, tus nervios, el 
astrálago, dejen caer, bien vigilantes, miradas ávidas, una recia; 
como lo constatamos, preceden estos silencios á aquellas palabras 
que reclaman mayor inspiración ó que son poco vulgares. _Em-
pleó 45 11 en la lectura normal, debido á que tuvo que suspender por 
unos segundos la lectura coi-riente por serle costoso pronunciar cier-
tas palabras. En la rápida y en la lenta no · encontrando dificultades 
de ninguna especie necesitó 30" y 50" respectivamente, tiempos 
concordantes con los tomados como términos de comparación . 

E. A., ele 16 años de edad, de padres argentinos. Toma el libro 
en las dos manos á buena altura. Balancéase constantemente al com-
pás de la cadencia que dá la lectura; cuando se equivoca ó se queda 
en suspenso por temor de error, se fastidia, frunce el entrecejo y 
mueve la cabeza. Su respiración es, término medio, superficial, silen-
ciosa, siendo modificada en parte por su eje de posición que es nor-
mal, cabeza alta y pecho saliente. Debido á su apresuramiento se 
cansa, efectuando 11 respiraciones en el trozo. Por la misma causa 
leyó 41 palabras en una inspiración; probablemente si después de la 
tercera experiencia no se hubiera fatigado, hubiera leído mayor can-
tidad de palabras porque su capacidad pulmonar lo permite. Su voz 
es grave, de muy poca intensidad, no vocaliza bien, lo que hace un 
poco oscura su lectura; estos caracteres no desaparecen ni aún 
en la lectura lenta. Fáltale á su lectura expresión, mo\'imiento y vida. 
Lee maquinalmente, dirige su atención á los signos escritos, pala-
bras, signos de puntuación, etc., pero no penetra en los conceptos 
que expresa. En las tres veces que leyó ( normal, rápida y lef!ta) á 
19 se elevan las pausas bien hechas y 1 las no hechas. Todos los 
silencios son de carácter leve, encontrándose 3 en la lectora normal 
entre las palabras: del umbral, bien escudri/iadores, más iusig-nifi-
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cantes; tres en la rápida entre: se apoya, bien vig-ilantes, blancos 
folios; y en la lenta entre: tus nervios, bla11cos folios; prodúcense 
estos silencios disártricos antes de las palabras que co nst an di! va-
rias sílabas. Su lectura es sumamente apresurad:i, abarca respecti-
vamente en las tres, 35' t, 25" y 40". Observando los tres ti empos , 
vemos que guardan proporción y que por tanto su lectura si bien es 
<le carácter rápido, para ella es no rmal. 

M. E. B., de 17 años, de padres argentin os. Su posici6n es per-
fecta; tom a el lib ro con las dos manos á buena alt ura. Su respira-
ción es profunda, lent;i, silenciosa, 60 palabras leyó en una so la 
inspiració n; co mo se vé, esta niña tiene ed ucada su respiración. 
Tiene una \'OZ aguda, acompañad;¡ de un lige,·o seseo de una in-
tensidad medi;ina, da una entonacicín bien adecu;ida á cada un o de 
los párrafos, pasando lo mismo en la lectura rápida y lenta. Su lec-
tura e;; exp1·esiva, se esfu erza por observar los signos de puntuació,n, 
pues bien comprende que de estos depende la claridad, exactitud é 
inteligencia de la lectura. Pasó por. alto una cn_ma en la norma l, dos 
en la rápida y un a en la lenta, no efectuó ninguna pausa inoportuna, 
y se explica desde el mometo que almacenaba una 1·espe table cantidad 
<le aire. Preséntanse los silencios disártricos entre las palabras: sus 
miradas, blmtcos folios, tus 11ervios, tus miradas, etc., por todo son 
<los en la lectura no rmal, tres en la rápida y uno en la lenta . Ha em-
pleado en la normal el tiempo conveniente 40", 30" en la rápida. 
No habiendo prestado atención no puso en práctica nu estras indica-
ciones, por lo que empleó en la primera y te1·cera lectura igual 
<:an tid ad de segundos. 

J. C., de 14 años de eclacl , de padre italiano y madre argentina. Se 
apoya en los dos pies, levanta el libro con la derecha á buena altura; 
si n embargo, lee co n la cabeza inclinada, meciéndose constantemente 
ele derecha á izquierda. Su respirac:ión es, término medio, más bien len -
ta, silenciosa, poco favorecida por el eje ele posición que es inco rrec-
to. Mientras leyó el trozo respiró diez veces, alcanzando á leer a l 
<:abo de una inspiración profunda 42 palabras, lo que marca un tip o 
medio . Está á la vista su escaso poder de visualización é idea-
ción. Si no adelanta la visual un poco más allá ele las palabras 
que pronuncia, menos acompaña al autor en las ideas que exp res a 
en el párrafo. Por esta causa, 18, 17 )s 19 son las pausas bien he-
chas y dos, tres y una las no hechas respectivamente, en las lecturas 
no rmal, rápida y lenta. Todos los silencios efectuados son de carác-
ter leve en un total de nueve ; de éstos, cuatro corresponden á la lec-
tura p.-imera; cuatro á la rápida y uno á la lenta. 

L. E., de 15 años de edad, de padres franceses. Su posición es co-
necta y descansada, levanta el libro i buena altura con la mano de-
1·echa, mi entras que la izquierda la introduce en el bolsillo de su 
abrigo. L e dá á la lectura un cierto canto demasiado monótono, me-
ciéndose rápidamente á la vez que flexiona las rod illa s. Su respira-
ción es superficial, rápida, fatigosa, sibilante, efectúa once respiracio-
nes en e l trozo y alcanza en una inspiración, á leer el escaso número 
-de 28 palabras; esto indica que necesita una serie metódica y co nti-
~mada de ejercicios c:apaces de acostumbrarla á respirar profunda-
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mente y á expeler gradualmente el aire. Su voz es dulce, aguda, de 
una regular intensidad, carece de flexibilidad, est9 unido á la mono-
tonía á que antes nos hemos 1·eferido1 dá una imp1·esión poco agra-
dable. Lee correctamente desde el punto de vista mecánico, pues se 
conoce que mucho ha sido ejercitada en la le.:tura de ciertos géneros 
literarios; sin embargo, no modula ni hace las inflexiones debidas; por 
esto resulta artificiosa y fría su lectura. A 20 se ele,·an las pausas 
bien hechas en la normal, á 16 en la rápida, aquí llevada por la 
cadencia se olvidó en las largas enumeraciones de marcar algu-
nas comas; en la lenta, se fija más en la puntuación; efectuó una 
pausa innecesaria, entre las palabras sencilla y estancia. Obsér-
,;anse tres silencios disártricos en la lectura normal, cuat1·0 en la rá-
pida y uno en la lenta, todas de carácter leve, las que se encuentran 
entre las siguientes palabras: no tropiecen, blancos .folios; en la rá-
pida, entre: el astrála,tro, los detalles más insig-ni/icantes, etc., y en 
la lenta entre: bien escudriñadores. Estos silencios preceden á aque-
llas palabras que reclaman mayor inspiración, las que comienzan con 
las letras t, 1, .f y á aquellas que constan de varias sílabas. Empleó 
40" tiempo normal, pues á no ser cienos inconvenientes hubiera leí-
do en menos tiempo. El mismo caso se repitió en la rápida y en 
cuanto á la lenta, vencidas las dificultades, no se ajustó á las indica-
ciones dadas y empleó 45' '. 

T. D., ele 16 años ele edad, de padres italianos. El peso del 
cue1·po descansa sobre el ¡;ie derecho mientras que el izquierdo lo 
extiende en tensión hacia delante; toma el libro con la izquierda 
á buena altura y su lectura va acompañada de un cierto cantito y 
de un movimiento de derecha á i:r,quierda de todo el cuerpo y cuan-
do encuentra di!icultadi:s en la lectura de las palabras, hace gestos de 
impaciencia acompañados de un chusquido penetrante. Su respira-
ción es profunda, natural, silenciosa, siendo su eje de posición nor-
mal. El númern ele palabras leídas es ele 45, suma generalmente 
em[Jleada. Tiene una voz grave, amplia. Se nota en su lectura un 
arrastre algo pronunciado que hace su lectura en extremo monó-
tona, no haciendo ele su parte nada para mejorarla. En cuanto á 
la distribución metódica y prolija ele las pausas, diremos que tiene 
su lectura deficiencias sin atenu:rntes á su fayor. Los silencios que 
hace en los puntos y comas muy poco ó nada se diferencia de aque-
llos que corresponden á las comas. En la lectura rápida presenta 
una pausa inoportuna entre las palabras no y tropiece1t. En la nor-
mal encuéntranse dos silencios entre las palabras: tus nervios, el 
astrálago, el bastón, blancos,.folios. En suma hay 3 silencios disár-
tricos en la lectura normal, 5 en la rápida y 2 en la lenta, siendo 
4 de carácter grave. Además Je estar acostumbrada á expresarse 
con toda lentitud, tuvo que ,·encer algunos inconvenientes, por lo 
que empleó 50", tiempo que por lo gt'neral se necesita para la 
lectura lenta; por las mismas causas empleó 40" en la rápida y 
siéndole ya más fácil pronunciar las palabras, en la lenta ta1·dó 50". 

O. l., de 17 años de eclacl, de padres italianos. Basada en los 
dos pies, mécese lentamente; sostiene el libro con las dos manos 
sumamente alto lo que evita que la ,·oz se exparza por el salón. Su 

lí 
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respirac1011 es superficial, silenciosa y su eje <le pos1c10n anormal, 
todo lo cual ha influido para que esta niña efectúe 11 respiracio-
nes en el trozo. En una inspiración que no fué del todo profunda 
leyó 37 palabras, número inferior al término medio. Tiene una 
voz dulce, poco amplia, aguda, de una mínima intensidad en la rá-
pida, cualidad e~ta última, que no contribuye á favorecer su exce-
lente vocalización, siendo ele notar que no se revela en ella el me-
nor esfuerzo para ele1·arla, ni aun en las palabras que así lo exigen 
tanto por su importancia como por su combinación fonética difícil. 
En las tres lecturas efr'ctuó pausas inoportunas á causa de la ex-
tinción completa del aire en los pulmones, extensión que marcaba 
una necesidad imperiosa tal, la de respirar. Ascienden á 19, 18 
y 19 las pausas bien hechas en la lectura normal, apresurada y 
lenta. Los silencios que presenta si bien son numerosos en cambio 
son de ca1-ácter leve, sumando 4 para la normal, S en la rápida y 
11 en la lenta. Empleó 50" en la lectura normal y 41" en la 
rápida Su lectura lenta fué un poco más corriente que las ante-
riores, necesitando para ella 45", lo que significa que esta alumna 
tiene una tendencia á la lectura apresurada, inclinación que si no 
la manifestó en las dos primeras veces que leyó fué porque le re-
sultaron difíciles de enunciar á primera vista ciertas palabras del 
párrafo. 

E. G .. de 14 años de edad, de padre español y madre argenti-
na. Toma el libro con las dos manos á buena altura, la cabeza 
un poco inclinada, cuando persiste una equivocación frunce el en-
trecejo. Su respiración, tipo me<lio, más bien rápida, silenciosa, 
ha efectuado 10 respiraciones y en una sola respiración ha leído 
el número reducido de 29 palabras, inferior al término medio. 
Su roz es agradable á pesar de notarse un cierto seseo, aguda 
y de poca intensidad, no 1·ocaliza bien; sin embargo se esmera en 
hacerlo bien, consiguiéndolo en la lectura lenta, á la que se agrega 
una mayor elevación <le voz. Poco difiere su primera lectura con 
respecto á la tercera desde el punto ele vista de la puntuación. En 
las dos no separó con una pausa un vocativo del resto de la ora-
ción, defecto que modificó algo el sentido ele esa cláusula; á 19 se 
eleva en amhas, el total de pausas bien hechas y á 18 en la rápida. 
En la lectura normal hay 2 silencios de carácter disártrico, en la 
rápida S y 11 en la lenta. Los tiempos empleados en las tres lec-
turas son respecti1·amente para la normal, la rápida y la lenta 40", 
33" y 48". 

A. G., ele 15 años de edad, de padres italianos, se apoya en 
los dos pies. Su respiración es profunda, natural, silenciosa, el nú-
mero de respiraciones hechas en el párrafo es ele 8, favorecido esto 
por su eje de posición perfectamt'nte normal. Las palabras leídas 
después de una inspiración profunda es de 46, pero teniendo una 
respiración tan perfecta hubiera alcanzado un número superior po-
niendo un poco de voluntad de su parte. Tiene una voz grave, 
ele una intensidad no muy ele\"ada, vocaliza bien y tiene una Luena 
entonación. Como sus pulmones están siempre bien provistos de 
aire, lee con toda fluidez y corrientemente sin efectuar ninguna 
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pausa inoportuna. Es de sentir que tenga inclinación á la lectura 
rápida; á causa de esto lleva por delante varias comas y puntos 
y comas en la lectura segunda ó sea la apresurada, á 16 suman 
las pausas bien hechas, mientras que á 19 las de la misma calidad 
en la normal y en la lenta. Encuéntranse 3 silencios clisártricos 
en la lectura normal, 5 en la rápida y 1 en la lenta, casi todos de 
carácter leve. Empleó 40" en la lectura normal, tiempo perfecto, la 
segunda fué sumamente rápida abarcando 2Y' por debajo del térmi-
no de comparación y e11 la lenta bajo d mismo excitante empleó 52" . 

C. G., de 16 años de edad, de padr·es argentinos. Su posición 
es normal, el libro tomado con las dos manos á buena altura. Su 
respiración es superficial, réÍpida, sibilante. Ha efectuado 11 respi-
raciones en el trozo, y 35 palabras es lo que ha leído en una inspi-
ración, cantidad que se aproxima un poco á la normal y que ba 
efectuado gracias á su eje ele posición perfecta. Tiene una ,·oz 
gr a,·e, biperfónica, da á cada una de las frases la entonación que 
le t'S propia á lo que se agrega su excelente vocalización que per-
siste en la tres lecturas. Lee con expresión, manifiesta claramente 
los pensamientos concebidos y trata de enunciarlos lo mejor posible. 
Olvíclase de marcar liien una coma en la primer a y tercera lectura; 
por eso solo se elevan á 19 las pausas bien hechas en cada una. 
Al no hacer ningún silencio en un punto y coma y en una coma 
afectó parte del sentido cid trozo en la lectura rápida . En la nor-
mal encontramos 5 silencios, ele los cuales no hay ninguno de ca-
rácter grave, lo mismo sucede en las otras lecturas. Salvando pe-
queños defectos, hizo uso de 45" para la normal, 34'' para la 
rápida y no encontrando tropiezos en la lenta empleó 47" que se 
diferencia con 6" del tipo de comparación. 

M. E. L., de 15 años de edad, de padres argentinos. Toma el 
libro con la izquierda á buena altura, da á la lectura u1Ja cadencia 
sumamente agradable, que acompaña con levantamiento de cejas y 
movimientos suaves del cuerpo de derecha á izquierda. Su respira-
ción, tipo término medio, natural, silenciosa. Su eje de posición es 
perfectamente normal; ha efectuado 9 respiraciones, acercándose al 
término medio. Después de una inspiración, ha leído 54 palabras, 
cantidad que sobrepasa á la normal. Su voz es un poco grave, dul-
ce, ele intensidad mediana, no vocaliza muy bien, no favoreciendo, 
a3Í á las otras buenas cualidades. En general su lectura es fácil, trata 
de observar todas las reglas del arte de la lectura y se cuida de 
que cada objeto 6 parte de la descripción tenga en la lectura la 
relati, a importancia que el autor quiso darle. Esto naturalmente 
unido y en conformidad con la puntuación que á 19 ascienden las 
pausas bien hechas en las tres lecturns. Muy pocos silencios innece-
sarios presenta su lectura, escasamente 1 en la normal. Encuén-
transe 4 silencios disártricos en la lectura rápida entre las si-
guientes palabras: 1to tropiece1t, el astrálag-o, el bastón, se apo-
ya1t, etc. Respecti\·amente 40" y 30" es el tiempo empleado en la 
normal y en la rápida; en cuanto á la lenta no pudiendo reaccio-
nar- á las indicaciones del experimentador empleó el mismo tiempo 
que en la normal. 



252 ARCHIVOS DE PEDAGOGÍA 

M. M., de 16 años de edad, de padres italianos. La actitud to-
mada en la lectura es correcta, sostiene el libro con la izquierda á 
buena altura. Su respiración es profunda, natural, siendo 9 las res-
piraciones y las palabras leídas en una de ellas 51, lo que nos de-
muestra un buen cubaje pulmonar. Tiene una voz dulce, aguda, de 
una mediana intensidad, agradable, siendo de desear una mejor vo-
calización; en la lectura rápida la intensidad se eleva para vol ver 
después á su altura normal en la lenta. Su lectura es exacta, 
porque enuncia fielmente lo que está exprt>sado en el párrafo, so-
bre todo, en lo que á puntuación se refiere; por eso da una inter-
pretación acertada á lo que lee; 20 son las pausas que reclama el 
trnzo en cuestión y las 20 se cuidó de efectuarlas en la lectura nor-
mal; no así en las demás, que solo fueron las bien hechas 18 en 
la rápida y 19 en la lenta. Los silencios disártricos qu e arrojan sus 
lecturas son todos de carácter leve, siendo por todo 2 en la nor-
mal, 3 en la rápida y 1 en la lenta. Los encontramos entre las si-
guientes palabras: bla1tcos folios, letras peq1te1zitas, los detalles, 
1nás ligeros, sus codos. Emplea 3 7" para la normal, 28" para la rá-
pida. En la lectura debiéndose manifestar más tranquila se pre-
sentó nerviosa, se puso roja, cambiando fr ec uentemente de actitud 
y pasado el acceso manifestó deseos de terminar su lectu ra, por 
lo cual, no atendiendo á las indicaciones, leyó abarcando un tiem-
po de 40" lo generalmente empleado para la normal. 

M. A. P., de 14 años de edad, padres argentinos. Basada en 
los dos pies, sostiene el libro con la derecha, á buena altura, im-
prime diversos movimientos con la izquie,·cla, manifestándose en 
apariencia tranquil a. Su respiración es, término medio, casi imper-
ceptible, su cabeza un tanto baja, 10 son las respiraciones efec-
tuadas en el párrafo y 51 las palabras leídas después de una 
inspiración profunda. Su voz es grave, ele muy poca intensidad, 
apenas si procura elevada en determinadas palabras cuyo valor 
fonético así lo exige, para descender luego á su altura habitual; 
contribuye á aumentar las deficiencias de su yoz el poco movi-
miento que imprime á sus labios, haciendo hasta cierto punto can-
sandora su lectura para el que la escucha. No sabe respirar y 
por tanto ofrece deficiencias respecto á la puntuación y si tal cosa 
sucede, lo que lee se presta á muchas interpretaciones. Se co-
noce que no domina d valor lógico de las comas, puntos y comas 
y demás signos de puntuación y para adquii-ir es te conocimiento, 
necesita mucha práctica en el arte de la lectura. A 18, 16 y 18 
suman las pausas bien hechas en la normal, la rápida y la len ta. 
Se observan 2 silencios en la lectura normal, 2 en la rápida y 1 
en la lenta, siendo todos de car;Ícter leve. Abarcó 42" en la nor -
mal, 29" en la lectura ap1·esurada ll egando al final sumamente agi-
tada, por eso no hizo caso á lo qu e el experimentador le explicara 
y necesitó 41" tiempo que se adapta á la normal. 

E. R., de J 5 años de edad, de padres argentinos; su aptitud es 
con-ecta, toma el libro con la izquierda á buena altura. Su res-
piración es término medio, superficial, rápida, algo fatigosa, ha 
efectuado 10 r espiraciones durante la lectura , abarcando en una 

, 
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sola, 35 palabras. Tiene una voz dulce, aguda, de intensidad me-
diana, no mueve bien los labios no ti-atando ele cla1· á cada una de 
las vocalf"s la pronunciación que le es propia y de una manera 
correcta. En la rápida· disminuye su intensidad notablemente, al 
finalizar la lectura y en la lenta, análogos caracteres que en la nor-
mal. Su lectura es agradable, da á ella una cierta cadencia que 
acompaña con movimientos de vaivén de todo el cuerpo é influencia-
da por el ritmo que le proporciona éste, descuida 2 comas y 2 
puntos y comas en la rápida y 1 en la normal. En la lenta, asig-
nando á cada signo de puntuación su valor lógico y prosódico, inter-
preta maravillosamente y pone de relieYe los pensamientos ence-
rrados en el párrafo; ascienden á 20 el total de pausas bien 
hf"chas en la lectura lenta. Todos los silencios disártricos obser-
Yados son de carácter leve, lo que pone de manifiesto su fácil y 
rápido perfeccionamiento. Encontramos en la lectura normal 3 si-
lencios, 4 en la i-ápida y 2 en la lenta. Ha empleado para la pri-
mera lectura 45", para la segunda 27" y para la tercera 45'' no di-
ferenciándose en duración absolutamente nada la normal con la 
lenta. 

E,. R., de 14 años de edad, de padres argentinos. Basada en el 
µie derecho, lo tieane, al izquierdo, en tensión hacia delante. Toma 
el librn con la mano izquierda á buena altura, cuando se equivoca 
hace gestos de impaciencia. Su respiración es superficial, rápida, 
fatigosa, sibilante, ha efectuado 10 respiraciones en el trozo y solo 
en una inspiración ha leído 29 palabras lo que prueba ó indica que 
no sabe almacenar bien el aire ni expelerlo gradualmente. Tiene 
una voz hipofónica, aguda, poco elocuente, á lo que se agre-
ga su poco interés en la lectura, dándole una entonación fatigosa 
para el que la escucha. Los cortes ó pausas que ha efectuado en 
su lectura, han sido de una duración com·eniente así como lo 
exigía el sentido del escrito; por esto su lectura resultó clara y 
fluída¡ á 19, 18 y 20 suman las pausas correctamente 1-ealizadas 
en la normal, rápida y lenta respectivamente. En general, su lec-
tura hubiera sido ele mayor efecto para los oyentes si no pose-
yera las deficiencias señaladas antes, en lo que respecta á respira-
ción y á voz; á causa de esto poco satisfizo á la inteligencia y 
C'if'> i nada halagó el oído de las personas que la escucharon. Dis-
tínguense 4 silencios de carácter disártrico en la lectura normal, 
3 en la rápida y en la lenta, todos de carácter le\·e. Ha empleado 
en la primera lectura 40", en la segunda 29" y en la lenta 48" 
cifras que se aproximan á las tomadas como tipos. 

ÜBSERVACIONES Y CONCLUSIÓNES.-Tiempo.--lo Revela regu-
lares condiciones para la lectura el tiempo empleado en la lectura, 
41", 30" y 45" respectivamente. 2° Hay una inclinación irresis-
tible á la rápida como puede comprobarse en las cifras anteriores. 
30 Que esta tendencia predomina aún en la lectura lenta, lo que 
demuestra que obraron á impulso de la anterior y no teniendo 
en cuenta nuestras indicaciones. Respiración. - 1° Se apartan bas-
tante del número de respiraciones que es necesario efectuar en 
la lectura del test. 2° Las palabrns leídas en una inspiración son 
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46, por lo regular el térmiúo medio normal. 3o Es bueno recono-
cer la buena educación de estas alumnas tocante á respiración, 
pues de 27 que leyernn, 20 poseen un tipo de respiración en-
tre profunda y mediano y solo 7 de tipo superficial. 4o Predomi-
nan las alumnas que mientras duró la experiencia se matuvieron 
con la cabeza bien erguida, en una palabra, con el eje de posición 
normal. Voz . - Se trata en este curso, de instrucción secundaria, 
de alumnas cuya capacidad intelectual y cuyo trato social facilitan la 
perfecta comprensión de lo que leen, acompañándola de la debida 
expresión que le corresponde. No es de extrañar que se obsen-e 
en ellas lo siguiente: 1 ° Que han seguido el ritmo de la lectura y 
han hecho las inflexiones adecuadas. 2° Que no se observan vicios 
de carácter grave. 30 Que los vicios de orden secundario como 
el nasaliEmo, el gangueo y el seseo están representados por una 
mínima cantidad, defectos que de ningún modo afectan la excelente 
articulación y vocalización que muchas ele estas alumnas poseen. 
4° Que es algo excesivo el número ele alumnas cuya intensidad de 
la voz es mínimo, siendo por tanto, esto contrario á las buenas con-
diciones que una lectura e"xige. So Que á pesar de lo expuesto 
anteriormente la impresión que se 1·ecibe del curso es que posee 
buenas condiciones físicas en la voz, que como pui-de obsern1rse 
en los cuadros adjuntos, la intensidad disminuye en po<:o grado lo 
mismo que la claridaJ del timbre en la lectura rápida, denotando esto 
que la buena articulación exige en ella maye.ir atención y no pu-
diendo consagrársela debidamente en la rápida se observan estas de-
ficiencias. Pausas. -Si tomamos en cuenta al curso entero y no 
aisladamente cada alumna, demuestran estar sometidas á buenos y 
rígidos ejercicios de lectura. Desde el punto ele vista de las pausas 
á continuación van varias conclusiones que atestiguan lo anterior-
mente dicho: 1° Comprenden que nada nos dicen las letras ni 
matices prosóJicos, si la escritura no es auxiliada ele signos ele 
puntuación que determinan las variaciones de las palabras. Por 
esta razcín esfuérzanse por observarlos mientras leen. 2o La vista 
está habituada á percibir hasta donde se pueda las palabras que 
siguen á aquellas que se \·an pronunciando; esto contribuye nota-
blemente á cuidar de la distribución ordenada de las pausas. 3o Sa-
ben dar el ,·alor relativo á los acentos y á los diversos signos de 
puntuación, como puede comprobarse en los cuadros que á pausas 
se refieren. 4° Que quienes se dejan dominar por la cadencia 
que el ritmo de la lectura les proporciona, caso omiso hacen de las 
comas que separan las palabras del mismo valor gramatical en las 
enumeraciones. So El término medio tan mínimo de pausas inopor-
tunas nos demuestra dos cosas: a) la buena respiración en general 
de estas alumnas; b) que dominan intelectualmente, en cierta me-
dida, la lectura. Hace falta recomendar algunos ejercicios ten-
dientes á robustecer la capacidad pulmonar de las alumnas y ha-
cer clesapa1·ecer estos defectos. Me permito citar algunos de los 
aconsejados por el profesor Mercante. Estos son: < lo Leer en 
cada respiración el mayor número de palabras en un trozo. 2o Leer 
en cada respiración el mayor número de palabras con pausas indi-
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cadas. 3° Inspirar profundamente y expirar lentamente; vice-versa. 
4o Expirar intensamente sin inspiración previa. Estos ejercicios se 
harán unas veces con la boca muy abierta, otras con la boca cerrada. 
5° Inspirar profundamente, contener el aire mucho tiempo y luego 
expirar en varios tiempos. 60 Leer en voz muy alta, caminando 
con rapidez y expirando lo menos posible. 7° Leer, teniendo en 
la boca bolitas de caucho caramelos ú obstáculos de índole se-
mejante ». 60 En la lectura rápida, el coeficiente de pausas mal 
hechas y no hechas es mayor que en las otras lecturas. 7° La 
lectura rápida resultó, por la razón anteriormente dicha, bastante 
oscura é inexacta porque no se enunció todo lo que está gráficamente 
representado en el test. 8° La lectura lenta fué natural, se clió al 
escrito la interpretación adecua<la, adoptando para el efecto, los 
acentos prosódicos, las pausas tanto gramaticales oomo de expre-
sión y demás requisitos á la naturaleza del párrafo y á las condicio-
nes de su estilo. Silencios disártricos. -Dadas las dificultades de 
la lectura, es reducido el número de silencios disártricos en la lectura 
normal. Presentándose, como se ha dicho, delante de las palabras 
difíciles por su significado y pronunciación y de las que constan de 
varias sílabas. 2o Debido á las circunstancias indicadas anterior-
mente, asciende el número di': silencios en la lectura rápida. 3° Como 
resulta, del ejercicio de la lectura de ese párrafo y favorecido por 
el tiempo que debía emplear que era mayor (puesto que se tra-
taba de una lectura lenta) el término mf'dio di3minuyó, indicándonos 
así, que ellos se deben únicamente á la falta de ejercicio. 


