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INTRODUCAO

Desenvolvimentos disciplinares em Musicoterapia. Construindo redes
desde y para o sul surgiu por iniciativa da Catedra Livre de Musicoterapia e foi
realizada em conjunto com a Faculdade de Psicologia da Universidade Nacional
de La Plata, no mutuo entendimento de que os processos disciplinares de
formagdo, desenvolvimento e inser¢do laboral disciplinares sdo favorecidos
com trocas interdisciplinares e sdo projetados em relacdo ao quadro

institucional onde sdo problematizados.

A experiéncia da Cétedra Libre de Musicoterapia ao longo dos tltimos
seis anos tem suscitado reflexdes sobre as diferentes instancias de formacao, as
praticas situadas, as relagdes delas derivadas, a constru¢do de conhecimento e
0s movimentos institucionais que o desenvolvimento de uma disciplina implica
(em neste caso, Musicoterapia) em relacdo a um contexto particular. Pensando
inicialmente no desenvolvimento disciplinar na Argentina, tornou-se evidente
a necessidade de chamar ao didlogo toda a regido, considerando que tal
desenvolvimento s6 pode ser problematizado se for enquadrado em um

contexto mais amplo.

Esta Conferéncia integra e sintetiza temas de interesse que se tornaram
relevantes nas varias areas da Catedra, a partir das suas perspectivas especificas:
a articulacdo s6cio comunitaria, a producdo académica e a constru¢cdo do

conhecimento.

Desenvolvimentos disciplinares em Musicoterapia. Construindo redes
desde y para o sul teve como objetivo conhecer, refletir e discutir o
desenvolvimento disciplinar da Musicoterapia na América Latina a partir das
contribuicdes de diferentes musicoterapeutas da regido. Procurou-se dar

visibilidade a heterogeneidade da disciplina no territorio a partir da formagao
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académica, da consolidacdao do papel do musicoterapeuta, do reconhecimento
legal do exercicio profissional, da inser¢ao profissional e demais aspectos de
inclusdo e desenvolvimento em relacdo a pesquisa e conhecimento. Para
abordar tal objetivo, as dissertacdes giraram em torno dos seguintes eixos

tematicos:

V Formacio e construcio do papel profissional. Aspectos académicos
gerais, primeiros espagos de inser¢ao, inser¢ao nas esferas publicas, grau de

institucionalizacdo da pratica.

V Reconhecimento legal para o exercicio profissional. Caracteristicas
gerais da regulamentacdo das disciplinas da saude, situacdo da Musicoterapia

em relacdo a esta regulamentacdo, perspectivas futuras.
V Insercao laboral. Caracteristicas, dificuldades e desafios.

V Diversidade de desenvolvimento disciplinar. Investigacdo e

constru¢do de conhecimentos disciplinares.

Esperamos que esta Jornada, e os trabalhos apresentados nestas atas,
sejam um impulso para pensar € abrir novas instancias de intercAmbio entre os

diferentes contextos latino-americanos em que se desenvolve a Musicoterapia.

Catedra Libre Musicoterapia

Universidad Nacional de La Plata



RELEVAMENTO SOBRE A FORMACAO UNIVERSITARIA NA
AMERICA LATINA, PROCEDIMENTO DE TRABALHO DA
COMISSAO PARA OS PROCESSOS DE FORMACAO
PROFISSIONAL DO CLAM
Lorena Buensenor
Instituto Universitario CEDIIAP
Asociacion de Musicoterapeutas del Uruguay AMU
Delegada por Uruguay al CLAM
Coordinadora Comision de Procesos de Formacion Profesional del CLAM

lorena.mtp@gmail.com

Existe uma necessidade iminente de conhecer qual ¢ a realidade Latino-
americana de nossa disciplina e comunidade desde muitos anos. A Comissao
de Processos de Formacao Profissional CLAM foi criada com esse fim, no ano
de 2020. Ao longo do caminho nos deparamos com diversos trabalhos e
publicagdes que abordaram e investigaram esta tematica, percebendo que ha
antecedentes que indagam sobre a necessidade de saber como € a musicoterapia
em termos de formacdo profissional e que ainda ha um longo caminho a
percorrer. O objetivo do trabalho foi reunir o maximo de informagao atualizada
e detalhada possivel sobre os processos de formagdo universitaria e/ou a
situagdo particular de cada pais Latino-americano. Para isso, foi elaborado um
formuldrio ao qual se enviou a todas as associagdes, centros universitarios,
casas de estudos, centros de referéncia, entre outros. Esse dispositivo foi
realizado em duas etapas, uma realizada em 2020 e a segunda no ano seguinte.
O formuldario procura contemplar questdes pertinentes que permitam conhecer
mais de perto a possivel situagdo de cada pais e assim acessar uma realidade
global da regido. A partir dos resultados obtidos nas fichas, surge um panorama
bastante diverso para cada pais em termos de formagao em musicoterapia, desde
paises que possuem mais de uma universidade (publica ou privada) com o grau

de bacharel, paises que possuem apenas uma universidade (Publica ou Privada)
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com curso de graduagdo, paises que possuem apenas pos-graduacao, outras
possuem mestrado e, por ultimo, paises que nao possuem ensino superior. Por
ultimo, recorde-se que este caminho percorrido ndo € definitivo, pelo contrario,
¢ um ponto de partida que, juntamente com o trabalho realizado e os
antecedentes mencionados na introdugdo, afirma que € necessario continuar a
investigar e apoiar a os diferentes processos formativos e educacionais da nossa
disciplina, a luz de fortalecer, implementar, sustentar, acompanhar as diferentes
realidades que a América Latina expde, com o intuito de que a informacao
recolhida, sirva como recurso ou guia e que através de um processo dinamico,
gere a incorporacdo de dados quantitativos e qualitativos mais exatos para
futuras atualizagdes. Desta forma, podem ser considerados critérios e / ou
diretrizes gerais para toda a América Latina e Caribe, com o objetivo de que a

disciplina continue a crescer em termos de formagao profissional.



MUSICOTERAPIA NA AMERICA LATINA, UMA IDENTIDADE
POSSIVEL
Emanuel Cerebello-Gonzalez
Universidad de Buenos Aires
Universidad Sek Chile

emanuelcerebello@gmail.com

A musicoterapia na América Latina passa por um processo de revisdo e
fortalecimento marcado pela renovagdo do Comité Latino-Americano de
Musicoterapia (CLAM) e a inclusdo de novos paises membros, tendo como
primeiro marco importante a recente aprova¢do dos novos estatutos expostos
na primeira assembleia geral realizada em 21 de agosto de 2021 via telematica.
Os debates sobre os regulamentos, convocagdo de delegados, abertura de
comissdes € agdes em geral da organizacdo tém resultado em um fecundo
intercambio, articulacdo e mobilizacao das diferentes associacdes dos paises
membros para revelar as necessidades de cada regido, exercicio em que mais de
uma vez atingiu a questdo eterna e fundamental da nossa disciplina. Como
definimos a musicoterapia? Quem sao considerados musicoterapeutas? Quais
sd0 os requisitos basicos para o seu exercicio?

Nesse contexto, o objetivo desta apresentacdo € possibilitar um espago de
intercambio das varidveis mais relevantes que a nossa realidade latino-
americana enfrenta, pensando a musicoterapia como uma pratica situada,

conforme proposto por Stige (2002), ou seja, combinando critérios locais que
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nos permitem chegar a uma definicdo regional na construg¢do sociocultural em
que convivemos como musicoterapeutas. Por isso, propde-se um olhar
descolonizante para promover uma identidade local, resgatando a imensa
riqueza cultural que possui o nosso continente, para definir os limites
profissionais e éticos para sustentar a nossa pratica profissional. Como suporte
norteador utilizaremos os avangos epistémicos de Bruscia (2014), que
convocou na terceira edigdo de seu livro "Definindo Musicoterapia" uma "festa
de desconstrucdo", analisaremos alguns dos resultados desse exercicio que
podem ser Uteis para nossa apreciagcdo. Por ultimo, propde-se estabelecer
minimos comuns sobre os quais navegar na discussdo dos estados de progresso
da regulacdo, reconhecimento, acreditacdo e formacdo dos diferentes paises
membros.

Referéncia
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MODELOS DE GESTAO COMO ESTRATEGIA PARA A DEFESA
E RECONHECIMENTO PROFISSIONAL DA MUSICOTERAPIA
EM PANAMA
Vilma Esquivel
Associacion Panameria de Musicoterapia

infoamapu@gmail.com

Este artigo ¢ basecado em um trabalho que estd em andamento para a
implementagdo da lei n°. 83 que regulamenta a profissdo de Musicoterapia no
Panama. E uma compilagdo de dados obtidos por meio da aplicagdo de modelos
de gestao para obter uma matriz DAFO (Debilidades, Ameagas, Fortalecimento
e Oportunidades) sobre o papel atual da musicoterapia no Panama. Ele
reconhece e quantifica os efeitos da ndo regulamentacdo; esboca as praticas
atuais ndo regulamentadas, orientagdes tedricas e métodos usados; programas,
populacdes e ambientes afetados; fornece uma matriz de dados sobre as
diferentes leis de salide no Panama e seu impacto; destaca o papel da
Associacao Panamenha de Musicoterapia na promogao do processo legislativo
para a regulamentagdo da profissdo e a gestao dos objetivos prioritarios:

V A docéncia e defesa da profissio por meio da gestdo do

conhecimento.

Regulamentacdo ética do exercicio da profissao.

Estratégia de comunicacao (unificagdo de mensagens e campanhas).

V Vinculagao Nacional e internacional com comunidades cientificas e

associagdes especializadas.
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Além disso, este documento visa aumentar o didlogo sobre os desafios e
oportunidades no processo de construg¢ao do futuro da musicoterapia no Panama

e na América Latina.



PRIMEIRO ENFOQUE CLiNICO E COMUNITARIO DA
MUSICOTERAPIA COM ALCANCES ACADEMICOS EM MEXICO.

Daniel Torres Araiza
Universidad Nacional Autonoma de México
Centro Mexicano de Musicoterapia
Xochitl Palma Islas
Centro Mexicano de Musicoterapia

centromexicanodemusicoterapia@gmail.com

O Centro Mexicano de Musicoterapia (CMM) ¢ uma organiza¢do sem fins
lucrativos cujo os objetivos principais sdo: a) Prestar servigos profissionais de
musicoterapia as populacdes diversas, b) Gerar aliangas com outras
organizagdes e musicoterapeutas em nivel nacional e internacional, ¢) Formar
musicoterapeutas a nivel profissional, utilizando metodologias especificas de
musicoterapia dirigidas por musicoterapeutas profissionais graduados de
instituicdes internacionais na Europa e América Latina. Bruscia (1989) afirma
que a Musicoterapia tem uma dupla identidade como disciplina e profissdo.
Como disciplina, ¢ um corpo organizado de conhecimentos e praticas
essencialmente relacionado ao processo pelo qual o terapeuta usa a misica para
ajudar o paciente a melhorar ou recuperar a saude; e como profissdao ¢ um grupo
organizado de pessoas que compartilham, utilizam e produzem avancos nesta
area do conhecimento, assim como praticas através de seu trabalho como

clinicos, educadores, supervisores, teoricos ou pesquisadores. E neste sentido,
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que para o México, ¢ de grande importancia o desenvolvimento de ambas
identidades. Como disciplina ¢ muito jovem, desenvolvendo-se pouco a pouco
apenas em algumas de suas muitas areas de agdo; enquanto como profissao,
ainda nao ha cursos de formacdao que incluem estudos nos niveis de

Bacharelado, Mestrado e Doutorado.

Assim, o CMM desenvolveu as seguintes linhas de trabalho:

V Profissionalizagdo da disciplina no pais por meio de formagdes:
(Diplomados, Cursos, Oficinas) homologados por renomadas
instituicdbes do pais (UNAM, Universidade de Guanajuato,
Universidade de Tijuana).

V Vinculagdo com musicoterapeutas e organizagdes nacionais e
internacionais por meio de intercambio disciplinar, a fim de promover
pesquisas e pratica €tica da disciplina de MT no México.

V Desenvolvimento da Musicoterapia clinica, educacional e psicossocial
através do trabalho e a divulgacao realizada pelos musicoterapeutas do

CMM em diversas institui¢oes.

Com estas acgoes, pretende-se divulgar e gerar oportunidades de formacao
que permitam, a longo prazo, o estabelecimento formal da musicoterapia
como disciplina e profissdo no México, consentindo a "evolucao paralela"
da identidade e do perfil profissional do musicoterapeuta, o
desenvolvimento normativo e ético da profissao, que em consonancia com

a sua inserc¢do social e de trabalho, constituem os pilares sobre os quais



lancar as bases da regulagao profissional do musicoterapeuta no pais. Até o
momento, tem colaborado na realizacdo de workshops, cursos e diplomas,
bem como na organizagao de um dia de musicoterapia, um simposio € um

congresso.

Referéncia
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O SUL DANDO O TOM: DIALOGOS ENTRE (ALGUNS)
ENSINAMENTOS DE PAULO FREIRE E DE MUSICOTERAPEUTAS

LATINO-AMERICANOS
Camila Siqueira Gouvéa Acosta Gongalves

Programa de Pos Graduagdo em Tecnologia em Saude / Pontificia

Universidade Catolica do Parana - PPGTS/PUCPR

Nucleo de Estudos e Pesquisas Interdisciplinares em Musicoterapia /

Universidade Estadual do Parand - NEPIM/UNESPAR
Centro Sul Brasileiro de Pesquisa, Extensdo e Pos-Graduagdo - CENSUPEG
World Federation of Music Therapy — WFMT, Curitiba, Brasil

mt.camilasgagoncalves@gmail.com

Este ano, de 2021, se celebra o centenario do nascimento de Paulo Freire. Com
este trabalho, pretendo fazer uma ponte entre marcos da obra de Freire e suas
ressonancias com trabalho de estudantes e profissionais de Musicoterapia na
regido da América Latina e Caribe, com maior €nfase no Brasil. O objetivo ¢
contribuir com a discussdo sobre praxis, pesquisa € producao de conhecimento
em nossa regido. Paulo Freire foi um educador que acreditou na poténcia do Ser
Humano como ser socio-histérico com desejo de Ser Mais, mesmo que
condicionado por questdes bioldgicas e de seu entorno, ndo ¢ um ser
determinado por tais condicionamentos (Freire, 2011, 2021). Al problematizar
a educacdo, ele fundamenta que ndo ha conhecimento maior e menor que
outros, todos sabemos algo e sempre aprendemos e ensinamos simultaneamente
como educadores e educandos sobre a perspectiva da educagdo
problematizadora, enquanto a educagdo bancaria trabalha contra a criatividade
e a emancipacdo dos sujeitos em acordo com a “ética” do mercado (Freire,
2021). Entre musicoterapeutas e estudantes na América Latina, temos

desenvolvido nosso proprio quefazer em diversos contextos, com organizagdes
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de classe e outros coletivos para garantir a acessibilidade da Musicoterapia a
todas as pessoas. Alguns exemplos sdo a inser¢do € o reconhecimento de
musicoterapeutas como trabalhadores do Sistema Unico de Assisténcia Social
no Brasil - SUAS (UBAM, 2011) — e o trabalho de Vitor (2018), que vem tecer
um paralelo entre os circulos de cultura (Freire) e os circulos de tambores,
atendendo a populacdo em situagdo de rua em equipes de protegdao social
especializadas. A apresentagdo traz reflexdes sobre musicoterapeutas enquanto
docentes em uma estrutura educacional desafiadora, no sentido de como
promovemos espaco para a criacao e a presenga com vistas a producao de novos
conhecimentos segundo a Pedagogia da Autonomia (Freire, 2011) e referenciais
proprios do Sul Global, questdes relacionadas a traducdo, a nossa abertura a
escuta e a representatividade em entidades de classe, diante da heterogeneidade
e da interseccionalidade de nossa comunidade musicoterapéutica. Mais do que
apontar perspectivas, espero que esse trabalho venha contribuir com o didlogo
e a praxis freireana em espagos educativos e de atendimento, a partir da qual a
pesquisa ndo esta dissociada do trabalho e ndo se encontra unicamente na
academia.
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DESENVOLVIMENTOS DISCIPLINARES EM MUSICOTERAPIA.
CONSTRUINDO REDES DESDE E PARA O SUL

Andrés Felipe Salgado Vasco
Universidad Nacional de Colombia

afsalgadov(@unal.edu.co

Os primeiros antecedentes encontrados em Colombia sobre o nascimento da
Musicoterapia surgem nos anos de 1998 e 1999, quando foi criado um
seminario permanente promovido pela dire¢do do conservatorio da Faculdade
de Artes da Universidade Nacional da Colombia, com profissionais das
Faculdades de Medicina, Psicologia, da Divisdo de Satde Estudantil, do
Conservatorio e do Instituto de Pesquisa Estética da Faculdade de Letras.
Diferentes gestdes realizadas dentro da Universidade Nacional da Colombia e
de profissionais formados no exterior, contribuiram para criar um contexto
favoréavel para a oficializacdo da educagdo no pais, dando lugar a criagdo da
especializacdo (ano de 2005) e posteriormente do mestrado (ano de 2006). O
Mestrado em Musicoterapia desde o seu nascimento possui trés linhas de
aprofundamento a partir das quais € incentivada a investigag¢do tanto do corpo
discente como do corpo docente, a saber: linha de aprofundamento em
contextos clinicos, linha de aprofundamento em contextos educativos e linha de
aprofundamento em contextos comunitarios. Desde a sua criagdo, o Mestrado
em Musicoterapia ja formou mais de 100 profissionais e junto com colombianos
e estrangeiros que se formam no exterior € vém ao pais para trabalhar, estima-

se que existam cerca de 150 musicoterapeutas no pais.
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O QUE E O COMITE LATINO-AMERICANO DE MUSICOTERAPIA
(CLAM)? CUAL E A FUNCAO DA DELEGACAO ARGENTINA

DENTRO DO CLAM?
Florencia Vazquez, Virginia Tosto y Valeria Fabre

Delegacion Argentina de Musicoterapia ante el Comité Latinoamericano de

Musicoterapia

http://musicoterapiadelearg.com/

Através da apresentacdo, os representantes da Delegacdo Argentina explicam o
que ¢ o CLAM, seu percurso historico, as agdes realizadas e descrevem as
diferentes comissdes de trabalho que atualmente o compdem: Documentagao,
Comunica¢do, Processos de formacdo profissional, Congresso Latino-
americano de Musicoterapia, Marco Regulatério, Producdao de Conhecimento e
Etica. Com um enfoque particular na Delegacio Argentina do CLAM, eles

fardo comentarios sobre a missdo, visdo e valores construidos.
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MUSICOTERAPIA NOURUGUAY

Alejandra Goldfarb

Asociacion de Musicoterapeutas del Uruguay (AMU)

asocmusicoterapeutasuy(@gmail.com

Sera apresentado o percurso historico da inser¢do da disciplina no Uruguai,
apresentando os desafios que ainda hoje se enfrentam. O vinculo com a
Universidade da Reptblica destaca-se no sentido de difundir a disciplina e
ganhar espaco para a criagdo de cursos de graduagdo na area das universidades
publicas gratuitas. Quanto as areas de inser¢do da Musicoterapia no Uruguai,
sdo variadas: clinica, hospitalar, comunitaria, prevencao e promogao da satude,
abrangendo diferentes faixas etarias. Embora a disciplina esteja em um
crescimento incipiente, destaca-se a importancia de contar com um maior
nimero de musicoterapeutas profissionais no Uruguai. Especificamente, a
Associagao de Musicoterapeutas do Uruguai estd trabalhando atualmente para
o reconhecimento: (1) da disciplina como uma prestacio de "Ajuda
Extraordinaria" do Banco da Previdéncia Social, (2) de musicoterapeutas
profissionais como terapeutas de ajuda extraordindria sobre a fungdo de
trabalhadores da oficina. Por fim, a AMU caminha na busca pela Lei do

Exercicio Profissional.
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FORMACAO E CONSTRUCAO DO PAPEL PROFISSIONAL
Flavia Mancini

O primeiro grau em Musicoterapia foi criado na Universidad del Salvador em
1966 na Escola de Otoneurofoniatria, dependente da Faculdade de Medicina,
com uma duracdo de trés anos. Comegou a ser ensinado em 1967 e actualmente
continua no seio da Faculdade de Medicina. Na Universidade de Buenos Aires
(UBA), foi criada em 1993, e em 1994 comecou a ser ensinada na Faculdade
de Psicologia. Em 2004, o plano de estudo foi alterado para um grau de
Bacharelato. Actualmente, os estudantes sdao obrigados a completar o Ciclo
Basico Comum e a passar um teste de aptiddo musical. O plano de estudo ¢
constituido por trés eixos principais: o primeiro ¢ constituido por disciplinas
que dependem especificamente da psicologia, o segundo ¢ o moddulo
instrumental-musical, e o terceiro ¢ constituido por disciplinas especificas de
musicoterapia. No tltimo ano, seis estagios devem ser realizados em diferentes
areas de cuidados e ¢ necessaria uma tese para obter o diploma. Actualmente,
a UBA ¢ a Unica universidade publica do pais onde o Bacharelato em
Musicoterapia ¢ ministrado. As universidades privadas que oferecem o
Bacharelato em Musicoterapia sdo: Universidad del Salvador (Facultad de
Medicina, CABA), Universidad Abierta Interamericana (Facultad de Psicologia

y Ciencias Humanas. con sede en CABA y Rosario), Universidad Maimonides
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(Facultad de Ciencias de Salud, CABA), Universidad Juan Agustin Maza
(Facultad de Kinesiologia y Fisioterapia, Mendoza) y Universidad de Ciencias

Empresariales y Sociales (Facultad de Ciencias de la Salud, CABA).

A Musicoterapia ¢ portanto um curso de licenciatura e a licenciatura atribuida
em todo o pais ¢ a de Licenciadx en Musicoterapia. Podemos apontar isto como
um valor na medida em que a formagao na Argentina - ao contrario de outros
paises - foi sempre universitaria, o que lhe confere um quadro de
homogeneidade que, acreditamos, favoreceu o acesso a regulagdo da pratica

profissional.

No que diz respeito a formag¢do universitaria de pds-graduagao, ainda ndo ha
desenvolvimento no nosso pais, excepto a abertura - este ano - do Diploma em
Musicoterapia Comunitaria na Universidade de Favaloro, cuja primeira edi¢ao
serd no ano académico de 2022. O objectivo deste curso ¢ introduzir os
musicoterapeutas no quadro teorico e conceptual da musicoterapia orientada

para a saude da comunidade’.

Na Cidade Autéonoma de Buenos Aires, temos Programas de Residéncia e
Concurréncia. Trata-se de sistemas de formagdo que dependem da Direcgdo
Geral de Ensino, Investigacao e Desenvolvimento Profissional do Ministério da
Saude do Governo da Cidade de Buenos Aires. As Residéncias, criadas em
2012, consistem num sistema de formagdo pds-universitaria paga, a tempo
inteiro, de 3 anos2. Em contraste, os Concursos sao sistemas de formac¢ao nao
remunerada, a tempo parcial, de pos-graduagdo com a duragdo de quatro anos.
Ambos os sistemas visam formar musicoterapeutas em hospitais publicos do
Governo da Cidade de Buenos Aires. Hospitais onde Residéncias e Concursos
estdo actualmente disponiveis: Hospital Infanto Juvenil Tobar Garcia, Hospital
General de Agudos Bernardino Rivadavia, Hospital de Nifios Ricardo
Gutiérrez, Htal Gral de Agudos Pifiero, Htal Moyano de Salud Mental, Centro
de Salud Mental N° 1.



Do mesmo modo, em 2015, na provincia de Chubut, a Musicoterapia foi
incorporada na Residéncia Interdisciplinar em Satide Mental Comunitaria e este
ano na Residéncia Interdisciplinar em Satide Mental (RISaM) no Hospital da
Rede Nacional Laura Bonaparte. Embora estas residéncias nao sejam
especificas da formagdo em musicoterapia, ¢ importante real¢a-las porque
reconhecem a disciplina e incluem-na entre as profissdes no campo da saude
mental, de acordo com a Lei 26657. Na Provincia de Buenos Aires, dada a
recente incorporagdo da Musicoterapia na Lei 10471 da Carreira Profissional
Hospitalar, enfrentamos o desafio de criar futuras residéncias que expandam as
possibilidades de formagao de licenciados na area da saude publica, e assim

continuar com a tarefa de gerar novas oportunidades de emprego.

RECONHECIMENTO JURIDICO PARA A PRATICA
PROFISSIONAL

Veronica Cannarozzo

O Ministério da Saude da Nacdo assinala que a origem dos processos de
regulagdo da pratica profissional se baseia "na necessidade de salvaguardar o

bem-estar da populagdo" (Ministério da Saude, Arg., 2021).

As profissdes sdo os sucessores das guildas medievais e j& nessa altura, a
autoridade local tinha o poder de intervir nas actividades realizadas, atribuindo
responsaveis ou modificando algumas disposi¢cdes que regulamentavam a
profissdo (Pardell, 2009). Nos tempos modernos, o Estado assumiu a
responsabilidade de "verificar as capacidades técnicas e o exercicio ético das
profissdes e oficios que poderiam por em perigo a seguranca fisica
(engenheiros, técnicos de gas), patrimonial (notdrios, contabilistas publicos), a
liberdade (advogados) e a satide das pessoas (médicos, enfermeiros, etc.)"

(OPAS, 2007, p. 23)°.



Na Argentina, como noutros paises, uma profissdo ndo atinge este estatuto

enquanto nao for formalizada pelo Estado através de legislagao especifica.

As profissdes da saude, principalmente a profissio médica, foram objecto de
regulamentacdo precoce, devido a sensibilidade dos seus servigos em relagao a
vida dos individuos e a sua posi¢do estratégica na administragdo e utilizagao
dos recursos de saude.Se reconoce para la regulacion la necesidad de contar con
estandares, que involucran la educacion, el comportamiento ético, la

competencia, la actuacion profesional y el compromiso social.

Os sistemas reguladores na maioria dos paises reconhecem duas componentes

fundamentais:

V Regulamentagdo externa, entendida como as regras e¢ regulamentos

estabelecidos pelo Estado.

V Auto-regulacdo realizada pela propria profissdo, através dos seus codigos
de ética e outros regulamentos de associagdes ou conselhos profissionais

legalmente reconhecidos.

A legislagdo de pratica profissional na Argentina baseia-se no modelo federal
estabelecido pela Constituicdo Nacional (Art. 121 e outros). A regulagao das
profissdes (incluindo as profissdes da saude) ¢ uma questdo de regulagdo
provincial. O ensino universitario estd intimamente ligado a pratica
profissional. Os diplomas universitarios - regulamentados pela Lei do Ensino
Superior (LES) n.°24.521 de 1995 - possuem diplomas que determinam as areas
de especializagdo da profissao e permitem o seu exercicio em todo o territorio
nacional. Os profissionais que possuem uma licenciatura no dominio da saude
devem inscrever-se junto da autoridade sanitaria local competente que regula e

supervisiona a pratica profissional, a fim de poderem exercer a sua actividade.

Observamos entao que a regulacdo e controlo da pratica profissional ¢ uma
competéncia local que pode ser realizada através de faculdades estatutarias

(entidades publicas ndo estatais criadas e organizadas por uma lei especifica,
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que lhes delega competéncias originais do Estado) ou pelo Ministério da Saude

provincial.

Quais sdo estas competéncias?

V Para fazer cumprir a lei sobre a pratica profissional.

V Para conceder o registo.

V Para certificar as especialidades (no caso de associagdes profissionais).
V Representando e defendendo os interesses dos membros.

O percurso cronoldgico da emergéncia e consolidagdo do quadro legal para o
exercicio profissional da Musicoterapia na Argentina comegou em 1995 com a
aprovacao da lei N° 2111 da provincia de Neuquén, em 1997 a Rio Negro
aprovou a lei N° 3112 que foi posteriormente sub-rogada em 2016 pela lei N°
5169, e finalmente em 1998 a provincia de Chaco aprovou a lei N° 4478.
Durante os anos 2000, foram aprovadas trés leis provinciais: a Lei n® 2079 da
provincia de La Pampa (2003), a Lei n® 710 da Terra do Fogo e a Lei n® 13635
de Buenos Aires (ambas em 2006). Em 2012 podemos citar como marco
histérico a promulgacdo da Lei n° 10134, que além de regular a pratica
profissional da musicoterapia na provincia de Entre Rios, o fez através da
cria¢do da primeira e - actualmente a inica - Associag@o Profissional. Em 2014,
a provincia de Chubut aprovou a Lei n.° I-538. Em 2015, foi aprovada a Lei n°
27153 sobre o exercicio profissional para o &mbito nacional e, posteriormente,
varias provincias aderiram-lhe expressamente através de regulamentos
provinciais especificos: Tucuman, Lei n® 8928 (2016), no mesmo ano a sub-
roga¢do acima referida teve lugar em Rio Negro; La Rioja, Lein® 10116 (2018)
e finalmente, em 18 de Novembro de 2021, a lei para a provincia de Santa Fé

obteve a dupla sancao na Camara de Senadores.

INSERCAO LABORAL



David Schanton e Ignacio Chuchuy

Como recém-licenciados da Licenciatura em Musicoterapia (UBA), sabemos
que temos um quadro legal que inclui actualmente leis nacionais e provinciais
para a pratica profissional. Ao mesmo tempo, como profissionais de saude,
precisamos de estar registados. Perante todo este quadro institucional e estes
regulamentos legais, temos dificuldade em encontrar emprego adequado, uma
vez que existe uma falta de reconhecimento por parte dos empregadores do

ambito da disciplina e do trabalho realizado por diferentes musicoterapeutas.

A titulo de exemplo, podemos mencionar casos de instituicdes onde a
musicoterapia tem precedentes e tem demonstrado os seus beneficios, ou seja,
ha uma apreciagdo do trabalho da musicoterapia. O que acontece ¢ que as
condi¢des de trabalho sdo precarias, ndo s6 em termos de honorarios, mas
também em relagdo ao facto de haver uma procura crescente. Acontece que os
espagos sdo frequentemente ocupados por pessoas que tém algum
conhecimento de elementos musicais mas nio sdo terapeutas de musica. Ao
mesmo tempo, acontece que alguns espagos sao ocupados por estudantes de
musicoterapia ou professores de musica, o que ¢ incongruente com o que diz a
lei. Conhecendo os nossos deveres profissionais, o acima exposto ¢ uma
variavel a ter em conta quando se pensa na representacao social da nossa

disciplina na regido.

A nossa opinido como recém-licenciados ¢ que ndo hd nenhum o6rgdo
institucional que considere a nossa situa¢do e favoreca a abertura de espacos
para uma inser¢ao adequada no mercado de trabalho e que acompanhe

gradualmente esta insercao.

Algumas questdes a considerar ao entrar no mercado de trabalho sdo: elevada
procura e inseguranga no emprego. Tal como existe um crescimento no quadro
regulamentar que regula a disciplina, também ¢ verdade que existe um

desconhecimento do quadro juridico e das estruturas institucionais que nos
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apoiam. Assim, face a esta situagdo, existe um desconhecimento do quadro

legal que regula a nossa actividade.

E também necessario mencionar que os musicoterapeutas que encontram um
lugar na profissdo estdo sempre a conseguir uma melhoria nas suas condi¢des
de trabalho através da autogestdo. Este caracter auto-gerido de muitos
musicoterapeutas esta relacionado com a falta de reconhecimento do trabalho

destes profissionais pela sociedade e pelas instituigdes que os contratam.

Outra situagdo ¢ a nao inclusdo de terapeutas musicais no Programa Médico
Obrigatério. No caso do reconhecimento de tratamento quando existe um
certificado de incapacidade, surge a questdo: o que acontece quando ndo existe

tal certificado?

Por outro lado, no que respeita a dependéncia da nomenclatura das prestagdes
por deficiéncia, o que acontece com este valor? Com que frequéncia ¢
actualizado? Quando ¢ actualizado, o valor que reconhece implica um valor

relevante e digno?

Finalmente, em relacao ao trabalho em instituigdes privadas, vale a pena fazer
algumas perguntas tais como: Quais sdo as suas condig¢des de trabalho? O que
acontece com 0s materiais que os musicoterapeutas transportam, utilizam e
necessitam? Como sdo tratadas as reunides, relatorios, férias, etc.? Como sao

tidas em conta? De que forma?

Para além das questdes que possam surgir sobre a nossa situacao de trabalho, ¢
necessario envolvermo-nos e pensarmos em nos proprios como um colectivo,
como uma parte responsavel desta situacdo e pensarmos em conjunto sobre as

formas de accao para a alterar.

Muitas vezes, as instituigdes contratam terapeutas musicais € ndo sabem o que
¢ suposto fazerem. Pessoalmente, podemos comentar a diferenga entre uma
institui¢ao onde houve um terapeuta musical que mostrou os efeitos e o alcance

da disciplina, em comparacao com alguém que deu um curso ou workshop com



algum conhecimento musical sem ser um terapeuta musical. E isto leva-nos a
pensar sobre os desafios que temos como profissionais da disciplina. Tendo
colocado o problema e mencionado algumas caracteristicas e dificuldades de
insercao laboral, podemos comegar a reflectir sobre os desafios. Embora o
objectivo a longo prazo seja alterar a situacdo actual, ou seja, gerar um
reconhecimento total da Musicoterapia como disciplina de satde, um
reconhecimento formal e substancial da tarefa, o desafio é encurtar a distancia
entre o legal, que ja temos, e a realidade que vemos como recém-licenciados.
Consideramos fundamental continuar a criar, ocupar e sustentar mais espacos,
com melhores condi¢des, tendo em conta a institucionalizagdo da tarefa. Se
conseguirmos um emprego, o desafio é pensar em que acgdes, que passos a dar
para que a terapia musical tenha o reconhecimento que vai de maos dadas com
o reconhecimento legal que j& tem. Tem a ver com lugares apropriados e exige
que o terapeuta musical ndo seja substituivel por nenhuma pessoa com
elementos musicais. Melhorar as condi¢des de trabalho, diferenciamo-nos
como terapeutas musicais com uma formacdo capaz de conceber e coordenar
planos de tratamento de musicoterapia, com uma leitura particular dos mesmos,
em comparagdo com qualquer pessoa que faga uma oficina de musica. Tendo
em conta as diferencas dentro dos distritos, taxas, regides e servigos, o desafio
pode ser tentar homogeneizar ou uniformizar a diversidade que temos na busca
de uma melhor situacdo de trabalho para todos. Enquanto a disciplina e o nosso
trabalho forem mais reconhecidos, haverd menos inseguranga no emprego.
Uma das formas possiveis de gerar estas mudangas tem a ver sobretudo com
informarmo-nos e conhecer a estrutura institucional que nos sustenta e as leis
que nos apoiam. E portanto necessario, como ponto de partida quando
comegamos a nossa jornada como profissionais, sensibilizar para o quadro legal
que apoia as nossas ac¢oes. Compreendemos que, para alterar a situagdo actual,
€ necessario saber que existem muitas formas de gerar mudangas:

aconselhando-nos sobre o nosso quadro juridico, investigagdo, publicacao, etc.
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Neste sentido, dentro das diferentes tarefas em busca de um maior e melhor
reconhecimento do trabalho da musicoterapia, podemos pensar que uma das
formas ¢ através desta Conferéncia tornar visivel uma visdo geral da situagdo

actual.

E necessario informar-se e conhecer os instrumentos de que dispomos para a
autogestdo da nossa situagdo de trabalho como profissionais de saude.
Embarcar no caminho profissional conhecendo as regras do jogo, o alcance, as
possibilidades e limitagcdes que temos e que ndo fazem estritamente parte da

nossa formacao.

DIVERSIDADE DO DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL
Veronika Diaz Abrahan y Erica Godetti

Actualmente, pode ser identificado um numero crescente e mais heterogéneo
de éareas de insercdo e aplicagdo da Musicoterapia na Argentina, para além do
campo clinico tradicional. Esta heterogeneidade ¢ observada ndo s6 na
comparacao entre as diferentes regioes da América Latina, mas também dentro
de cada pais, entre as diferentes provincias, como resposta as exigéncias de cada
contexto e com base em praticas territoriais. Este movimento dindmico na
disciplina conduz inevitavelmente a reformulacdo das suas concepgdes e
desenvolvimentos instrumentais, bem como coloca os musicoterapeutas sob a
obrigagdo de prestar contas pelo seu trabalho (Tosto, 2016). Juntamente com a
san¢do e regulamentacdo de normas legais que regulamentam a pratica
profissional, duas areas de trabalho que contribuem directamente para este
movimento sdo essenciais para alcancar esta legitimacao social: uma delas € o
campo da investigagdo, e a segunda sdo os espagos onde o conhecimento

emergente de tais praticas territoriais ¢ divulgado.

Paralelamente ao desenvolvimento inter-regional, a geragao de conhecimento

através da praxis e da investigagdo, bem como a circulagdo desta producao



disciplinar, esta imersa num contexto em que reina um modelo de disseminagao
e popularizagdo de uma ciéncia "dominante" associada a padroes eurocéntricos.
A América Latina construiu as suas formagdes ¢ as suas referéncias colectivas
com base em formas de colonialidade em que predominam a racionalidade e a
forma de producao cientifica académica dos paises "centrais", que na maioria
dos casos ndo se relacionam com as caracteristicas do nosso contexto regional.
E por isso que, para além de alargar os horizontes da inser¢do da musicoterapia,
comeca a tomar forma, em paralelo, uma mudanga epistemoldgica em relagdo
as suas proprias praticas situadas, com uma visdao de futuro da Argentina (em

articulacdo com a América Latina).

A investigacdo em Musicoterapia é realizada em muitos paises da América
Latina. Na Argentina, existem diferentes niveis e tipos de investigagdo, que se
desenvolveram e expandiram ao longo dos 50 anos de desenvolvimento
disciplinar. Desde projectos de investigacao individual e colectiva, dentro de
quadros institucionais, até a incorporagdo de profissionais de musicoterapia no
Conselho Nacional de Investigagdo Cientifica e Técnica (CONICET) - o
principal organismo dedicado a promocao da ciéncia e tecnologia na Argentina
- 0s temas que ocuparam os profissionais dedicados a investigagdo na nossa

regido tém girado em torno dos seguintes

V As conceptualizagdes especificas da disciplina.

V A relagdo entre as nogdes de sujeito, musica e terapia.

V A interpretacao e inferéncias de processos na musicoterapia.

V Medigdes (objectivas e subjectivas) de processos e instrumentos de

experiéncia e de recolha de dados.
V A comunicagdo de resultados que demonstram a eficacia das abordagens.

Sem deixar de ser temas centrais que ocupam a investigacdo em musicoterapia,

comegam a surgir novos desafios, um deles relativo as conceptualiza¢des que
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emergem das praticas situadas e territoriais € a geracdo de conhecimentos

interdisciplinares.

A cadeira ¢ oferecida como um ambiente de aprendizagem para o
desenvolvimento e avango da disciplina, pois acreditamos que o crescimento
disciplinar depende em grande medida da geracao de uma cultura de debate de
ideias em torno de producdes escritas resultantes de praticas, acgdes e

investigacao.

Na Argentina, mas também na América Latina, a constru¢do do conhecimento
disciplinar no campo da musicoterapia pode ser entendida com base na nogao
de dependéncia académica. Isto traduz-se na apropriacdo acritica de
metodologias provenientes dos paises centrais e na aceitacao de nocdes tedricas
que, formuladas nesses paises, prosseguem uma intengdo de naturalizagdo e
universalizagdo que vai contra o reconhecimento das particularidades locais.
Isto levou-nos a reflectir sobre as diferentes instancias de formagao, construcao
do conhecimento e movimentos institucionais envolvidos no desenvolvimento
de uma disciplina em relagdio a um contexto particular. E por isso que,
juntamente com as acgdes territoriais levadas a cabo pelas diferentes areas da
LMC, a linha de investiga¢do actua em torno da "construcdo e circulagdo do
conhecimento da Musicoterapia no contexto da América Latina", interrogando-
se sobre quais sdo as particularidades dos processos de construcdo do

conhecimento na Musicoterapia?

Finalmente, os espacos de difusdo e circulagdo do conhecimento emergente
da praxis e da investigagdo contribuem nao s6 para o desenvolvimento da
especificidade disciplinar mas também para a constru¢ao do conhecimento
interdisciplinar, favorecem o apoio epistemoldgico disciplinar e formam um
espaco de actualizacdo permanente e espagos que dao conta das préprias

praticas profissionais.

Na Argentina, as publicacbes de musicoterapia sdo escassas e as

particularidades das praticas profissionais desta disciplina, necessariamente



moldadas pelos contextos, permanecem invisiveis (Diaz Abrahan et al., 2021).
Seja individualmente ou através de equipas de trabalho, os musicoterapeutas
na Argentina, e na América Latina em geral, formalizam as suas praticas e
apresentam as suas ideias publicando em formatos metodologicamente
flexiveis, tais como livros, capitulos de livros ou publicagdes resultantes de
eventos cientificos académicos, com o objectivo de tornar visivel e validar os
conhecimentos disciplinares, e também para poder dialogar com outros
profissionais. Nos ultimos anos, a musicoterapia comecou a integrar circuitos
editoriais através da criacdo de revistas académicas e cientificas, que sao
propostas como espacgo ndo sé para a comunicagdo do conhecimento, mas
também como espago de discussdo e intercambio, reduzindo a distancia

geografica entre os profissionais da regiao.

Nao s6 dentro da Cétedra, mas também considerando as experiéncias
profissionais individuais e colectivas dos profissionais latino-americanos,
acreditamos que elas devem ser partilhadas, democratizando o conhecimento
em busca de um crescimento interdisciplinar. Desde 2015, quando o CLM foi
criado, existe um espaco especifico no SEDICI, o repositério institucional do
UNLP que aloja toda a produgdo académica da universidade com acesso aberto
e livre. Outro ponto de partida para a reflexdo, discussdo e constru¢do do
conhecimento € o que emerge das publicagcdes da ECOS - Revista Cientifica de
Musicoterapia y Disciplinas Afines Afines, editada pela CLM como a principal
accio da area de produgdo académica. E a primeira revista argentina que integra
um portal de revistas cientificas académicas, indexadas em bases de dados
latino-americanas, que baseia as suas politicas de trabalho no Acesso Aberto ao

Conhecimento como um bem comum da sociedade.

Ao longo dos ultimos anos, a produgdo académica da Catedra, incluindo as
derivadas da revista ECOS, compromete-nos a divulgar e destacar as
experiéncias e producdes que t€m lugar no e do SUL, um sul global. Neste
sentido, a produgao da CLM de publicagdes em espanhol e portugués ¢

inovadora e incentiva os terapeutas musicais e colegas de disciplinas
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relacionadas a partilhar o seu trabalho. Estas inten¢des foram corporizadas
num artigo editorial, escrito pela equipa CLM intitulado "Achievements and
new challenges for the construction of knowledge in the Americas" (Godetti et
al., 2020) que levou a abertura da convocatoria de artigos para a Edi¢ao
Especial publicada em Dezembro de 2021 "Ambito comunitario". Aportes
para la construccion de conocimiento decolonizante", que reune diversas
experiéncias de musicoterapeutas profissionais e disciplinas relacionadas em
diferentes campos de insercao em diferentes provincias da Argentina, € outros

paises como o Chile e o Brasil.

Neste contexto, as propostas e acgdes que emergem das areas de producdo e

investigacdo académica, procuram contribuir, reflectir e discutir:

V As praticas profissionais localizadas na América Latina, e as especificas da

Argentina e as relagdes derivadas das mesmas.

V As diferentes experiéncias profissionais que emergem dependendo de cada

contexto latino-americano.

V A geragdo de conhecimento dentro e a partir da regido.
V E a articulacdo de conhecimentos interdisciplinares.
Notas

1- https://www.favaloro.edu.ar/informacion/psiDIMC _diplomatura-en-

musicoterapia-comunitaria/

2- https://residenciademusicoterapia.blogspot.com/

3- https://www.argentina.gob.ar/salud/oferhus/formacion/regulacion-

egjercicio-profesional
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