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Resumen

El problema de investigacion de esta tesis fue el seguimiento de los procesos de
permanencia y cambio de las representaciones sociales (RS) de los estudiantes que transi-
tan la carrera Profesorado de Educacion Fisica (PEF). Se analizaron los discursos que hi-
cieron emerger “lo que la educacion fisica (EF) es” para los estudiantes de la carrera,
emergencias, crisis, las reformas curriculares como fuerzas del devenir institucional que
aparecieron en la historia del IPEF, hoy Facultad de Educacion Fisica (FEF). Se abord6
desde el enfoque estructural con la Teoria del nticleo central (TNC) planteada por Abric
(2001), que distingue elementos del nticleo central (NC) siendo lo hegemonico y sistema
periférico (SP) lo emergente. Se indagd a los estudiantes de primer a cuarto afno centrali-
zéndose en los elementos emergentes del cursado de la carrera PEF; en las diferencias
halladas en el primer, segundo, tercer y cuarto afio; para conocer si los elementos emer-
gentes hallados modificaron a la RS hegemonica de la EF. Se utilizo una metodologia
mixta, se realizaron dieciocho (18) entrevistas individuales, se utiliz6 el método asocia-
tivo denominado “la carta asociativa” que se completd con el enfoque procesual para el
andlisis de las cartas asociativas y con una serie de preguntas, que permitio la recopila-
cion del material discursivo producido sobre los elementos emergentes presentes en cada
uno de los afios de la carrera FEF, acompafiados con un analisis de procedencia de la in-
formacion que determind de donde obtuvo la informacion sobre lo que dice el estudiante.

Palabras claves: Educacion Fisica. Representaciones sociales. Estudiantes. Carta aso-

ciativa. Discursos.

Summary.
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The research problem of this thesis was the follow-up of the processes of perma-
nence and change of the social representations (SR) of the students that pass the profes-
sed career of physical education (PEF). We analyzed the discourses that made emerge
"what physical education (PE) is" for students of the career, emergencies, crisis, curricu-
lar reforms as forces of institutional evolution that appeared in the history of the IPEF,
today Facultad de Informéatica Physical Education (FEF). It was approached from the
structural approach with the Theory of the central nucleus (TNC) raised by Abric (2001),
which distinguishes elements of the central core (NC) being the hegemonic and periphe-
ral system (SP) emergent. Students from the first to fourth year were asked to focus on
the emerging elements of the PEF course; in the differences found in the first, second,
third and fourth years; and if the emergent elements found modified the hegemonic RS of
the EF. A mixed methodology was used, eighteen (18) individual interviews were carried
out, the associative method called "the associative letter" was used, which was completed
with the procedural approach for the analysis of the associative letters and with a series
of questions, which allowed the compilation of the discursive material produced on the
emergent elements present in each one of the years of the FEF career, accompanied with
an analysis of the origin of the information that determined from where it obtained the
information that the student says.

Keywords: Physical education. Social representations. Students. Associative letter.

speeches

Representaciones Sociales de investigador en Educacion Fisica.
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La presente tesis de investigacion esté referida al estudio de las RS de sujetos de la

EF.

El origen esta investigacion proviene de mi trayectoria profesional vinculada a ex-
periencias de docente e investigadora en la carrera de PEF, hoy FEF de la Universidad
Provincial de Cordoba (UPC), desarrollando diversas tareas que convergen en el segui-
miento de procesos de formacion de los estudiantes. En este marco, hago explicita una
confesion teorica que el tema elegido, tiene anclaje en el problema de investigacion so-
bre las RS de la EF en la carrera PEF, IPEF, hoy FEF, de la UPC. La configuracion de
esta tesis, surgidé de mi desempeiio como, coordinadora académica de practica docente,
coordinadora de area en la institucion, y como parte de mis funciones hemos elaborado
y coordinado las propuestas de cursillo de ingreso a la carrera PEF de los ultimos quince
(15) anos aproximadamente; en ese tiempo hemos observado junto a otras colegas; a su-
jetos pre ingresantes (aquellos que no iniciaron el cursillo atn, pero llegan a preinscri-
birse) a la carrera PEF, muy entusiastas social y académicamente, aprobando todas las
instancias evaluativas, en el desarrollo del cursillo de ingreso a la carrera PEF; y,
cuando pasan a ser estudiantes de primer afio, con escaso tiempo de iniciado el cursado
a la carrera PEF, desertan en algunas unidades curriculares y otros abandonan. Esto nos
motivo, y no llevo a presentarnos con un equipo de docentes del PEF, en las convocato-
rias para la presentacion de Proyectos de Investigacion del Instituto Nacional de Forma-
cion docente, INFOD, denominadas “Conocer para incidir en las practicas pedagdgicas
2008 y 2012”, donde realizamos estudios sobre las RS de la EF. En la primera investi-
gacion realizada en el 2009, revelamos las RS hegemonica de la EF, de los sujetos pre-

ingresantes a la carrera PEF, detectamos los elementos que emergieron durante el trans-
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curso del cursado y la incidencia con las situaciones problematicas como repitencia, de-
sercion y abandono durante el cursado del primer afio de la carrera PEF. Se analizaron
las creencias, estereotipos y percepcion e imagenes de los sujetos que eligieron la ca-
rrera PEF. “...identificamos como RS Hegemonica de la EF entendida como deporte,
entrenamiento y salud...” (Ponce, M; Trigueros, C; Tita, A; Cuello, M. 2009); pudiendo
visualizar que los elementos emergentes durante el cursado del primer afio no lograron
modificar la RS hegemonica de la EF de los preingresantes.

En la segunda investigacion realizada en el 2013, se abordaron los procesos de obje-
tivacion de las RS de los estudiantes avanzados en la carrera PEF para visualizar, cuales
eran los procesos de objetivacion y como se materializaron a través de procesos comuni-

cativos y encontramos que esas RS hegemonicas de la EF no se habian modificado.

La recurrencia de aparicion de contenidos hegemonicos nos dio cuenta de la sub-
sistencia de la RS dominante de la EF que se objetiva o fija en el transcurso del cursado
de la carrera PEF. Los estudiantes de tercer y cuarto afio dieron muestras del tal proceso
de objetivacion al reflejar los modos y el origen del contenido que le atribuyen al objeto
EF en sus expresiones recogidas por los grupos de discusion” (Tita, A; Ponce, M; Cuello,

M. 2013 p.22).

Las tres investigaciones, se focalizaron en el estudio de las RS de la EF, desde la
mirada de los estudiantes que cursan la carrera PEF, en la primera investigacion se tomé
los primeros afios de cursado incluyendo los ingresantes, y en la segunda a los estudian-

tes avanzados, de tercer y cuarto afio; se utilizaron diversas metodologias de corte cuali-
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tativo como, entrevistas, y grupos focales. En esta investigacion se abordaron a los estu-
diantes de primer, segundo, tercer y cuarto afo de la carrera PEF conformando una meto-
dologia mixta, con métodos cuantitativos y cualitativos, desde un enfoque estructural y
procesual para abordar el objeto de conocimiento.

Por ello mi motivacion para seguir indagando este tema se mantiene, por los resul-
tados obtenidos en cada investigacion e interrogantes que se plantean nuevamente; para-
fraseando las palabras de Kaplan (2012) de la exposicion en el taller dictado en el IN-
FOD, sostiene que una vez definido el objeto representacional a estudiar lo mas intere-
sante es probar diversas metodologias de estudio de las RS para indagar a ese objeto; in-
vitindome a abordar a las RS de la EF con otras metodologias, progresando en las cons-

trucciones tedricas obtenidas como cimientos de nuevas investigaciones.
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Introduccion

Esta tesis se organizé nueve (9) capitulos, para abordar a las Representaciones Sociales
de la Educacion Fisica de los sujetos que cursan en la carrera Profesorado de Educacion Fi-
sica en el IPEF hoy FEF de la UPC.

En el capitulo 1 Sobre las Representaciones sociales de la Educacion Fisica se expresa-
ron las indagaciones preliminares dela EF enfatizando en la formacion docente de nivel Su-
perior y en el campo de la EF en algunas facultades e Institutos de Formacion de Educacion
Fisica y se sefialdo como referencia directa las dos investigaciones sobre RS de la EF realiza-
das en el 2009 y 2013. Se presenta el tema, el problema de investigacion y su abordaje
desde los sujetos, los tiempos y espacios institucionales del IPEF, tomando a las configura-
ciones de ideas, valores, significaciones instituidas, que expresan los estudiantes. También
queda planteada la hipotesis y las preguntas problemas, asi como también se explicitan los
objetivos generales y especificos.

En el capitulo 2 se tituld Marco de referencia para el abordaje de las RS de la EF en el
IPEF, hoy FEF. Este capitulo se inici6 con la presentacion de la matriz tedrica de interpreta-
cioén y un gréafico que explica el problema de investigacion, con base a las categorias tedricas
los sujetos del discurso en coordenadas de tiempo y espacio institucional (por como son
afectados por los planes, programas y curriculum de la EF en su trayecto formativo) la re-
presentacion social (la vision o punto de vista de los estudiantes inacabada de la EF; en
constante interpelacion con los actores de la EF con quienes interactud , con las corrientes
de la EF con las cuales elabor¢ y resolvié su identidad docente procesando las ascendencias

de la praxiologia, lo fisico motriz, la militar, higiénica, etc. En base a las categorias se
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ajustd el marco tedrico y su estructura que contempla el constructo RS organizando un ni-
cleo central (instituido) y sistema periférico (instituyente) segun la teoria del nicleo central
de Abric, (2001). Ademas, se abordaron los conceptos de hegemonia, y los elementos hege-
monicos en los planes de estudio de la carrera PEF.

En el capitulo 3 se denomind Sistema periférico y los elementos del cursado de la ca-
rrera EF en el espacio y tiempo institucional IPEF, hoy FEF; se centralizé en los elementos
del sistema periférico, cambiantes, dindmicos que cambian con el cursado de la carrera PEF,
como el actual plan de estudios y los discursos, como las practicas de la EF, hoy. También
se presentd como elemento cambiante y dindmico a la transformacion del plan de estudio a
profesorado universitario de educacion fisica, en el marco de la facultad de educacion fisica
en el nuevo escenario institucional que presenta la UPC.

El capitulo 4 se designd como Estrategias metodologicas para estudiar a las RS de la
EF, se presento el desarrollo de la metodologia mixta para esta tesis, se explico las entrevis-
tas individuales, y los momentos del método asociativo denominado “la carta asociativa”
propuesto por Abric, (2001); y como se relacionan con el momento de las preguntas sobre
los elementos emergentes presentes en cada uno de los afios de la carrera PEF y lo que la EF
significa, que permiti6 la recopilacion del material discursivo producido, estableciendo recu-
rrencias de palabras e indagando el andlisis de procedencia de las fuentes de informacion. Se
explicaron detalladamente ambos procedimientos, de recoleccion y analisis de los datos, en-
fatizando sobre resultados de los elementos centrales y hegemonicos, sobre los elementos
del sistema periférico en total y el detalle de cada uno de los afios de cursado mediante el
analisis de contingencia propuesto por Abric, 2001; continuando con las categorias estable-

cidas en el analisis del discurso de los estudiantes.
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En el capitulo 5 se presentaron los resultados del sistema periférico de las cadenas aso-
ciativas con un analisis de recurrencia, detallando los resultados de cada columna determi-
nada en el sistema periférico y como fue la aparicion de las palabras en cada uno de los afios
de cursado, respetando las cadenas asociativas como unidad funcional, y sistema de relacion
entre las palabras entre si.

En el capitulo 6 se realizd el procesamiento y andlisis de las preguntas realizadas, se
mostraron los resultados de la clasificacion en hegemonicas (H), sistema periférico (SP) y la
ultima categoria denominada H y SP — refiriéndose a hegemonicas y sistema periférico- y el
andlisis de procedencia de la informacion hallado en los discursos.

En el capitulo 7 se realizo la discusion de los resultados, con las RS hegemonica de la EF
hallada en estudios anteriores y la transformacion progresiva que sucedio para la conforma-
cion de esta nueva RS de la EF que mantiene la palabra deporte como principal siendo esta
una palabra hegemodnica mientras que ingresan al nticleo central las palabras movimiento y
cuerpo las cuales provienen como emergentes del cursado.

En el capitulo 8 se abordo el resultado concluyente la nueva estructura de la RS de la EF.
En este capitulo se ahondo sobre las tres palabras deporte, movimiento y cuerpo segun los
datos obtenidos, y se presentd un grafico sobre la RS de la EF hallada en esta tesis.

En el capitulo 9 se presento la discusion de los datos con los antecedentes directos de esta
tesis y en las conclusiones se mostr6 la comprobacion de la hipdtesis, y el cumplimiento de
los objetivos con su correspondiente metodologia y se expresaron los nuevos interrogantes

generados a partir de esta tesis.

Capitulo 1 Sobre las Representaciones Sociales de la Educacion Fisica.
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1.1. Indagaciones preliminares de las Representaciones Sociales en la formacion de docen-

tes de nivel superior y en el campo de la Educacion Fisica.

El abordaje de las RS en el campo de la EF dentro de las instituciones formadoras de
educacion fisica como area de estudio, nos posibilité organizar la bisqueda y sistematiza-
cion de informacion existente; Por ello se realizé un ejercicio exploratorio de indagacion y
busqueda en algunas facultades e institutos de formacion de Educacion Fisica, focalizados
en los procesos de continuidades y rupturas de las RS de los sujetos en su carrera de EF den-
tro de instituciones formadoras. En base a lo expresado se establecieron los siguientes crite-

rios de asociacion:

a) Estudios sobre RS realizados en formaciones docentes de Educacion Superior.

b) Estudios sobre RS realizados en formaciones docentes en EF.

a) Estudios sobre RS realizados en formaciones docentes de Educacion Superior.

En el ambito de la educacion existen numerosas investigaciones que utilizan a las RS. En
el nivel superior universitario, hay un antecedente relevante de investigacion titulado “/ma-
ginario y representaciones sociales.” (Romero, G.2003). Donde se estudio las caracteristi-
cas psicologicas y sociologicas de la eleccion de las Carreras de Grado y los conflictos
emergentes de esta situacion, analizando la incidencia de diversos factores en el desarrollo
de los estudios, rendimiento académico y desercion de los ingresantes a la Universidad Na-

cional de Rio Cuarto.
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Otra investigacion en Educacion Superior referida a RS fue la realizada sobre las Repre-
sentaciones Sociales del trabajo docente. Este estudio busco analizar las RS de los estudian-
tes de los primeros cursos de formacion en el area de educacion sobre el trabajo del profe-
sor, identificando elementos constitutivos e intentando comprender la dindmica de organiza-
cion de estos. (Seimann, S.; Thome, S.; Di lorio, J.; Azzolini, S. 2008).

Se hallo una investigacion en esta categoria sobre Estudiantes Universitarios y su rela-
cion con el saber, donde se identifico y caracterizo las RS de los estudiantes de la Facultad
de Ciencias Humanas de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Ai-
res. (Balduzzi, M. 2011).

También se tomd como relevante el trabajo analitico relacional que a partir del discurso
de estudiantes universitarios se reconstruyeron sus RS en torno a la equidad y acceso en
educacion y a la adaptacion universitaria, respecto de la universidad de Antofagasta, Chile.

(Arancibia, S.; Rodriguez, G.; Fritz, R.; Tenorio, N.; Poblete, H. 2013).

b) Estudios sobre RS realizados en formaciones docentes en EF.

Sobre estudios referidos a la formacion docente en EF, se encontrd un estudio que tuvo
por objetivo analizar las representaciones sociales de estudiantes respecto al significado que
tiene la Educacion Fisica, en carrera de Pedagogia en Educacion Fisica de doce (12) univer-
sidades de Chile (Caniuqueo, A., Herndndez-Mosqueira, C., Troyano, A. Riquelme, D., Var-

gas, A., Vargas, R. y Fernandes, J. (2018).

El estudio de “Imaginario social y préctica profesional en Educacion Fisica” de Centu-

rion, S; Picco V; Gilleta V. (2008), indago6 sobre el imaginario social y las RS que constru-
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yen los sujetos en distintos &mbitos sociales y culturales y las practicas profesionales y labo-
rales de futuro; tomando como referencia los momentos de su ingreso a la universidad y los
previos a su graduacion.

Se encontr6 en el IPEF, un trabajo sobre “Las representaciones y esquemas interpretati-
vos de los estudiantes sobre la investigacion social en los Profesorados de Educacion Fi-
sica en la ciudad de Cordoba.” (Magallanes, G, 2007), que indag6 las condiciones de recep-
cion de la metodologia desde la posicion del estudiante y las representaciones que los mis-
mos construyen /naturalizan en un contexto aulico, donde suceden procesos de ensefianza-
aprendizaje vinculados al 4rea de la investigacion educativa. Y desde esta investigacion se
incluyo6 a la primera investigacion realizada; “Las representaciones que traen los sujetos
que eligen la carrera Profesorado de Educacion Fisica y su incidencia en el cursado del
primer ano de la carrera: Un analisis situacional en el Instituto Provincial de Educacion
Fisica, ario 2010 en la Provincia de Cordoba. IPEF; (Ponce M, Trigueros C., Tita A. y
Cuello M. 2010); se abordaron desde la Teoria de las Representaciones Sociales a sujetos
pre ingresantes y a los de primer afio develando la RS hegemonica de la EF en la carrera
PEF en el IPEF.

La segunda investigacion realizada se denomino Proceso de objetivacion de las RS sobre
la EF de los estudiantes avanzados de la carrera PEF del IPEF de la Provincia de Cor-
doba, en el aiio 2013. (Tita, A; Ponce, M; y Cuello, M.), desde la teoria de las RS, se foca-
liz6 en el proceso de objetivacion de las RS sobre la EF de los estudiantes avanzados de la
carrera PEF del IPEF, donde se reconstruyé cémo se materializaron las experiencias directas
que los sujetos tuvieron con el objeto EF y se visualizaron estas instancias del proceso de

fijacion, transformacion y naturalizacion de las RS sobre la EF. Se realiz6 la recopilacion
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del material discursivo producido por “grupos focales” o “grupos de discusion” para la reco-
leccion de la informacion en el andlisis cualitativo de las RS en las investigaciones sociales.
Ambas investigaciones fueron los antecedentes directos para ésta tesis. debe ser entendida
como continuidad y un trabajo de profundizacion de las anteriores investigaciones, por la
especificidad del tratamiento de las RS de la EF que indaga en los procesos de continuida-
des y rupturas de las representaciones sociales de los sujetos en su carrera de educacion fi-

sica dentro de instituciones formadoras.

1.2. Tema de investigacion

Desde la transformacion de los ultimos planes de estudios de la carrera PEF, transcurrie-
ron diez (10) afios y a partir de ello, resulté interesante indagar sobre los procesos de conti-
nuidades y rupturas de las RS de los sujetos en su carrera PEF. Se reviso si se produjeron
cambios o modificaciones, en las RS de la EF, partiendo de los resultados obtenidos en el
afno 2009 y 2013 donde se confirmé como RS hegemonica de la EF.

Por lo expresado, el Tema es:

Las Representaciones Sociales de la Educacion Fisica de los sujetos que cursan en la ca-
rrera Profesorado de Educacion Fisica en el Instituto Provincial de Educacion Fisica (IPEF)
hoy Facultad de Educacion Fisica (FEF) de la Universidad Provincial de Educacion Fisica
(UPC).

1.3. El problema de investigacion: Permanencia y Cambio de las Representaciones Sociales

de la Educacion Fisica.

El problema de investigacion esta tesis esta situado en el seguimiento de los procesos de

permanencia y cambio de las RS de los estudiantes de EF que transitan la carrera. Esta tarea
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involucr6 al andlisis de los discursos que hace emerger “lo que la EF es” para el estudiante
de la carrera, emergencias, crisis, y las reformas curriculares como fuerzas del devenir insti-
tucional que aparecieron en la historia del instituto de formacion de formadores de Educa-
cion Fisica de la Provincia de Cérdoba, IPEF, hoy FEF, de la UPC.

El problema de investigacion se apoya en el abordaje de los sujetos, los tiempos y espa-
cios institucionales del IPEF, refiriéndose a la institucién como al establecimiento educacio-
nal; con organizacién observable en espacios, tiempos concretos y singulares, a las configu-
raciones de ideas, valores, significaciones instituidas, que se expresan, por los distintos acto-
res, en este caso los estudiantes. Para Lucia Garay (1993), la institucion se constituye como

establecimientos educacionales, observables en tiempo y espacio.

1.3.1. Los sujetos.

Los sujetos fueron los estudiantes del IPEF, que cursan de primer a cuarto afio; que se
constituyeron como estudiantes de la EF, trayendo en los procesos de escolarizacion vincu-
lados a la EF en la escuela previos al ingreso a la formacion docente en EF sus historias de
vida, deportiva, motriz, corporal, social; siendo el foco de analisis su transito en la casa de
formacion de docentes de EF. Siguiendo a Carusso, M y Dussel, I (2001), el sujeto es una
construccion explicativa de la constitucion de redes que no son permanentes ni definitivas,
de experiencias positivas y negativas y al mismo tiempo, también, revertir tal condiciéon en
los individuos y en los grupos.

En esta investigacion en particular fueron los estudiantes que cursan de primer a cuarto
afio indagando sobre aquellos elementos emergentes y dindmicos que el cursado de los cua-

tro afios de la carrera PEF les aport6.
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Desde las RS fue posible el abordaje de las modalidades del pensamiento del sentido co-
mun que se generan, permanecen y transforman mediante los procesos comunicativos coti-
dianos, en el grupo de estudiantes de cada afio de cursado desde primer a cuarto afio de la
carrera PEF, como portadores de pensamientos comun sobre la EF; esas ideas circularon se
naturalizaron en las practicas y en los procesos comunicativos cotidianos de cada grupo so-
bre la EF.

Un ingresante a la carrera PEF, construyd una RS de la EF en base a las opiniones, este-
reotipos, imagenes y creencias, obtenidas en los diferentes ambitos sociales, educativos y
personal a lo largo de su vida mediante el contacto con el objeto representacional EF. Se lo-
gro afirmar que la RS hegemonica de la EF es deporte, entrenamiento y salud en el IPEF.
(Tita et al, 2010).

Se identificaron historias de vida deportiva, procedencia familiar, procesos de escolariza-
cion previa al ingreso a la carrera entre otros; y en la segunda investigacion con los estudiantes
avanzados se abordaron sus trayectorias como estudiantes en la carrera PEF, y los rasgos de
cohorte de ese momento.

Esta tesis continud focalizandose en el decir de los estudiantes, se enfatizo en lo que “la
educacion fisica es”, para los sujetos que cursan la carrera PEF, acentuando en los elementos
novedosos, emergentes y que la TNC los denomina SP; dichos elementos aparecen en cada
uno de los afios de cursado en el IPEF en el afio 2017. Se busco develar si la RS hegemonica
de la EF se transform6 o permanece y cudles son los cambios; se distinguieron a los elementos
periféricos, dindmicos y cambiantes que el cursado le aporta al sujeto que estudia EF en el
IPEF, hoy, FEF como las nuevas unidades curriculares de los Gltimos planes de estudios, la
UPC como nuevo contexto y la consecuente transformacion del profesorado en carrera uni-

versitaria que se traduce en nuevos discursos y practicas como espacios de intervencion.
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El abordaje desde instancias subjetivas de los estudiantes permite comprender a las RS
que los sujetos construyeron, permanecieron o modificaron con el cursado de la carrera
PEF; la referencia hacia lo subjetivo se establecié como dmbito de construccion en la inter-
accion de aquello que los sujetos pusieron en juego como influencias decisivas, mientras
cursaron cada unidad curricular. Estas interacciones habituales de las situaciones de cursado
del primer a cuarto afio, aparecieron como espacios de generacion mutua de las RS y contri-
buyeron en la produccion de saberes como realidad social compartida de los sujetos que cur-
saron la carrera PEF en el afio 2017.

Los sujetos ingresantes trajeron una RS hegemonica de la EF; esa construccion se
realizo por profesores de EF, que fueron los portadores de dichas RS hegemonica de la EF
construida en el IPEF como Institucion formadora hegemonica, hacia otros niveles educati-
vos, ¢ incluyendo otros espacios fuera de lo escolar, como clubes, gimnasios etc; en ese sen-
tido, se plantea la via de regreso de las RS hegemonica de la EF en la figura del docente que

egresé de la casa de estudios IPEF, hoy FEF.

1.3.2. Los espacios institucionales.

Las interacciones habituales se produjeron en las situaciones de cursado del primer, se-
gundo, tercer y cuarto afo, como en las aulas, las canchas, el natatorio, la cantina universita-
ria, la biblioteca, los patios, escaleras, y pasillos entre otros; apareciendo como espacios
institucionales de generacion mutua de las RS de la EF; donde se cimienta identidad, perte-
nencia, y contribuyendo en la produccion de saberes como realidad social compartida de los

sujetos que cursan la carrera PEF en su vida cotidiana.
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Como procesos convergentes se encontraron, por un lado, el nuevo escenario contextual,
actualmente del IPEF transformado en la FEF de la UPC, y por otro, la transformacion del
plan de estudios del 2010 de la carrera PEF, con modificaciones en la malla curricular, apa-
reciendo otras unidades curriculares nuevas como Sujetos de la educacion, Gestion de pro-
yectos, Problematicas socio antropolégicas, Educacion fisica en la modalidad especial, entre
otras, y desde alli surgieron nuevos espacios de intervencion para la realizacion de las prac-
ticas docentes de EF; como es el caso de la incorporacion de nivel inicial, para las practicas
de EF en la modalidad especial, o la implementacion de espacios fuera del escolar en practi-
cas desde la gestion de proyectos.

Las modificaciones académicas - administrativas del IPEF, pasando a ser FEF dentro de
la UPC, cred un nuevo marco contextual y representa un punto de inflexion para la construc-
cion de la RS de la EF, y como resultado, se realizoé un nuevo proceso de transformacion del
plan de estudios de la carrera PEF, pasando de Estudios Superiores a Estudios Superiores
Universitarios, otro trascendente, que interpeld al espacio institucional de la formacion do-
cente en EF.

1.3.3. Los tiempos institucionales.

El tiempo institucional sefiala el contexto de produccion social donde convergen los
tiempos del sujeto, de la institucion, del pais, y los grupos que hablaron de la EF y en su
conjunto generaron un encuadre de época que incidio en las RS de la EF.

Entre los tiempos institucionales se mencion6 a los tiempos desde la creacion de la insti-
tucion IPEF en 1946 hasta la actualidad, manteniéndose como Institucion referencial y he-
gemonica para la formacion de profesores de EF en Cordoba. Contextualizada en la época,

en el pais, contribuy?6 a la construccion de una EF hegemonica que permanecié vigente en la
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casa de formacion de profesores de EF, de los grupos que hablaron de la EF, plasmados en
los planes de estudios de la Institucion donde fue posible rastrear las palabras hegemdnicas
perteneciente a las RS de la EF.

Parafraseando a Lucia Garay (1993), la percepcion y la ubicacion de la Institucion en la
temporalidad (pasado, presente, futuro) y sus colectivos nos da una medida de posibilidad y
de obstaculos, al cambio institucional. En este caso, el IPEF, hoy FEF represent6 lo tradicio-
nal y hegemonico de la EF en Cordoba y en el pais por ser una de las instituciones precurso-
ras de la EF.

La temporalidad de la Institucion fu posible recuperarla en los planes de estudios de la
carrera PEF. Por ello se revisaron los planes de estudios donde esta expresado lo que decian
sobre la EF, desde la creacion del Instituto hasta a la actualidad reconociendo las palabras
hegemonicas deporte, entrenamiento y salud. (Tita et al 2010); centrandose en los tiempos
transcurrido desde el momento en que se realiz6 la primera investigacion en el afio 2009 y
en el 2013, donde surgi6 la segunda investigacion sobre RS hegemonica de la EF con los es-
tudiantes avanzados sobre las RS de la EF, hasta el afio 2017 que surgi6 esta investigacion.

En ese periodo hubo dos transformaciones de los planes de estudio de la carrera PEF; la
transformacion en su malla curricular en el afio 2010, y la transformacion de los planes de
estudios superiores a universitarios finalizada en el 2017, con perspectivas de implementa-
cion para el afio 2020.

Temporalmente, resulta muy interesante sefialar que han transcurridos diez (10) afios
desde la transformacion del plan de estudios de la carrera PEF, y a partir de ello, indagar si
se produjeron cambios o modificaciones, en las RS de los sujetos sobre la EF, o si los resul-

tados obtenidos en el afio 2009 y 2013 como RS hegemonica de la EF permanece.
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1.4. Hipotesis

Como hipotesis se sostiene que:

Las Representaciones Sociales Hegemonicas de la Educacion Fisica que traian los estu-
diantes, se modifican con el cursado de primer, segundo, tercer y cuarto afo de la carrera

profesorado de Educacion Fisica en el IPEF, hoy FEF.

1.5. Preguntas problemas.

(Qué elementos emergentes de las RS de la EF aparecen en el cursado del primer, se-

gundo tercer y cuarto afio de la carrera PEF?
Se destacan algunos interrogantes que serian orientadores en lo que nos interesa cono-

cer o investigar.

¢ /Qué elementos del NC y SP de la TNC aparecen, durante el cursado de primer a cuarto
afio de la carrera PEF?

e ;Cudles son los diferentes elementos centrales o emergentes que aparecen y se distin-
guen en cada afio de cursado de la carrera PEF?

¢ ;Los emergentes, logran transformar a las RS hegemonica de la EF, con el cursado en

la carrera PEF?
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1.6. Objetivos

1.6.1. Objetivo General

e Revelar las modificaciones y las repeticiones en las Representaciones Sociales Hegemo-
nicas de la Educacion Fisica de los sujetos que cursan el primer, segundo, tercer y cuarto
afo de la carrera Profesorado de Educacion Fisica en el Instituto Provincial de Educacion
Fisica de Cordoba hoy Facultad de Educacion Fisica de la Universidad Provincial de

Coérdoba.

1.6.2. Objetivos Especificos.

e Reconocer los elementos centrales del NC de la RS hegemonica de la EF presentes en las
cadenas asociativas.

e Distinguir los elementos centrales del NC de la RS hegemonica de la EF presentes en las

cadenas asociativas de cada afio de cursado.

e Identificar los elementos del sistema periférico de la RS de la EF en las cadenas asociati-

vas.

e Describir los elementos periféricos de las RS de la EF de los sujetos que cursan de primer
a cuarto ano en la carrera PEF del IPEF, hoy FEF.

e Establecer las diferencias de los elementos periféricos la RS de la EF de cada ano de cur-
sado de la carrera PEF.

e Relacionar los datos cuantitativos de las cadenas asociativas, y los discursos de las entre-

vistas.
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Capitulo 2 Marco tedrico de referencia para el abordaje de las RS de la EF en el IPEF.

2.1. Matriz teorica de interpretacion.

Se construyd una matriz tedrica de interpretacion del problema de investigacion los pro-
cesos de permanencia y cambio de las RS de los sujetos cursantes de la carrera de PEF to-
mando como estrategia de abordaje la realidad observada. Asi se ajusto el marco teorico que
se estructurd con base a las categorias teoricas los sujetos del discurso en coordenadas de
tiempo y espacio institucional (por como son afectados por los planes, programas y curricu-
lum de la EF en su trayecto formativo) la representacion social (1a vision o punto de vista
de los estudiantes inacabada de la EF; en constante interpelacion con los actores de la EF
con quienes interactuo, con las corrientes de la EF con las cuales elabord y resolvié su iden-
tidad docente procesando las ascendencias de la praxiologia, lo fisico motriz, la militar, hi-
giénica, etc.

La estructura del marco teorico contempla el constructo representacion social organi-
zando un nucleo central (instituido) y nucleo periférico (instituyente) segun la teoria del nu-

cleo central de Abric (2001).
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sujetos
discursos

RS

de la
EF

SP

NC

HEGEMONIA EMERGENTES

EDUCACION

FISICA Espacio

N

llustracion 1 Matriz interpretativa del marco teorico

Instituido NC .
Instituyente SP
* Planes de estudio y las palabras * Ultimos planes de estudios
hegemonicas nuevas practicas y nuevos
¢ Corrientes de la EF. discursos.
« Permanencia, tradicion, discursos * Cambios, dinamicos, emergentes.
de profesores en al formacion. * Nuevos contextos, nuevas
practicas.

Geertz, (1992), recupera de la educacion el componente simbolico que en su conjunto ge-
neran contextos en el cual los sujetos nos movemos e interactuamos (1992); y esto en la EF

representa la existencia de un conjuntos de practicas y discursos propios que constituyeron
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sistemas particulares que generaron contextos propios con significaciones construidas en el
campo de la EF a lo largo de la historia por los distintos actores institucionales del IPEF,
hoy FEF, en este caso, desde los estudiantes. Se trata de tornar visibles las construcciones
simbolicas sobre la EF que cotidianamente circulan, a partir del abordaje y desde el estudio

de las RS.

2.2.  Las Representaciones Sociales.

Las RS son entendidas como modalidades del pensamiento del sentido comun que se ge-
neran, permanecen y transforman mediante procesos comunicativos cotidianos, emergentes
en la sociedad, de alli la importancia de estudiar a las RS de la EF en la carrera PEF, debido
a que los estudiantes son portadores de pensamiento comun, y que esas ideas circularon, se
naturalizaron mediante las practicas y los discursos de la EF.

Las RS se definen como:

(...) una modalidad particular del conocimiento, cuya funcion es la elabo-
racion de los comportamientos y la comunicacion entre los individuos... Las RS
son un corpus organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas
gracias a las cuales los hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se
integran en un grupo o en una relacion cotidiana de intercambios, liberan los po-

deres de su imaginacion. (Moscovici, S.1979, pp.17-18).

Para el estudio de las RS, se recurri6 a la Teoria de Moscovici presentada por su autor en

1961 en Paris, su Tesis Doctoral titulada "La Psychoanalyse, son image et son public", la
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nocion de Representacion Social. esta teoria despliega un abordaje bidireccional, parte de la
idea de una construccion social donde los sujetos construyen y son construidos por la reali-
dad social. Nos remite a un sujeto social que interioriz6 y se apropi6 de las RS de la EF, in-
terviniendo al mismo tiempo en la construccion de éstas. Por ello se consider6 la importan-
cia de hallar las posible permanencia o cambios a las RS hegemonica de la EF en los estu-
diantes de la carrera PEF durante el cursado de primer a cuarto afio, en el IPEF hoy FEF, es-

pacio institucional que permite nuevos contactos con el objeto representacional.

2.3. La Educacion Fisica.

Se conceptualiz6 a la EF como la educacion que se ocupd de la pedagogizacion del movi-
miento cultural socialmente configurado con diversos fines, volviéndolo educativo, junto
con la construccion de la relacion de los sujetos con sus cuerpos y su entorno, destacando
las dimensiones del sujeto capaz de conquistar una disponibilidad corporal desde la disposi-
cion personal para la accion y la interaccion; parafraseando a Bracht (1995), es una practica
social que tematiza e introduce en contenidos cierta expresion de la cultura corporal del mo-
vimiento con intencion educativa. “En su sentido “restricto”, el término EF abarca activida-
des pedagogicas que tienen como tema el movimiento corporal y que toma lugar en la Insti-
tucion Educacional”. (Bracht,1996, p.15).

El 4rea de EF del Ministerio Educacion y Tecnologia de la Nacion Argentina del afio
2005, definio la EF en los Contenidos Béasicos Comunes para la Educacion General Basica

cCOomo:
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(...) la educacion fisica se vale de configuraciones de movimiento cultural y so-
cialmente significadas como los juegos motores y deportes, la gimnasia, las activida-
des en la naturaleza y al aire libre, la natacion, las cuales, adecuadamente integradas
con otras disciplinas, pueden contribuir a la formacion de, practicamente, todas las
competencias educativas previstas en la Ley Federal de Educacion.

(Ministerio educacion y tecnologia de la nacion argentina. 2005. CFCE: contenidos

basicos comunes para la educacion general basica. Area educacion fisica).

En la EF esas practicas corporales comprendidas como configuraciones socialmente jus-
tificadas se construyeron desde criterios médicos, politicos y morales positivistas desde su
constitucion como campo disciplinar; cada momento histérico le otorgd una vision particu-
lar sobre el conocimiento, el concepto de cuerpo, sujeto, salud y deporte, por mencionar al-
gunos de sus constitutivos; los cuales a su vez, intentaron modificar el interior del campo de
la EF. el campo disciplinar fue entendido como un sistema de relaciones histéricamente

construido.

2.4. La teoria de las Representaciones Sociales de Moscovici y la Educacion Fisica.

La teoria de la RS revela desde lenguaje y la cognicién como dimensiones basicas de la
cultura y la vida cotidiana, en este sentido la EF qued¢ incluida. a través de esta teoria, se
analizaron como determinados grupos sociales, pudieron “ver”, “interpretar”, y “dar sen-

tido”, a sus vivencias individuales, colectivas y a diferenciarse en esas practicas cotidianas

como grupos de estudiantes de la carrera PEF.
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Esta teoria, parte de la idea de una construccion social donde los sujetos construyeron y
son construidos por la realidad social. Un sujeto social que interiorizd y se apropio e inter-
vino al mismo tiempo, en la construccion de la RS ; y alli reside la importancia de hallar las
posibles permanencia y cambios de las RS hegemonica de la EF en los estudiantes de la ca-
rrera PEF, que construyeron en otros y diversos escenarios, donde confluyeron practicas y
procesos comunicativos, segin donde se haya tenido contacto directo con el objeto repre-
sentacional de la EF; y los distintos afios de la carrera, que le permitieron modificar la RS de
la EF a partir de los elementos emergentes del SP.

Se subray6 lo colectivo como fundamental para la comprension de la realidad y la cons-
truccién social. En la interaccion sujeto-objeto y en la existencia de otros sujetos denomina-
dos alter, relacionados entre ellos, guardaron relacion con el objeto social. el planteamiento
es un esquema triadico donde los otros sujetos también interactuaron e incidieron en la rela-

cion sujeto-objeto.

El esquema triadico de Moscovici da supremacia a la relacion de sujeto - grupo
(otros sujetos), porque: a) Los otros y las otras son mediadores y mediadoras del
proceso de construccion del conocimiento y b) La relacion de los y las otras con
el objeto—fisico, social, imaginario o real— es lo que posibilita la construccion

de significados. (Araya Umatfia, 2007, p. 18).

La particularidad se dio, en el hecho de pensar lo social interno al sujeto y no externo, y
como las ideas incidieron en las practicas de los sujetos. “Ego, Alter, objet: ninglin objeto

puede ser percibido sin perspectiva social, a la vista del otro, el socio Alter; a la inversa las
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relaciones con el socio son mediadas por los objetos”. (Moscovici citado por Lahlou en Ver-

gara Quintero, M, 2008, p.71).

Esta es la importancia la teoria de las RS para esta investigacion, en donde los sujetos a
partir de los otros y con los otros, se relacionaron con el objeto EF, y construyeron conoci-
mientos sobre la EF. Se enfatiz6 en el sujeto y el curso como colectivo que incide en la
construccion de RS de la EF, lo importante fue como los sujetos articularon el contacto con
el objeto representacional desde la vida cotidiana en los espacios institucionales del IPEF;
como se establecieron y se mantuvieron los entramados de comunicaciones que rigieron sus
practicas.

El conocimiento sobre la EF se comprendié como fendmeno complejo que se generd en
circunstancias y dinamicas diversas; cuya construccion se realizd fundamentalmente por re-
laciones sociales y culturales.

Los sujetos produjeron y comunicaron constantemente RS de la EF y en esa construccion
de la realidad social el papel del “Alter” fue significativo. Se relacionaron entre si y elabora-
ron observaciones, criticas, comentarios, construyendo discursos que desde una definicion
amplia se concibe como todas las formas de interaccion hablada, formal e informal y todo
tipo de textos escritos, los que a nuestro juicio tienen un papel fundamental en los estudios
empiricos. Estos discursos tuvieron una influencia decisiva sobre sus elecciones y practicas;
se plasmaron en las asociaciones a la EF que en las cadenas asociativas que lograron cons-
truir. En el caso de un sujeto que eligio cursar la carrera PEF, el papel del alter fue protago-
nizado por quienes los acercaron o los vincularon con el objeto EF, como profesores, fami-

liares, amigos, ademas de los espacios como escuela, clubes, y otros &mbitos e instituciones
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que le permitieron construir significados sobre la EF desde las imdgenes, opinidn, estereo-
tipo, creencias que se tiene del objeto representacional EF. En el caso de un sujeto que es-
tuvo cursando la carrera PEF, el papel del alter, lo protagonizaron aquellos quienes los vin-
cularon en el IPEF con el objeto EF, el plan de estudios vigente, la distribucion de las unida-
des curriculares en los cuatro anos de cursado de la carrera PEF, los profesores, compafie-
ros, etc, que les otorgaron nuevos elementos, permitiéndoles construir nuevos significados

sobre la RS de la EF.

(...) que hace que el nucleo central de la Representacion de los grupos sociales se
mantenga por encima de las condiciones periféricas que adoptan individualmente sus
integrantes, o
bien porque las personas forman y fortalecen los nodos centrales con sus experiencias

grupales. (Vergara Quintero, M, 2008 p.62).

El estudio de las RS sobre la EF nos ayuda a comprender porque aceptamos ciertas teorias,

diferenciandolas de otras y quienes son los que participan de esas construcciones.

2.5. El concepto de hegemonia.

Si nos referimos a las RS hegemonica de la EF, en este apartado desarrollaremos sobre la
hegemonia.

El concepto la hegemonia siguiendo a Williams (1988), se comprendié como a un vivido
sistema de significados y valores fundamentales y constitutivos para la conformacion de los

sujetos, y que junto con la experimentacion de las practicas se reafirman reciprocamente. Se
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entiende como una formacién social y cultural; desde la experiencia, la tradicion y la prac-
tica cultural, y estos ultimos son considerados elementos hegemonicos dominantes. Las
RS de la EF en Cérdoba como practica cultural y tradicional en la formacion de docentes de
EF se construyeron en el IPEF, hoy FEF, de la UPC.

Como proceso social, la hegemonia se entendié como un complejo de experiencias, rela-
ciones y practicas con limites, presiones especificas y cambiantes, y de ahi pudo modifi-
carse, 0 permanecer como tal.

Las RS hegemonicas de la EF en el IPEF, hoy FEF, fueron dominantes, pero no totali-
zantes, fijaron limites, ejercieron control, transformacion e inclusion de todo aquello que
amenace su dominacion. También alrededor de toda hegemonia existieron presiones contras
hegemonicas y hegemonias alternativas, a decir de Williams, a las que se las considero to-
marse como analogias a las RS clasificadas como emancipadas y polémicas de Moscovici
(1988).

La incorporacion de contenidos emancipados o polémicos de la EF se hallo vinculados a
las RS hegemonicas de la EF, porque como cultura dominante, produjo y limit6 a la vez sus
propias formas de contracultura.

En esta linea, los emergentes del cursado de la carrera PEF, se conformaron, como ele-
mentos activos que se manifestaron en mayor medida y por ende produjeron rupturas signi-
ficativas. La hegemonia se encargd de incorporar a una cultura de la EF, un orden social,
una serie de significados, practicas y valores con interdependencia entre ellos; lo historico
del objeto representacional EF se vio como la expresion mas evidente de las presiones y li-
mites establecidos por los elementos hegemodnicos dominantes que rescato del pasado y del
presente, ciertos significados y practicas para subrayarlos, mientras otros fueron rechazados.

Los elementos estables y tradicionales se percibieron como el aspecto mas activo porque
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fueron procesos selectivos y conectivos del pasado que proporcionaron una ratificacion cul-
tural e historica. “Una hegemonia se consideré6 como proceso colectivo con estructuras in-
ternas complejas, y que no sucedid de modo pasivo como una forma de dominacién. Debe
renovarse continuamente, siendo recreada, defendida y modificada”. (Williams, 1988,
p-132).

El IPEF, hoy FEF, fue el espacio institucional, implicado en la Provincia de Cordoba
donde se instalaron tradiciones y practicas culturales hegemonicas de la EF, de politicas
educativas en la EF, albergando en sus practicas numerosas tensiones y contradicciones sur-
gidas en sus discursos provenientes de la confluencia de los planes de estudios y las influen-

cias de las corrientes de la EF.

2.5.1. La hegemonia y los elementos variables: lo dominante, lo residual y lo emergente.

En el proceso historico del IPEF, hoy FEF, se presentaron ciertos elementos variables a
decir de Williams (1988) de toda hegemonia como lo dominante, lo residual y lo emergente.
Se defini6 lo dominante a los procesos culturales vistos como un sistema que funcion6 bajo
ciertos rasgos dominantes teniendo en cuenta los cambios constantes que vive una sociedad;
se reconocieron las complejas interrelaciones que existen entre los cambios y tendencias, den-
tro y fuera de una dominacion especifica. Lo residual se conocié como aquellos aspectos
rescatados de su pasado, en el presente, aquello que fue formado en el pasado, pero que siguid
vigente en el proceso cultural, como un elemento del presente; pudo presentarse como una
relacion de oposicion o alternativa y otra, que la manifestacion de lo residual fuera total o
ampliamente incorporada a la cultura dominante. Los elementos residuales se incorporaron a

la cultura dominante a través de la reinterpretacion, la disolucion, la proyeccion, la inclusion
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y la exclusion discriminada, presentes en los planes de estudio de la carrera PEF y en los
discursos de los profesores formados en esa época y que se desempefian hoy en la formacion
docente.

Y por ultimo lo emergente se traté de los nuevos significados y practicas relacionadas
creados continuamente, tal cual sucedi6 durante el cursado de la carrera PEF. Lo emergente
dependi6 del descubrimiento de nuevas formas o adaptaciones, tal como se menciond en el
sistema periférico en la teoria del TNC de Abric, (1976).

En el IPEF, hoy FEF, la confluencia entre lo dominante y lo residual configuraron la RS
hegemonica de la EF se le atribuyo a los elementos presentes en el nlicleo central, estaticos
como lo el espacio institucional, la tradicidon y hegemonia manifiesta en los planes de estudios
y la influencia con las corrientes de la EF y lo emergente fue aquello novedoso que sucedio
durante el cursado de la carrera PEF como los nuevos discursos y practicas presentes en los
planes de Estudio de la carrera PEF, el nuevo espacio institucional del IPEF como FEF en la

UPC vy la transformacion del plan de estudios .

2.6. Teoria del nucleo central en la RS de la Educacion Fisica.

La teoria del nucleo central (TNC) de Abric, (1976) y luego Flament, (1987) aumentaron
extensamente sobre la formulacion del SP.

La TNC es la que permiti6 comprender como funciona cognitiva y socialmente el sentido
comun. La comprension de los mecanismos de intervencion de las RS en las practicas socia-
les supone que la organizacion interna sea conocida y le proporciond marcos adecuados para
codificar, categorizar y profundizar en el conocimiento a través del lenguaje y en las practi-

cas sobre RS de la EF como en el caso de esta Tesis.
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La teoria le dio estructura a la RS, y explic6é que rodeando al nicleo central (NC), estan
los elementos periféricos conformando el sistema periférico (SP) y que jugaron un papel de-
cisivo en la concrecion del significado de la RS. Toda RS estd hecha de un codigo central y
un entramado de elementos periféricos. El nucleo central NC se determin6 como el signifi-
cado de la representacion como un todo, ademas de su estructura, tuvo una funcion de gene-
racion y organizacion mas estable, coherente, expresando consenso; estuvo muy influido por
la memoria colectiva del grupo y su sistema de valores.

Desde ésta teoria se entendi6 a las RS como estructuras cognitivas jerarquizadas en ele-
mentos centrales e indispensables para el funcionamiento y la conservacion de la representa-
cion y el sistema periférico; y fue el que presento a los elementos mas individuales, fluc-
tuantes y cambiantes. Estas estructuras cognitivas cambiaron o evolucionaron en funcion de
que elementos hayan sido los afectados, si los periféricos o los centrales.

Este sistema comprendio al NC y al SP en interaccion unos con otros, es lo que permitid
comprender que las RS fueron estables y rigidas por el NC, al mismo tiempo son dindmicas
y cambiantes; esto fue al SP que contemplé una amplia variedad de experiencias individua-

les, con las condiciones sociales que marcaron la evolucion de los sujetos y los grupos.

2.6.1. El nucleo central y los elementos estaticos en el espacio y tiempo institucional IPEF;

hoy FEF.

Las RS se organiza alrededor de un NC y pudo constituirse por uno o varios elementos,
determinando la significacion, estructura y organizacion de la RS. Se le identificaron fun-
ciones esenciales como: La funcion Generadora: Es el elemento mediante el cual se creo, se

transformo, la significacion de los elementos constitutivos de la representacion; tomaron un
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sentido, un valor; la funcion Organizadora: EI NC determiné la naturaleza de los lazos que
unieron, entre ellos, los elementos de la representacion. Se considerd como el elemento uni-
ficador y estabilizador de la RS.

En esta investigacion el NC concentrd los elementos estaticos y estables como, el espacio
institucional IPEF, su tradicion, los planes de estudios, que reproducen los discursos hege-
monicos de la EF, la influencia de las corrientes de la EF, son elementos necesarios para
comprender como fueron las transformaciones en la RS hegemonica de la EF. La modifica-
cion de un elemento de la NC ocasionaria una transformacion completa de la RS.

EINC, como elemento mas estable de la RS, garantizo la subsistencia en contexto movi-
les y evolutivos. La organizacion del contenido define la centralidad; dos RS podrian defi-
nirse por un mismo contenido y ser radicalmente diferentes, por la organizacion de ese con-
tenido y la centralidad de ciertos elementos, segun Abric, (2001).

EI NC se determiné por la naturaleza del objeto representado; por la relacion que el
grupo o sujeto mantuvo con dicho objeto, y finalmente por el sistema de valores y normas
sociales que constituyeron el entorno ideoldégico del momento y del grupo. Es el sistema que
dio significacion a la RS y fue formado por elementos cuantitativos y cualitativamente im-
portantes. Se caracterizé por su estabilidad, rigidez y continuidad, lo que permiti6 la perma-
nencia de la RS y ligdndose a eventos historicos sociales e ideologicos del grupo.

En el SP, encontraremos a los elementos emergentes, dindmicos y cambiantes en este
caso nos referimos a los ultimos planes de estudios de la carrera PEF, que incorpord nuevos
espacios de intervencion y nuevos discursos, la transformacion del IPEF, hoy, FEF, y el
nuevo espacio institucional UPC, y la modificacion del PEF a profesorado universitario de

EF.
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2.6.2. Elementos estabilizadores del NC de la RS hegemonica de la EF.

En este apartado se mencionan aquellos elementos que contribuyeron como elementos
estaticos conservadores y permanentes que hicieron que la RS hegemonica de la EF se man-
tenga sin modificaciones.

La historia de la EF construida en el espacio institucional IPEF, hoy FEF, se mantuvo tra-
dicional y hegemonica, siendo de referencia en la formacion de profesores de EF de la Pro-
vincia de Cordoba, favoreciendo al fortalecimiento y permanencia de la RS hegemodnica de
la EF.

Los planes de estudio y la presencia de las palabras de la RS hegemoénica (Deporte, En-
trenamiento y Salud), las corrientes de la EF sus influencias, y permanencia de los discursos
hegemonicos, fueron los elementos estaticos e instituidos desde el recorrido histérico en este

espacio institucional.

2.6.3. El recorrido historico por la EF para explorar los cambios y las permanencias de las

RS.

El recorrido historico por la EF en el IPEF, hoy FEF, permitié explorar los cambios y las
permanencias, en los discursos de los estudiantes, reconociendo desde las RS de la EF, la
estabilidad o el cambio, en el conocimiento, en los discursos, y en las practicas sobre la EF.

En ese escenario del sistema educativo de Cordoba se fund6 el primer Instituto Superior
de EF de la Provincia, para la formacion de docentes en EF, que se desempefiaron en lo es-

colar, en lo extraescolar y en la organizacion de cursos de perfeccionamiento mediante la
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capacitacion en servicio de profesores de EF e idoneos; ademas se preocup6 por la investi-
gacion en torno al movimiento por ello se dice “que fue un hecho cientifico y pedagdgico”,
segiin Garcia A. (2013, p. 66.)

En la época de la creacion del IPEF, 1946, la EF se encontrd indefinida epistemolégica-
mente con respecto a su identidad y con escasa autonomia pedagogica siguiendo los linea-
mientos pedagodgicos del Sistema Educativo; se justifico con un definido enfoque biologi-
cista, desde el campo de las ciencias médicas como actividad fisica para la salud. Asimismo,
en esa €poca, surgio, el deporte con mucha fuerza, presentandose como competitivo federa-
tivo y de espectaculo al que el gobierno de Peron impuls6 y capitalizdo como recurso de con-
trol social y de masas.

En este contexto de creacion del IPEF con indefiniciones epistemologicas de la EF, apa-
recieron los conceptos de salud y deporte y mas tarde el de entrenamiento colonizé con
sus principios y logicas, a las practicas y discursos a la EF de la época de Cordoba.

Los diferentes discursos de la EF se enfrentaron historicamente en la disputa por la hege-
monia, por la legitimidad, en el proceso de construccion de la EF; se planted la tension ma-
nifiesta sobre RS de la EF construida con practicas y discursos propios de la modernidad y

los planteos de la actual EF.

2.6.4. El IPEF como Institucion Educativa formador de RS hegemonica de la EF.

El IPEF, hoy FEF, desde sus inicios se configurd como Institucion Educativa y social
orientada a la formacion, transmision y comunicacion del conocimiento sobre la EF. Se con-
figuré como un sistema de pautas sociales, relativamente permanente y organizado que for-

mul6 ciertas conductas homologadas, mantuvo el propdsito de satisfacer respondiendo a las
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necesidades basicas de una sociedad cordobesa en principio, luego nacional y hoy hasta in-
ternacional.

Como institucion congrego las caracteristicas como la permanencia; logro reproducirse y
perdurd sin modificaciones en el tiempo, manteniendo la estabilidad. También mostr6 la ca-
racteristica como la cohesion, debido a los elementos que la compusieron, se reforzaron mu-
tuamente manteniendo la unidad institucional; resultando una institucion conservadora pro-
tegiendo y garantizando los valores que ha portado.

EITPEF, hoy FEF, como Institucion, creadora de discursos y practicas a través del tiempo
con sus distintos actores, contribuyo a la RS hegemonica de la EF y esto la ubic6 como la
institucion precursora y hegemonica generando la construccion de RS de la EF desde su na-
cimiento; como Institucidon formadora de docentes de EF en la historia de Cordoba, mantuvo
esa hegemonia por sus actores, discursos, y practicas, justificados desde el discurso médico,
y pedagbgicos, otorgandole, cientificidad, validez y legitimando sus practicas docentes
desde sus origenes hasta nuestros dias, matizandose con las corrientes de la EF plasmadas

en los discursos de los planes de estudios de la EF.

2.6.5. Buscando huellas de las RS hegemonicas de la EF en los planes de estudios de la for-

macion docente en educacion fisica en el IPEF, hoy FEF.

Se revisaron los planes de estudio que se establecieron desde 1946 hasta la actualidad,
recuperando las permanencias que se sostuvieron y contribuyeron a que la RS de la EF siga
siendo hasta nuestros dias hegemonica a pesar de los intentos de transformaciones y ruptu-

ras, dados por la influencia del momento social, educativo, politico, buscando huellas de las
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RS hegemonicas de la EF. Se entiende que en los planes de estudios contienen las concep-
ciones que sustentan las propuestas curriculares, se enuncia la concepcion del profesional
que desempefiara en la sociedad expresados en los perfiles y los alcances del titulo. En los
planes de estudios se plasma el listado de asignaturas representa un conjunto de ensefanzas,
discursos y practicas.

En ese sentido fue que se revisaron los planes de estudio decretados desde su creacion
hasta la actualidad, enfatizando en las permanencias sostenidas en algunos de los nombres de
las asignaturas, conservando a través de la permanencia de esos discursos y sus practicas a la
RS hegemonica de la EF que se reveld en el 2009 y en el 2013 en el IPEF, hoy FEF, es decir
en la misma Institucion.

El plan de estudios original contempl6 (5) aéreas pedagogica, biologica, de juegos, depor-
tes y recreacion, de atletismo y de gimnasia. Se recuper6 el area de deporte porque es la tinica
palabra perteneciente a la RS hegemonica que aparecié explicitamente: Area de juegos de-
portes y recreacion: Juegos y recreacion (I°ano) y deportes (1°y 2°anio). (Garcia, A.2013,
p.180).

En este primer plan de estudios aparece la palabra deporte asociado a los juegos y la re-
creacion, la gimnasia y el atletismo se encontraron separados en otra area, sin relacionarse
con el deporte. En tanto hubo ausencia de las palabras salud y el entrenamiento ya que no se
mencionaron.

Posteriormente en 1949, se pas6 a planes de estudios de tres (3) afios de duracion Clara-
mente se destaco la presencia del deporte con supremacia del resto de los contenidos de la EF,
que se otorgd un titulo especifico referido al deporte y este hecho reafirmo el caracter hege-

monico del deporte en la RS de la EF en el IPEF.
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Luego se sucedieron varias modificaciones, segiin Garcia (2013), hasta 1977 donde la ca-
rrera PEF tuvo 4 afios de duracién, manteniéndose hasta la actualidad. Las modificaciones se
realizaron en el afio 1981, 1991, 2009, 2014 y hoy FEF se disefi6 un nuevo plan de estudios

como carrera universitaria proximo a su implementacion.

2.6.6. Planes de Estudio de la Carrera Educacion Fisica en el IPEF, hoy FEF.
a) Decreto 7597/77
b) Decreto 6254/81
¢) Resolucion 91/01
d) Resolucion 663/09
e) Resolucion 133/14. Modificacion del resolucion 663/ 09 plan de estudios vi-
gente

f) FEF: disefo de plan de estudios como carrera universitaria

a) Plan de estudios de la carrera PEF decreto 7597 del aiio 1977.

Este plan estuvo compuesto por asignaturas agrupadas de la siguiente manera: formativas
docentes, formativas complementarias, profesionales teoricas, profesionales practicas, y de-
portes: En la agrupacion Profesionales practicas aparecen Gimnasia, Gimnasia deportiva y
Atletismo asociadas al Entrenamiento (donde aparece por primera vez esta palabra denomi-
nada hegemonica) y junto a la palabra deporte se nombro a trece (10) deportes mas, inclu-
yendo a la vida en la naturaleza en esta agrupacion como deporte.

Profesionales practicas
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Gimnasia, Gimnasia deportiva, Atletismo, Educacion ritmica, Educacion fisica in-
fantil, Recreacion, Actividades fisicas adaptadas, Danza creativa educacional, Entre-
namiento.

Deportes, Basquetbol, Futbol, Hindbol, Hockey sobre césped, Natacion, Pelota al
cesto, Rugby, Softbol y Béisbol; Voleibol, Vida en la naturaleza” (Decreto 7597

afno 1977, extraido de Carpeta de planes estudios del Archivo IPEF.

b) El plan de estudios de la carrera PEF decreto 6254 del afio 1981.

En esta malla curricular compuesta por areas ciencias biologicas, las ciencias humanisticas,
y el area técnico-didactica. Los deportes eran comunes para los cursos de varones y mujeres
siendo practicados por separados, correspondiendo a la modalidad de cursado vigente, hubo
deportes ensefiados de manera exclusiva para los varones como el futbol, el rugby y la gim-
nasia deportiva masculina; mientras que hockey, pelota al cesto y la gimnasia artistica feme-
nina, danza ritmica, la danza creativa educacional solo para mujeres. En su estructura curri-
cular encontramos la palabra entrenamiento y deportes en las areas biologicas y técnico di-

dactica:

Areas de ciencias biologicas: Anatomia aplicada. Fisiologia aplicada. Educacién sanita-
ria y primeros auxilios. Analisis del movimiento Teoria y practica del entrenamiento.

Area técnico didactica: Gimnasia. Natacién. Atletismo. Handbol. Pelota Al Cesto.
Educacion Fisica Infantil. Recreacion. Rugby. Hockey. Vida En La Naturaleza. Danzas
Folcloricas. Basquetbol. Voleibol. Gimnasia Deportiva. Softbol. Danza Creativa Educa-
cional. Fatbol. Asignaturas Optativas.

(Decreto 6254 del afio 1981 extraido de carpeta de planes de estudio del Archivo IPEF)
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¢) Plan de estudios de la carrera PEF con la resolucion 91 del afio 2001.

Este plan de estudios 91/ 01 de la carrera PEF, present6 en cada uno de los afios de la
carrera la palabra deporte, pero se le agrego la palabra ensefianza y desaparecieron las de-
nominaciones de cada uno de los deportes. Se puso el acento discursivamente que, en la for-
macion de profesores de EF, los estudiantes debian saber ensefiar en deporte mas que practi-
carlo. En la malla curricular la palabra deporte y su ensefianza se corresponden al afio de
cursado:

En primer afio eran siete (7) espacios curriculares: Sociedad y sistema a educativo; Aprendi-
zaje; Practica docente [; Deporte y su ensefianza I; Gimnasia y su ensefianza I; Juego; Fun-
damentos biolégicos del movimiento 1.

En segundo afio se dictaron ocho (8) espacios curriculares: institucion escolar, Ensefianza
y curriculum; Practica docente II; Deporte y su ensefianza II; Juego motor; Fundamentos del
movimiento II, Vida en la naturaleza I.En tercer afio se dictaron ocho (8) espacios curricula-
res: Practica docente III; Fundamentos bioldgicos del movimiento humano III; Deporte y su
ensenianza III; Gimnasia y su ensefanza I1I; Epistemologia de la educacion fisica; Vida en
la naturaleza II; Movimiento expresivo I; Desarrollo y aprendizaje motor.

Y el Cuarto afio se dictaron seis espacios mas dos (2) optativos; Investigacidon y conoci-
miento Practica docente IV; Deporte y su enseitanza IV; Gimnasia y su enseianza [V; Mo-

vimiento expresivo II; Epistemologia de la educacion fisica.

d) El plan de estudios de la carrera PEF con resolucion el 663 /09.
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La validacion nacional que le otorg6 el Instituto Nacional de Formacién Docente (INFD),
dependiente del Ministerio de Educacion de la Nacion', le aport6 la posibilidad de unificar en
el disefo curricular para el profesorado de educacion fisica para toda la Provincia de Cordoba.

La palabra deporte apareci6 en el campo de la formacion especifica de primer a cuarto
afio. En la malla curricular en primer afio no aparecié la palabra deporte, pero si atletismo y
la gimnasia como ajenos a este.

En segundo afio se detallo, al deporte colectivo I, didactica I de los deportes colectivos,
deporte colectivo II. En tercer afio aparecio el deporte colectivo 111, didactica de los de por-
tes colectivos III, deporte colectivo IV. En cuarto afio se continu6 enumerando al deporte
colectivo V, deporte colectivo VI y deporte colectivo VII.

Se mantuvo la preocupacion de distinguir la ensefianza del deporte, separandolo de la
practica de este, reemplazando la palabra ensefianza por didactica de los deportes, que fue
un seminario que se dictdé de manera simultanea.

e) El plan de estudios de la carrera PEF con resolucion el 133 /14.

! E1 IPEF, dependiente de la Facultad de Educacién Fisica de la Universidad Provincial de Céordoba (UPC)
ofrece, para la formacion de docentes y la formacion técnico profesional:

-Organizacion de la carrera de formacion docente, seglin los Lineamientos para la Transformacion Curricular,
Res. 24/07. ILN.F.D., actualmente en proceso de Revision Curricular para su adecuacion a los lineamientos de
la Direccion Nacional de Politicas Universitarias.

-Organizacion de la carrera de formacion técnica segun los lineamientos de la Direccidén Nacional de Politicas
Universitarias, con titulacion de validez nacional.

-Personal docente altamente calificado, con titulacion de nivel superior universitario de grado y postgrado.
-Produccion cientifica y académica del establecimiento y/o de sus docentes (investigaciones y publicaciones).
Desde el afio 2008 diferentes grupos de docentes participan de los proyectos concursables del INFD, habién-

dose aprobado y financiado cada uno de los proyectos presentados.
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Actualmente, rige para el Profesorado de Educacion Fisica el Plan de Estudio con Reso-
lucion Ministerial N° 133/14 con la validacion nacional que le otorgo el Instituto Nacional de
Formacioén Docente (INFD), dependiente del Ministerio de Educacion de la Nacion. La pala-
bra deporte aparecio en el campo de la formacion especifica de primer a cuarto afio.

Campo de la Formaciéon Especifica: Deporte Colectivo 1. Didactica I de los Deportes
Colectivos*, Deporte Colectivo II, Deporte Colectivo 111 Didactica I de los Deportes Colec-
tivos*; Deporte Colectivo IV, Deporte Colectivo V, Deporte Colectivo VI, Deporte Colectivo
VII; sin modificaciones con respecto al plan anterior, expresando al deporte colectivo en ge-
neral y al atletismo y la gimnasia desde la disciplina y no como deporte individual y la nata-

cion que fue reemplazada por practicas acuaticas.

2.6.7. Las corrientes de la EF, como discursos hegemonicos e influyentes de los planes de

estudios de la carrera PEF del IPEF, hoy FEF.

Los discursos de las distintas corrientes de la EF han marcado e influido en ciertos mo-
mentos historicos a los discursos de los distintos planes de estudio de la carrera PEF del
IPEF, hoy FEF, contribuyendo con la permanencia de la RS hegemonicas de la EF.

Entre las més conocidas corrientes de la EF y siguiendo Zalagaz Sanchez (2001) y otros
podemos mencionar:

La corriente Pedagogicista de la EF: Tuvo como discurso y objeto de estudio a las
conductas motrices, incidiendo pedagdgicamente sobre la dimension corporal- motriz del

sujeto. Su finalidad se relaciond con la disponibilidad corporal y motriz de mantener la sa-
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lud, el trabajo en equilibrio para una mejor calidad de vida; tom6 al movimiento como ins-
trumento basico de adaptacion al entorno fisico y social, y buscé formar a la personalidad a
través de lo afectivo cognitivo y socio-moral.

La corriente Militarista: En esta linea, los ejercicios fisicos fueron el objeto de estudio,
buscando en la preparacion fisica el desarrollo de las capacidades fisicas para lograr jovenes
potentes, resistentes, fuertes y disciplinados, capaces de soportar los rigores del combate y la
obediencia debida, con un fin patridtico pudiendo defender a su nacion.

La corriente Higienista: Entendi6 a la EF como una disciplina cientifica que estuvo li-
gada directamente a la preservacion de la salud individual y comunitaria, y el objeto de estu-
dio fue el movimiento enfatizando el desarrollo de la condicion biologica, logrando preser-
var la salud individual y comunitaria, desde un beneficio fisico.

La corriente Fisico Deportiva: La competicion fue el medio que permitio exaltar los va-
lores deseados por la sociedad moderna, vinculados a modelos jerarquicos y elitistas, donde
aparecio el deporte como una manifestacion jerarquizada dentro de la cultura de lo corporal,
y su objeto de estudio se ancld en la motricidad, para adquirir el desarrollo de las capacida-
des motrices, la técnica y las capacidades condicionales, teniendo como finalidad ser com-
petente motrizmente con el objetivo que el sujeto esté ligado a la resolucion de problemas, y
logre por medio del deporte, valores sociales.

La corriente Psicomotricista: Considerd a la EF como una disciplina cientifica basada
en el estudio de las conductas motoras buscando el desarrollo de las capacidades motrices y
psicomotrices logrando una conciencia sobre el movimiento como acto inteligente y com-
plejo, cuya finalidad es el conocimiento de si mismo, del propio cuerpo, con el fin de favo-

recer la autonomia y la libertad.
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La corriente Praxiologica: la EF es una disciplina de intervencion, y su objeto de estu-
dio es la accidon motriz y se centra en descubrir la 16gica interna de las situaciones motrices.
Su especificidad se basa en el desarrollo de las acciones motrices, donde el objetivo es la
toma de decision, tomando al sujeto que se mueve.

La corriente Socio — critica popular: la EF es una practica pedagodgica, con sentido so-
cio politico, cuyo objeto de estudio son las manifestaciones de la cultura corporal, siendo su
finalidad la de formar seres criticos, y sensibles a la realidad.

En conclusion;

Los planes de estudios iniciales de la carrera PEF, fueron construidos en el marco de lineas
positivistas y ligadas al discurso médico, se paso por varias transformaciones y modificacio-
nes siguiendo el discurso de la educacion, desde el homogeneizador, la pedagogia por obje-
tivos, el constructivista y el critico, en consonancia con la influencia de las corrientes de la
EF que buscaron cambios y rupturas en los discursos de la EF. En todas las mallas curricu-
lares de los planes de estudio de EF, el nombre de algunas asignaturas sigui6 denominan-
dose igual que el plan de estudios de creacion del IPEF en 1946, se destaco la permanencia
de los conceptos como el deporte con supremacia en todas las mallas curriculares hasta la
fecha, mientras fue mencionado notablemente menor la palabra entrenamiento y la salud
que aparece directamente; siendo las palabras principales del contenido hegemonico de la

RS de la EF.

2.6.8. Los discursos hegemonicos de los profesores de EF en la formacion docente en el

IPEF hoy FEF.
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Los discursos de las corrientes de la EF, influyeron en los planes de estudios de la carrera
PEF a lo largo del tiempo, algunos permanecieron en algunas asignaturas que siguieron de-
nominadas con los mismos nombres, vislumbrando ciertas subsistencias de las lineas hege-
monicas de la EF de los planes de estudios anteriores. Estas permanencias fueron conservadas
y portadas por los profesores que se desempefiaron en las unidades curriculares con el mismo
nombre; sin modificacion en sus discursos hegemonicos a pesar de la variacion de sentidos
aportados por nuevas influencias de las corrientes de la EF presentes en los planes de estudios
de la formacion de docente de EF.

Por lo que se puede manifestar que, si los profesores egresaron tras haber cursado esos
planes de estudio siguieron o siguen presentes en las aulas del IPEF, hoy FEF, formando
futuros profesores de EF, y también en diferentes niveles del sistema educativo, fue posible
visualizar en los discursos y practicas a través de los estudiantes que ingresaron, cursaron y
egresaron de la carrera PEF, la influencia del discurso hegemonico para la conformacion de

la RS de la EF.

Las transformaciones de nuevos planes de estudio para la carrera PEF a lo largo de la
historia del IPEF, hoy FEF, permiti6 la permanencia de la RS hegemonica de la EF hasta la

ultima modificacidon realizada en el afio 2010.

2.7. Clasificacion en tipos de RS hegemonicas, emancipadas y polémicas.

Para el estudio de las RS de la EF desde la mirada estructuralista, fue importante tener en

cuenta que una RS sélo se cred y funciond en el grupo de los estudiantes de la carrera PEF,
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donde sus miembros reconocieron su pertenencia y saben quiénes pertenecian al grupo; ca-
racterizdndose por tener pensamiento grupal.

En el fenémeno de las RS se destaco el caracter dinamico del pensamiento, el lenguaje y
las practicas sociales y en su caracter co-construido por las interdependencias entre lo social
y lo individual.

Moscovici (1988) enuncid la clasificacion de los tipos de RS en tres: hegemodnicas, eman-
cipadas y polémicas; las RS hegemonicas tuvieron un caracter de coercion, fueron colectivas,
uniformes, su contenido se compartid a nivel macro social legitimado y no son susceptibles
de discusion social. se hicieron visibles en el discurso a través de enunciados afirmativos y

descriptivos de caracter universal.

Representaciones hegemonicas: les es tipico un alto grado de consenso entre los
miembros del grupo y se corresponderian mas con las representaciones colectivas enun-
ciadas por Durkheim. Representaciones emancipadas: no tienen un caracter hegemoénico
ni uniforme, emergen entre subgrupos especificos, portadores de nuevas formas de pen-
samiento social. Representaciones polémicas: surgidas entre grupos que atraviesan por
situaciones de conflicto o controversia social respecto a hechos u objetos sociales rele-
vantes y ante los cuales expresan formas de pensamiento divergentes. (Moscovici, 1988,

pp. 211-250).

Las RS emancipadas derivaron de la circulacion de conocimientos e ideas pertenecientes
a subgrupos que conviven sin cuestionar a las RS hegemonica; y las RS polémicas que fueron

contenidos expresados como aceptacion y resistencia surgidos desde conflictos sociales.
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2.7.1. Representaciones Sociales hegemonicas de la EF en el IPEF, hoy FEF.

Para comprender a la RS hegemonica de la EF obtenida en el afio 2009 y en el 2013, fue
necesario conocer la vinculacion de las palabras deporte, entrenamiento y salud (Tita et al)
con la EF, determinando sus permanencias, transformaciones o cambios hasta nuestros dias
en el IPEF, hoy FEF.

En el afio 2009, se logro establecer y se identifico el “paradigma fisico deportivo” como

contenido hegemonico siendo el tradicional en la EF.

La RS de EF en el IPEF fue deporte, entrenamiento y salud, y luego en primer afio
se agregan elementos periféricos, pero no logran desestabilizar al nticleo central y a
los elementos como el valor simbolico, el valor asociativo, el valor expresivo de la RS
de la EF no se modifica, permitiendo la permanencia, estabilidad, de la RS de la EF.

(Tita, Ponce, Cuello y Trigueros, 2009).

Segtn explican las autoras, el “Paradigma Fisico Deportivo” le asigné al concepto de sa-
lud, un caracter disciplinante, adoptando formas de control social, donde la salud abarco6 la
eliminacion de toda la fuente corrupcion, pecado moral, subversion ideoldgica; siguiendo a
Carballo, C. (1999).

A lo que le podemos atribuir un caracter higiénico, como forma de control social, vincu-
lado al paradigma de la medicina con la incorporacion de habitos de limpieza como regula-
cion de esos cuerpos en la vida cotidiana. Se utilizd como enmienda para los transgresores
de la normalidad, como moral para los amorales, correctivo para delincuentes, medicamento

para vagos, pedagogia para inadaptados.
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El deporte y toda la practica corporal cumplieron una funcion higiénica, se entendié que
los sujetos que practicaron deporte desarrollaron un estilo de vida saludable, rechazando los
habitos toxicos, abandono al sedentarismo y le permitié la adquisicion de un estado de con-
dicion 6ptimo.

El concepto de rendimiento reemplazo el término de educacion por el concepto de entre-
namiento. Segun Benilde Vazquez Goémez (2001) la practica deportiva en la escuela, en sus
métodos y objetivos, persiguid el rendimiento y la competicion; se centraron en la demostra-
cion y repeticion como via de adquisicion de habilidades del nifio.

También se comprobo la importancia de los conceptos que conformaron la RS he-

gemonica de la EF segun el orden de aparicion de los discursos:

El orden de los tres elementos que conforman dicha RS corresponde a la importancia
que cada uno posee en los discursos analizados. Cuando hablan del deporte, lo relacio-
nan con entrenar, practicar y aprender deportes. Cuando hablan del entrenamiento lo
reducen a entrenar como practica, y cuando hablan de la salud lo vinculan al fisico o
estado fisico, entendiéndose como buen fisico, y estado fisico ligado a la forma y a la
estética corporal, no se asocia con el estado saludable. (Tita, Ponce, Cuello y Trigueros

2009).

Krausse, (1988), graficé la reconstruccion de la estructura interna de las RS a través del

analisis cualitativo descriptivo y relacional. En memorias de la IV conferencia internacional
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sobre RS. México. Francia: universidad autbnoma Metropolitana- Leps. Ehess. En Araya

Umana (2001).

[lustracion 2

Ilustracion 2 Krausse, M. (1988), ilustracion la reconstruccion interna de la RS a través del anélisis
descriptivo y relacional. En memorias de la IV conferencia internacional sobre RS. La era de la psicologia
social. México- Francia: Universidad Autéonoma Metropolitana-Leps-Ehess. En Araya Umaiia S, (2002)

El grafico de Krausse (1988), fue adaptado con la reconstruccion de RS de la EF (Tita
et al., 2009) y modificado en esta tesis.

Tlustracion 3
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Ilustracion 3 grafico adaptado de krausse (1988) realizado por (Tita et al., 2009). Modificado por Tita
2019.

Ese gréfico surgio de la descripcion del sujeto ingresante estudiante de la carrera EF en el

ano 2010.
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Esa EF colmada de tensiones y confusiones, atravesada por varias corrientes de EF es lo
que recibieron los estudiantes en su contacto con el objeto representacional EF, tanto en el
sistema educativo, o en otros escenarios. Se confundid con el entrenamiento, la salud o fue
desplazado por el deporte. De ese modo se compusieron las RS de la EF que luego llegaron
a la carrera PEF traidas por los ingresantes. Estas tensionaron con las RS de los profesores
de EF que ensefian en la carrera PEF, que tuvieron procesos idénticos o muy diferentes para
construir una RS de la EF y que siguen reconstruyendo, pero condicionados por los momen-
tos histdricos, social, politico y pedagdgico en que pasaron como estudiantes por el IPEF
permitiendo que la RS hegemonica de la EF haya permanecido hasta entonces.

Con todas estas versatilidades, de lugares y momentos histéricos en la formacion de los
docentes, con diferencias pedagdgicas, disciplinares, contribuyeron como formadores y por-
tadores de RS de la EF en la carrera PEF, y son nuestros estudiantes los que naturalizan o
modifican esas RS hegemonicas de la EF.

Esto explicé en su momento, porque un ingresante al IPEF que curs6, primer, segundo,
tercer y cuarto afio le fue posible sostener a la RS hegemonica de la EF, debido a que los
elementos centrales de la RS de la EF permanecen, pero con el cursado se incorporaron ele-
mentos periféricos muy fuertes posibles de transformarse en centrales; y alli reside la posibi-
lidad de transformacion de las RS de la EF.

La RS de la EF se determin6 como “hegemonica” (Tita et al.,2009). como se sefiald en el
afio para los ingresantes y los estudiantes que cursaron el primer afio de la carrera PEF en el
IPEF con el plan de estudios 91/01, donde los elementos periféricos y emergentes no logra-
ron transformarse en centrales, como para modificar la RS de la EF. En el afio 2013 se co-

rroboro en los estudiantes de tercer y cuarto afio de la carrera PEF que la RS sigui6 siendo
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hegemonica, a pesar de la transformacion del plan de estudios en el afio 2010, cuya modifi-
cacion fue relevante para la provincia de Cordoba y para la EF; porque se construyeron los
disefios curriculares para los profesorados de EF de la Provincia de Cordoba, que unifico, al
menos de algin modo, contenidos, unidades curriculares, sentidos que se debieron incorpo-
rar en todos los planes de estudio de la carrera PEF.

De este modo se visualizaron a los actores o protagonistas que construyeron y aportaron
a la permanencia de la RS hegemonica de la EF, como los profesores y estudiantes de cada
uno de los niveles educativos que a lo largo del tiempo sostuvieron a la EF en bases a creen-
cias, estereotipos, imagenes, reflejadas en los discursos y practicas corporales y que nos per-
miti6 establecer dicha RS de la EF hasta entonces.

Tal como lo expresoé el resultado de la investigacion del ano 2013, “se afirm6 que la RS
de la EF sigui6 siendo hegemonica, se construyeron RS emancipadas de la EF, que lograron
acomodarse conviviendo independiente y no pusieron en juego al NC de la RS hegemonica

de la EF” (Tita, et al., 2013).

2.7.2. Tipos de transformaciones de las RS y las transformaciones de las RS de la EF.

Por ultimo, se hace mencidn a la clasificacion de contenidos de las RS en hegemonicos,
emancipados y polémicos, de Moscovici (1988), nos hablo de la afeccion que sufrié el NC
segun procesos de transformacion por la incorporacion de nuevos elementos del objeto re-
presentacional.

Las RS presentaron tipos de transformaciones: resistentes, progresivas y brutales. las re-
sistentes, ocurrieron cuando las practicas nuevas y contradictorias con la RS pudieron inte-

grarse por el SP y se trataron mediante interpretaciones, justificaciones, racionalizaciones o



66

referencias a normas externas a la RS. Esto es cuando lo periférico genera confrontacién con
lo central en discursos (palabras de culturas juveniles, lenguajes corporales inéditos, gestua-
lidades y motricidades marginales que se cuelan en las motricidades ortodoxas de los depor-
tes tradicionales), y logran integrarse o justificarse.

Las transformaciones progresivas, ocurrieron cuando las nuevas practicas no fueron total-
mente contradictorias a las RS, por lo cual ésta transform6 sin cuestionamiento esencial del
NC, aunque al enriquecerse y fusionarse €ste, con los nuevos elementos genera un nuevo
NC; por ejemplo, el concepto deporte podemos encontrar, el deporte competitivo, el deporte
adaptado, el deporte social, deporte recreativo.

Las transformaciones brutales, sucedieron cuando las nuevas practicas se perciben como
permanentes o irreversibles, actuaron directamente sobre el NC, sin la posibilidad de actuar
a los mecanismos de defensa, produciendo un cambio radical en la RS, como las que pasa-
ron a mediados de los anos noventa, cuando se unifico el cursado de la carrera PEF de varo-
nes y mujeres con la consecuencia académica de suprimir los planes de estudios segtin los
géneros para la carrera PEF con practicas corporales especificas; como las que realizaban
exclusivamente los varones, como el caso del rugby, futbol, y otras solo las mujeres como el
hockey, pelota al cesto, (que luego desaparecio de la curricula), o la danza creativa y con-
temporanea. Es decir que los cursos constituidos por varones y mujeres comenzaron a cursa-
ron toda la misma malla curricular, convirtiéndose en una trasformacion brutal y perma-
nente e irreversible.

Por lo expresado en las RS hegemonicas de la EF estuvieron presentes los elementos va-
riables dominantes y residuales ligados a lo historico, lo tradicional, que lograron mantener

sin modificaciones a lo largo del tiempo a esa RS y lo emergente fue incorporado de modo



67

parcial y transitorio afectando al NC de la RS hegemonica de la EF; provocando transforma-
ciones progresivas y resistentes creando otro NC, otra RS de la EF. Lo emergente, es un
concepto que alude a la aparicién de tendencias corporales que emergen desde el cursado de
la carrera PEF, otras variantes corporales, deportivas, ludicas motrices impulsadas desde
sectores subalternos contrahegemdnicos que intentan instalar o hacerse lugar en la EF con
otras opciones de participacidn corporal por ejemplo los deportes urbanos, extremos, alter-
nativos, las practicas ludicas nuevas como los juegos de los pueblos originarios, deporte
adaptado, deporte tras género por mencionar algunos, y aquellas practicas que surgen en la

unidad curricular Gestion de proyectos .

Capitulo 3 Sistema periférico y los elementos emergentes del cursado de la carrera EF

en el espacio y tiempo institucional IPEF; hoy FEF.

3.1. Las funciones del sistema periférico.

La TNC, se eligio, indagando el NC y al SP, buscando en estos ultimos posibles transfor-
maciones y por ende de la RS de la EF de los sujetos que cursaron primer, segundo, tercer y
cuarto afio en la carrera PEF.

El SP incorpora y asimila nuevas informaciones y protege al NC de las amenazas; en el
SP quedaron elementos mas ductiles e inestables determinados por la historia individual de
los sujetos que cursaron la carrera PEF, por sus intereses particulares, influidos por el con-
texto social inmediato y mas vulnerable. E1 SP comprende a los elementos dindmicos que
cambian, lo instituyente: resistencias, practicas alternativas emergentes en cada uno de los

afios de cursado, presentes en las nuevas unidades curriculares de la malla curricular del ac-
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tual plan de estudios, con la incorporacion de discursos y practicas corporales con conteni-
dos emancipados o polémicos sobre la EF propuesto por Moscovici(1988) o contra hegemo-
nias y hegemonias alternativas a decir de Williams(1988) que se instalaron en el IPEF, hoy
FEF. El SP presenta tres funciones planteadas por Erlich, (1985) que fueron recuperadas por
Abric (2001).

La funcién de concrecion: Son dependientes del contexto e integran los elementos de la
situacion en las que la RS se produce, hablan del presente y de lo vivido del sujeto, estan ahi
para sefalar detalles y crean un ambiente contextual particular; fue el IPEF, hoy FEF, un
espacio institucional, donde sucedio la funcion de concrecion del SP, debido a que los estu-
diantes tuvieron contacto con el objeto representacional cursando cada uno de los afios de la
carrera PEF, distinguiéndose de otros espacios de los conocidos por el sujeto y donde se re-
lacion6 con la EF.

De regulacion: Desempenan la adaptacion de la RS a la evaluacion del contexto y fueron
integrados a la periferia de la RS. Los elementos susceptibles que pusieron en duda la repre-
sentacion pudieron ser integrados otorgandoles un estatus menor, porque los reinterpretd, o
se les concedio un caracter de excepcional condicionalidad, constituyendo el aspecto movil
y evolutivo de la RS. Por ello en esta investigacion, se indagd, cada uno de los afios de cur-
sado, obteniendo cuales fueron los posibles emergentes susceptibles, capaces de modificar
la RS hegemonica de la EF.

De defensa: Funcionando como sistema de defensa de la RS, la transformacion de la RS
se operd mediante la transformacion de sus elementos periféricos: cambios en la pondera-
cion, interpretaciones nuevas, deformaciones funcionales defensivas, integracion condicio-

nal de los elementos contradictorios que podran aparecer y ser sostenidos.
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Los elementos periféricos fueron considerados esquemas organizados por el nucleo cen-
tral; “garantizando de forma instantanea el funcionamiento de la representacion como rejilla
de desciframiento de una situacién” (Flament 1989, p. 209). Y en el funcionamiento de la
RS de la EF fueron prescriptores de los comportamientos y de la toma de posicion del su-
jeto; indicaron lo que es normal de hacer o decir de una situacion dada sobre la EF en el
transcurso del cursado, permitieron conducir las reacciones de los sujetos, sin tener que acu-
dir a las significaciones centrales.

Los elementos periféricos rodean al NC, le otorgaron su ponderacion, valor y funcion
constituyendo lo esencial de la RS, es su lado mas accesible, pero también lo mas vivo y
concreto en palabras de Abric, “abarcan informaciones retenidas, seleccionadas e interpreta-
das, juicios formulados respecto del objeto y su entorno, estereotipos y creencias”. (2001,
p.3). Por ello el abordaje continuaron siendo los sujetos estudiantes de la carrera PEF. (...)
“los esquemas periféricos expresan condicionales lo frecuente, a veces lo excepcional, pero
nunca lo anormal” (Moliner, 1992 en Abric, 2001, p.27).

Estos elementos se jerarquizaron quedando mas o menos cercanos a los elementos cen-
trales, y desempefiaron un papel importante en la concrecion de la RS. Y los elementos peri-
féricos mas distantes, aclaran o justifican esta significacion. “constituyen la interface entre
el NC y la situacion concreta en la que se elabora o funciona la representacion” (Abric, 2001

p. 23).

3.1.1. Los elementos dindamicos, emergentes de las unidades curriculares del actual plan de

estudios de la carrera PEF en el IPEF, hoy FEF.
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En el afio 2008, se trazaron los lineamientos curriculares nacionales y fue marco para la
construccion del disefio curricular del PEF con criterios comunes para toda la Provincia de
Cordoba tales como: “la duracion de la carrera, la organizacion de los campos formativos, el
fortalecimiento del orden disciplinar para la estructuracion del curriculum, la transferibili-
dad de los conocimientos, la organizacion de la practica docente”. (Disefio curricular. Profe-
sorado de Educacion Fisica. Disefio curricular de la provincia de Cordoba 2009 p. 8).

Entre las unidades curriculares nuevas del plan de estudios Resolucion N°663/09 y que
aparecieron, se encontrd a: Sujetos de la Educacion, Educacion Fisica en la educacion espe-
cial, Educacion Fisica en el nivel inicial, Problematicas socioantropologicas en educacion,
Etica y construccion de ciudadania, Educacion sexual integral y Gestion de proyectos distri-
buidas desde primer a cuarto afio de la carrera PEF.

La emergencia de estos nuevos espacios en el campo de la EF, la resignificé como prac-
tica pedagogica y social, cuyo objeto fue la intervencion intencional y sistematicamente en
la construccion corporal y motriz de los sujetos, colaborando con su formacion integral por
medio de practicas de EF que consideren la totalidad de los sujetos, situados en los contex-

tos sociales de pertenencia.

3.2. La Educacion fisica hoy: los elementos emergentes en sus discursos y sus prdcticas

para la conformacion de nuevas RS de la EF.

La EF institucionalizada en el IPEF, hoy FEF, present6 un discurso acorde con lo plan-

teado en el disefio curricular del PEF segtn el plan de estudios, resolucion N° 663/09 y su
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modificacion en el plan de estudios N°133/14, presentaron practicas pedagogicas con inno-
vadoras acciones educativas coherentes y significativas, que contemplaron al sujeto que
aprende situado en su contexto historico. Se entiende a los discursos como a los conjuntos
de enunciados o actuaciones verbales que le otorgaron existencia al objeto representacional,
en este caso de la EF.

En el documento del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, de la Nacion, Di-
reccion de Gestion curricular y Formacion docente areas curriculares- Educacion Fisica se

explicita:

...y crear las condiciones para incidir en el desarrollo de la corporeidad y de la motri-
cidad como dimensiones humanas, capaz de dar respuesta a los sujetos en su situacion
y necesidad de aprendizaje, contextualizado en una sociedad cambiante, atravesado

por conflictos de clase y capitales culturales diferentes. (Gomez, J. (s.f).

La EF que se manifesto en los nuevos discursos abordo al sujeto desde la dimension
compleja contextualizado en la sociedad que lo rodea, como condicion que lo distingue, po-
sibilitando el desarrollo de competencias corporales y motrices propias para su realizacion
como sujeto determinado y enmarcado por el contexto socio histdrico, tal como detallo en el
punto 1.3.1 al plantear el tema de esta tesis.

No obstante, en la EF en el IPEF, hoy FEF, ha sido posible visualizar en las practicas
corporales del cursado de la carrera PEF discursos y practicas docentes contintian con el dis-
ciplinamiento de los cuerpos, el control y reproduccion mediante técnicas basadas en la re-

peticion de gestos técnicos anclada en visiones mecanicista de la EF, utilizando el cuerpo
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con un sentido instrumental donde posible ensefiarse de manera general en todos los niveles
del sistema educativo. Es decir, en las practicas corporales cotidianas, de EF tanto fuera
como dentro de la institucion, siguieron en vigencia los planteos discursivos y practicas he-
gemonicas vinculadas al “deporte, al entrenamiento y a la salud” (Tita et al.,2009) que
permanecido hasta entonces.

Mas alla de los discursos emergentes de los contenidos polémicos o emancipados de RS
en palabras de Moscovici (1988), o de hegemonias alternativas o contrahegemonias a decir
de Williams (1988), que plantearon nuevas miradas y alternativas sobre la construccion de
una nueva EF;

El discurso actual comprende a la EF como précticas corporales intencionadas y sistema-
ticas, con un sentido pedagdgico: comprendiéndola como un espacio social, de acciones cor-
porales y motrices, de influencias, pero, sobre todo de luchas (materiales y simbdlicas) y de
construccion; aunque en las practicas y en las RS esos sentidos no son claramente visibles,
generando confusiones, tensiones permanencias y rupturas al interior del campo disciplinar
EF.

Se puede afirmar parafraseando a Gabriel Cachorro (2010), las practicas corporales exce-
dieron a las explicaciones que ofrecid la motricidad en el esclarecimiento de las acciones
motrices, brindando otras dimensiones para interpretarlas. Y en palabras de Bourdieu (1972)
se constituyeron como configuraciones particulares del movimiento donde se materializaron
los sentidos sociales de los sujetos mediante sus vinculos, expresando modos y uso siendo
regidas por el habitus en términos del autor. Entendiendo a habitus como al conjunto de es-
quemas generativos socialmente estructurados a partir de los cuales, los sujetos percibieron
el mundo y actuan en él. Tales esquemas, fueron conformados a lo largo de la historia de

cada sujeto, donde éste se construyo, en la interiorizacion de la estructura social del campo
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concreto de relaciones sociales. Al mismo tiempo han sido estructurantes: son las estructu-
ras a partir de las cuales fue posible la produccion de pensamientos, percepciones y acciones

de los sujetos;

El habitus se define como un sistema de disposiciones durables y transferibles -estruc-
turas estructuradas predispuestas a funcionar como estructuras estructurantes- que in-
tegran todas las experiencias pasadas y funciona en cada momento como matriz es-
tructurante de las percepciones, las apreciaciones y las acciones de los agentes cara a
una coyuntura o acontecimiento y que €l contribuye a producir. (Bourdieu, 1972,

p.178).

Las propensiones actuales en los ultimos planes de estudios en esta institucion buscaron
nuevas practicas corporales centradas en ayudar al sujeto en los procesos de construccion de
su cuerpo y sus practicas corporales desde planteos abiertos, ludicos, y pedagdgicos orienta-
dos desde un andlisis sociocultural, de las circunstancias historicas exigiendo la revision cons-

tantemente de la significacion de los discursos, de las practicas y de las RS de la EF.

3.3. Los elementos emergentes y dinamicos del cursado de la carrera EF que contribuyen
al sistema periférico de la RS de la EF en el espacio y tiempo institucional IPEF; hoy

FEF.
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Lo emergente, es un concepto que alude a la aparicién de tendencias corporales en las
unidades curriculares de la carrera PEF , donde emergen otras variantes corporales, deporti-
vas, ludicas motrices impulsadas desde sectores subalternos contrahegemonicos que intentan
instalar o hacerse lugar en la EF con otras opciones de participacion corporal por ejemplo
los deportes de aventura, extremos, alternativos desde la aplicacion en el nivel secundario,
las practicas ludicas nuevas, los juegos de los pueblos originarios, las practicas inclusivas y
la diversidad en la EF, la EF en la modalidad especial con intervenciones en instituciones
con atencion para discapacitados, el deporte adaptado por mencionar algunas de las practi-
cas situadas como por ejemplo, la dimension las Jornadas de educacion fisica, género y
practicas corporales que surgieron a partir de talleres integradores de practicas en unidades
curriculares compartidas del altimo plan de estudios (Resolucion. N°663/09 y la modifica-
cion N°133/14) como Educacion sexual integral, Problematicas socio antropolédgicas, Suje-
tos de la educacion.

También aparecen las practicas deportivas alternativas (slackline, ringo, Jugger, par kour,
entre otras que vienen desarrolldndose en el nivel secundario e irrumpen a nuestras practicas
docentes del profesorado a través de las demandas de nuestros practicantes que asisten a las
escuelas. O el caso de las intervenciones desde la unidad curricular EF en la modalidad espe-
cial donde se abordan la problematica de la discapacidad y la EF. Todas estas demandas, son
nuevas irrupciones emprendidas también desde la unidad curricular de Gestion de proyectos
en proyectos particulares creados por los estudiantes.

En estas unidades curriculares con nuevas practicas aparecen las cuestiones de lo contra-
hegemonico, alternativo, lo nuevo, lo instituyente, estos elementos periféricos generan con-
frontacion con lo central de los discursos (palabras de culturas juveniles, lenguajes corporales

inéditos, gestualidades y motricidades marginales que se cuelan en las motricidades ortodoxas
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de los deportes tradicionales) y que atraviesan el cursado de la formacion del docente en EF
y que resultaron condicidn necesaria para una posible transformacion de la RS de la EF. En
ese sentido siguiendo a Abric, (1996) Ejebarrieta (1995), citado por Ruiz (2001) en Vergara
Quintero sefiala: “(...) para que una RS se transforme dependera del resultado de dos dimen-
siones: del grado de oposicion entre practicas antiguas y nuevas, y del grado de reversibilidad
de la situacion que dio origen a la aparicion de las nuevas practicas.” (2008, p.69).

En el IPEF, hoy FEF, se observd en esta investigacion, las practicas antiguas serian las
hegemonicas y las nuevas, las emergentes asi estaria dado el resultado del grado de oposi-
cion entre practicas hegemodnicas y emergentes, como condicion necesaria para pueda trans-
formarse una RS y también del grado de reversibilidad de la situacion que dio origen a la
aparicion de las nuevas practicas, las emergentes, desde las intervenciones de las unidades
curriculares que se incorporaron en los dos ltimos planes de estudio de la carrera PEF
como Sujetos de la educacion, Educacion sexual integral, Gestion de proyectos, Problemati-
cas socioantropolédgicas y Educacion fisica en modalidad especial, con discursos e interven-
ciones para los estudiantes de educacion fisica en poblaciones donde emergen nuevas practi-
cas de EF en contextos de la escuela como en proyectos socio comunitarios; proyectos con
algunos de los deportes alternativos dentro y fuera de la escuela, o las intervenciones que
realizan los estudiantes en instituciones para abordar a los sujetos con discapacidad de los
realizan en la Institucion, talleres, eventos y capacitaciones sobre el abordaje de la educa-
cion fisica desde la perspectiva de género y diversidad.

De ello dependi¢ la transformacion de la RS hegemonica de la EF en otra RS de la EF

durante el transito y permanencia de los estudiantes cursando los cuatro afios por la carrera
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PEF; los estudiantes construyeron nuevas RS de la EF, (develada desde los elementos cen-
trales y periféricos, emergentes de las unidades curriculares de los Gltimos planes de estu-
dio).

Los discursos de la EF hoy, la tension en el campo disciplinar entre las practicas corpora-
les hegemonicas de la EF o practicas corporales alternativas y emergentes sumado al nuevo
contexto para la formacion en EF como su inclusion en la UPC y su nueva denominacion
como FEF, son las variadas demandas y nuevos desafios para la Institucion a incluir y aten-

der en la trasformacion de la malla curricular a profesorado universitario de EF.

3.4. La UPC como espacio y tiempo institucional. La transformacion del IPEF en FEF y el

cambio de la carrera PEF en universitaria.

El proceso de transformacion del IPEF iniciado en el afio 2007 como uno de los ocho (8)
Institutos fundantes integrados a la UPC se concreto, en el afio 2013; desde el afo 2015 se
viene realizando la transformacion de la carrera PEF con modificaciones en su plan de estu-
dio, pasando de nivel superior a nivel superior universitario, abriendo a nuevas alternativas
y posibilidades inherentes al funcionamiento de una Instituciéon de Educacion Superior Uni-
versitaria, tales como la formacion de grado y posgrado, la extension y la investigacion.

En el afio 2018 paso a denominarse Facultad de Educacion Fisica; EI IPEF de Cordoba,
hoy FEF, como Instituciéon formadora de profesores de EF siempre tuvo fines pedagdgicos,
contemplando una preparacion para el desempeio de la profesion en todos ambitos e institu-

ciones educativas sociales y culturales. El1 IPEF como Facultad de EF en la UPC, determina
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nuevos contextos, espacios y vinculaciones, administrativas y académicas; Es en este espa-
cio institucional donde sucede la transformacion del profesorado de educacion fisica de ni-
vel superior a universitario, tensionaran, disputaran y conviviran discursos, practicas y RS
de los dos planes de estudios para la carrera PEF.

La carrera PEF en el marco del &mbito universitario, para la construccion de las RS de la
EF, generara tensiones y rupturas en la tradiciones sostenida como espacio institucional
IPEF, hoy FEF, modificando a la RS hegemonica que el IPEF venia sosteniendo desde su
creacion, con todos los elementos estaticos que la sostuvieron a lo largo del tiempo como

RS hegemonica de la EF y que esta tesis muestra sus cambios y permanencias en una nueva

RS de la EF.
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Capitulo 4. Estrategias metodologicas para estudiar las representaciones sociales de la

Educacion Fisica.

4.1. Propuesta metodologica mixta.

La propuesta metodologica de investigacion se inscribe en los estudios mixtos, tal como lo
sefialé6 Hernandez Sampieri, (2006), “El enfoque mixto implica un proceso de recoleccion,
analisis y vinculacion de datos cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio para respon-
der a un planteamiento del problema”. En esta investigacion el enfoque mixto consistid en
una combinacion entre el Enfoque Estructural para el andlisis cuantitativo, y el Enfoque Dia-
l6gico Procesual para lo cualitativo como abordaje metodoldgico para el estudio de las RS de
la EF.

Sobre el abordaje metodologico de las RS, Rodriguez Salazar seiala, que es muy amplio

y permite circunscribir.

...experimentos, encuestas, asociaciones de palabras y presentaciones de resultados con
signos matematicos, tablas de cifras o esquemas graficos de dispersion, pero, también
promueve andlisis finos del discurso, lecturas etnograficas o andlisis hermenéuticos a

los fines de indagar y construir RS. (2007, p. 159).

En base a lo sefialado en esta tesis se integro la vertiente cualitativa para conocer versio-
nes subjetivas de los estudiantes, sobre los discursos sobre la EF opiniones, sentidos, creen-
cias que surgieron del cursado de cada uno de los afos de la carrera PEF, plasmadas en las

respuestas a las preguntas de las entrevistas. Y la vertiente cuantitativa consistio en los pro-
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Cesos rigurosos y probatorios para cuantificar las cadenas asociativas de las cartas asociati-
vas de los estudiantes, se calcularon recurrencias, indices de frecuencia y de rango como su
correlacion para los elementos centrales y periféricos desde primer a cuarto afio organizando
la RS segtn la TNC en los elementos centrales y periféricos.

Luego se operacionaliz6 mediante la triangulacion entre métodos asociativos y estadisti-
cos que se complementaron con analisis discursivos cualitativos del objeto de estudio y el
analisis de procedencia de la informacion.

Para efectuar el uso de la técnica de investigacion andlisis de discurso mediante entre-
vista se emplearon los instrumentos de investigacion (confeccion de cartas asociativas y se-
rie de preguntas semi estructuradas).

Se utiliz6 esta estrategia de abordaje cualitativo y cuantitativo que se instrumentd con he-
rramientas de investigacion elaboradas a la medida de la realidad indagada. Se realizaron
entrevistas individuales, siendo una muestra de dieciocho (18) estudiantes cursantes de la
carrera PEF del IPEF, hoy FEF, de primer, segundo, tercer y de cuarto afio de los turnos ma-
fana y tarde. Se indago para el analisis del discurso el método asociativo “la carta asocia-
tiva” de corte cuantitativo, por su espontaneidad, permitié develar los elementos del uni-
verso de la EF como objeto estudiado.

La realizacion de la carta asociativa consistio en que a partir del término inductor EF, en
este caso, el sujeto entrevistado produjo una serie de términos, o expresiones que se les ocu-
rri6 sobre la EF. Y a partir de ello se procedio a la reconstruccion de cadenas asociativas,
buscando el NC y los elementos del SP mediante el tratamiento estadistico de esos datos.

Por ultimo, la entrevista se completd con una serie de preguntas sobre los elementos

emergentes presentes en cada uno de los afios de cursado de la carrera PEF, para la recopila-
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cion del material discursivo producido. Este procesamiento se completd el analisis de proce-
dencia de la informacion de Araya Umafa (2002) para reconstruir el contenido de las RS de
la EF.

Esta investigacion se abordo para el analisis del discurso de la entrevista el enfoque Es-
tructural desde la TNC (introducida por Abric en 1976) para cuantificar los datos de la carta
asociativa; y los estudios cualitativos del enfoque Procesual que se realizé con la recopila-
cion del material discursivo producido en las entrevistas.

El enfoque estructural concentr6 su interés sobre la organizacion y estructura de las RS;
segiin Vergara Quintero M, (2008) concreto la cuantificacion de las palabras que contenian
el NC y a su vez encontrar, cudles son parte del SP de la RS de la EF. Se pudo comprender
como los sujetos reconocieron a la EF y con qué palabras la asociaron desde las produccio-
nes encontradas en las cadenas asociativas, dando sentido y contenido a lo que “la EF es”
para los cursantes de cada afio de la carrera PEF. El uso de técnicas asociativas cuantifico y
estandarizo, a lo social, evitando la subjetividad tanto de los investigadores como de los in-
formantes (segiin Abric,1994, en Rodriguez Salazar 2007, p.168).

El Enfoque Procesual es el que permiti6 realizar la recoleccion y el analisis del conte-
nido de los discursos de las entrevistas para reconstruir el contenido de la RS. Este enfoque
cualitativo y hermenéutico, centrado en la diversidad del objeto representacional EF fue uti-
lizado por Moscovici y Jodelet y se centrd en los procesos con sus vinculaciones socio his-

toricos y culturales especificas abordando un objeto instituyente que instituido.

un enfoque cualitativo, hermenéutico, centrado en la diversidad y en los aspectos sig-

nificantes de la actividad representativa; un uso mas frecuente de referentes tedricos
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de procedentes de la filosofia, lingiiistica, sociologia un interés focalizado sobre el ob-
jeto de estudio en sus vinculaciones socio historicas y culturales especificas”. (Banchs,

2000 p. 3).

En cuanto a las técnicas de recoleccion de informacion seleccionadas se utilizo la entre-
vista con la aplicacion del método “la carta asociativa”, estas técnicas se basaron en un solo
principio: “...pedir a la persona que efectiie un trabajo cognitivo de andlisis y comparacion
y jerarquizacion de su propia produccion”. (Abric, 1994, p.64).

La utilizacion de métodos asociativos en las entrevistas, permitio conocer la organizacion
de los elementos del NC y SP. De Rosa, (1988, p.31), sostiene “que las asociaciones libres
permiten el acceso a los nucleos figurativos de RS ya que hacen aparecer los elementos la-
tentes que estructuran el universo semantico, especifico de las RS estudiadas”. Mediante los
métodos asociativos el estudiante fue quien efectu6 un trabajo cognitivo de analisis, compa-
racion, y jerarquizacion de su propia produccion discursiva, reduciendo la interpretacion y
elaboracion por parte del investigador.

Luego se recurri6 indagar cualitativamente mediante el analisis del material discursivo de

las cadenas asociativas y de las preguntas semiestructuradas.

4.2. Estructura y procedimiento de la entrevista individual: la carta asociativa y las pregun-

tas semiestructuradas.

En esta investigacion con metodologia mixta como estrategia de triangulacion cualitativa
y cuantitativa para el estudio de las RS de la EF se realizaron entrevistas individuales, cuya

estructura fue organizada en dos momentos. El andlisis del discurso en primer momento se
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indagd con el método asociativo “la carta asociativa” que fue creada y denominado mapa
mental por Jaoui, (1979); permiti6é por su espontaneidad develar los elementos del universo
de la EF como objeto estudiado; se solicitd que a partir del término EF inductor en este caso,
el sujeto entrevistado produjo, en una hoja de papel una serie de términos, asociadas a la EF,
estableciendo relaciones a partir de la palabra anterior y asi sucesivamente hasta tres o cuatro

VECES.

Tlustracion 3

Ilustracion 5. Carta asociativa de los estudiantes

A partir de la carta asociativa construida se procedié a la reconstruccion de las cadenas
asociativas, diferenciando las que contenian las palabras de la RS hegemonica del NC, de las

cadenas asociativas que contenian palabras del SP, y las cadenas asociativas que contenian



&3

palabras del NC y del SP juntas mediante el andlisis cuantitativo desde las recurrencias, co-
rrelaciones.

El material periférico obtenido procesado por métodos cuantitativos de las cartas asociati-
vas recibié un analisis cualitativo sobre las cadenas asociativas agrupadas segun recurrencia
de palabras. Relacionando los afios de cursado y palabras hegemonicas. Los resultados obte-
nidos fueron luego triangulados con el segundo momento de la entrevista.

El segundo momento de la entrevista se completé con una serie de preguntas sobre los
elementos emergentes presentes en cada uno de los afios de la carrera PEF y como definian a
la EF. Asi, fue la recoleccion de los datos cualitativos y la recopilacion del material discursivo
producido, para reconstruir el contenido del SP de las RS de primer a cuarto afio de la carrera
PEF.

Con el andlisis cualitativo segin, Strauss y Corbin “se ahondod en el proceso no matema-
tico de interpretacion, realizado con el proposito de descubrir conceptos y relaciones en los
datos brutos para luego organizarlos en un esquema explicativo teorico”. (2002, p.14).

Las preguntas de las entrevistas se desgravaron, y se realizo el proceso de reduccion del
material discursivo, se contabilizaron las frecuencias de palabras, se clasificaron, se agruparon
en las mismas categorias que las cadenas asociativas H, SP, HySP. Se identificaron categorias

para agrupar a la EF expresada por los estudiantes

e Hegemonicas puras (H);
e Sistema periférico puras (SP)

e Hegemonicas y del sistema periférico (H y SP).
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Se denomin6 hegemonicas puras (H); a aquellos conceptos de EF que contengan palabras
de la RS hegemonica de la EF (deporte, entrenamiento y salud) y Puras se refirieron a aquellos
que solo contenian palabras que podian incluirse en esa categoria. Se consider6 del sistema
periférico puras (SP) a aquellos conceptos de EF que no poseian elementos hegemonicos,
también se remarcé con la etiqueta Puras porque sus palabras no se incluian en las otras dos
categorias. Y en la tercera categoria hegemonicas y del sistema periférico (H y SP); se nu-
clearon a las definiciones de EF que contenian palabras de la RS hegemonica y palabras del
sistema periférico.

La codificacion se complementd con el analisis de procedencia de la informacion de Jode-
let en Araya Umana (2002) cuyo objetivo fue identificar de donde obtuvo la informacion de
lo que dice, buscando detectar la fuente de informacion que tienen los estudiantes, de las
cuales procede el contenido.

Jodelet propuso 4 fuentes de informacion extendidas en un continum que va de lo perso-

nal a lo impersonal:

1. las informaciones procedentes de las experiencias vividas por las propias personas.

2. las informaciones procedentes acerca de los que las personas piensan, expresado e ter-
mino de roles.

3. las informaciones obtenidas de la comunicacion social y de la observacion.

4. las informaciones sacadas de conocimientos adquiridos en medios formales como los

estudios, las lecturas, los medios de masas. (Araya Umafia 2002 p. 74).
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El abordaje de las RS desde esta metodologia mixta posibilito, entender la dinamica de las
interacciones sociales, aclarando los determinantes de las practicas sociales, pues las RS, los

discursos y las practicas sociales se generan mutuamente (Abric,1994).

4.3. La seleccion de la muestra y el modo de la entrevista.

Se realizaron dieciocho (18) entrevistas a estudiantes de primer a cuarto afio de la carrera
PEF de los turnos mafana y tarde; en cada estudiante se le aplico la técnica entrevista que
tuvo dos momentos: en el primero se utilizo la carta asociativa y en segundo momento se
realizo una serie de preguntas semiestructuradas. Los estudiantes seleccionados fueron cua-
tro (4) de primer afo, cuatro (4) de segundo afio, cinco (5) de tercer afio y cinco (5) de

cuarto ano.

4.4. La Entrevista.

4.4.1. Primer momento. la confeccion de la carta asociativa.

La entrevista se inici6 aplicando el método carta asociativa que permitid recoger un con-

junto de asociaciones mas elaboradas e identificar lazos significativos entre los elementos del

objeto de estudio. A cada estudiante se le solicitd la elaboracion de la carta asociativa me-

diante las siguientes fases:
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1. Primera fase: Se les entreg6 una hoja en blanco con la palabra Educacion Fisica en el centro
como término inductor, se les solicité que escribieran palabras vinculadas con una flecha al
término EF, como asociaciones libres completando asi la primera fase de la carta asociativa.
2. Segunda fase: Luego se le pidi6 que realice una segunda serie de asociaciones producidos
a partir del término inductor inicial, a cada uno de los términos asociados en la primera fase,
ejemplo EF... deporte...técnica....

3. Tercera fase: Se volvio a pedir que realice otra asociacidon mas, agregando una nueva pa-
labra a la cadena formada.

4. Cuarta fase: Se consult6 si deseaba seguir agregando una palabra mas a las cadenas forma-

das. Se recolectaron cadenas asociativas de tres o cuatro elementos.

4.4.2. Segundo momento: las preguntas semiestructuradas:

Se realizaron una serie de preguntas semiestructuradas donde se obtuvieron los datos cua-
litativos que se registraron mediante la grabacion de audio, que luego fueron recuperadas me-
diante el analisis del contenido discursivo como parte del abordaje metodologico mixto de
esta investigacion.

Las preguntas de la entrevista semiestructurada fueron:
e En qué afio ingresaste?
e /Qué materias estas cursando?
e ;Cuales son las UC que mas te gustan?
e ;Cuales son las que menos te gustan?
e /Cuadles son las materias mas importantes para vos?

e ;Qué es la educacion fisica para vos?
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e ;Qué te hizo estudiar educacion fisica?

Anexo audio con las entrevistas desgravadas y pasadas en soporte papel.

4.5. Procesamiento y Analisis de los datos.

El procesamiento de los datos se dio por separado segiin los momentos detallados en la
recoleccion de los datos; la carta asociativa por un lado y las preguntas semiestructuradas
por el otro.

4.5.1. Procesamiento y andalisis de las cartas asociativas.

De los dieciocho (18) estudiantes entrevistados se obtuvieron dieciocho (18) cartas asocia-
tivas, ademas de las respuestas a las preguntas semiestructuradas; cada carta asociativa fue
leida desde el centro y en sentido de las agujas del reloj (de derecha a izquierda), tomando
como inicio el nimero doce en un reloj. Se conformaron cadenas asociativas, que resultaron
de la palabra inductora EF y todas las asociaciones libres seguidas hasta cuatro (4) series de
asociaciones vinculadas desde el término inductor, la palabra de la primera serie de asocia-
ciones, la palabra de la segunda serie, la terceray hasta una cuarta; asi se compuso una cadena
asociativa: Palabra del término inductor, palabra de la primera serie; palabra de la segunda
serie, palabra de la tercera serie y hasta una cuarta serie de asociaciones. De cada de las die-
ciocho (18) cartas asociativas se contabilizaron las cadenas asociativas.

A continuacion, se resume cada entrevista y las cadenas obtenidas de cada carta asociativa.
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Carta asociativa N° 1 Cadenas asociativas

Relacion asociativa: identificacion del contenido y la significacion
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EF — Disciplina— Educacion — Ambito formal o
informal.

EF — Movimientos — Habilidades motrices —
Técnicas.

EF — Deportes — Variedades de practicas —
Competividad —alto o medio o bajo rendimiento.

EF — Descubrimiento personal —conocer el

cuerpo/ propio cuerpo —Salud, riesgos y prevencion.
EF —social — contextos —relaciones.
EF—afectivo—>emociones — puesta en juego.
EF— cognitiva —toma de decision— actividades
abiertas.
EF—cuerpo —sensopercepcion— influye el con-

texto.

llustracion 4 carta asociativa y sus cadenas asociativas 1

4.5.2. Agrupacion y categorizacion de las cadenas asociativas

Se contabilizaron todas las asociaciones obtenidas en cada carta asociativa, se identifica-

ron:
e (adenas asociativas hegemonicas puras (H);

e (adenas asociativas del sistema periférico puras (SP) y;
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e (Cadenas asociativas hegemonicas y del sistema periférico (H y SP).

Se denomino a las cadenas asociativas hegemonicas puras (H); a aquellas que contengan
palabras de la RS hegemonica de la EF (Deporte Entrenamiento y Salud) y Puras se refirie-
ron a aquellas cadenas asociativas que solo contenian palabras que podian incluirse en esa
categoria.

Ejemplo de cadenas asociativas (HP): EF— deporte —natacion— indispensable— saber.
(carta asociativa 15).

Se consider6 cadenas asociativas del sistema periférico puras (SP) a aquellas que no po-
seian elementos hegemonicos, también se remarcd con la etiqueta Puras porque sus palabras
de sus cadenas asociativas no se incluian en las otras dos categorias.

Ejemplo de cadenas asociativas (SP):EF—cuerpo—contexto—biolégico—social (carta
asociativa 12).

Y en la tercera categoria cadenas asociativas hegemonicas y del sistema periférico (H y
SP); se nuclearon a las cadenas asociativas que contenian palabras de la RS hegemonica y
palabras del sistema periférico.

Ejemplo de cadenas asociativas (H y SP):EF— cuerpo — aprendizaje—cambio —salud.
Esta categorizacion en (H) hegemonicas, (SP) sistema periférico y HySP hegemonica y
sistema periférico se mantuvo para el analisis de los discursos de las entrevistas que se deta-

llan mas adelante.
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Capitulo 5. Resultados de la categorizacion de las cadenas asociativasen H, SPyH y

SP.

5.1. Total de cadenas asociativas y porcentaje segun categorias, H, SP, H y SP.

En las dieciocho (18) cartas asociativas se obtuvieron un total de ciento ochenta y seis
(186) cadenas asociativas, se encontraron treinta y uno (31) H, que representa el 16,66% del
total de cadenas asociativas; Se hallo ciento treinta y uno (131) SP, siendo el 70.43% y vein-

ticuatro (24) H y SP un 12.90% del total de cadenas asociativas.

Tabla 1.

Total de cadenas asociativas y porcentaje segun categorias, H, SP, Hy SP.

Total de cadenas H SP HYSP
asociativas
186 31 131 24
100% 16,66% 70.43% 12.90%

La tabla 2 muestra las cadenas asociativas agrupadas en SP, se encontraron ciento treinta
y uno (131) cadenas asociativas a las que se le sumaron las veinticuatro (24) cadenas asocia-
tivas en HySP haciendo un total de ciento cincuenta y cinco (155) cadenas asociativas.

Se hallaron cincuenta y cinco (55) cadenas asociativas pertenecientes a H que fueron
treinta y uno (31); a las que se le sumaron las veinticuatro veinticuatro (24) cadenas asocia-

tivas HySP.
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Tabla 2

Agrupacion distribucion y contabilizacion de cadenas asociativas en H, SP y HYSP.

Total cadenas H SP HYSP
asociativas
186 31 131 24
55 31 24
155 131 24

*Con esta tabla signific6 como una cadena asociativa contenia palabras agrupadas en Hy en SP, con-

formando la tercera categoria HySP.

Tabla 3

Sintesis de la distribucion de porcentajes y cantidades por ano de cadenas asociativas

en H, SP Y HySP.

Ao Total de cad. H % SP % HYSP %
Asociativas
1 29 5 17.24 16 55.17 8 27.58
2 43 10 23.25 26 60.46 7 16.27
3 63 10 15.87 47 74.60 6 9.52
4 51 6 11.74 42 82.35 3 5.88
186 31 131 24
100% 16.66 % 70.43% 12.90%

La tabla 3 sintetiz6 las cantidades y los valores expresados en porcentajes con distribucion
por afio de cadenas asociativas en H, SP 'Y HySP.

En la tabla 4 se detalla la distribucion por cada afo de cursado, las cadenas asociativas H,

SP, y H y SP. Se encontr6 lo siguiente
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Distribucion total de cadenas asociativas en H, SP y HYSP por carta asociativa y por aio

Aio N° De Carta Total de cadenas H SP HYSP
Asociativa Asociativas
1 15 8 2 4 2
1 14 7 2 3 2
1 13 8 0 6 2
1 12 6 1 3 2
2 18 15 3 12 0
2 16 9 3 3 3
2 17 9 3 3 3
2 11 10 1 8 1
3 1 8 0 6 2
3 2 8 0 6 2
3 3 12 3 7 2
3 6 24 7 17 0
3 7 11 0 11 0
4 4 4 0 4 0
4 5 6 0 6 0
4 8 16 1 13 2
4 9 13 3 10 0
4 10 12 2 9 1
186 31 131 24

5.2. Los resultados de la categorizacion de las cadenas asociativas de primer ano.

En la tabla 5 se muestran los resultados de primer afio, se realizaron cuatro (4) cartas aso-

ciativas, se obtuvieron veintinueve (29) cadenas asociativas; resultaron cinco (5) como H,

dieciséis (16) SP y ocho (8) HYSP.

Tabla 5.

Cantidad de cadenas asociativas y distribucion en H, SP, y HYSP en primer ario.
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Afo N° De Carta Total de cade- H SP HYSP
Asociativa nas Asociativas
1 15 8 2 4 2
1 14 7 2 3 2
1 13 8 0 6 2
1 12 6 1 3 2
29 5 16 8
Total 100% 17.24% 55.17%  27.58%

5.3. Los resultados de la categorizacion de las cadenas asociativas de segundo aro.

La Tabla 6 muestra que en segundo afo se realizaron cuatro (4) cartas asociativas, donde

se obtuvieron cuarenta y tres (43) cadenas asociativas; y resultaron diez (10) como H, veinti-

séis (26) SP y siete (7) HYSP.

Tabla 6.

Cantidad de cadenas y distribucion en H, SP Y HYSP de segundo aro.

Aiio N° de carta Total cadenas aso- H SP HYSP
asociativa ciativas

2 18 15 3 12 0
2 16 9 3 3 3
2 17 9 3 3 3
2 11 10 1 8 1
43 10 26 7

100% 23.25% 60.46% 16.27%
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5.4. Los resultados de la categorizacion de las cadenas asociativas de tercer ario.

En la Tabla 7 se mostr6 los resultados de tercer afo; se realizaron cinco (5) cartas

asociativas, de las que se obtuvieron sesenta y tres (63) cadenas asociativas; y resultaron

diez (10) como H, cuarenta y siete (47) SP y seis (6) HYSP.

Tabla 7.

Cantidad de cadenas y distribucion en H, SP Y HYSP de tercer ano.

Ao N° de Total de cadenas H SP HYSP
carta asociativas
asocia-
tiva
3 1 8 0 6 2
3 2 8 0 6 2
3 3 12 3 7 2
3 6 24 7 17 0
3 7 11 0 11 0
63 10 47 6
100% 15.87% 74.60% 9.52%

5.5. Los resultados de la categorizacion de las cadenas asociativas de cuarto ario.

La Tabla 8 indicé que en cuarto afo se realizaron cinco (5) cartas asociativas, donde se
obtuvieron cincuenta y uno (51) cadenas asociativas; y resultaron seis (6) como H, cuarenta

y dos (42) SP y tres (3) HYSP.



96

Tabla 8.

Cantidad de cadenas y distribucion en H, SP Y HYSP de cuarto ario.

Aio N° de carta Total de H SP HYSP
asociativa cadenas asocia-
tivas

4 4 4 0 4 0
4 5 6 0 6 0
4 8 16 1 13 2
4 9 13 3 10 0
4 10 12 2 9 1

51 6 42 3

100% 11.76%  82.35% 5.88%

Segun los resultados en la tabla 2, 5, 6, 7 y 8 nétese que los porcentajes en la columna H
estuvieron entre el 11.74 y 23.25% aproximadamente desde primero a cuarto afio, mientras
que para los agrupados en SP rondaron desde 55.17% en primer afio incrementandose al
82.35% en cuarto afio. Y la columna HYSP obtuvo un resultado inverso desde el 27.58% en
primer afio desciende al 5.88% en cuarto afo. Estos resultados muestran como se van dife-
renciando en H o SP con el cursado de la carrera, con clara preponderancia a aumentar hacia

SP.

5.6. Resultados de las cadenas asociativas y el total de los elementos hegemonicos.

La tabla 9 presenta el total de cincuenta y cinco (55) cadenas asociativas que contenian las

palabras de la RS hegemonica de la EF “Deporte, Entrenamiento, Salud” categorizada como

H mas los categorizados como HySP.
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Se encontro, la palabra deporte con una recurrencia de treinta y cuatro (34) veces, la pa-

labra entrenamiento fueron once (11) y salud, diez (10) veces.

Tabla 9

Total de cadenas asociativas con las palabras. deporte, entrenamiento y salud.

Palabras de la RS hegemonica de la EF. Recurrencia de palabras %
Deporte 34 61.81
Entrenamiento 11 20
Salud 10 18.18

Total de cadenas asociativas H y HySP. 55 100

5.7. Resultados de las cadenas asociativas y los elementos hegemonicos en cada anio de

cursado.

En la tabla 9 se especifico que, del total de cincuenta y cinco (55) recurrencias de pala-
bras en las cadenas asociativas donde aparecieron las palabras, deporte, entrenamiento, o
salud.

La tabla 10 resume lo que en cada uno de los afios de cursado se encontrd: De las treinta

y cuatro (34) recurrencia de palabras de la palabra deporte se encontro siete (7) repeticiones
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en primer afio, ocho (8) repeticiones en segundo afio, trece (13) veces en tercer afo y seis
(6) en cuarto afio.

De las once (11) repeticiones encontradas en las cadenas asociativas con la palabra entre-
namiento, en primer afo se encontrd dos (2) veces; en segundo afio tres (3) veces; en tercer
y cuarto afio tres (3) veces en cada uno de ellos.

Y por tltimo la palabra salud tuvo una frecuencia de repeticion en total de diez (10) veces
y se distribuyeron cuatro (4) en primer afio; dos (2) en segundo afio; tres (3) en tercer afo y
una sola (1) repeticion en cuarto afio.

Por lo que podemos confirmar que el tercer afio presento la cantidad de palabras hegemo-

nicas y el deporte se destacd con trece 13 apariciones en las cadenas asociativas.

Tabla 10.

Distribucion de las palabras deporte, entrenamiento, salud por aino de cursado.

Ano de  deporte % entrena- % salud % Total
cursado miento
1° 7 53.84 2 15.38 4 30.79 13
2° 8 61.53 3 23.07 2 15.38 13
3° 13 68.42 3 15.78 3 15.78 19
4° 6 60 3 30 1 10 10
Total 34 11 10 55
Total 61.81% 20% 18.18%

Con relacion a las tres palabras hegemonicas podemos observar con la palabra hegemo-
nica deporte se encontrd presente de primer a cuarto aino con un valor en porcentajes en total

del 61. 81%, con el 53.84% en primer afo, el 61.53 % en segundo aio, el 68.42 % en tercer
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afio y el 60% en cuarto afio. Mientras que las palabras entrenamiento y salud obtuvieron va-
lores extremadamente inferiores que apenas superaron el 30%.

La tabla 11 correspondi6 a primer afio y las tres palabras hegemdnicas resultando: trece
(13) repeticiones distribuidas en siete (7) fueron la palabra deportes, dos (2) entrenamiento
y cuatro (4) salud las repeticiones de las cadenas asociativas encontradas en las cartas asocia-
tivas de los estudiantes de primer afio. En porcentajes se muestra el 53.84%, para la palabra
hegemonica deportes, mientras que la palabra entrenamiento tiene 15.38% y la palabra salud

supero el 30.79%

Tabla 11

Distribucion de las palabras hegemonicas de primer ario.

Primer Ano

Total de repeticiones  deportes entrenamiento salud
3 0 1
2 1 1
1 1 0
1 0 2
13 7 4
% 53.84 15.38 30.79

La tabla 12 mostro los resultados de segundo afo de las trece (13) repeticiones encontra-
das con palabras hegemonicas resultaron ocho (8) para deportes, tres (3) para entrena-
miento y dos (2) para salud. En segundo afio el porcentaje para la palabra deporte se elevod
al 61.53%; mientras que las cadenas asociativas con la palabra entrenamiento obtuvo un

23.07% y las cadenas asociativas con la palabra salud resultaron un 15.38%.
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Tabla 12

Distribucion de las palabras hegemonicas de segundo ario.

Segundo Afio
Total de repeticiones deporte entrenamiento salud
2 2 1
4 1 1
2 0 0
13 8 3 2
% 61.53 23.07 15.38

La tabla 13 mostr6 los resultados para tercer aiio; se encontrd un total diecinueve (19)
repeticiones con las palabras hegemonicas; trece (13) resultaron para deportes, tres (3) para
entrenamiento y tres (3) para salud. Con estos resultados podemos observar los valores de
los porcentajes de las cadenas asociativas con la palabra deporte al 68.42 % mientras que las

cadenas asociativas con la palabra entrenamiento y las cadenas asociativas con la palabra

salud obtuvieron porcentajes idénticos del 15.78%.

Tabla 13

Distribucion de las palabras hegemonicas de tercer aio.

Tercer Afo
Total de repeticiones deporte entrenamiento salud
1 0 1
1 0 1

3 0 1
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8 0 0

0 3 0
19 13 3 3
% 68.42 15.78 15.78

La tabla 14 se presentaron las cadenas asociativas con palabras hegemodnicas de cuarto afio
se encontraron un total de diez (10): seis (6) con la palabra deportes, tres (3) entrenamiento
y la cantidad de uno (1) para salud. En 4° afio se pudo observar como las cadenas asociativas
con la palabra deporte representaron el 60%, con la palabra entrenamiento resultaron el 30%

y la palabra salud el 10%.

Tabla 14.

Distribucion de las palabras hegemonicas de cuarto ario.

Cuarto Ao
Total de repeticiones deportes entrenamiento salud
0 0 0
1 0 0
2 1 1
1 1 1
2 1 0
10 6 3 1

% 60 30 10
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Capitulo 6. Resultados de los elementos del sistema periférico de las cadenas asociati-

vas.

Posteriormente se tomaron el total de las ciento cincuenta y cinco (155) cadenas asocia-
tivas pertenecientes al sistema periférico SP y HySP, se ordenaron en columnas segun la fre-
cuencia de repeticion de palabras, se tomo6 como criterio, si la palabra aparecia en tres (3) o
mas cadenas asociativas, se la agrupd en una columna asignandole el nombre de la palabra
que fue repetida. Se lograron conformar quince (15) columnas con cadenas asociativas eti-

quetadas cada una con el nombre de la palabra repetida.

(Anexo Planilla con la distribucion de las cadenas asociativas y todas sus columnas del sis-
tema periférico).

Esa agrupacion de columnas de las cadenas asociativas del SP, dio como resultado un total
de ciento ochenta y uno (181) cadenas asociativas, debido a que se encontraron varias palabras
idénticas en una misma cadena asociativa que se agruparon en distintas columnas. Por lo que
hubo cadenas asociativas que se repitieron dos (2) y hasta tres (3) veces en columnas distintas
segun correspondiere. Ej.: EF —deporte— movimientos —técnicas— ensefianza — entre-
namiento. En este caso las palabras, movimientos y ensefianza, cada una pertenecid a una
columna diferente.

Es fundamental recordar que la cadena asociativa se refirid a los pares o trios resultantes,
y de la agrupacion en columnas denominadas con la palabra repetida con que se la identifico.
Pero se aclara que las cadenas asociativas no se desarmaron se mantuvo “especificamente

acerca de la relacion asociativa” Araya Umana, S (2002 p. 62).
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La tabla 15 sintetizo6 a las quince (15) columnas obtenidas, aquellas que reunieron menos

de cinco (5) repeticiones de palabras en sus cadenas asociativas, fueron desestimadas por el

escaso porcentaje que esto representaba, como las cadenas asociativas agrupadas con la pala-

bra libertad, medio ambiente con un total de cuatro (4) repeticiones cada una y las cadenas

asociativas con las palabras expresion, escuela, social, vinculos, y actividad fisica que tu-

vieron una frecuencia de repeticion de tres (3) veces cada una.

Tabla 15

Sintesis con las 15 columnas conformadas con la repeticion de palabras de las cadenas

asociativas.
Cuerpo Movi- Educa-  Practicas Aprendi- Docente/ Ensefianza  Juegos
miento  cion corpora-  zaje profesor
les
21 21 11 11 11 10 7 6
Me-  Liber- Actividad  Expre- Escuela Social  Vinculos
dio tad fisica sion
Am-
biente
4 4 3* 3* 3* 3* 3*
* *

*Columnas de palabras desestimadas por frecuencia de repeticidon menor a cinco 5.

La tabla 16 mostrd las columnas de las cadenas asociativas, fueron ordenadas desde la

mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras. Las de mayor frecuencia de repeticion
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fueron las palabras Movimiento y la palabra Cuerpo con veintiuno (21) cada una que repre-
sentd once con cero cinco (11, 05 %) cada una de las agrupaciones.

Las cadenas asociativas que tuvieron palabras Practicas Corporales fueron once (11), al
igual que Aprendizaje y Educacion en porcentaje fue un siete con cero ocho, (7,08 %); cada
una de ellas respectivamente, Luego le siguieron con diez (10) repeticiones las cadenas aso-
ciativas agrupadas con la palabra Profesor/Docente, con un cinco con cincuenta y dos
(5,52%).

Luego siguid con siete (7) las cadenas asociativas agrupadas en la columna denominada
Ensefianza representando un tres con ochenta y seis (3.86 %) de total de las cadenas asocia-
tivas del sistema periférico; con seis (6) repeticiones, aparecio la palabra Juego en las cadenas
asociativas, representando tres con treinta y uno (3,31%) y con cuatro (4) repeticiones el dos
con veintiuno (2.21%) cada una la palabra Libertad y Medio ambiente y las palabras Escuela,
Vinculo, y Social con repeticiones y en porcentajes fue uno con sesenta y seis (1,66%) por lo

que quedaron desestimadas segun el criterio establecido.

Tabla 16

Orden, segun la cantidad y porcentajes de cadenas asociativas identificadas segun los

términos repetidos.

Cadenas asociativas del Sistema periférico  Recurrencia de palabras %

Movimiento 21 11.06

Cuerpo 21 11.06

Practicas corporales 11 7.08




Educacion 11 7.08
Aprendizaje 11 7.08
Profesor/ Docente 10 5.52
Enseiianza 7 3,86
Juego 6 3.31
Medio ambiente. Libertad 4 2.20
Escuela. Vinculo. Social 3 1.66
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Sintesis de la distribucion de frecuencia de repeticion de palabras de cadenas asociativas

SP de segun por aio de cursado.

En la tabla 17 se ordenaron los cuatro primeros lugares en funcion a la frecuencia de re-

peticion en cada uno de los afios de cursado; nétese que las palabras movimiento y cuerpo

estan presentes, en el caso de la palabra movimiento en los cuatro afios de cursado, en dis-

tintos nimeros de orden; mientras que la palabra cuerpo solo aparecio en los tres primeros

anos de cursado, encontrandose ausente en cuarto afio.

Tabla 17

Sintesis y ordenamiento de los 4 primeros lugares en funcion a la frecuencia de repe-

ticion del SP
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Numero Primer afio Segundo afio Tercer afio. Cuarto Afio
de Orden
1° Juegos (5) Cuerpo (7) * Movimiento (10) *  Précticas

Movimiento (5) *

Cuerpo (5) *

Corporales (7)

2° Ensenanza (4) Ensedar (4) Cuerpo (9)* Aprendizaje (6)
Movimiento 4 *
3° Précticas Profesor 2 Aprendizaje (6) Profesor (5)
Corporales (2) Précticas Contexto (2) Educacion (5)
Corporales 2 Social (2)
4° Profesor (1) Medio Expresion (4) Ensenanza (2)
Ambiente.(1) Escuela (1) Movimiento (2)

*

6.1.1. Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras de primer ano.

Los elementos emergentes en cada uno de los afios de cursado fueron agrupados las cade-

nas asociativas de primer afo, las de segundo afo, las de tercer afo y las de cuarto, y se

establecieron diferencias en las frecuencias de repeticion de palabras encontradas

A posterior se realizé la sintesis de las palabras del SP que surgieron en cada una de las

cadenas asociativas.
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Tabla 18

Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de primer ario de cada

carta asociativa.

Afo C. asociativa Palabras del Sistema Periférico

N° 12 Juego. Cuerpo. Ensefianza. Movimiento. Cuerpo. Movi-

miento. Ensenanza

N° 13 Educacion. Profesor. Educacion. Cuerpo. Practicas Corpo-

rales. Movimiento. Ensefianza. Juegos. Juegos

N° 14 Juegos. Aprendizaje. Movimiento. Medio Ambiente.

Cuerpo. Enseiar.

N° 15 Juegos. Cuerpo. Aprendizaje. Practicas Corporales. Movi-

mientos.

Y contabilizaron ordenaron segln la cantidad de mayor a menor repeticion de palabra en
las cadenas asociativas. En primer afio las palabras del sistema periférico presente con mayor
frecuencia de repeticion en las cadenas asociativas fueron en primer orden juego, movi-
miento, cuerpo, con cinco (5) repeticiones, con cuatro (4) repeticiones para las asociaciones
con la palabra ensefianza y en tercer orden aparecieron la palabra practicas corporales con

dos (2) repeticiones;
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Tabla 19

Sintesis con el orden de mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras de

primer ano del SP.

Orden Cantidad de repeticion de palabras de primer afio

1° Juegos (5). Movimiento. (5) *. Cuerpo (5)*.

2° Ensefianza (4).

3° Préacticas Corporales (2).

4° Profesor (1). Medio Ambiente (1). Aprendizaje (1).

6.1.2. Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras de segundo ario.

En la reduccion de las caras asociativas de segundo afio se destaco la cantidad de cadenas
asociativas, con palabras que no pudieron a las agruparse segin las columnas de palabras y
por eso se las denomind varias por lo que podemos inferir que el cursado de primer y segundo
afio de la carrera PEF presenta algunas modificaciones en los cursantes.

Tabla 20

Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de segundo ario.

CA Cantidad de repeticiones de palabras de primer afo.
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N° 16 Ensefar. Cuerpo. Corporal. Ensefiar. Profesor. Practicas Corporales.

Cuerpo. Movimiento.

Escuela. Docente. Cuerpo. Cuerpo. Cuerpo. Sujetos. Practicas Corporales.

N° 18 Escuela. Escuela. Escuela.

N°17 Cuerpo. Movimientos. Juegos. Ensefiar. Profesor. Social. Contexto. Escuela.

Social. Contexto.

N° 11 Ensefiar. Movimiento. Medio Ambiente. Cuerpo. Movimiento Movimientos.

Tabla 21

Orden de mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras de segundo ario del SP.

Orden Cantidad de frecuencia de repeticion de palabras
1° Cuerpo (7)*
2° Ensenar (4). Movimiento (4)*.
3° Profesor (2). Précticas Corporales (2). Social (2) .Contexto (2).
4° Juegos (1). Escuela (1). Medio Ambiente (1).

6.1.3. Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras de tercer ario.
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En la tabla 22 contiene se muestra la reduccion de las cadenas asociativas de tercer afio; la

palabra que mayor cantidad de repeticion fue la palabra movimientos con doce (12) repeti-

ciones y le sigui6 la palabra cuerpo con nueve (9) repeticiones que ambas pertenecen a la

nueva representacion de la EF. Se destaco la cantidad de asociaciones donde la palabra se

repitieron una o dos veces y que luego fueron desestimadas, por el criterio minimo de repeti-

cion en tres establecidos para las agrupaciones en las columnas con palabras del SP.

Tabla 22

Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de tercer ario

C.A Cantidad de repeticion de palabras de tercer aiio

N°1 Educacion. Movimientos. Cuerpo. Social. Contextos. Cuerpo.

N°2 Movimiento. Juego Libertad Medio Ambiente. Medio Ambiente Libertad.
Expresion. Expresion. Aprendizaje. Cuerpo

N°3 Aprendizaje. Libertad Juegos Cuerpo Aprendizaje. Aprendizaje. Libertad.
Movimiento. Cuerpo. Libertad. Cuerpo. Movimiento.

N°7 Contexto. Contexto. Contexto. Conocimiento. Conocimiento. Ensefianza.

Aprendizaje. Aprendizaje. Cuerpo Aprendizaje. Vinculo. Docente. Metodo-

logia Vinculo. Movimiento. Juego
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N° 6 Movimiento. Movimiento. Movimiento. Movimiento. Movimiento Expre-
sion. Libertad. Cuerpo. Movimiento. Expresion. Libertad. Movimiento. Cul-
tura. Cultura. Cultura Vinculos Docente. Vinculos. Docente. Cultura. Vincu-

los. Juego. Naturaleza. Cuerpo. Movimiento. Cuerpo.

6.1.4. Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras de cuarto ario.
En la tabla 23 y 24 se presentaron los resultados para cuarto afio sobre la contabilizacion y
orden de las palabras del sistema periférico resultdé con la mayor cantidad de frecuencia de

repeticion fue la palabra practicas corporales con siete (7) repeticiones.

Tabla 23

Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de cuarto ario.

CA Cantidad de repeticion de palabras de cuarto afio.

N°8  Educacion. Cuerpo. Educacion. Ensefianza. Educacion. Aprendizaje. Cuerpo.
Sujeto. Habitus. Cultura Educacion Formal. Escuelas. Educacion No For-
mal. Clubes. Practica Pedagogica. Acervo Motor. Practicas Corporales.
Corporeidad. Practicas Corporales. Reglamento. Practicas Corporales.
Asociacion Précticas Corporales. Circo. Practicas Corporales Danza. Practi-
cas Corporales. Movimiento Expresivo. Practicas Corporales Practicas No

Convencionales Disefio Curricular Unidades Didactica Planificacion
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N°9 Corporales. Acrobacias Circo. Cuerpo. Sujeto. Contexto. Sociedad. Movi-
miento Motricidad Accidon Motriz. Juegos. Grupo. Educacion. Escuela. Di-

sefio Curricular. Aprendizaje. Profesor

N°4 Sujeto. Aprendizaje. Desarrollo Psicomotriz. Metodologia Ensefianza. Desa-

rrollo Psicomotriz. Objetivos

N°5  Educacion. Cuerpo. Movimiento Como Particularidad. Posibilidad. Profe-

sor Cambiar O Reproducir. Movimiento. Seriedad Compromiso

N° 10 Ensenanza. Técnicas. Teorico. Aprendizaje. Tedrico. Aprendizaje. Practico.
Aprendizaje. Profesor. Rol. Profesor. Aprendizaje. Profesor. Educacion.

Educaciéon. Educacion. Club.

Tabla 24

Sintesis y Orden de mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras de cuarto

ano del SP.
Orden Cantidad de repeticion de palabras de cuarto Ao
1° Practicas Corporales (7).
2° Aprendizaje (6)
3° Educacion (5). Profesor (5)

4° Ensefianza (2) Movimiento (2) *
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6.2. Resultado y andalisis de cada una de las columnas de SP agrupadas ordenadas desde la

mayor a menor frecuencia de repeticion.

A continuacion, se muestran cada una de las 8 ocho columnas agrupadas y denominadas
como resultado de la frecuencia de repeticion. Las columnas se presentaron ordenadas de
mayor a menor frecuencia con sus cadenas asociativas completas

Se contabilizo el lugar de asociacion de la palabra repetida y que nombro a la columna, si
aparecio en primer término o en segundo término o mas. Mientras mas cercana a la palabra

inductora es mas fuerte la asociacion.

6.3. Resultados y andalisis de la columna conformada con la palabra movimiento.

La tabla 25 mostro la sintesis del resultado obtenido de la columna con la palabra movi-

miento.

Tabla 25.

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra movimiento.

Agrupacion de Cadenas asociativas con la palabra movimiento.

Lugar En primer término Segundo término o Total

.. mas
EF—movimiento

Frecuencia 14 7 21
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66.66 % 33.33%

100%

Otras palabras repetidas

técnica motrici-  destreza Cuerpo deporte*  entrenar*®
dad
Frecuencia 4 5 4 3 2% 2%

*Palabras de la RS hegemonica de la EF.

De este modo se puede afirmar que cuando se asocia EF con el movimiento también se lo

asocia a la motricidad, técnica, destreza, al cuerpo y también vinculado al deporte y entrenar,

estas dos ultimas palabras categorizadas como hegemonicas.

6.3.1. Total de cadenas asociativas agrupadas con la palabra movimiento.

El total de cadenas asociativas agrupadas en la columna denominada movimientos fueron

veintiuno (21) y se presentaron como mostro la tabla ilustrativa

Cadenas asociativas con la palabra repetida movimiento/s.

EF — movimientos — habilidades motrices — técnicas.

EF—motricidad—cuerpo—movimiento.

EF —libertad — derechos — movimiento.

EF—movimiento expresivo—emociones.
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EF—gimnasia—movimientos— técnicas.

EF—coordinacion—>mente—>movimientos — técnicas.

EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.

EF — movimiento—seriedad—compromiso.

EF—movimiento— juego— simple— codificado—reglado.

EF— practicar—entrenar—mejorar—cuerpo—movimientos.

EF — movimiento—exactitud—responsabilidad

EF—movimiento—~motricidad—accion motriz.

EF—movimiento—organismo—bioldégicos—aparatos— funciones—procesos —cuerpo.

EF— movimiento—destrezas—motricidad—superior —estatico.

EF— movimiento—destrezas—motricidad— superior— dinamico.

EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior— dinamico.

EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior —estatico.

EF—movimiento —creatividad —expresion—libertad—emociones —hablar—

cuerpo— transmitir—»uso—herramientas.

EF—movimiento —creatividad —expresion—libertad— sentimientos.

EF—deporte—movimientos—técnicas—ensefianza—entrenamiento.

EF—movimiento—gestos técnicos —deportes.
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2. Distribucion de la palabra en primer y segundo término o mas.

Se encontraron catorce (14) cadenas asociativas donde aparecid la palabra movimiento

en primer término

8.

10.

11.

12.

13

14.

EF — movimientos — habilidades motrices — técnicas.

EF— movimiento expresivo—emociones.

EF — movimiento— exactitud—responsabilidad.

EF— movimiento— juego— simple— codificado—reglado.

EF — movimiento— seriedad—compromiso.

EF— movimiento—motricidad—accidon motriz.
EF—movimiento—organismo—bioldgicos—aparatos— funciones—procesos
—>Ccuerpo.

EF— movimiento—destrezas—motricidad—superior —estatico.

EF— movimiento—destrezas—motricidad— superior —dinamico.

EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior —dinamico.

EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior —estatico.
EF—movimiento—creatividad—expresion—libertad—emociones—hablar— cuerpo—
transmitir—>uso—>herramientas.

. EF—>movimiento —creatividad —expresion—libertad— sentimientos.

EF—movimiento—gestos técnicos —deportes.

Y siete (7) cadenas asociativas que presento la palabra movimiento como segundo o mas
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1. EF—>motricidad—cuerpo—movimiento.

2. EF —libertad — derechos — movimiento

3. EF—gimnasia—>movimientos— técnicas.

4. EF—coordinacion—mente—movimientos — técnicas.

5. EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.
6. EF— practicar—entrenar—mejorar—cuerpo—movimientos.

7. EF—deporte—movimientos—técnicas—ensefianza—»entrenamiento.

6.3.3. Repeticiones de otras palabras en las cadenas asociativas.

La palabra motricidad aparecio en cinco (5) cadenas asociativas, de las cuales cuatro (4)
resultaron con palabras idénticas y asociaciones semejantes (EF— movimiento—destre-
zas—motricidad).

1. EF— movimiento—destrezas—motricidad—superior —estatico.

2. EF— movimiento—destrezas—motricidad— superior — dinamico.
3. EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior —dinamico.
4. EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior— estatico.

5. EF—movimiento—~motricidad—accion motriz.

Otra repeticion de palabras encontradas fue la palabra técnica en cuatro (4) cadenas
asociativas de la columna denominada movimiento.

1. EF — movimientos — habilidades motrices — técnicas.

2. EF— gimnasia—movimientos— técnicas.
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3. EF— coordinacion—>mente—>movimientos — técnicas.

4. EF— Deporte*—>movimientos—técnicas—ensenanza—entrenamiento™.

Otras palabras repetidas en la columna de movimientos fueron la palabra Deporte* y En-
trenamiento* palabras que pertenecen a la RS hegemonica de la EF.

1. EF—>deporte*—movimientos—técnicas—ensefianza—entrenamiento*.

2. EF—>movimiento—gestos técnicos —>deportes*.

3. EF— practicar—>entrenar*—mejorar—cuerpo—»movimientos.

Ademas, la palabra superior, inferior y estatico aparecieron dos (2) veces cada una co-

pletando las asociaciones.

También se encontro repetidas la palabra Cuerpo tres (3) veces en la columna de cade-
nas asociativas agrupadas en la columna EF— movimiento; con una asociacion
cuerpo—movimientos donde la palabra cuerpo antecede al movimiento.

1. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—movimientos.
2. EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.

3. EF->motricidad—cuerpo —movimiento.

6.4. Resultados y andlisis de la columna conformada con la palabra cuerpo.

En tabla 26 se muestra el total de veintiuno (21) cadenas asociativas que contenian la pa-
labra cuerpo; se presenta la sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas con la pala-
bra cuerpo y la aparicion del termino en primer o segundo o mas termino; siendo el 61.90%

de las palabras cuerpo encontradas en el primer término. Ademas, se puede detallar que
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cuando se asocia EF con el cuerpo lo relacionan con el movimiento, con lo social, con el

contexto, libertad, sujeto, y con las palabras hegemonicas entrenar y la salud.

Tabla 26

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra cuerpo.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra cuerpo

Lugar En primer término En segundo término, o Total
EF— cuerpo fnas
Frecuencia 13 8 21
61.90 % 38.09% 100%

Otras palabras repetidas

Mlovimiento Social Contexto  Libertad Sujeto Salud*  Entrenar

Frecuen- 5 5 3 3 2 2% 3%

cia
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6.4.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra cuerpo

Cadenas asociativas con la palabra repetida cuerpo

1. EF—>cuerpo —sensopercepcion— influye el contexto.

2. EF—- salud*— cuidado—cuerpo

3. EF- cuerpo — aprendizaje—>cambio —salud*.

4. EF >libertad — derechos - movimiento —cuerpo—libertad.

5. EF—>educacion —cuerpo - movimiento como particularidad.

6. EF—>cuerpo—sujeto—habitus—cultura.
7. EF—>cuerpo —sujeto—contexto— sociedad

8. EF>movimiento—organismo—biolégicos—>aparatos—funciones—procesos —cuerpo.
9. EF—>cuerpo—contexto—biolégico—social

10. EF—>cuerpo —salud*—cuidados

11. EF —>cuerpo - mente— accion estado corporal >hombre—cuidarse—entrenar.
12. EF—>Actividades musculares —>ejercicios—energia—cuerpo—entrenando.

13. EF— practicar—entrenar—>mejorar—cuerpo—>movimientos

14. EF —>cuerpo - mente— accion estado corporal >hombre—cuidarse—entrenar
15. EF—cuerpo—conocimiento propio

16. EF—cuerpo—control motor

17. EF —cuerpo—desarrollo evolutivo

18. EF —social - cuerpo —contexto.

19. EF—>cuerpo —bioldégico ->musculos

20. EF—>cuerpo—libertad
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21. EF—>motricidad—cuerpo—>movimiento.

6.4.2. Repeticiones de otras palabras en las cadenas asociativas.
Del total de veintiuno (21) cadenas asociativas que contenian la palabra cuerpo, trece

(13) aparecieron en el primer término;

1. EF—cuerpo —sensopercepcion— influye el contexto.
2.EF— cuerpo — aprendizaje—cambio —>salud*.

3. EF—>cuerpo—sujeto—habitus—cultura.

4. EF—cuerpo —sujeto—contexto— sociedad.

5. EF—cuerpo—contexto—bioldgico—social.

6. EF—cuerpo —salud*—cuidados

7.EF —cuerpo —mente— accion estado corporal ->hombre—cuidarse—entrenar
8. EF—cuerpo—conocimiento propio

9. EF—cuerpo—control motor

10. EF —>cuerpo—desarrollo evolutivo

11. EF—>cuerpo —biolégico —musculos

12. EF—>cuerpo—libertad

13. EF —cuerpo —mente— accion estado corporal ->hombre—cuidarse—entrenar.

Mientras que, en las ocho (8) restantes aparecieron en segundo término o mas.
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1. EF— salud— cuidado—-cuerpo.

2. EF —libertad — derechos — movimiento —>cuerpo—libertad.

3. EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.

4. EF—>movimiento—organismo—bioldégicos—aparatos— funciones—procesos—
cuerpo

5. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—>movimientos.

6. EF—actividades musculares —ejercicios—energia—cuerpo—entrenando®.

7. EF —social —>cuerpo —contexto.

8. EF—>motricidad—cuerpo—movimiento.

Se encontr6 la palabra salud*, tres (3) veces y en dos (2) de las mismas cadenas asociati-
vas se repitio la palabra cuidado.

1. EF— cuerpo — aprendizaje—cambio —salud*.

2. EF—cuerpo —salud*—cuidados.

3. EF— salud*— cuidado—cuerpo.

La palabra sujeto apareci6 en dos (2) cadenas asociativas de la palabra cuerpo.
1. EF—cuerpo —sujeto—habitus—cultura.

2.EF—cuerpo —sujeto—contexto— sociedad.

También la palabra contexto aparecio tres (3) veces en las asociaciones de EF—cuerpo;
y en dos (2) cadenas de las tres (3) cadenas asociativas se repitio la palabra social.

1. EF—cuerpo —sujeto—contexto— sociedad.
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2. EF—cuerpo—contexto—biologico—social.

3. EF —social —cuerpo —contexto.

La palabra movimiento de la cadena asociativa con la palabra cuerpo se encontrd cinco
(5) veces repetida
1. EF —libertad — derechos — movimiento —cuerpo—libertad.
2. EF—educaciéon —cuerpo —movimiento como particularidad.
3. EF—movimiento—organismo—biolégicos—aparatos— funciones—procesos—
cuerpo.
4. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—>movimientos.

5. EF—>motricidad—cuerpo—movimiento.

En las cadenas agrupadas por la palabra cuerpo se encontro tres (3) veces la palabra
libertad en dos cadenas asociativas.
1. EF—cuerpo—libertad.

2. EF —libertad — derechos — movimiento —cuerpo—libertad.

Se encontraron tres (3) veces la palabra entrenar*, palabra que perteneci6 a la RS hege-
monica de la EF en las cadenas asociativas agrupadas con la palabra cuerpo.
1. EF— practicar—>entrenar*—mejorar—cuerpo—movimientos.
2. EF—actividades musculares —ejercicios—energia—cuerpo—entrenando*.

3. EF —cuerpo —»mente— accion estado corporal -hombre—cuidarse—entrenar*.
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6.5. Resultados y analisis de la columna conformada con la palabra practicas corporales.

En la tabla 27 se mostr6 que del total de las once (11) palabras que contenian practicas
corporales el 90,90% apareci6 asociado en el primer término y también fue asociada con el

circo, los deportes y la salud estas dos tltimas son palabras hegemonicas.

Tabla 27

Sintesis de la agrupacion de las c. asociativas que contenian la palabra practicas corpora-

les.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra practicas corporales.

Lugar En primer término En segundo término, Total

EF— précticas corporales 0 mas
Frec. 10 1 11
90.90% 10.10% 100%

Otras palabras repetidas

Circo Deportes™ Salud*

Frec. 2 2 1
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6.5.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra practicas corpora-

les.

Las cadenas asociativas agrupadas en la columna con la palabra practicas corporales resulto:

Cadenas asociativas con la palabra repetida praicticas corporales.

1. EF—> practicas corporales —>corporeidad.

2. EF —practicas corporales — deportes* —reglamento.
3. EF— practicas corporales —deportes*—asociacion ( club, federacion, confedera-
cion)

4. EF —practicas corporales—circo.

5. EF —practicas corporales—danza.

6. EF —practicas corporales—>movimiento expresivo.

7. EF —>practicas corporales—practicas no convencionales.

8. EF— practicas corporales—acrobacias—-circo.

9. EF —practicas corporales—salud*—bienestar—actividad fisica —saludable.
10. EF —practicas corporales—cultura—social>contexto—>lugares.

11. EF —>ensefiar—>profesor —rol—>praicticas corporales.

6.5.2. Repeticiones de otras palabras en las cadenas asociativas.

Del total de las once (11) asociaciones presentaron diez (10) en el primer término la pala-

bra practicas corporales y solo una (1) lo presento6 en el segundo término o mas.
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1. EF —ensefiar—profesor —rol—practicas corporales.
Se encontrd en dos cadenas asociativas de las Practicas Corporales la palabra deporte*
1. EF —practicas corporales — deportes*—reglamento.

2. EF— practicas corporales —>deportes*—asociacion.

La palabra Deporte* se consider6 palabra perteneciente a la RS hegemonica, ademas se
encontr6 una vez la palabra Salud*.

1. EF —practicas corporales—salud*—bienestar—actividad fisica —saludable.

También se encontraron asociadas a las practicas corporales la palabra Circo con una re-
peticion de dos (2) veces.

1. EF —practicas corporales—circo.

2. EF— practicas corporales—acrobacias—circo.

6.6. Resultados y andalisis de la columna conformada con la palabra

En la sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas con la palabra

de la tabla 28; se obtuvo un porcentaje del 50 % (cincuenta) de asociaciones en primer tér-

mino y con idéntico porcentaje aparecié en el segundo término o mas; Y Cuando asocia a la

EF con la palabra lo relaciona con el rol docente.

Tabla 28
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Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra

Lugar En primer término En segundo término, o mas  Total
EF—>
Frecuencia 5 5 10
50% 50 % 100%

Otras palabras repetidas

Rol

Frecuencia 2

6.6.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra

El total de agrupaciones de las cadenas asociativas con la palabra re-

velo:

Cadenas asociativas con la palabra repetida

1. EF—>
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. EF—>posibilidad — —cambiar o reproducir
. EF>vinculo—> —postura —>metodologia
.EF >
. EF> —rol—>
.EF > —aprendizaje
. EF> —educacion
. EF —>enseiiar —» —técnicas corporales —»adecuadas
. EF —»>enseiiar— —rol—>practicas corporales.
10. EF —escuela —»>pedagogia — —agentes de cambio
Del total de diez (10) cadenas asociativas con la palabra , cinco (5) te-
nia la palabra en el primer término.
1. EF—> —rol
2. EF—>
3. EF > —aprendizaje
4. EF—> —educacion
5. EF—>
El resto tenian la palabra en el segundo término o mas.
1. EF —ensenar— —rol—>précticas corporales.

2. EF —escuela —»pedagogia — —agentes de cambio.
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3. EF—posibilidad — —cambiar o reproducir.
4. EF—vinculo— —postura —metodologia.
5. EF —ensefir > —técnicas corporales —adecuadas.

Solo se encontro la palabra rol dos veces en las cadenas asociativas denominada la pala-

bra
1. EF —ensefiar— —rol—>practicas corporales.
2. EF—> —rol.

6.7. Resultados y andlisis de la columna conformada con la palabra educacion.

En la tabla 29 se encontrd que se asocia en primer término a la EF con la palabra educa-

cion en un 90.90% vy se la asocia ademas con el aprendizaje, ensefianza, cuerpo y escuela

Tabla 2

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra educa-

cion.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra educacion.

Lugar En primer término En segundo tér- Total

. mino, 0 mas
EF— educaciéon ’

Frecuencia 10 1 11
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90.90 % 10.10% 100%

Otras palabras repetidas

Aprendizaje Ensefianza Cuerpo Escuela

Frecuencia 2 2 2 2

6.7.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra educacion.

Sobre el total de las cadenas asociativas agrupadas con la palabra educacion se encontro:

Cadenas asociativas con la palabra repetida educacion

1. EF — disciplina— educacion — ambito formal o informal.

2. EF—educacion —cuerpo —>movimiento como particularidad.
3. EF—educacion— cuerpo—sujeto—habitus—cultura.

4. EF—educacion — ensefianza.

5. EF —educacion —aprendizaje.

6. EF —educacion— no formal— clubes.

7. EF— educacion— escuela —disefio curricular.

8. EF—>Educacion—ensefianza—aprendizaje.

9. EF —educacion —»club—deportes.

10. EF—>educacion —escuela.

11. EF —>educar—salud*—fisica.
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De las once (11) cadenas asociativas encontramos diez, (10) que presentaron la palabra
educacion en el primer término.

También se identificd algunos términos que se repitieron en las cadenas asociativas que
pertenecian en la columna educacion:

Se encontrd dos (2) cadenas asociativas de la columna educacion con la palabra cuerpo
repetida dos (2) veces:

1. EF—>educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.

2. EF—>educacion— cuerpo—sujeto—habitus—cultura.

También se encontro la palabra dos (2) Aprendizaje dos (2) y Ensefianza en tres (3) ca-
denas asociativas agrupadas en educacion
1. EF—educacion — ensefanza.
2. EF —educacion —aprendizaje.

3. EF—educacion—ensefianza—aprendizaje.

Se encontr6 en las cadenas asociativas agrupadas por la palabra educacion a la palabra
escuela repetida dos (2) veces.
1. EF— educacion— escuela —disefio curricular.

2. EF— educacion —escuela.

6.8. Resultados y andlisis de la columna conformada con la palabra aprendizaje.
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En la tabla 30 se encontrd mayor porcentaje de 54,54% de frecuencia de aparicion en se-

gundo término o mas a la palabra aprendizaje y ademads se la asocié con la palabra educa-

cion.

Tabla 30

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra aprendizaje.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra aprendizaje.

Lugar En primer término En segundo término, Total

. 0 mas
EF— aprendizaje

Frecuencia 5 6 11

45.45 % 54.54% 100%

Otras palabras repetidas

educacion

Frecuencia 2

6.8.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra aprendizaje.

Del total de las cadenas asociativas agrupadas en la columna denominada aprendizaje, re-

sultaron:
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Cadenas asociativas con la palabra repetida aprendizaje

1. EF— felicidad —compaifierismo —aprendizaje.

2.EF —aprendizaje.

3.EF— sujeto—aprendizaje—desarrollo psicomotriz.
4.EF —>educacion —»aprendizaje.

S.EF—aprendizaje.

6. EF—>educacion—ensefianza—aprendizaje.

7.EF —>aprendizaje—tedrico.

8.EF—aprendizaje —»practico.

9.EF —»>gimnasia—aprendizaje—técnicas de movimiento.
10.EF—>aprendizaje ->movimientos—técnicas.

11.EF— conocimiento— aprendizaje— docencia.

De las once (11) cadenas asociativas agrupadas en la columna aprendizaje, se encontrod
cinco (5) cadenas asociativas que contenian la palabra aprendizaje en el primer término.

1. EF —aprendizaje.

2. EF—aprendizaje.

3. EF —aprendizaje—teodrico.

4. EF—aprendizaje —practico.

5.EF—aprendizaje ->movimientos—técnicas.

También se encontrd de las seis (6) contenian la palabra aprendizaje en segundo término
0 mas.

1. EF— sujeto—aprendizaje—desarrollo psicomotriz.
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2.EF —educaciéon —aprendizaje.

3. EF—educacion—ensenanza—aprendizaje.

4. EF— conocimiento— aprendizaje— docencia.
5. EF— felicidad —companerismo —aprendizaje.

6.EF —gimnasia—aprendizaje—técnicas de movimiento.

En cuanto a la repeticion de palabras idénticas en la columna de aprendizaje, aparecen

asociaciones con la palabra educacion dos (2) veces.

6.9. Resultados y andlisis de la columna conformada con la palabra ensenanza.

La tabla 31 mostro que el mayor porcentaje en 71.24 % se encontro la palabra ensefianza
en segundo término o mas. La EF asociada con la palabra ensefnianza no aparece asociada en

el primer término y se relaciona con la palabra deporte, movimientos, técnica.

Tabla 31.

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra enserianza.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra ensenanza.

Lugar En primer término En segundo término, o Total

EF— ensenanza
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Frecuencia 2 5 7

28.57% 71.42% 100%

Otras palabras repetidas

deporte movimientos técnica

Frecuencia 3 2 2

6.9.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra enserianza.

Sobre el total de repeticiones de palabras agrupadas en la columna ensefianza, se encon-
tro:
Cadenas asociativas con la palabra repetida ensenanza
1. EF— metodologia—enseiianza—desarrollo psicomotriz.
2. EF—>deporte—>movimientos—técnicas—enseiianza—entrenamiento®.
3. EF —ejercicios—enseinanza—>movimientos.
4. EF—>deporte*—ensenar—practicar.
5. EF—>deporte*—enseiar.
6. EF —>enseiar—>profesor - rol—>practicas corporales.

7. EF —>ensenanza—técnicas.

De las siete (7) cadenas asociativas encontramos, dos (2) que presentaron la palabra En-

seflanza en el primer término de la cadena asociativa.
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1. EF —ensenar—profesor —rol—practicas corporales.
2. EF —ensefianza—técnicas.
Se encontrd en la misma columna la repeticion de la palabra deporte en tres (3) cadenas

asociativas cadenas.

1. EF—deporte*—>movimientos—técnicas—ensefianza—>entrenamiento ™.
2. EF—deporte*—enseniar—practicar.

3. EF—deporte *—ensenar.

En tanto que las palabras técnica y movimientos aparecen en las siguientes cadenas aso-
ciativas. Dos (2) veces la palabra técnica en la misma cadena que la palabra deporte* y en-
trenamiento*

1. EF—deporte*—>movimientos—técnicas—ensefianza—entrenamiento™.

2. EF —ensenanza—técnicas.

Las cadenas asociativas de las agrupadas en la columna ensefianza que tienen la palabra
movimiento y que la misma cadena asociativa tiene la palabra deporte y entrenamiento.
1. EF—deporte*—movimientos—técnicas—ensenanza—entrenamiento*

2. EF —ejercicios—ensenanza—>movimientos.

6.10. Resultados y andlisis de la columna conformada con la palabra juego.
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En la tabla 32 senala que el 100% de la palabra juego se asocia en primer término a la EF

y ademas se lo relaciono con la palabra recreacion.

Tabla 32.

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra juego.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra juego.

Lugar En primer término. En segundo término, o mas. Total
EF—juego
Frecuencia 6 0 7
100% 0% 100%

Otras palabras repetidas

recreacion

Frecuencia 2

6.10.1. Total de las cadenas asociativas que se agruparon con la palabra juego.

Por tltimo, las cadenas asociativas agrupadas donde se encontro la palabra juego resultaron



138

Cadenas asociativas con la palabra repetida juego.

1. EF—> juego —simple — reglado — libre

2. EF —>juegos —>explorar—creatividad

3. EF —>juegos —>grupo

4. EF—>juego —sensacion —>emocion

5. EF —>juegos —recreacion —todos — diversion

6. EF — juegos —recreacion —salud*—entretenimiento—alegria

Del total de seis (6) seis cadenas asociativas agrupadas con la palabra juego, aparecio en
todas las asociaciones en el primer término; ademas se encontro6 solo la palabra recreacion
dos (2) como otras repeticiones de palabras de dichas asociaciones y en una de las cadenas

asociativas aparecen las palabras salud pertenecientes a las hegemodnica de la EF.

1. EF —juegos —recreacion —todos — diversion.

2. EF — juegos —recreacion —salud*—entretenimiento—alegria.

Notese que en las cadenas asociativas agrupadas en la columna de Juego apareci6 la pala-

bra de la RS Hegemonica salud*.

6.11. Resultados de las cadenas asociativas que se agruparon en la categoria varias.

Se encontraron veinte (20) cadenas asociativas que no contenian palabras repetidas y

que fue etiquetada en la categoria Varias y se traduce en 11.05%, porque sus palabras no
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coincidieron en frecuencia de repeticion con ninguna otra palabra. Esto es una gran dispersion

de palabras periféricas.

Cadenas asociativas agrupadas en la categoria varias fueron aquellas asociaciones unicas

sin frecuencia de repeticion.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

. EF—desarrollo— crecimiento— igualdad de oportunidades

EF—exploracion— curiosidad— respuestas

. EF— ruptura—educacion tradicional—>necesidad
. EF —distinto —a la escuela— toma en cuenta al hombre.
. EF —practica pedagdgica—acervo motor

. EF— disefio curricular —»unidades didacticas—planificacion

EF —recreos— entusiasmo.
EF—Expresion corporal. danza
EF —corporalidad
EF —contenidos —campo— laboral— recursos
EF—objetivos
EF —futbol—>mas importante
EF—instituciones— formales —No formal
EF—naturaleza— cuidado cuerpo —higiene
EF —cultura— distinto—diferente—contexto
EF—compromiso educar— innovar
EF—teorico

EF— cognitiva —toma de decision— actividades abiertas.
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19. EF—recreacion—actividades alternativas —Nuevas miradas— enfoques

20. EF—sujetos—sociedad—socializacion.

6.12. Ordenamiento segun la cantidad de frecuencia de repeticion en H y SP.

Segun la cantidad de recurrencia de palabras en las cadenas asociativas se ordenaron de
mayor a menor, tomando a las cadenas asociativas categorizada como (H y HySP) como lo
mostro la tabla 9, y las obtenidas en la agrupacion de columnas segun la frecuencia de repe-
ticion de SP y HYSP, la segtin tabla 10 y 11, se encontr6 en primer lugar a la palabra de-
porte con treinta y cuatro (34); en segundo lugar aparecieron las palabras movimiento y
cuerpo con una frecuencia de repeticion idénticas en veintiuno (21) veces. Cuyas palabras
pertenecen a las asociaciones SP.

Siubicamos segun la cantidad de frecuencia de repeticion a las palabras de la tabla 9
agrupadas como (H) como deporte, entrenamiento y salud, quedaron ubicadas en el pri-
mer lugar con treinta y cuatro (34) veces la palabra deporte y en el quinto lugar aparece el
entrenamiento en once (11) cadenas asociativas y con diez (10) veces la palabra salud ocu-
pando el cuarto y quinto puesto segin la recurrencia de aparicion en todas las cadenas aso-
ciativas halladas en las cartas asociativas. Observandose diferencias entre las palabras hege-
monicas con una supremacia por la palabra deporte hallada en el primer lugar, con respecto
a los lugares en que quedaron las palabras entrenamiento y salud.

La tabla 33 muestra los tres drdenes establecidos en funcion de las frecuencias encontra-
das para las palabras de las cadenas asociativas H y SP, asi como las H y SP nétese que la
palabra entrenamiento con once (11) repeticiones y la palabra salud con diez (10) caen

considerablemente hacia el cuarto y quinto orden al igual que la cantidad de frecuencias
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de repeticion halladas, con respecto a los numeros hallados en el primer orden con 34

treinta cuatro cadenas asociativa con la palabras deporte; y notese la diferencia entre el

numero hallado como primer orden para la palabra deporte en treinta y cuatro (34) con res-

pecto a la recurrencia de palabras del SP encontradas en veintiuno (21) para movimiento;

veintiuno (21) para cuerpo; que ocupan el segundo y tercer orden; Otro importante se-

nalamiento es la escasa diferencia con relacion a la cantidad de frecuencia de repeticion que

ocupan el segundo y tercer orden; y el cuarto orden para las veinte (20) cadenas asociati-

vas agrupadas en varios que no tuvieron recurrencia de palabras repetidas Mostrando una

diversidad de asociaciones con respecto del término inductor EF.

Tabla 33

Categorizacion segun la cantidad de frecuencia de repeticion en H y SP.

Orden C. asociat hegemonicas y periféricas Recurrencia  Sin recu-
rrencia

1° deporte* 34

2° Movimiento 21
Cuerpo 21

3° Varias 20
Précticas corporales 11
aprendizaje 11

4° educacion 11
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entrenamiento* 11

salud* 10
5° profesor docente 10
6° enseflanza 7
7° Juego 6

En la tabla 34 se destaco el segundo lugar para la palabra movimiento en funcion de la
mayor frecuencia de repeticion en un 66,66% en la aparicion de la palabra en el primer tér-

mino.

Tabla 34

Justificacion del segundo lugar para la palabra movimiento en funcion del porcentaje

obtenido en primer término.

Repeticiones
Palabras en primer término en segundo término, 0 mas.
Movimiento 66, 66 % 33,33%

cuerpo 61,90 % 38,09 %
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6.12.1. Distribucion de las palabras repetidas en H y de SP por cada uno de los arios de

cursado.

Con el objetivo de verificar cuales son los elementos emergentes en cada uno de los afios
de cursado se procedid a agrupar las cartas asociativas de primer afio, las de segundo afo,
las de tercer afio y las de cuarto; estableciendo las diferencias en las frecuencias de repeti-
cion de palabras en las cadenas asociativas. A posterior se realizo la reduccion de las cade-

nas en palabras del SP que surgieron en cada una de las cadenas asociativas. Anexos

La tabla 34 muestra la distribucion de las palabras repetidas en H y de SP que incluyen a
las H y SP por cada uno de los afios de cursado.

Tabla 34.

Sintesis de distribucion de repeticiones del H y SP por cada ario de cursado.

Palabras Hegemoni- Sistema periférico

cas
Aiio D E S EDU MOV CU PCRP PROF A ENS J V4
1° 7 2 4 - 5 5 2 1 1 - 5 2

8§ 3 2 4 4 7 2 3 - 5 1 5
3° 13 3 3 2 10 9 - 1 5 2 - 10
4° 6 3 1 5 2 - 7 5 - - 3
Total 34 11 10 11 21 21 11 10 117 6 20

Referencias: D: deporte; E: entrenamiento; S: salud; EDU: Educacion, A: aprendizaje; ENS: ensefianza;
MOV: movimiento; C: cuerpo; PCRP; practicas corporales; PROF: profesor; J: juegos; LIB: libertad; MA:

medio ambiente; SO: social; ESC: escuela; VA: varias



144

Capitulo 7. Procesamiento y analisis de las preguntas de las entrevistas.

Las entrevistas fueron grabadas con el audio del teléfono Samsung J7; cada uno de los
audios fue transferido a la computadora donde se realizo la desgravacion y se obtuvo el do-
cumento en soporte papel del material discursivo, permitiendo su lectura y su posterior ana-
lisis del contenido.

Las entrevistas fueron ordenadas de primer a cuarto afno; Se procedio a la lectura de cada
una de las entrevistas y posteriormente se construy6 un cuadro de doble entrada, donde se
ordend en una de las columnas cada una de las entrevistas de primer a cuarto afio segln la
cantidad de entrevistas; (4) para primer aflo, (4) para segundo afo; (5) para tercer y (5) para
cuarto afo, en cada columna se colocd cada una de las preguntas con todo el material para
luego iniciar la reduccion del material discursivo.

Se agregaron etiquetas verbales al concepto EF, se determinoé si el concepto incluia pala-
bras de RS hegemonica de la EF a las que se denomino con la etiqueta de RS hegemonica
puras (H) si contenia palabras del sistema periférico de etiqueto como (SP) y si aparecian en
el discurso palabras de la RS hegemonica de la EF y del sistema periférico o palabras hege-
monicas o periféricas HySP como se realiz6 con las cadenas asociativas de las cartas asocia-
tivas.

Anexo cuadro de entrevistas reducido, con etiquetas verbales H, SP y HySP y analisis de

procedencia de la informacion.

7.1. Resultados del andlisis de contenido de las preguntas.
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7.1.1. Categorizacion de los discursos en criterio de palabras (H) hegemonicas, (SP) y
HySP para la definicion de EF.
De las dieciocho (18) entrevistas, se tomd como criterio la agrupacion de palabras el

idéntico criterio de palabras (H) hegemonicas, (SP) y HySP para la definicion de EF.

Tabla 35

Cantidad de discursos agrupados segun H, HySP, SP

Discursos sobre la EF con palabras

H HySP SP

Se encontrd tres (3) definiciones de la EF etiquetadas como (H) hegemonicas porque en
sus discursos aparecio alguna o varias de las palabras, como Deporte, Entrenamiento o Sa-
lud ante la pregunta que es la EF dijeron:

Definiciones de EF identificadas como H:

“...serla ensenar a los chicos que también hay un mundo afuera... que estar en la casa
metido con la computadora, sino que pueden volver a jugar afuera, hacer deportes, jun-
tarse con los chicos y es otra forma de inculcarle calidad. (H)...” (Estudiante de la ca-

rrera PEF de 2° ario...).

“...es una rama de la Educacion que hace hincapié en la parte fisica del hombre.

pero tiene incidencia en toda la persona en si, ya sea fisica y mentalmente... El hecho
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de desarrollar la actividad fisica le fomentas el desemperio del hombre en la sociedad

ya que practicando algun deporte o haciendo algun juego sigue reglas que pueden ser

similares a las normas que se viven en la sociedad, ademas el hecho de trabajar en

equipo en los deportes de grupo también te ayuda a la persona acordar para y a tener

’

una mejor forma de trabajar ...’

(Estudiante de la carrera PEF de 1° ario...)

Para mi seria educar también a la salud, a todo lo que es salud fisica como mental,
por ahi lo que tiene que ver con el juego, la recreacion, nos causa alegria y eso pro-
duce salud también, también todo lo que actividad fisica en general, o sea yo lo rela-
ciono con la salud.

(Estudiante de la carrera PEF de 1° ario...)

Se etiquetaron como HySP a las cuatro (4) definiciones de la EF que contenian palabras de
la RS hegemonica Deporte, Entrenamiento y Salud y algunas de las palabras del sistema peri-
férico Movimiento, Cuerpo, Practicas corporales encontradas en las cadenas asociativas peri-

féricas entre otras.

A continuacion, se presentaron las definiciones de EF etiquetadas como HY SP.

Es tan amplia la educacion fisica que podes desde el entrenamiento ultra profesional al

movimiento también expresivo pasando por lo formal no formal; por eso para mi la edu-
cacion fisica te da libertad, ...y crea conciencia no solamente mente y cuerpo propio
sino de todo lo que no rodea es muy amplio y eso es lo que mdas me gusta, de poder dedi-

carse a lo que uno quiera, al entrenamiento a la docencia a la investigacion (H y SP).
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Yo pienso que es la educacion de todo lo que esta relacionado con el cuerpo y con las
actitudes que tiene uno en la vida no ya sea para moverse o para cuidarse a uno
mismo, para un monton de cosas que estan vinculadas con el_cuerpo, para mi es eso
que se puede hacer un monton de cosas recreacion podés hacer deporte de aventura,
deporte de alto rendimiento, lo dividis en las ramas que vos quieras (HySP). (Estu-

diante de ario 2 de la carrera PEF).

Como tercera etiqueta verbal SP reunimos a once (11) definiciones de EF que contenian
algunas de las palabras del sistema periférico como cuerpo, movimiento, practicas corpora-
les o lo relativo a la educacion, ensefianza, aprendizaje, palabras que agrupamos en colum-

nas segun la frecuencia de repeticion de las cadenas asociativas.

“...para mi fue todo un descubrimiento fue un desafio personal entrar, ...es todo des-
cubrimiento sobre todo del_cuerpo yo creo que la educacion fisica es cuerpo y cuerpo
en todo lo que significa ...y todo eso lo mostramos a través del cuerpo y creo que la
educacion fisica es eso educar con el cuerpo y a través del cuerpo y nosotros como
herramientas para eso para trabajar sobre eso... (Estudiante de 3° aiio de la carrera

PEF).

“...Es la educacion del movimiento podés abarcar un monton de cosas, pero en defi-

nitiva es eso el movimiento...” (Estudiante de 3° aio de la carrera PEF).
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“...Yseria la Educacion a través del movimiento, a través de las prdcticas corpora-

les, se incide tanto en el aspecto social, natural del cuerpo y en todos los aspectos

del...” (Estudiante de 2° ario de la carrera PEF).

“Es una practica pedagogica que regula las prdcticas corporales de acuerdo a un

cierto contexto social e historico cultural. Para mi es sobre todo educacion con la
particularidad de poder trabajar con el cuerpo y con el movimiento, pero sobre todo

educacion...” (Estudiante de 4° ario de la carrera PEF).

“...que muchos de los que estan aca estan confundidos es lo que pienso y me molesta ,
yo lo que priorizo es el profesorado y educacion y muchos se confunden por estar aca
dicen me quiero ir a trabajar a un gimnasio para definir ante todo miraria la palabra
educacion estamos educando al cuerpo tamos trabajando al cuerpo y lo educamos al
cuerpo de diferente manera no solamente a la hora de decir me muevo camino corro
sino también al organismo te sirve para desarrollarte dentro de un contexto que vos
te insertas dentro de una sociedad en donde vas a tener relacion con los otros enton-

ces es eso la educacion del cuerpo a través del movimientos que se da en un contexto

’

y otras formas...’

7.2. Resultado del Andlisis de procedencia de la informacion en los discursos.

Por ultimo, se realiz6 el analisis de procedencia de la informacion de Jodelet en Araya

Umana (2001) que tiene por objetivo identificar de donde obtuvo la informacion de lo que

dice, busca detectar la fuente de informacion de las cuales procede el contenido.
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“Jodelet propuso 4 fuentes de informacion extendidas en un continum que va de lo
personal a lo impersonal:

1. las informaciones procedentes de las experiencias vividas por las propias perso-
nas.

2. las informaciones procedentes acerca de los que las personas piensan, expresado e
termino de roles.

3. las informaciones obtenidas de la comunicacion social y de la observacion.

4. las informaciones sacadas de conocimientos adquiridos en medios formales como

los estudios, las lecturas, los medios de masas.” (Araya Umaria 2002 p. 74).

7.2.1. Resultados de la fuente de informacion 1.

Categorizamos el analisis de la procedencia de informacion: Se encontraron cinco
(5) definiciones de EF perteneciente a la fuente de informacion 1 “/as informaciones pro-
cedentes de las experiencias vividas por las propias personas”: entre los discursos se pre-
sentan 1 de cada afio.

“Para mi seria educar también a la salud, a todo lo que es salud fisica como mental,

por ahi lo que tiene que ver con el juego, la recreacion, nos causa alegria y eso pro-

duce salud también, también todo lo que actividad fisica en general, o sea yo lo rela-

ciono con la salud.” (Estudiante de 2° aiio de la carrera PEF).

“Para mi la educacion fisica mas alla que puede ser una materia cuando estas en la
escuela, ...es mucho mas profundo es una prdctica la cual utilizo mi cuerpo” (Estu-

diante de 1 ° ano de la carrera PEF).
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“Yo estoy acd para aprender a enseniarle a una persona a hacer una destreza a jugar,

aunque sea una aproximacion minima a un deporte porque yo S0y un puente para que

esa persona conozca ese deporte y que le guste o no... (Estudiante de 3 ° ario de la ca-

rrera PEF).

“...Yo pienso que es la educacion de todo lo que esta relacionado con el cuerpo y con
las actitudes que tiene uno en la vida no ya sea para moverse o para cuidarse a uno
mismo, para un monton de cosas que estan vinculadas con el cuerpo, para mi es eso
que se puede hacer un monton de cosas recreacion podés hacer deporte de aventura,
deporte de alto rendimiento, lo dividis en las ramas que vos quieras...” (Estudiante de

4 ° ano de la carrera PEF).

“...es tan amplia la educacion fisica que podes desde el entrenamiento ultra profesio-
nal al movimiento expresivo pasando por lo formal no formal por eso para mi la edu-
cacion fisica te da libertad, ...y crea conciencia no solamente mente y cuerpo propio
sino de todo lo que no rodea es muy amplio y eso es lo que mds me gusta, de poder

dedicarse a lo que uno quiera, al entrenamiento a la docencia a la investigacion...”

(Estudiante de 4 ° ano de la carrera PEF).

7.2.2. Resultados de la fuente de informacion 2.

Las informaciones procedentes acerca de los que las personas piensan, expresado e ter-

mino de roles”. Se encontrd una definicion con la fuente de informacion 2, que fue enten-

der a la EF en términos de roles.
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“...Seria enseiar a los chicos que también hay un mundo afuera... que estar en la

casa metido con la computadora, sino que pueden volver a jugar afuera, hacer depor-

tes, juntarse con los chicos y es otra forma de inculcarle calidad...” (Estudiante de 3

° ario de la carrera PEF).
7.2.3. Resultados de la Fuente de informacion 3.

Refieren a las informaciones obtenidas de la comunicacion social y de la observacion”,

La comunicacion con los otros.

(X3 r o7 r . . /4 r .
... Y seria la Educacion_a través del movimiento, a través de las practicas corpo-

rales, se incide tanto en el aspecto social, natural del cuerpo y en todos los aspectos

del hombre...” (Estudiante de 2 ° ario de la carrera PEF).

“...Seria una rama de la Educacion que hace hincapié en la parte fisica del hombre.

pero tiene incidencia en toda la persona en si, ya sea fisica y mentalmente

El hecho de desarrollar la actividad fisica le fomentas el desemperio del hombre en la

sociedad ya que practicando algun deporte 0 haciendo algun juego sigue reglas que pue-

den ser similares a las normas que se viven en la sociedad, ademas el hecho de trabajar
en equipo en los deportes de grupo también te ayuda a la persona para y a tener una me-

jor forma de trabajar...”. (Estudiante de 1° ario de la carrera PEF.)
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7.2.4. Resultados de la Fuente de informacion 4

En las Fuente de informacion 4 siguiendo a Araya Umafa (2002) “las informaciones saca-
das de conocimientos adquiridos en medios formales como los estudios, las lecturas, los me-
dios de masas”. Aca la atencidn estuvo en las teorias sobre el objeto EF.

“...es una disciplina pedagogica que estudia lo relacionada con las prdcticas corpo-

rales para promoverlas y mejorarlas...” (Estudiante de ario 3° de la carrera PEF)

“...seria un tipo de educacion a través del movimiento y generalmente se relaciona

siempre con el deporte y basicamente a grandes rasgos es eso. Es una educacion que se

da a través del movimiento y también siempre teniendo en cuenta lo prdctico y lo teo-

rico...” (Estudiante de 1° ario de la carrera PEF)

“...es una prdctica pedagogica que regula las prdcticas corporales de acuerdo a un

cierto contexto social e historico cultural...” (Estudiante de 3°ario de la carrera

PEF).

Con el andlisis de procedencia de la informacion de los discursos de los estudiantes se
pudo precisar de donde obtuvo la informacion que se dice en el discurso a la hora de definir
a la EF, se utilizaron los cuatro canales de informacion desde las experiencias vividas, sobre
lo que piensan sobre la EF en términos de roles, la comunicacion y circulacion de esa infor-
macion con otros, y la informacion sobre la EF desde el conocimiento y estudios formales,

lecturas etc.



153

Capitulo 8. Resultado concluyente: Modificacion del nucleo central. Nueva representa-

cion de la EF.

Segun la cantidad de repeticiones y porcentajes encontrados en las cadenas asociativas de
las cartas asociativas, el elemento del NC que ha permanecido es la palabra deporte y las
palabras entrenamiento y salud han sido modificadas por las palabras movimiento y
cuerpo quedando la nueva RS de la EF como deporte, movimiento y cuerpo. Resultando en
el SP conformado por las palabras, prdcticas corporales, ensenar, aprendizaje, juego, pro-
fesor, educacion y otras como medio ambiente, vinculos, libertad, y actividad fisica, salud

y entrenamiento.

Ilustracion 5. Grdfico de la estructura de la RS.

NC: deporte,
movimiento,
cuerpo.

SP: practicas corporales,
educacion, aprendizaje,
docente - profesor,
ensefanza, juegos.
entrenemiento

salud

SP: medio ambiente,
vinculos,escuela social, libertad
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A continuacion, nos referiremos a las palabras halladas en el NC de la RS dela EF y a

posteriori se desarrolla los elementos del SP.

8.1. El Deporte como palabra H en los cuatro arnios de cursado de la carrera PEF.

La palabra deporte fue categorizada como H, se resumi6 en la tabla 10 confirmando la
presencia del deporte en los cuatro arios de cursado y el predominio, en la frecuencia de
aparicion permanencia sobre las otras dos palabras (salud y entrenamiento) categorizadas

como hegemonicas.

Tabla 3.

Distribucion de las palabras deporte, entrenamiento, salud por ano de cursado.

Ano de deporte entrenamiento salud Total
cursado
1° 7 2 4 13
2° 8 3 2 13
3° 13 3 3 19
4° 6 3 1 10
Total 34 11 10 55

8.2. La presencia de la palabra deporte en las columnas del sistema periférico HYSP.

La palabra deporte también aparecio en las cadenas asociativas de las columnas denomi-

nadas movimiento, cuerpo, practicas corporales y ensefianza conformando la categoria

HYSP.
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En la tabla 23 en la columna denominada ensefanza aparece la palabra deporte en primer

término y se relaciona con las palabras movimientos, técnica.

Tabla 4.

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra ensenanza.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra ensefanza.

Lugar En primer término  En segundo término, o mas Total

EF— ensenanza

Frecuencia 2 5 7

28.57% 71.42% 100%

Otras palabras repetidas

deporte movimientos técnica

Frecuencia 3 2 2

Se encontrd la repeticion de la palabra deporte en tres (3) cadenas asociativas cadenas
agrupadas en la columna denominada ensefianza y otro aspecto a destacar es la palabra de-
porte apareci6 en el primer término después del termino inductor EF en las cadenas asociati-
vas que la contenian.

1. EF—deporte*—>movimientos—técnicas—ensefianza—>entrenamiento*.
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2. EF—deporte*—cnsefar—practicar.

3. EF—deporte *—ensenar.

La palabra deporte* surgi6 repetidas en la columna de movimientos resultando:
1. EF—deporte*—>movimientos—técnicas—ensefianza—entrenamiento®.
2. EF—>movimiento—gestos técnicos —deportes*.

3. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—»movimientos.

La palabra deporte* se encontr6 en dos cadenas asociativas de las agrupadas en la co-
lumna
1. EF —practicas corporales — deportes*—reglamento.

2. EF— practicas corporales —deportes*—asociacion.

Tabla 31

Sintesis de la palabra deporte en las cadenas asociativas del SP

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra deporte

Lugar En primer término  En segundo término,  Total cadenas asocia-
EF—> deporte 0 mas tivas
Frecuencia 3 5 8
28.57% 71.42% 100%

Otras palabras repetidas
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ensefianza movimientos técnica  practicas

corporales

Frecuencia 3 3 2 3

Se encontré el 28. 57% de frecuencia de repeticion la palabra deporte en cadenas aso-
ciativas SP. Otras palabras que resultaron repetidas en las mismas cadenas asociativas fue-

ron las palabras, ensefianza, movimiento, técnica y prdcticas corporales.

8.3. Segunda palabra de la nueva RS de la EF: La palabra movimiento proveniente del SP.

La sintesis de los resultados obtenidos de la columna proveniente del SP con la palabra
movimiento que se mostrd en tabla 17, pudo afirmar que junto a la palabra movimiento apa-
recieron asociadas las palabras motricidad, técnica, destreza, al cuerpo y también vin-
culado al deporte y entrenar, estas dos ultimas palabras categorizadas como palabras he-
gemonicas y que luego pasaron al SP; ademas de un elevado porcentaje con relacion al or-

den de aparicion en el primer término inmediatamente después del termino inductor EF.

Tabla 5.

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra movimiento.

Agrupacion de Cadenas asociativas con la palabra movimiento.
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Lugar En primer término Segundo término o Total
. mas
EF—movimiento
Frecuencia 14 7 21
66.66 % 33.33% 100
%
Otras palabras repetidas
técnica motricidad  destreza cuerpo deporte* en-
trenar®
Frecuencia 4 5 4 3 2% 2%

*Palabras de la RS hegemonica de la EF.

De las (21) veintiuno cadenas asociativas agrupadas en la columna denominada movi-

mientos, la palabra motricidad apareci6 en cinco (5) cadenas asociativas, de las cuales cua-

tro (4) resultaron con palabras idénticas y asociaciones semejantes (EF— movi-

miento—destrezas—motricidad).

6. EF— movimiento—destrezas—motricidad—superior —estatico.

7. EF— movimiento—destrezas—>motricidad— superior — dinamico.

8.  EF— movimiento—destrezas—>motricidad— inferior —dinamico.

9. EF— movimiento—destrezas—motricidad— inferior— estatico.

10. EF—>movimiento—motricidad—accién motriz.
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Otra repeticion de palabras encontradas fue la palabra técnica en cuatro (4) cadenas aso-

ciativas de la columna denominada movimiento.

1. EF — movimientos — habilidades motrices — técnicas.
2. EF— gimnasia—movimientos— técnicas.
3. EF— coordinacion—mente—movimientos — técnicas.

4. EF— Deporte*—>movimientos—técnicas—ensefianza—entrenamiento*.

Obsérvese que en la cadena asociativa de la columna de movimientos aparecieron la pala-

bra Deporte* y Entrenamiento* palabras que pertenecen a la RS hegemonica de la EF.

1. EF—>deporte*—>movimientos—técnicas—ensefianza—entrenamiento™.
2. EF—>movimiento—gestos técnicos —>deportes*.

3. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—movimientos.

También se encontro repetidas la palabra cuerpo tres (3) veces en la columna de cadenas
asociativas agrupadas en la columna EF— movimiento; con una asociacion cuerpo—mo-

vimientos donde la palabra cuerpo antecede al movimiento.

1. EF— practicar—entrenar*—mejorar—>cuerpo—»movimientos.
2. EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.

3. EF—>motricidad—cuerpo—»movimiento.
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En base a los resultados en las cadenas asociativas podemos afirmar que cuando se habla
de movimiento se los asocia a la motricidad, a la destreza y a la técnica, asociado al practi-
car, entrenar el cuerpo desde los movimientos asociado a la gimnasia, coordinacion y habili-
dades motrices. Segun estas asociaciones estariamos en condiciones de afirmar que provie-
nen de lineas pertenecientes a las corrientes fisico deportiva predominantemente y psicomo-
tricista siguiendo Zalagaz Sanchez (2001); las cadenas asociativas con la palabras deporte
y movimiento tienen anclaje en la corriente Fisico Deportiva donde se considera al de-
porte como una manifestacion jerarquizada dentro de la cultura de lo corporal, y su objeto
de estudio se puntualizo en la motricidad, para adquirir el desarrollo de las capacidades
motrices, la técnica y las capacidades condicionales, teniendo como finalidad ser compe-
tente motrizmente con el objetivo de que el sujeto esté ligado a la resolucion de problemas,
y logre por medio del deporte, valores sociales. La competicion permitio exaltar los valores
deseados por la sociedad moderna, vinculados a modelos jerarquicos y elitistas.

La corriente psicomotricista: se basa en el estudio de las conductas motoras buscando
el desarrollo de las capacidades motrices y psicomotrices logrando una conciencia sobre el
movimiento como acto inteligente y complejo, cuya finalidad es el conocimiento de si
mismo, del propio cuerpo, con el fin de favorecer la autonomia y la libertad cuando enfati-
zan, las asociaciones con gimnasia, habilidades motrices, coordinacion y técnicas.
1.EF — movimientos — habilidades motrices — técnicas.
2.EF— gimnasia—movimientos— técnicas.

3. EF— coordinacidon—>mente—>movimientos — técnicas.
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8.4. Tercera palabra de la nueva RS de la EF': La palabra cuerpo proveniente del SP.

La sintesis de los resultados obtenidos de la columna con la palabra cuerpo y que se
transformo6 en la tercera palabra que compone a la RS de la EF se resumi6 en tabla 18 se
muestra el total de veintiuno (21) cadenas asociativas que contenian la palabra cuerpo; se
mostr6 en detalle que cuando se asocia EF con el cuerpo lo relacionan con la palabra movi-
miento, con lo social, con el contexto, libertad, sujeto, palabras que provienen del sistema

periférico y ademads con las palabras hegemodnicas entrenar y salud.

Tabla 6

Sintesis de la agrupacion de las cadenas asociativas que contenian la palabra cuerpo.

Agrupacion de cadenas asociativas con la palabra cuerpo

Lugar En primer término En segundo término, o mas Total

EF— cuerpo

Frec 13 8 21

61.90 % 38.09% 100%

Otras palabras repetidas

movi- social contexto libertad sujeto salud*  entre-

miento nar

Frec 5 5 3 3 2 2% 3*
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Se encontr6 la palabra salud*, tres (3) veces y en dos (2) de las mismas cadenas asociati-
vas se repitio la palabra cuidado.
4. EF— cuerpo — aprendizaje—cambio —salud*.
5. EF—cuerpo —salud*—cuidados.
6. EF— salud*— cuidado—cuerpo.La palabra sujeto aparecio en dos (2) cadenas asociati-
vas de la palabra cuerpo.
3.EF—cuerpo —sujeto—habitus—cultura.

4. EF—cuerpo —sujeto—contexto— sociedad.

También la palabra contexto aparecio tres (3) veces en las asociaciones de EF—cuerpo;
y en dos (2) cadenas de las tres (3) cadenas asociativas se repitio la palabra social.
1. EF—cuerpo —sujeto—contexto— sociedad.
2. EF—>cuerpo—contexto—biologico—social.

3. EF —social —cuerpo —contexto.

La palabra movimiento de la cadena asociativa con la palabra cuerpo se encontr6 cinco

(5) veces repetida.

1. EF —libertad — derechos — movimiento —cuerpo—libertad.

2. EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad.

3. EF—>movimiento—organismo—bioldégicos—aparatos—funciones—procesos—
cuerpo

4. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—movimientos.
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5. EF—>motricidad—cuerpo—movimiento.

En las cadenas agrupadas por la palabra cuerpo se encontro tres (3) veces la palabra li-
bertad en dos cadenas asociativas.

1. EF—>cuerpo—libertad.

2. EF —>libertad — derechos — movimiento —cuerpo—libertad.

Se encontraron tres (3) veces la palabra entrenar®, palabra que pertenecio a la RS hege-

monica de la EF en las cadenas asociativas agrupadas con la palabra cuerpo.

1. EF— practicar—entrenar*—mejorar—cuerpo—>movimientos.
2. EF—actividades musculares —ejercicios—energia—cuerpo—entrenando®.

3. EF —cuerpo —-»mente— accidn estado corporal —>hombre—cuidarse—entrenar*.

En base a las cadenas asociativas conformadas con las palabras asociadas a la palabra
cuerpo con movimiento, social, contexto, libertad, sujeto, salud, entrenar.

Es posible relacionarla con varias corrientes de la EF, siguiendo Zalagaz Sanchez (2001)
como las corrientes pedagogicista, higienista, fisico deportiva, y hasta podriamos inferir la
popular critica cuando se asocia el cuerpo con la libertad.

La corriente Pedagogicista de la EF: Tuvo como discurso y objeto de estudio a las
conductas motrices, incidiendo pedagdgicamente sobre la dimension corporal- motriz del

sujeto. Su finalidad se relaciond con la disponibilidad corporal y motriz de mantener la sa-
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lud, el trabajo en equilibrio para una mejor calidad de vida; tom6 al movimiento como ins-
trumento basico de adaptacion al entorno fisico y social, y buscé formar a la personali-
dad a través de lo afectivo cognitivo y socio-moral.

La corriente Higienista: ligada directamente a la preservacion de la salud individual y
comunitaria, y el objeto de estudio fue el movimiento enfatizando el desarrollo de la condi-
cion bioldgica, logrando preservar la salud individual y comunitaria, desde un beneficio fi-
SICO.

La corriente Fisico Deportiva: La competicion fue el medio que permiti6 exaltar los va-
lores deseados por la sociedad moderna, vinculados a modelos jerarquicos y elitistas, donde
aparecio el deporte como una manifestacion jerarquizada dentro de la cultura de lo corporal,
y su objeto de estudio se ancld en la motricidad, para adquirir el desarrollo de las capacida-
des motrices, la técnica y las capacidades condicionales, teniendo como finalidad ser com-
petente motrizmente con el objetivo que el sujeto esté ligado a la resolucion de problemas, y
logre por medio del deporte, valores sociales.

La corriente Socio — critica popular: la EF es una practica pedagdgica, con sentido socio
politico, cuyo objeto de estudio son las manifestaciones de la cultura corporal, siendo su fi-

nalidad la de formar seres criticos, y sensibles a la realidad.

8.5. Las palabras movimiento y cuerpo en la RS de la EF en cada ario de cursado.

Las palabras movimiento y cuerpo provienen del sistema periférico resultaron con vein-

tiuno (21) frecuencias de repeticion en las columnas agrupadas. La palabra movimiento se

posiciond en segundo lugar debido a que present6 la mayor frecuencia de repeticion en sus



165

cadenas asociativas en primer término, mientras que en el caso de la palabra cuerpo quedo
en tercer lugar.

En los cuatro afios de cursado la frecuencia de aparicion de las palabras movimiento y
cuerpo quedo distribuida: en los cuatro afios de cursado apareci6 la palabra movimiento y
cuerpo en los tres primeros afios de cursado tal como lo mostro la tabla 17.

Es interesante destacar como las palabras hegemonicas, deporte, entrenamiento y slud se
relacionaron y aparecen en las agrupaciones de cadenas asociativas del sistema periférico
con lo que podemos afirmar que la transformacion de la RS de la EF es progresiva y resis-
tente resultando un nuevo NC. De esta manera se afirma que la RS hegemodnica encontrada
en el 2009 deporte, entrenamiento y salud fue modificada por los nuevos elementos emer-
gentes que el cursado de la carrera le otorgd, sustituyendo por otra RS de la EF cuyo NC es

deporte, movimiento y cuerpo, cuyos valores se detallan en la tabla 29.

Tabla 7

Distribucion de las palabras de la nueva RS de la EF

Cursos deporte movimiento cuerpo  varias
1° 7 5 5 2
2° 8 4 7 5

3° 13 10 9 10
4° 6 2 3

34 21 21 20
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Capitulo 9. Discusion y conclusion sobre la nueva RS de la EF.

En este capitulo se presentan la discusion de los resultados donde se contiende con result-
dos anteriores de otras investigaciones sobre la RS de la EF, y los principales resultados de
esta investigacion. seguidamente se presentan las conclusiones como se cumplieron los ob-
jetivos en correspondencia con el disefio metodologico, comprobacion de la hipotesis y la

nueva RS de la EF.

9.1. Discusion de los resultados.

Con respecto a la investigacion que analizo las RS de estudiantes chilenos sobre el signi-
ficado de la EF en doce 12 universidades de Chile de las carreras pedagogia en Educacion
fisica, realizados por (Caniuqueo, A., Hernandez-Mosqueira, C., Troyano, A. Riquelme, D.,
Vargas, A., Vargas, R. y Fernandes, J. (2018), fue abordado con una muestra estuvo de 200
estudiantes a quienes se aplico una encuesta. Esta metodologia se considera reducida con re-
lacion al planteamiento que se realizé en la presente tesis que plantea una metodologia
mixta triangulando los resultados cuantitativos y cualitativos.

Ademas de la metodologia diferente se encontr6 resultados que muestran a salud, de-
porte, motricidad y movimiento, mientras que en esta investigacion se encontr6 la RS de la
EF deporte, movimiento y cuerpo y SP quedé constituido por las palabras, practicas cor-
porales, ensefiar, aprendizaje, juego, profesor, educacion y otras como medio am-
biente, vinculos, libertad, y actividad fisica, salud y entrenamiento.

Seglin los resultados obtenidos en la primera investigacion realizada en el afio 2009,

donde se reveld la RS hegemonica de la EF, de los sujetos preingresantes a la carrera PEF:
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“...identificamos como RS Hegemonica de la EF entendida como Deporte, Entrenamiento y
Salud...” (Ponce, M; Trigueros, C; Tita, A; Cuello, M. 2010 p.25.); confirmando que los ele-
mentos emergentes durante el cursado del primer afo no lograron modificar la RS hegemo-
nica de la EF de los preingresantes.

Los resultados de la segunda investigacion realizada confirmaron que los procesos de ob-
jetivacion y su materializacion a través de procesos comunicativos de los estudiantes avanza-

dos de la carrera PEF se mantenian pertenecientes a la RS hegemonica de la EF.

La recurrencia de aparicion de contenidos hegemonicos nos dio cuenta de la subsis-
tencia de la RS dominante de la EF que se objetiva o fija en el transcurso del cursado de
la carrera PEF. Los estudiantes de tercer y cuarto aio, dieron muestras del tal proceso de
objetivacion al reflejar los modos y el origen del contenido que le atribuyen al objeto EF
en sus expresiones recogidas por los grupos de discusion (Tita, A; Ponce, M; Cuello, M.
2013 p.22).

Segtn los resultados de esta tesis que planted6 como problema de investigacion sobre
los procesos de permanencia y cambio de esas RS de la EF en los estudiantes de primer,
segundo, tercer y cuarto afio de la carrera PEF, con la distincion del abordaje desde el enfoque
estructural a las RS y procesual integrada en una metodologia mixta. Desde la TNC se orga-
niza a la RS en NC y SP y su propuesta de estudio son los métodos asociativos cuantitativo
desde la carta asociativa, a los que se agregd métodos cualitativos, con un abordaje procesual,
conservando las cadenas asociativas conformadas en SP para el andlisis de los discursos,
desde el contenido y el andlisis de procedencia de dichos discursos, conformando una meto-
dologia mixta que superé ampliamente la propuesta del autor, restringida para la carta asocia-

tiva, solo reducida a un andlisis de contingencia desde la estadistica. Se analizaron las cadenas
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asociativas, categorizandolas, encontrando recurrencias, manteniendo las cadenas asociativas
como un todo, donde se relacionan las palabras entre si, y se jerarquizan a partir del orden de
aparicion. Esto dio como consecuencia la aparicion de una tercera categoria denominada
HYSP debido a que una cadena asociativa puede estar conformada por elementos H y SP o
solo que posea elementos H o elementos considerados en la categoria SP.

Se sintetizo en la tabla 3 los valores totales cadenas asociativas agrupadas en H, SP y
HYSP, se recupera la diferencia entre los valores expresados en porcentaje para H con un
16.66% y para SP ese valor se elevo a 70.43% en la distribucion total del porcentaje de las
agrupaciones mencionadas.

Ademas, muestra la distribucion y la variacion de los porcentajes en cada uno de los afios
de cursado. En el caso de H del 16.66% del total en cada afio tuvo variaciones en el porcen-
taje que fueron desde el 17.24 en primer afio, 23.25% en segundo afio, 15.87% en tercer afio
y 11.74% en cuarto afio. En el caso de SP del 70.43% del total de porcentajes se hallaron el
55.17% en primer ano, el 60.46% en segundo afio, 74.60% en tercer afio y 82.35% en cuarto
afo, notandose en incremento constante del porcentaje desde primer a cuarto afo de los ele-
mentos agrupados en SP. Por ultimo, se sefala la columna con la agrupacion de cadenas
asociativas en HYSP con un 12.90% del total, como decrece del 27. 58% en primer afo, al
16.27% en segundo afo, el 9.52% en tercer afio y 5.88 en cuarto afio. Estos porcentajes
muestran como se distinguen las agrupaciones entre H y SP, con preeminencia en el au-
mento de los valores agrupados de esta ultima, con relacion a la permanencia relativamente

constante y estable de valores hallados en H y el abrupto decrecimiento de HYSP.

Tabla 3
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Sintesis de la distribucion de porcentajes y cantidades por anio de cadenas asociativas en

H, SP Y HySP.
Ao  Total H % SP % HYSP %
de cad.
asoc
1 29 5 17.24 16 55.17 8 27.58
2 43 10 23.25 26 60.46 7 16.27
3 63 10 15.87 47 74.60 6 9.52
4 51 6 11.74 42 82.35 3 5.88
186 31 131 24
100% 16.66 % 70.43% 12.90%

Del valor hallado en H 16.66% fueron distribuidas en las tres palabras hegemonicas pre-

sentadas en la tabla 10, consideradas como H, deporte, entrenamiento y salud, resultando

en los cuatro afios de cursado una permanencia y predominio de la palabra deporte en las

cadenas asociativas segiin de primer a cuarto afio con un valor en porcentajes en total del 61.

81%, (34 treinta y cuatro cadenas asociativas), con el 53.84%, (7 siete cadenas asociativas)

en primer afio; el 61.53 % (13 trece cadenas asociativas) en segundo afio; el 68.42 % (13

trece cadenas asociativas) en tercer afio y el 60% (10 cadenas asociativas en cuarto afio).

Con lo que se mostrd ampliamente la supremacia de la palabra hegemonica deporte con

valores entre mas del 50% y mas del 68%. desde primer afio a cuarto afio. Mientras que las

cadenas asociativas con las palabras entrenamiento y salud obtuvieron valores significati-

vamente inferiores extremadamente inferiores que apenas superaron el 30%.

Tabla 8.

Distribucion de las palabras deporte, entrenamiento, salud por ario de cursado.
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Afo de deporte %  entrenamiento salud %  Total
cursado
1° 7 53.84 2 15.38 4 30.79 3
2° 8 6153 3 23.07 2 1538 3
3° 13 6842 3 15.78 3 15.78 9
4° 6 60 3 30 1 10 0
Total 34 11 10 5
Total 61.81% 20% 18.18% 29.56
%

La preeminencia de la palabra deporte como hegemonica, con variable dominante se
comprende desde la experiencia, la tradicion y la practica cultural como una formacion social
y cultural, visible en todos los planes de estudios de la carrera PEF en el IPEF, hoy FEF.
Dominante se refieren a los procesos culturales vistos como un sistema que continua funcio-
nando a bajo ciertos rasgos dominantes, por sobre los cambios constantes que vive una socie-
dad.

Ademas de ser hegemonico dominante, el deporte aparece como variable residual a decir
de Williams, (1988) como aspectos formados en el pasado pero que siguen vigentes en el
proceso cultural, como un elemento del presente.

Continuando con la tabla 3 sobre la columna de SP que expresaron el 70.43% (131 cade-
nas asociativas) del total de porcentajes se hallaron el 55.17% (16 cadenas asociativas) en
primer afio, el 60.46% (26 cadenas asociativas) en segundo afio, 74.60% (47 cadenas asocia-
tivas) en tercer afio y 82.35% (42 cadenas asociativas) en cuarto afio, notandose en incre-
mento constante del porcentaje desde primer a cuarto afio de los elementos agrupados en SP.

El alto porcentaje obtenido en SP se disperso en la gran cantidad recurrencia de palabras
que fueron agrupadas en 15 (quince) columnas de las que quedaron (8 ocho) segtin el por-

centaje obtenido. Algo que merece destacarse en la discusion que ademas de las palabras
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movimiento y cuerpo hubo palabras como practicas corporales y la columna denomina-
das “varias” se obtuvieron valores altos en el porcentaje de frecuencia en las cadenas aso-
ciativas, asi como ausencia de repeticion respectivamente. Esto indicaria que hay cadenas
asociativas conformadas con palabras unicas que quedaron en SP sin frecuencia de repeti-

cion (ver 5.11).

Tabla 9

Sintesis con las 15 columnas conformadas con la repeticion de palabras de las cadenas

asociativas.
cuerpo  movi- educa- practicas aprendi- docente/ enseifianza jue-
miento  cion corporales  zaje profesor gos
21 21 11 11 11 10 7 6
medio  liber-  activi- expresion escuela Social vinculos
ambiente tad dad fi-
sica

*Columnas de palabras desestimadas por frecuencia de repeticion menor a cinco 5.

En SP se agruparon las cadenas asociativas con palabras emergentes provenientes del
cursado de la carrera PEF que contiene las nuevas unidades curriculares del tltimo plan de
estudio N°663/09 asi como su modificacion a dicho plan en la Resolucion N°133/14, como

Sujetos de la Educacion, Educacion Fisica en la educacion especial, Educacion Fisica en el
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nivel inicial, Probleméticas socio antropoldgicas en educacion, Etica y construccion de ciu-
dadania, Educacion sexual integral y Gestion de proyectos distribuidas desde primer a
cuarto afio de la carrera PEF.

Lo emergente, es un concepto que aludid a la aparicion de tendencias corporales en las
unidades curriculares de la carrera PEF, donde surgen otras variantes corporales, deportivas,
ludicas motrices impulsadas desde sectores subalternos contrahegemodnicos que intentan ins-
talar o hacerse lugar en la EF con otras opciones de participacion corporal como los depor-
tes de aventura, extremos, alternativos desde la aplicacion en el nivel secundario, las practi-
cas ludicas nuevas, los juegos de los pueblos originarios, las practicas inclusivas y la diver-
sidad en la EF, la EF en la modalidad especial con intervenciones en instituciones con aten-
cion para discapacitados, el deporte adaptado, por mencionar algunas de las practicas situa-
das, la dimension las Jornadas de educacion fisica, género y prdacticas corporales que sur-
gieron a partir de talleres integradores de practicas en unidades curriculares compartidas del
ultimo plan de estudios como Educacion sexual integral, Problematicas socio antropologi-
cas, Sujetos de la educacion.

También irrumpen en nuestras practicas docentes del profesorado a través de las deman-
das de nuestros practicantes que asisten a las escuelas desde el nivel secundario las practicas
deportivas alternativas (slackline, ringo, Jugger, par kour, entre otras que vienen desarro-
llandose dicho nivel. Estas nuevas irrupciones son emprendidas también desde la unidad cu-
rricular de gestion de proyectos en proyectos particulares creados por los estudiantes junto a
los docentes.

En estas nuevas intervenciones aparecen las cuestiones de lo contra hegemonico, alterna-
tivo, lo nuevo, lo instituyente, estos elementos periféricos generan confrontacioén con lo cen-

tral, lo hegemonico de los discursos (palabras de culturas juveniles, lenguajes corporales
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inéditos, gestualidades y motricidades marginales que se cuelan en las motricidades ortodo-
xas de los deportes tradicionales) y que atraviesan el cursado de la formacion del docente en
EF y que resultaron condicion necesaria para la transformacion de la RS de la EF. En ese
sentido siguiendo a Abric, (1996) Ejebarrieta (1995), citado por Ruiz (2001) en Vergara
Quintero sefiala: “(...) para que una RS se transforme dependera del resultado de dos dimen-
siones: del grado de oposicion entre practicas antiguas y nuevas, y del grado de reversibili-
dad de la situacién que dio origen a la aparicion de las nuevas practicas.” (2008, p.69).

En el IPEF, hoy FEF, se observé en esta investigacion, el resultado del grado de oposicion
entre practicas antiguas las hegemonicas provenientes de corrientes de la EF deportiva o psi-
comotricista con residuos higienistas y pedagdgicos y las nuevas practicas como las plantea-
das como contra hegemonicas que suceden como emergentes desde el cursado de la carrera
PEF, y que resultan como condicidon necesaria para pueda transformarse la RS de la EF.

Se identific6 una nueva RS de la EF que es “deporte, movimiento y cuerpo”, es decir una
RS compuesta por una palabra hegemoénica -deporte- como palabra hegemonica de la EF
con relaciones con las palabras del sistema periférico ensefianza, las practicas corporales, téc-
nica y movimientos. Dos nuevas palabras — movimiento y cuerpo- que surgieron del sistema
periférico como emergentes del cursado de la carrera PEF, configurando un nuevo nticleo
central de la RS de la EF constituido por elementos hegemonicos y periféricos que el cursado
de la carrera PEF les aporto a los estudiantes de primer a cuarto afio. Estos elementos perifé-
ricos ingresaron con gran fuerza al niicleo central, y por ello se transformaron en centrales
constituyendo esta nueva RS. El resto de elementos SP quedaron en el sistema periférico,
cadenas asociativas con palabras educacion practicas corporales, aprendizaje, docente, profe-

sor, ensefianza, y juegos y otras como medio ambiente, vinculos, social, contexto.
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Segun la cantidad de repeticiones y porcentajes encontrados en las cadenas asociativas, el
elemento del NC fue modificado por los elementos provenientes del sistema periférico mo-
vimiento y cuerpo, quedando el nucleo central de la RS de la EF como deporte, movi-
miento y cuerpo. Cuando se refieren deporte hablan de ensefiar, practicar y hacer deporte,
con asociaciones con las palabras del sistema periférico ensefanza, las practicas corporales,
técnica y movimientos, cuando se habla de movimiento se lo asocia a las palabras motrici-
dad, técnica, destreza, al cuerpo y también a deporte y entrenar, estas dos ultimas palabras,
categorizadas como hegemonicas ; cuando se asocia EF con el cuerpo lo relacionan con el
movimiento, con lo social, con el contexto, libertad, sujeto, y con las palabras hegemonicas
salud y entrenar.

Es interesante destacar como las otras palabras hegemonicas, salud y entrenamiento
aparecen relacionadas con las obtenidas en el sistema periférico con lo que podemos afirmar
que la debido a que las nuevas practicas no fueron totalmente contradictorias a la RS ante-
rior, con lo cual se transformo sin cuestionamiento esencial el NC, aunque al enriquecerse
con los nuevos elementos resulté un nuevo NC, es decir una nueva RS de la EF.

Es por ello que la RS hegemonica de la EF encontrada en el 2009 “deporte, entrena-
miento y salud”, se modifico por los elementos emergentes del cursado de la carrera PEF,
por lo que la RS hegemonica de la EF fue reemplazada por otra RS de la EF deporte, movi-
miento y cuerpo en su NC con elementos periféricos SP identificados como practicas cor-
porales, ensefianza, aprendizaje, profesor- docente, entrenamiento, salud, juego.

Es importante destacar que las palabras hegemonicas entrenamiento con once (11) y la
palabra salud con diez (10) resultaron con cantidades de repeticiones considerablemente

menores y por ello quedaron en SP.
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En esta nueva RS de la EF que la palabra deporte esta en primer lugar, porque tuvo la
mayor cantidad de recurrencia de palabras en las cadenas asociativas de las cartas asociativas.
Ademas, la palabra deporte se mantuvo presente en todos los planes de estudio de la carrera
PEF en esta Institucion desde su creacion de manera ininterrumpida por lo que podemos afir-
mar su permanencia hasta la actualidad. Mientras que las otras palabras, entrenamiento y
salud de la RS

Se retomaron los resultados principalmente de las columnas con las cadenas asociativas
con la palabra movimiento y cuerpo que pertenecen a la nueva RS de la EF. En las cadenas
asociativas con la palabra movimiento, aparecieron otras palabras asociadas como técnica,
motricidad, destreza, deporte, entrenar, siendo estas dos tltimas palabras consideradas he-
gemonicas.

Esta nueva RS, fue obtenida a través del analisis de las cadenas asociativas propuesto por
Abric (2001), coincidieron con los discursos de los estudiantes a la hora de definir a la EF,
que segun Corbin y Strauss “Se ahondo en el proceso no matematico de interpretacion, reali-
zado con el proposito de descubrir conceptos y relaciones en los datos para luego organizarlos
en un esquema explicativo teorico”, (2002, p.14).

Eso sucedio6 con el analisis del discurso que fue posible detallar como los estudiantes uti-
lizaron las palabras deporte, movimiento y cuerpo para definir a la EF. Los conceptos sobre
la EF se agruparon con las mismas categorias H, SP y HySP que las utilizadas en las cadenas
asociativas, a los que se agrego el andlisis de procedencia de la informacion.

Algunos de los discursos sobre la EF y las categorias H, SP y HySP encontrados que
presentaron la palabra deporte, movimiento y cuerpo complementando los datos cuantitati-

vos hallados y fueron etiquetados como HySP:
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“...Yo pienso que es la educacion de todo lo que esta relacionado con el cuerpo y con
las actitudes que tiene uno en la vida no ya sea para moverse o para cuidarse a uno
mismo, para un monton de cosas que estan vinculadas con el cuerpo, para mi es eso
que se puede hacer un monton de cosas recreacion podés hacer deporte de aventura,
deporte de alto rendimiento, lo dividis en las ramas que vos quieras...” (Estudiante de

4 ° ario de la carrera PEF).

[ ’ .7 ’ o . ’ e
... Y seria la Educacion a través del movimiento, a través de las prdcticas corpora-

les, se incide tanto en el aspecto social, natural del cuerpo y en todos los aspectos del

hombre...” (Estudiante de 2 ° ario de la carrera PEF).

“...Seria un tipo de educacion a través del movimiento y generalmente se relaciona siem-
pre con el deporte y basicamente a grandes rasgos es eso. Es una educacion que se da a
través del movimiento y también siempre teniendo en cuenta lo practico y lo teorico...”

(Estudiante de 1° ario de la carrera PEF).

El analisis de procedencia de la informacion de Jodelet en Araya Umana 2002, revelando
que los discursos de los estudiantes que fueron de lo personal a lo impersonal, identificando
como a lo personal como lo més inamovible correspondiente al nicleo duro la RS, que dice

en sus discursos sobre la EF.
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9.2. Conclusiones.

El problema de investigacion que esta tesis propuso estudiar fue los procesos de perma-
nencia y cambio de las RS de la EF de los sujetos cursantes de la carrera de EF, tomando
como estrategia de abordaje la realidad observada, que se estructuré con base a las catego-
rias tedricas los sujetos del discurso en coordenadas de tiempo y espacio institucional (por
como son afectados por los planes de estudio de la carrera PEF, y curriculum de la EF en su
trayecto formativo) la representacion social (la vision o punto de vista de los estudiantes
inacabada de la EF; en constante interpelacion con los actores de la EF con quienes interac-
taan; con las corrientes de la EF, con las cuales elaboro y resolvid su identidad docente, pro-
cesando las ascendencias de la praxiologia, lo fisico motriz, la militar, higiénica, etc.

Los interrogantes orientadores de la pregunta problema fueron:

(Qué elementos emergentes de la RS de la EF aparecen en el cursado de primer, se-
gundo, tercer y cuarto afio de la carrera PEF?

e ;Qué elementos del NC y SP de la TNC aparecen, durante el cursado de primer a
cuarto afo de la carrera PEF?

e ;Cuadles son los diferentes elementos emergentes que se distinguen en cada afio de
cursado de la carrera PEF?

e ;Las modificaciones que emergen en el SP, logran transformar a las RS hegemonica

de la EF, con el cursado en la carrera PEF?

Estos interrogantes fueron respondidos a partir del constructo RS organizando desde el
NC y SP, segtin la TNC de Abric, (2001) y la Teoria de las RS de Moscovici, (1961) que

permiti6 explicar el lenguaje y la cognicién como dimensiones bésicas de la cultura y la
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vida cotidiana desde un abordaje bidireccional, donde los estudiantes construyen y son cons-
truidos por la realidad social desde la interaccion sujeto — objeto, junto a los otros sujetos
(alter), componiendo asi el esquema triadico.

La manifestacion las RS de la EF se realizé mediante las entrevistas sobre “lo que la EF
es” para el estudiante como sujeto social que interioriza y se apropia de dicho objeto repre-
sentacional e interviene, como portador de pensamiento comun que circula, naturaliza y ma-
terializa en las practicas y discursos sobre la EF, mientras cursa la carrera PEF en el IPEF,
hoy FEF, con sus emergencias, crisis, y las reformas curriculares planteadas como fuerzas
del acontecer institucional dimensionadas en tiempo y espacio que aparecieron en la historia
del Instituto.

Por lo expuesto, podemos afirmar que se logrd corroborar la hipotesis que sostenia que:

Las representaciones sociales hegemonicas que traian los estudiantes, se modifican con
el cursado de primer, segundo tercer y cuarto afo de la carrera profesorado de educacion fi-
sica en el IPEF, hoy FEF.

La comprobacion de la hipotesis se fundamenté en la modificacion de los elementos de la
RS hegemonica de la EF que era “deporte, entrenamiento y salud”. (Tita et al , 2009). La
palabra deporte permanecié y las palabras entrenamiento y salud han sido modificadas,
por las palabras movimiento y cuerpo segun los hallado en las cartas asociativas lo que
conformo el nuevo NC de la RS de la EF deporte, movimiento y cuerpo y SP qued6 cons-
tituido por las palabras, practicas corporales, ensefiar, aprendizaje, juego, profesor, edu-
cacion y otras como medio ambiente, vinculos, libertad, y actividad fisica, salud y en-

trenamiento.
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La TNC le dio estructura a la RS, a ser organizada por un codigo central y un entramado
de elementos periféricos. El ntcleo central NC se determind como el significado de la repre-
sentacion como un todo en este caso deporte, movimiento y cuerpo, ademas de su estruc-
tura, tiene una funcion de generacion y organizacidon mas estable como estructuras cogniti-
vas jerarquizadas en elementos centrales e indispensables para el funcionamiento y la con-
servacion de la RS. Como NC, el deporte resultd una variable residual de la hegemonia por-
que se lo conoce y se los rescata del pasado, en el presente, fue formado en el pasado y si-
gue vigente en el proceso cultural. Se incorpora a la cultura a través, de los planes de estudio
de la carrera PEF del IPEF, hoy FEF. Lo historico del objeto representacional EF se vio
como la expresion mas evidente de las presiones y limites establecidos por los elementos he-
gemonicos dominantes que rescatd del pasado de una cultura particular ciertos significados
y practicas para subrayarlos, mientras otros fueron rechazados. El deporte resulté elemento
estable y tradicional como el aspecto mas activo, en el proceso selectivo y conectivo del pa-
sado que proporcioné una ratificacion cultural e historica. Williams, (1988) explicé que la
hegemonia se consideré6 como proceso colectivo con estructuras internas complejas, y que
no sucedié de modo pasivo como una forma de dominacion, debe renovarse continuamente,
siendo recreada, defendida y modificada.

Podemos confirmar que se logré cumplir con el objetivo general de esta tesis que fue re-
velar las modificaciones y las repeticiones en las RS de la EF de los sujetos que cursan
el primer, segundo, tercer y cuarto afio de la carrera PEF del IPEF, hoy FEF, de la
UPC.

Este objetivo general se logré mediante el procedimiento que se empleo a través de la
combinacion en una metodologia mixta que permitié el abordaje de los discursos, sefialando

la importancia de analizar que discursos generados por la sociedad, calificindolos como
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“una pista importante” (Garreton, 2007 p.48 en Santander 2011) para categorizar sociologi-
camente las visiones de sociedad que estan en juego. Leer los discursos, significa descifrar
la realidad social, en este caso a través de la mirada de los estudiantes.

Se logroé la organizacion de los elementos en los pertenecientes al NC y al SP, a través de
las categorias de las cadenas asociativas en hegemonicas (H) o pertenecientes al sistema pe-
riférico (SP), la metodologia mixta permitio el tratamiento de la cadena asociativa como un
todo, es decir los conjuntos de palabras resultantes respetando la relacion asociativa, fue ne-
cesario incorporar una tercera categoria, HYSP -hegemonica y sistema periférico-, que con-
tenia palabras pertenecientes a NC y a SP. Como consecuencia se conformaron tres catego-
rias H, SP y HySP, para el andlisis de las cadenas asociativas segun las (Tablas 1,2,3 y 4)
con detalles en general y en cada uno de los afios de cursado (Tablas 5,6,7 y 8); y en el ana-
lisis de los discursos de los estudiantes junto al analisis de procedencia de la informacion.
Esta ultima categoria no hubiese aparecido si solo se trataba las cadenas asociativas por me-
todologias cuantitativas, fue posible gracias a la combinacion de la metodologia mixta que
se pudo determinar como la categoria HYSP en cada uno de los afios de cursado presento un
abrupto decrecimiento (tabla 3) y un notable aumento del porcentaje en las cadenas asocia-
tiva del SP.

Por lo que podriamos afirmar que a medida que los estudiantes avanzan en el cursado de
la carrera los estudiantes jerarquizan y ordenan sus producciones cognitivas al realizar aso-
ciaciones entorno al objeto EF.

Se pudo comprender como los estudiantes reconocieron a la EF y con qué palabras la
asociaron desde las producciones encontradas en las cadenas asociativas y discursos, dando

sentido y contenido a lo que “la EF es” para los cursantes de cada afio de la carrera PEF.
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“Los usos de técnicas asociativas cuantifican y estandarizan, a lo social, evitando la subjeti-
vidad tanto de los investigadores como de los informantes” (1994, en Rodriguez Salazar
2007 p. 168). Los estudiantes fueron los que realizaron un trabajo cognitivo de analisis,
comparacion, jerarquizacion de su propia produccion y permitié conocer la organizacion de
los elementos del NC, SP y HySP. De Rosa, sostiene “que las asociaciones libres permiten
el acceso a los nucleos figurativos de RS ya que hacen aparecer los elementos latentes que
estructuran el universo semantico, especifico de las RS estudiadas™ (1988, p.31).

Por otro lado, desde el enfoque procesual permitio realizar la recoleccion y el analisis
del contenido de los discursos de las entrevistas para completar a la carta asociativa, y re-
construir el contenido de las cadenas asociativas con la diversidad del objeto representacio-

nal EF y permitio

“un enfoque cualitativo, hermenéutico, centrado en la diversidad y en los aspectos
significantes de la actividad representativa; un uso mas frecuente de referentes teéricos
de procedentes de la filosofia, lingiiistica, sociologia un interés focalizado sobre el objeto

de estudio en sus vinculaciones socio historicas y culturales especificas”. (Banchs, 2000

p-3).

Se lograron cumplir los objetivos especificos propuestos ya que se puedo reconocer los
elementos centrales del NC de la RS hegemonica de la EF presentes en las cadenas aso-
ciativas y se obtuvo la distincion elementos centrales hegemonicos de las cadenas aso-
ciativas de primer a cuarto aiio en la carrera PEF del IPEF, hoy FEF, que fueron mos-
trados y detallados en la discusion de los datos en las Tablas 3 y 10. Donde los elementos

del NC presentes en las cadenas asociativas y categorizados como H combinados con HYSP
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representaron un total de 29.56% esto fue 55 cadenas asociativas que contenian algunos de
los tres elementos hegemodnicos deporte entrenamiento y salud, y result6 en los cuatro
afios de cursado una permanencia y preponderancia de la palabra deporte en las cadenas
asociativas con valores en porcentajes valores entre mas del 50% y mas del 68% desde pri-
mer afio a cuarto afo. Aunque los elementos hegemodnicos obtuvieron valores del 11 % al
23% en cada uno de los cuatro afios de cursado, resultaron bajos con relacion los obtenidos
en SP y sin demasiadas variaciones en los cuatro afios de cursado y las cadenas asociativas
con las palabras entrenamiento y salud obtuvieron valores extremadamente inferiores que
apenas superaron el 30%, segun los resultados de las (Tablas11,12,13y14).

La palabra hegemoénica deporte que permanece en el nucleo central de la RS de la EF
aparecio recurrente en todos los planes de estudio de la carrera PEF en el IPEF, hoy FEF.
Segun los hallazgos en las cadenas asociativas obtuvo la mayor frecuencia de repeticion
cuando la EF se la asocia al deporte hablan. Cuando se refieren a deporte hablan de ense-
far, practicar y hacer deporte, lo asociaron con la palabra movimiento y del SP como ense-
flanza, las practicas corporales, técnica. Se hallo la supremacia de palabra deporte por recu-
rrencia en cada uno de los afios del cursado, € imponiéndose en cantidad de repeticiones en-
contradas como primera palabra de esta nueva RS de la EF.

Mientras que las dos palabras hegemodnicas entrenamiento y salud; obtuvieron menores
recurrencias fueron reemplazadas por los nuevos elementos periféricos como el movimiento
y cuerpo.

También se logré el objetivo especifico de identificacion los elementos del sistema pe-
riférico de la RS de la EF en las cadenas asociativas y fue posible la descripcion los ele-
mentos periféricos de las RS de la EF de los sujetos que cursan de primer a cuarto aiio

en la carrera PEF del IPEF, hoy FEF.
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Segun los datos de las cadenas asociativas el SP obtuvo unas 155 cadenas asociativas ob-
tuvo un 70.43%, se hallaron valores elevados de mas del 50% en todos los afos del cursado
el 55.17% en primer afo, el 60.46% en segundo afio, 74.60% en tercer afio y 82.35% en
cuarto afio, notandose en incremento constante del porcentaje desde primer a cuarto afio de
los elementos agrupados en SP. Las cadenas asociativas identificadas con elementos perifé-
ricos segun la Tabla 15, resultaron: Practicas corporales, aprendizaje, profesor- docente,
juegos, ensefianza, vinculos, medio ambiente, escuela, contexto. Otro hallazgo fue sin du-
das las cadenas asociativas agrupadas como “varias” que contenian palabras unicas y que no
se repetian ampliando atin mas los emergentes que el cursado de la carrera PEF de primer a
cuarto afo le aporto a los estudiantes.

Las palabras movimiento y cuerpo pertenecientes al SP ingresaron con gran fuerza al
nucleo central, provocando cambio, constituyendo una nueva RS. Esta afirmacion se pudo
realizar seglin la cantidad de repeticiones y porcentajes encontrados en las cadenas asociati-
vas de las cartas asociativas y las expresiones de los estudiantes al definir la EF, quedando
la nueva RS de la EF como deporte, cuerpo y movimiento. Segun los hallazgos en las ca-
denas asociativas cuando se refieren a la EF relacionada al deporte hablan de enseriar,
practicar y hacer deporte, cuando se habla de movimiento se lo asocia a la motricidad, téc-
nica, destreza, al cuerpo, también a deporte y entrenar, estas dos ultimas palabras categori-
zadas como hegemonicas; cuando se asocia EF con el cuerpo lo relacionan con el movi-
miento, con lo social, con el contexto, libertad, sujeto ademas con las palabras hegemonicas
salud y entrenar.

La palabra cuerpo aparece como contenidos emancipados de la RS porque se legitiman

desde la aceptacion de ciertos contenidos culturales compartidos por determinados grupos
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sociales en momentos determinados como afirmamos que sucedid a partir de los tltimos pla-
nes de estudios, pero los sujetos fueron capaces de identificar la fuente o la autoridad social
que los sustenta y exige.

En SP se agruparon las cadenas asociativas con palabras emergentes provenientes del
cursado de la carrera PEF que contiene las nuevas unidades curriculares del Gltimo plan de
estudio N°663/09 asi como su modificacién a dicho plan en la Resolucion N°133/14, como
Sujetos de la Educacion, Educacion Fisica en la educacion especial, Educacion Fisica en el
nivel inicial, Problematicas socio antropoldgicas en educacién, Etica y construccion de ciu-
dadania, Educacion sexual integral y Gestion de proyectos distribuidas desde primer a
cuarto afio de la carrera PEF.

Lo emergente, es un concepto que aludi6 a la aparicion de tendencias corporales en las
unidades curriculares de la carrera PEF, donde surgen otras variantes corporales, deportivas,
ludicas motrices impulsadas desde sectores subalternos contrahegemodnicos que intentan ins-
talar o hacerse lugar en la EF con otras opciones de participacion corporal como los depor-
tes de aventura, extremos, alternativos desde la aplicacion en el nivel secundario, las practi-
cas ludicas nuevas, los juegos de los pueblos originarios, las practicas inclusivas y la diver-
sidad en la EF, la EF en la modalidad especial con intervenciones en instituciones con aten-
cion para discapacitados, el deporte adaptado, por mencionar algunas de las practicas situa-
das, la dimension las Jornadas de educacion fisica, género y practicas corporales que sur-
gieron a partir de talleres integradores de practicas en unidades curriculares compartidas del
ultimo plan de estudios como Educacion sexual integral, Problematicas socio antropologi-
cas, Sujetos de la educacion. También irrumpen en nuestras practicas docentes del profeso-
rado a través de las demandas de nuestros practicantes que asisten a las escuelas desde el ni-

vel secundario las practicas deportivas alternativas (slackline, ringo, Jugger, par kour, entre
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otras que vienen desarrollandose dicho nivel. Estas nuevas irrupciones son emprendidas
también desde la unidad curricular de gestion de proyectos en proyectos particulares creados
por los estudiantes junto a los docentes.

En estas nuevas intervenciones aparecen las cuestiones de lo contra hegemodnico, alterna-
tivo, lo nuevo, lo instituyente, estos elementos periféricos generan confrontacioén con lo cen-
tral, lo hegemonico de los discursos (palabras de culturas juveniles, lenguajes corporales
inéditos, gestualidades y motricidades marginales que se cuelan en las motricidades ortodo-
xas de los deportes tradicionales) y que atraviesan el cursado de la formacion del docente en
EF y que resultaron condicion necesaria para la transformacion de la RS de la EF. En ese
sentido siguiendo a Abric, (1996) Ejebarrieta (1995), citado por Ruiz (2001) en Vergara
Quintero sefiala: “(...) para que una RS se transforme dependera del resultado de dos dimen-
siones: del grado de oposicion entre practicas antiguas y nuevas, y del grado de reversibili-
dad de la situacién que dio origen a la aparicion de las nuevas practicas.” (2008, p.69).

Otro de los objetivos se concretod al establecer las diferencias de los elementos periféri-
cos la RS de la EF de cada afio de cursado de la carrera PEF. Para la concrecion de este
objetivo se analizo afio por afo, las palabras periféricas estableciendo la aparicion de las pa-
labras en términos de cantidad en cada uno de los afios de primer a cuarto afio de la carrera
PEF. esto

Se relacionaron los datos cuantitativos de las cadenas asociativas, y los discursos de las
entrevistas. Este objetivo se concluy6 los datos cuantitativos de las cartas asociativas H, SP,
HySP, sobre las cantidades y frecuencia de repeticion de palabras, porcentajes y el trata-
miento a los elementos periféricos identificados con los discursos de las entrevistas clasifi-
cadas en H, SP, HySP complementandose con el andlisis de procedencia de la informacion

que nos proporciond de donde obtuvo la idea que expresa...que va desde lo personal a lo
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impersonal desde la opinion y la creencia hasta la explicacion en términos académicos y los
usos sociales de la EF.

En conclusion, podemos afirmar que la nueva RS dela EF, fue el resultado de la construc-
cion de las nuevas practicas en las nuevas unidades curriculares de los ultimos planes de es-
tudios de la carrera PEF, que definieron las biografias; los modos de actuar, de pensar y sentir
de los estudiantes vividos en el espacio y tiempo institucional en la formacion docente de EF.

Los procesos de construccion de RS de la EF, estan condicionados por los sujetos, depen-
dientes de los tiempos y espacios institucionales como fue el IPEF, hoy FEF, como institucion
formadora de docentes de Educacion Fisica; son la sintesis de recorridos académicos, acumu-
lando multiples experiencias en contacto con el objeto representacional EF.

En la formacién de los docentes de EF, se plantea la tendencia hacia el cambio en la con-
cepcion de la EF con el consiguiente impacto en las practicas educativas, la nueva RS de la
EF deporte, movimiento y cuerpo, emerge en el discurso de nuestros estudiantes de primer
a cuarto afio que tensionan con las practicas tradicionales sobre la EF que existen en la carrera
PEF.

La transformacion de la RS hegemonica de la EF en otra RS de la EF durante el transito
y permanencia de los estudiantes cursando los cuatro afos por la carrera PEF; los estudian-
tes construyeron nuevas RS de la EF, (develada desde los elementos centrales y periféricos
emergentes de las unidades curriculares de los ltimos planes de estudio). Los discursos de
la EF hoy, la tension en el campo disciplinar entre las practicas corporales hegemonicas de
la EF o practicas corporales alternativas y emergentes sumado al nuevo contexto para la for-
macion en EF como su inclusion en la UPC y su nueva denominacion como FEF, son las va-

riadas demandas y nuevos desafios para la Institucion a incluir y atender en la trasformacion
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de la malla curricular a profesorado universitario de EF. El IPEF, hoy FEF, como Institu-
cion, creador de discursos y practicas a través del tiempo con sus distintos actores, contri-
buyo a la RS hegemonica de la EF y esto la ubicé como la institucion precursora y hegemo-
nica fundadora de la construccion de RS de la EF en Cordoba desde su nacimiento. Como
institucion formadora de docentes de EF, mantuvo esa hegemonia por sus actores, discursos,
y practicas, justificados desde el discurso médico, y pedagogicos, otorgandole, cientificidad,
validez y legitimando sus practicas docentes desde sus origenes hasta nuestros dias, impreg-
nadas con las corrientes de la EF plasmadas en los discursos de los planes de estudios de la
EF, y de los profesores formadores en dicha casa de estudios.

Por lo expresado en las RS la EF aparecieron las hegemonias con variables residuales,
ligados a lo historico, lo tradicional, que hizo permanecer a lo largo del tiempo a esa RS; y
lo emergente fue incorporado de modo parcial, afectando al NC de la RS hegemonica de la
EF; que provoco transformaciones progresivas y resistentes creando otro NC, otra RS de la
EF. Lo emergente, es un concepto que alude a la aparicion de tendencias corporales que sur-
gen desde el cursado de la carrera PEF, son las otras variantes corporales, deportivas, ladi-
cas motrices impulsadas desde sectores subalternos, también RS con contenidos polémicos
de la EF, contra hegemonicos que intentan instalar o hacerse lugar en la EF con otras opcio-
nes de participacion corporal, como los deportes urbanos, extremos, alternativos, las practi-
cas ladicas nuevas como los juegos de los pueblos originarios, deporte adaptado, deporte
tras genero por mencionar algunos y aquellas practicas que surgieron en las unidades curri-
culares incorporadas en el plan de estudios resolucion N° 663/09 y su modificacioén con la
resolucion N°133/14.

El discurso actual de la EF la define como précticas corporales intencionadas y sistemati-

cas, con un sentido pedagdgico, como un espacio social, de acciones corporales y motrices,
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de influencias y sobre todo de luchas (materiales y simbolicas) y de construccion; aunque en
los discursos, practicas y RS se sigue tensionando y disputando al interior del campo de la
EF. Parafraseando a Gabriel Cachorro (2010), para las practicas corporales fueron insufi-
cientes las explicaciones que ofrecid la motricidad en el esclarecimiento de las acciones mo-
trices, proponiendo otras dimensiones para interpretarlas.

Las propensiones actuales en los ltimos planes de estudios de la institucion IPEF, hoy,
FEF, buscaron nuevas practicas corporales centradas en ayudar al sujeto en los procesos de
construccion de su cuerpo y sus practicas corporales desde planteos abiertos, ludicos, y pe-
dagogicos orientados desde un analisis sociocultural, de las circunstancias historicas, exi-
giendo la revision constantemente de la significacion de los discursos, de las practicas y de
las RS de la EF.

Los hallazgos de esta investigacion, nos invita a seguir indagando y proyectar el estudio
de las RS en otras instituciones formadoras de la carrera PEF, dar respuesta a nuevos inte-
rrogantes como ;Qué RS de la EF hay en diferentes Instituciones formadoras de docentes de
EF de la provincia de Cordoba y del pais? ;Cuales son diferencias en las diferentes RS ha-
lladas en las diversas instituciones? ;Como se construyen esas RS de la EF? ;Qué metodo-
logia resultaria mas adecuada para abordar estos interrogantes? ;Como se ubica la RS de la
EF de la Argentina proyectada en América latina? ;Como las instituciones funcionan como
espacios de encuadre simbdlico, de despliegue subjetivo y produccion social de las RS de la
EF en los sujetos que cursen el PEF? ya que se entiende que las instituciones constituyen
como espacios particulares donde suceden procesos singulares, dindmicas intersubjetivas y
practicas institucionales en torno al objeto representacional EF y le imprime al sujeto una
marca contextual al sujeto que estudia EF que motiva a seguir pensando e indagar cuales

son esas marcas contextuales.
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Por ello mi motivacion para seguir indagando este tema se mantiene, por los resultados
obtenidos en cada investigacion e interrogantes que se plantean nuevamente; parafraseando
las palabras de Kaplan (2012) de la exposicion en el taller dictado en el INFOD, sostiene
que una vez definido el objeto representacional a estudiar lo mas interesante es probar diver-
sas metodologias de estudio de las RS para indagar a ese objeto; invitandome a abordar a las
RS de la EF con otras metodologias, progresando en las construcciones tedricas obtenidas
como cimientos de nuevas investigaciones.

Finalmente, dejo expresa en esta conclusion que en la escucha de los estudiantes, futuros
docentes, es uno de los caminos viables para comprender a las RS de la EF e invitamos a

contribuir a este objeto representacional EF en otros contextos, regiones, instituciones etc.



190

Bibliografia.

Abric, J. (2001). Prdcticas sociales y representaciones, México, ediciones Coyoacan recu-
perado de http: //psikolibro. blogspot.com.

Abric, J. (1994). Metodologia de recoleccion de las representaciones, México, ediciones
Coyoacan.

Alonso, L. (1995). Sujeto y discurso: El lugar de la entrevista abierta en las practicas de la
sociologia cualitativa. En Delgado, J., Gutiérrez, J. (coord.) Métodos y técnicas cua-
litativas de investigacion social. (pp.225-240) Madrid. Espana: Sintesis Psicologia

recuperado de https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3880081.

Araya Umafia, S. (2002). Las Representaciones Sociales: Ejes tedricos para su discusion.
Cuadernos de Ciencias Sociales 127. Sede Académica. Costa Rica. Facultad Lati-
noamericana de Ciencias Sociales. Recuperado de http: //www.flacso.or.cr/filead-
min/documentos/FLACSO/Cuaderno127.pdf

Arancibia, S., Rodriguez, G., Fritz, R., Tenorio, N & Poblete, H. (2013). Representaciones
sociales en torno a equidad, acceso y adaptacion en educacion universitaria. Psico-

perspectivas, 12(1) 116-138. Recuperado de htt:www.psicoperspectivas. cl.

Aisenstein A, Scharagrodsky, P. (2006) Tras las huellas de la Educacion fisica argentina:

cuerpo, género, y pedagogia, 1880- 1950 Buenos Aires Prometeo Libros.

Achucarro, S. (2014) “Las representaciones sociales de las masculinidades en la  practi-
cas deportivas en sujetos alojados en las unidades penitenciarias: El caso de Las
unidades N°ly N°I12 del servicio penitenciario Bonaerense”. Tesis de posgrado. Uni-

versidad Nacional de la Plata. Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion.


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3880081
https://www.google.com.ar/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%C3%81ngela+Aisenstein%22&source=gbs_metadata_r&cad=8
https://www.google.com.ar/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Pablo+Scharagrodsky%22&source=gbs_metadata_r&cad=8

191

En memoria académica. Disponible: Attp./www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/te-

sis/te.1061/te.1061.pdf. +

Balduzzi, M 2011 Estudiantes universitarios y la relacion con el saber Revista Espacios en

Blanco- serie indagaciones - n° 21 junio de 2011(183-218)

Bracht, V. (1995). Epistemologia de la Educacion Fisica. Actas del Segundo Congreso Ar-
gentino de Educacion Fisica y Ciencia, (pp. 93-100). La Plata: Departamento de
Educacion Fisica, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion, Universi-

dad Nacional de La Plata.

Bracht, V. (1996). Educacion fisica y aprendizaje social. Educacion fisica / ciencia del de-
porte. ;qué ciencia es esa? Editorial Vélez Sarsfield, Cérdoba. Argentina.

Bourdieu, P. (1990) Sociologia y Cultura. México. Editorial Grijaldo.

Bourdieu, P. (2007) El sentido practico Buenos Aires: Siglo XXI Editores de Educacion Fi-

sica, Facultad de Humanidades, La Plata, Argentina.

Bithrmann, A.; Diaz Bone, R; Gutiérrez-Rodriguez, E; Schneider, W; Kendall, Gavin & Ti-
rado, F (2007). De la teoria del discurso de Michel Foucault a la investigacion empi-
rica sobre el discurso. Forum Qualitative Sozialforschung / Forum: Qualitative So-

cial Research, 8(2), recuperado de http://www.qualitative-research.net/in-

dex.php/fqs/article/view/233/515


http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.1061/te.1061.pdf
http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.1061/te.1061.pdf

192

Cachorro, G. (2008) Cuerpo y subjetividad: Rasgos, configuraciones y proyecciones [En li-
nea). Jornadas de Cuerpo y Cultura de la UNLP, 15 al 17 de mayo de 2008, La

Plata. Disponible en Memoria Académica: http://www.fuentesmemo-

ria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.697 /ev.697.pd

Cachorro, G (2009). Deporte, practicas corporales y subjetividad articulo revista artefactos

recuperado de www.revista-artefacto.com.ar

Cachortro, G. y Salazar C. (2010) (coordinadores). Educacion Fisica Argenmex: temas y po-
siciones. La Plata: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion, Universi-

dad Nacional de La Plata. recuperado de http://www.argenmex.fahce.unlp.edu.

Caniuqueo, A., Hernandez-Mosqueira, C., Troyano, A. Riquelme, D., Vargas, A., Vargas,
R. y Fernandes, J. (2018). Representaciones sociales: el significado de la educacion
fisica para los estudiantes de esa disciplina. Revista Electronica de Investigacion
Educativa, 20(1), 104-111. Recuperado de https://doi.org/10.24320/re-

die.2018.20.1.1497.

Carballo, C. (1999). Educacion Fisica: Crisis epistemologica, confusion didéctica y alterna-
tivas de investigacion. Actas del Primer Congreso Nacional de Investigacion Educa-

tiva, Cipoletti: Universidad Nacional del Comahue.

Caruso, M. y Dussel, 1. 2001. Yo, t0, el, quien es el sujeto. En De Sarmiento a los Simpson
cinco conceptos para pensar la educacion contemporanea. (pp 33). Buenos Aires.

Editorial kapeluz.


http://www.fuentesmemoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.697%20/ev.697.pd
http://www.fuentesmemoria.fahce.unlp.edu.ar/trab_eventos/ev.697%20/ev.697.pd
http://www.revista-artefacto.com.ar/

193

Crisorio, R & Bracht, V. (coord.) (2003) La Educacion Fisica en Argentina y Brasil, Identi-
dad, desafios y perspectivas. La Plata, Bs As, Argentina: Ediciones Al Margen.
Crisorio, R y Giles, M, (2009) Estudios criticos de la Educacion fisica La Plata. Editorial Al

M

Criado, E (2009). “Habitus” En Roman Reyes (Dir): Diccionario Critico de Ciencias So-
ciales. Terminologia Cientifico-Social, Tomo 1/2/3/4, Ed. Plaza y Valdés, Madrid-
Meéxico.

Chartier, R. (1996), Escribir las practicas, Buenos Aires, Manantial.

Foucault, Michel (1989). Las palabras y las cosas: Una arqueologia de las ciencias hu-

mana. Buenos Aires: Siglo XXI editores.

Flick, U. (2004) Introduccion a la investigacion cualitativa. Madrid y A Coruna: Ediciones

Morata, S.L y Fundacion Paideia Galiza

Garcia, A. (2006). en Rozengardt, R. (Comp.), Capitulo 15: Creacion del IPEF de Cordoba.
Antecedentes, apertura y primeros afios de funcionamiento. En Apuntes de Historia

para profesores de Educacion Fisica, Bs. As. Ed. Mifio y Davila.

Garcia, A. (2013). Historia del I.P.E.F de Cordoba una mirada desde los antecedentes ins-
titucionales a la actividad académica. Cérdoba ed. IPEF.

Garay, L (1993). Andlisis Institucional de la Educacion y sus Organizaciones. Mimeo. Es-
cuela de Ciencias de la Educacion. Universidad Nacional de Cordoba

Gil, M. & Caceres J. (2008). Cuerpos que hablan. Géneros, identidades y representaciones
sociales. Espana: Montesinos Ensayo. Edicion propiedad de Ediciones de Interven-

cion Cultural.



194

Gonzalez Pérez M. & Mendoza Garcia J. (2001). (comp.) Significados colectivos: Procesos

v Reflexiones Teoricas. Monterrey: CIIACSO.

Jodelet, D. (1984). La representacion social: fendmenos, conceptos y teoria. En Moscovici,
S. Psicologia social 1. Pensamiento y vida social. Psicologia social y problemas so-

ciales (pp.469-494). Barcelona- Buenos Aires- México: Editorial Paidos.

Manual del C.1.E.U, Curso introductorio a los estudios universitarios 2017 del I P.E.F,

pp-20-21.

Mazzitelli, C.; Aguilar, S.; Guirao, A. & Olivera M. (2009) Representaciones sociales de los
profesores sobre la docencia: contenido y estructura. Revista de Educacion, Len-
guaje y Sociedad, Vol. VI N° 6. Universidad Nacional de San Juan. Argentina recu-

perado de http://www.umanizales.edu.co/revistacinde/index.html.

Ministerio de Educacion, (2009). Serie Recomendaciones para la elaboracion de diserios
curriculares Profesorado de Educacion Fisica - Buenos Aires.
Moscovici, S. (1979). El Psicoandlisis, su imagen y su publico. Buenos Aires: Editorial

Huemul S.A.

Moscovici, S. (1985). Psicologia Social, I Buenos Aires: Paidos.

Mora, M. (2002). La teoria de las representaciones sociales de Serge Moscovici. Athenea

Digital. Revista de pensamiento e investigacion social, 1(2).


http://www.umanizales.edu.co/revistacinde/index.html

195

Perera, M (2002) La Teoria de las Representaciones Sociales en las Ciencias Sociales Cuba-

nas. Trayectoria y actualidad. Ponencia presentada a la Sexta Conferencia sobre Re-

presentaciones sociales, Stirling, Escocia

Pifiero Ramirez, S. L. (2008) La teoria de las representaciones sociales y la perspectiva de

Pierre Bourdieu: Una articulacion conceptual. Revista de Investigacion Educativa 7.

Xalapa, Veracruz: Instituto de Investigaciones en Educacion.

Revista Electronica de la Universidad de Antioquia (Vol. 26, No.1 (2007) del Instituto Uni-

versitario de EF y Deporte de Colombia Murcia Penia N, (2007), “Imaginarios del jo-

ven colombiano ante la clase de educacion fisica”.

Ricetti A. & Siracusa M. (2009). Acerca de las representaciones sociales de la Educacion

Fisica. Un estudio de caso en una institucion educativa. Universidad de Rio Cuarto.
Cordoba. Facultad de Ciencias Humanas. Revista Digital Anio 14- N° 133, recupe-

rado de http:/www.efdeportes.com/efd133/

Rodriguez Salazar, T. & Garcia Curiel M. (2007). Representaciones sociales. Teoria e in-
vestigacion. Universidad de Guadalajara. Centro Universitario de Ciencias Sociales

y Humanidades. Editorial CUCSH-UDG. Guadalajara Jalisco, México, recuperado,

de http://taniars.wordpress.com/



http://taniars.wordpress.com/

196

Rozengardt, R 2006. Capitulo10. Notas historicas para la identidad de la Educacion Fisica.
En Apuntes de historia para Profesores de Educacion Fisica Coleccion Educacion

Fisica y Deporte en la Escuela Series (pp ). Bs As. Mifio y Davila.

Santander, P. 2011. Por qué y como hacer Analisis de Discurso Cinta moebio 41 pp.207-

224 recuperado en www.moebio.uchile.cl/41/santander.html.

Ruiz Ruiz, J (2009). Andlisis sociologico del discurso: métodos y logicas Forum Qualitative
Sozialforschung / Forum: Qualitative Social Research, 10(2), Art. 26,

http://dx.doi.ore/10.17169/fqs-10.2.1298

Seimann,S; Thome, S; D1 lorio, J; & Azzolini, S; (2008) sobre “Representaciones sociales
del trabajo docente”. Una investigacion transnacional. Documento de trabajo N°
2009, Universidad Nacional de Belgrano disponible en la red: http://www.ub.edu.ar /

investigaciones/dt nuevos/209 seidmann.pdf.

Schiitz, A. (1974). El problema de la realidad social. Buenos Aires: Editorial: Amorrortu.

Strauss, A. & Corbin, J. (2002). Bases de la Investigacion cualitativa. Técnicas y procedi-

mientos para desarrollar la teoria fundamentada. Medellin, Colombia: Editorial

Universidad de Antioquia. Facultad de Enfermeria de la Universidad de Antioquia.

Vasilachis de Gialdino, I. (1992). Métodos Cualitativos I. Los problemas tedrico -epistemo-

logicos. Buenos Aires: Centro Editor de América Latina.


http://www.moebio.uchile.cl/41/santander.html
http://dx.doi.org/10.17169/fqs-10.2.1298

197

Viazquez Gémez, B. (Coord.); Camerino D.; Gonzéalez M.; Del Villar F.; Devis; J. & Sosa,
P. (2001) Bases Educativas de la Actividad Fisica y el Deporte. Madrid. Espana:

Editorial SINTESIS.

Vergara Quintero, M. (2008) La naturaleza de las representaciones sociales. Revista Lati-
noamericana de Ciencias Sociales, Niniez y Juventud, Vol. 6, N° 1. Universidad de
Manizales. Colombia. Recuperado de http://www.umanizales.edu.co/revistacinde/in-

dex.html

Zalagaz Sanchez, M. Moreno del Castillo, R y Cachon, J (2001) Nuevas tendencias de la

educacion fisica en Revista Contextos educativos 4. Universidad de Jaén, pp. 263-

294.

Williams, R (1988). Marxismo y literatura, Barcelona, Peninsula, Capitulos I1.6-8, pp.129-
149.
Recuperado de http://practicasideologicas.blogspot.com.ar/2012/11/resumen-wi-

lliams-hegemonia-tradicion-y.html



Anexos

Anexo 1 Cartas asociativas con sus cadenas asociativas

Carta asociativa N°2

Cadenas asociativas

EF — movi-

miento—juego—deporte

EF—libertad— medio am-
biente —respeto —concien-

cia— medio ambiente

EF— libertad —expre-

sidbn— autoestima.

EF —expresion —dere-

chos— nifios

EF— conocimiento—

aprendizaje— docencia

EF—exploracion— curiosi-

dad— respuestas

EF —cuerpo —salud —bie-

tstar

EF —desarrollo— creci-
miento— igualdad de oportu-

nidades

198
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Carta asociativa N° 3 Cadenas asociativas.

EF —cooperatividad —deporte— feli-

cidad

EF—docencia

EF— felicidad —companerismo—apren-
dizaje.
EF —pluralidad— libertad— juegos

EF— cuerpo — aprendizaje—cambio

—salud

EF— cambio —salud

EF —aprendizaje

EF —libertad — derechos — movi-

miento —cuerpo—libertad

EF— naturaleza— convivencia

EF—resolucion—técnicos—deportes

EF—motricidad—cuerpo—movimiento

EF —deportes—movimiento—trabajo

en equipo




Carta asociativa N° 4

Cadenas asociativas

EF—sujeto—aprendizaje—desarrollo

psicomotriz.

EF—metodologia—ensefianza—desa-

rrollo psicomotriz.

EF —contenidos —campo— labo-

ral— recursos.

EF—objetivos.
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Carta asociativa N° 5 Cadenas asociativas

EF—educacion —cuerpo —movimiento como particularidad

EF— ruptura—educacion tradicional>necesidad

EF —distinto —a la escuela— toma en cuenta al hombre

EF—posibilidad —profesor—cambiar o reproducir

EF — movimiento—seriedad—compromiso

EF—compromiso educar— innovar




202

Carta asociativa N° 7 Cadenas asociativas

EF— contexto —ambiental —cuidado— preservar — desarrollo individual —natural

EF— contexto—clubes —no formal —competencia

EF —contexto—institucion educativa—formal—contenidos—disefio curricular

EF—conocimiento—contenido—edad— institucion

EF— conocimiento —ensefanza— ;aprendizaje? —aplicacion

EF—organismo—significado—aprendizaje

EF— cuerpo—-cultura—sociedad —subjetividad—habilidades

EF—organismo—»significado—aprendizaje

EF—vinculo—docente —postura —metodologia

EF—vinculo—alumno—»caracteristicas—diferencias—posibilidades

EF —>movimiento —deporte— clasificacion

EF—movimiento— juego— simple— codificado—reglado
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Carta asociativa N° 8 Cadenas asociativas

EF—educacion— cuerpo—sujeto—habitus—cultura

EF—educacion — enseflanza

EF —educacion —aprendizaje

EF—cuerpo—sujeto—habitus—cultura

EF—educacion formal—escuelas

EF —educacion— no formal— clubes

EF —Practica pedagdgica—acervo motor

EF— practicas corporales —>corporeidad

EF —practicas corporales — deportes —reglamento

EF— practicas corporales —deportes—asociacion ( club, federacion, confederacion )

EF —practicas corporales—circo

EF —practicas corporales—danza

EF —practicas corporales—>movimiento expresivo

EF —practicas corporales—practicas no convencionales

EF— disefio curricular — unidades didacticas—planificacion

EF —salud—actividad fisica.
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Carta asociativa N° 9 Cadenas asociativas

EF — entrenamiento— gimnasio— ejercicios
EF—practicas corporales—acrobacias—circo
EF—Expresion corporal. danza
EF—deporte—reglas—clubes

EF—cuerpo —sujeto—contexto— sociedad
EF—movimiento—motricidad—accion motriz
EF —Corporalidad

EF —Juegos —grupo

EF —Recreacion

EF— Educacion— Escuela —Disefo curricular
EF—aprendizaje

EF —salud

EF —profesor




Carta asociativa N° 10 Cadenas asociativas

EF—deportes—>todos—

EF —deportes —habilidades
EF —ensefianza—técnicas
EF—tedrico

EF —aprendizaje—teorico
EF—aprendizaje —practico
EF —aprendizaje—>movimiento
EF—profesor—rol—

EF —profesor —aprendizaje
EF—profesor—educacion
EF—educacion —escuela

EF —educacion —club—deportes

Carta asociativa N°11 Cadenas asociativas

EF—deportes—ensenar —hacer

EF —deportes —»>voley

EF —futbol—>mas importante
EF—movimiento —dirigido

EF —aire libre ->medio ambiente
EF—cuerpo —salud—cuidados

EF —movimiento expresivo—emociones
EF—gimnasia—>movimientos técnicas
EF —social —cuerpo —contexto

EF—cuerpo —bioldgico —musculos 10 cadenas asociativas
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Carta asociativa N°12 Cadenas asociativas

EF—juego —sensacion —emocion

EF —deporte—>movimientos—técnicas —>ensefianza—entrenamiento.

EF —salud—bienestar—mejora corporal

EF—cuerpo—contexto—bioldgico—social

EF —ejercicios—ensefianza—movimientos

EF—cuerpo —salud—cuidados

cadenas asociativas

Carta asociativa N° 13Cadenas asociativas
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EF— educacion —ambito formal— escuela —profesor—rol

EF — educacion —ambito no formal—gimnasio—club—entrenamiento—
competencia

EF—disciplina—biolégico—>cuerpo—partes —funciones

EF—disciplina— practicas corporales—educativas

EF—movimientos —gimnasia—habilidades motrices—capacidades motrices
EF—deporte—ensenanza—técnica—>gestos.

EF —juegos—libre—espontaneo—diversion

EF —juegos—libre—nifios—desarrollo humano

Carta asociativa N° 14 Cadenas asociativas

EF—Entrenamiento—condicion fisica —capacidades motoras

EF —juegos —explorar—creatividad—

EF—aprendizaje —->movimientos—técnicas

EF —hacer— deportes—competencia

EF—bienestar -»medio ambiente—deportes alternativos

EF— salud— cuidado—-cuerpo

EF—deporte—ensefiar—practicar




Carta asociativa N° 15 Cadenas asociativas

EF—deporte—atletismo —mejora —condicion fisica

EF— deporte —natacion— indispensable— saber

EF —practicas corporales—salud—bienestar—actividad fisica —saludable

EF —practicas corporales—cultura—social—>contexto—lugares

EF—movimiento—gestos técnicos —deportes

EF —juegos —recreacion —todos — diversion

EF—Cuerpo—anatoémico—biologico—social

EF —gimnasia—aprendizaje—técnicas de movimiento.
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Carta asociativa N° 16 Cadenas asociativas

EF—deporte -»mejora de metabolismo —deporte de alto rendimiento

EF—deporte —mejora de metabolismo —deporte de aventura

EF—deporte —ensenar

EF— deporte —hacer

EF—actividad fisica—aire libre—>ambito no formal-—>mejora

EF —cuerpo —-mente— accion estado corporal —-hombre—cuidarse—entrenar

EF —ensefiar—>profesor —rol—>practicas corporales.

EF—Actividades musculares —ejercicios—energia—cuerpo—entrenando

EF—coordinacion—mente—movimientos — técnicas
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Carta asociativa N° 17 Cadenas asociativas

EF—actividad fisica —general —bienestar—abrazos

EF —>educar—salud—fisica

EF —educar—salud—mental

EF— practicar—entrenar—mejorar—cuerpo—movimientos

EF — juegos —recreacion —salud—entretenimiento—a

alegria

EF —ensefiar —profesor—técnicas corporales —adecuadas

EF—social—>contexto—espacio—escuela

EF—social—>contexto—espacio— club—deportes

EF —deportes—competencia—grupos—union.




Carta asociativa N° 18 Cadenas asociativas

EF —escuela —»procesos

EF —escuela —habitos

EF —escuela —»pedagogia

EF —escuela —pedagogia — docentes—agentes de cambio

EF—salud——prevencion—tratamiento

EF—salud —adaptacion

EF—cuerpo—conocimiento propio

EF—cuerpo—control motor

EF —cuerpo—desarrollo evolutivo

EF—recreacion—actividades alternativas —Nuevas miradas— enfoques

EF —deporte—deporte

EF—sujetos—sociedad—socializacion

EF— practicas corporales

EF—instituciones— formales

EF—instituciones— No formales
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Anexo 2 Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras de cada uno de los arios.

Con el objetivo de verificar cuales son los elementos emergentes en cada uno de los afios de
cursado se procedi6 a agrupar las cartas asociativas de primer afio, las de segundo afio, las de
tercer afio y las de cuarto, estableciendo las diferencias en las frecuencias de repeticion de
palabras en las cadenas asociativas.

A posterior se realiz6 la sintesis de las palabras del SP que surgieron en cada una de las cade-

nas asociativas.

Anexo 3 Tabla distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de primer ario.

Aifio Carta Palabras del Sistema Periférico
asocia-
tiva
N° 12 Juego. Cuerpo. Ensefianza. Movimiento. Cuerpo. Movimiento. En-
1 seflanza
N° 13 Educacion. Profesor. Educacion. Cuerpo. Practicas Corporales.

Movimiento. Ensefianza. Juegos. Juegos

N° 14 Juegos. Aprendizaje. Movimiento. Medio Ambiente. Cuerpo. Ense-

nar.

N°15 Juegos. Cuerpo. Aprendizaje. Practicas Corporales. Movimientos.

Y luego se procedio a contabilizarlas y ordenarlas de mayor a menor. (Tabla 28 B). En

primer afio las palabras del sistema periférico presente con mayor frecuencia de repeticion
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en las cadenas asociativas fueron en primer orden juego, movimiento, cuerpo, con cinco
(5) repeticiones, con cuatro (4) repeticiones para las asociaciones con la palabra ensefianza

y en tercer orden aparecieron la palabra practicas corporales con dos (2) repeticiones;

Anexo 4 Tabla con el orden de mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras de

primer ano del SP.
Orden Cantidad de repeticion de palabras de primer aifio
1° Juegos 5
1° Movimiento 5%
e Cuerpo 5%
2° Ensefanza 4
3° Practicas Corporales 2
4° Profesor 1
4° Medio Ambiente 1
4° Aprendizaje 1

En la reduccion de las caras asociativas de segundo aiio se destaco la cantidad de cadenas
asociativas, con palabras que no pudieron a las agruparse segtn las columnas de palabras y
por eso se las denominé varias por lo que podemos inferir que el cursado de primer y se-

gundo afio de la carrera PEF presenta algunas modificaciones en los cursantes.



Anexo 5 Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de segundo anio.

Ao

Carta asocia-

tiva

Cantidad de repeticion de Palabras de pri-

mer aiio.

20

N° 16

Ensefiar. Cuerpo. Corporal. Ensenar. Profesor. Prac-

ticas Corporales. Cuerpo. Movimiento

Varias Actividad Fisica Aire Libre Ambito No For-

mal. Mejora

N° 18

Escuela. Docente. Cuerpo. Cuerpo. Cuerpo. Sujetos.

Practicas Corporales. Escuela. Escuela. Escuela

Varias Recreacion. Actividades. Alternativas. Nuevas

Miradas. Enfoques

Instituciones Formales. Instituciones No Formales

N°17

Varias Actividad Fisica. General. Bienestar. Abrazos

Cuerpo. Movimientos. Juegos. Ensefar. Profesor. So-

cial. Contexto. Escuela. Social. Contexto

N° 11

Ensefiar. Movimiento. Medio Ambiente. Cuerpo. Mo-

vimiento Movimientos. Cuerpo.

Varias EF—Futbol—>Mas Importante.
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Anexo 6 Orden de mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras de segundo ario
del SP.

Orden Cantidad de frecuencia de repeticion de palabras para se-

gundo aiio

1° Cuerpo 7 *

2° Varias 5**

2° Ensenar 4

2° Movimiento 4 *

3° Profesor 2

3° Précticas Corporales 2

3° Social 2

3° Contexto 2

4° Escuela 1

5° Juegos 1

6° Medio Ambiente 1

**( Cadenas asociativas aisladas sin frecuencia de repeticion de palabras )

FEl anexo 7 contiene la tabla donde se muestra la reduccidon de las cadenas asociativas de

tercer afo; la palabra que mayor cantidad de repeticion fue la palabra movimientos con doce
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(12) repeticiones y le sigui6 la palabra cuerpo con nueve (9) repeticiones que ambas perte-
necen a la nueva representacion de la EF. Se destaco la cantidad de asociaciones donde la
palabra se repitieron una o dos veces y que luego fueron desestimadas, por el criterio minimo

de repeticion en tres establecidos para las agrupaciones en las columnas con palabras del SP.

Anexo 7 Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de tercer ario

C.A Cantidad de repeticion de palabras de tercer aiio

°1 Educacion. Movimientos. Cuerpo. Social. Contextos. Cuerpo.

Viarias. Cognitiva. Toma de Decision. Actividades Abiertas.

2 :nto. Juego Libertad Medio Ambiente. Medio Ambiente Libertad.

sion. Expresion. Aprendizaje. Cuerpo

xploracion Curiosidad Respuestas Desarrollo Crecimiento Igual-

e Oportunidades

3 Aprendizaje. Libertad Juegos Cuerpo Aprendizaje. Aprendi-
zaje. Libertad. Movimiento. Cuerpo. Libertad. Cuerpo. Mo-

vimiento.

Varias: Naturaleza Convivencia Docencia

Contexto. Contexto. Contexto. Conocimiento. Conocimiento.
o7 Ensenanza. Aprendizaje. Aprendizaje. Cuerpo Aprendizaje.

Vinculo. Docente. Metodologia Vinculo.

Movimiento. Juego
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Movimiento. Movimiento. Movimiento. Movimiento. Movi-
miento Expresion. Libertad. Cuerpo. Movimiento. Expresion.
Libertad. Movimiento. Cultura. Cultura. Cultura Vinculos
Docente Vinculos Docente Cultura Vinculos  Juego

Naturaleza. Cuerpo. Movimiento. Cuerpo.

El anexo 9 y 10 presento los resultados para cuarto afio sobre la contabilizacion y orden de
las palabras del sistema periférico resultd con la mayor cantidad de frecuencia de repeticion
fue la palabra practicas corporales con siete (7) repeticiones.

Anexo 8 Distribucion de frecuencia de repeticion de palabras del SP de cuarto ario.

C Cantidad de repeticion de palabras de cuarto afio.

N° Educacion. Cuerpo. Educacion. Ensefianza. Educacion. Aprendizaje. Cuerpo. Sujeto.

8 Habitus. Cultura Educacion Formal. Escuelas. Educacion No Formal. Clubes. Prac-
tica Pedagogica. Acervo Motor. Précticas Corporales. Corporeidad. Practicas Corpo-
rales. Reglamento. Practicas Corporales. Asociacion Practicas Corporales. Circo.
Practicas Corporales Danza. Practicas Corporales. Movimiento Expresivo. Practicas
Corporales Practicas No Convencionales Disefio Curricular Unidades Didactica

Planificacion
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N° Corporales. Acrobacias Circo. Cuerpo. Sujeto. Contexto. Sociedad. Movimiento
9 Motricidad Accién Motriz. Juegos. Grupo. Educacion. Escuela. Disefio Curricular.
Aprendizaje. Profesor
Varias: Expresion Corporal. Danza. Corporalidad. Recreacion
N° Sujeto. Aprendizaje. Desarrollo Psicomotriz. Metodologia Ensefianza. Desarrollo
4 Psicomotriz. Objetivos
Varias Contenidos. Campo Laboral. Recursos
N° Educacion. Cuerpo. Movimiento Como Particularidad. Posibilidad. Profesor Cam-
5 biar O Reproducir. Movimiento. Seriedad Compromiso
Varias: Compromiso. Educar. Innovar. Ruptura. Educacion. Tradicional. Necesidad
N° Ensenanza. Técnicas. Teorico. Aprendizaje. Tedrico. Aprendizaje. Practico. Apren-
10 dizaje. Profesor. Rol. Profesor. Aprendizaje. Profesor. Educacion. Educacion. Edu-

cacion. Club.

Anexo 9 Orden de mayor a menor frecuencia de repeticion de palabras de cuarto ario del

SP.
Orden Cantidad de repeticion de palabras de cuarto Ao
1° practicas corporales 7
2° aprendizaje 6
3° educacion 5
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3° profesor 5
4° enseflanza 2
4° movimiento 2 *

Anexo 10 Muestra aleatoria de audio

Audio 6
Ana: bueno antes que nada muchas gracias por estar acd y acceder a esta entrevista. (En qué
afio ingresaron a la carrera?
Alumna 1: 2015
“ 2:2015

Ana: ;qué materias estan cursado?
Alumna 1: todas las de 3 er afio

“  2:sujeto, educacion fisica especial, gimnasia 3, practica 3, voley basquet, vida en
la naturaleza 2 bueno todas las de 3 er afio
Ana: ;jcudles son las materias que mas les gustan?
Alumna 2: practicas, por eso soy ayudante de practica 2, materias que tienen que ver con los
movimientos como los deportes, ahora me gusté mucho educacion fisica especial porque se
parece mucho a desarrollo no solo las que tienen que ve con el movimiento sino las que te
hacen conocer a la persona el cuerpo las personas en todo sentido con las que vas a trabajar
en el futuro
Alumna 1: las que me forman como profesional, las que vemos las particularidades de las
personas en las que en un futuro vamos a trabajar no solamente viendo el contexto del sujeto
sino viendo las posibilidades de cada sujeto la hora de realizar una practica.
Ana: que materias te permiten eso?
Alumna 1: educacion fisica especial, este afio, sujetos que nos da las herramientas con los
sujetos con los que vas a tratar.

Ana: que materias no les gustan?
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Alumna 2: gimnasia no me gusta, nose si por los profesores la forma, primero por me
cuesta, por que considero que u docente tiene que tener un saber fuerte para poder ense-
farlo, pero me parece que hay ciertas destrezas que me salgan porque yo las sepa hacer no
me van a ser mejor profesor. nose si me explico, si es muy tecnicista no me gusta porque si
me exige quedarme cierto tiempo cierta manera eso ya a mi me va condicionando que no lo
puedo hacer te estresas te pones mal ,en cambio si hay docentes que te puede ayudar que en
tus posibilidades mejorar y aprehender dentro de tus posibilidades eso me parece que es im-
portante

Ana: en las 3 gimnasia tenes destrezas?

Alumna 2: si mds en la 2 fue muy feo por que teniamos que hacer destrezas que en mi vida
hice y creo que s muy complicado hacer que un cuerpo logre hacer destrezas que nunca hizo
cuesta mucho, fundamento 1 no me gusto porque era estudiar todo de memoria

Ana: ;y que te gusto de fundamento 2?

Alumna 2: me gusto porque no tenia que memorizar nombres era mucho mas entretenido
por que veiamos ya del cuerpo de la persona como ayudar a la persona en la nutricion lo
veia mucho mas interesante y juego y recreacion no me gusto porque no hicimos nada.
Alumna 1: 1 er afio juego no me gusto por el profesor la modalidad en 2 do afio gimnasia
porque la pase mal el afio pasado por el profesor, porque tenia la modalidad de entrenador
no veia el proceso que vos hiciste para llegar a eso a que te salga bien ademads yo soy de la
idea que si no hiciste gimnasia desde chica que de grande puedas hacer una vertical perfecta
dentro de mis posibilidades lo hice a las destrezas. Y de 3 er afio que no me gusta y no la en-
tiendo porque esta es filosofia

Ana: jvolviendo a la pregunta anterior de las destrezas, vos veias avances en tus compatfie-
ros o el que sabia, bien y el que no arréglatela

Alumna 1: yo lo que veia era que el profesor ¢l nunca nos dio las herramientas como para
decir yo te puedo ensefar a hacer un rol, lo que €l queria es que nosotros hiciéramos un rol y
su justificacion era yo aca no tengo un alumno perfecto que haga gimnasia un gimnasta, y
ese fue el reclamo de todo el afio.

Ana: justedes creen que es importante hacerla a la destreza?
Alumna 2: yo habia dicho lo de mecanicista creo que la parte pedagogica es muy impor-

tante.
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Ana: poder ensefiarla

Alumna: yo estoy aca para aprender a ensefarle a una persona a hacer una destreza a jugar
aunque sea una aproximacion minima a un deporte porque yo soy un puente para que esa
persona conozca ese deporte y que le guste o no. Me parece que antes de fijarse si yo me
quedo 5 segundo en una vertical o pasarme toda la mafiana jugando al futbol tengo que tener
herramientas yo para poder ensefiarle a un chico hacer un rol una vertical ensenarle a pa-
tear, me parece que la parte pedagogica se esta perdiendo

Ana: cuales son las materias mas importante para ustedes?

Alumna: las practicas, es el eje, asi podes regular lo teorico con la practica , fundamento ,
porque estamos trabajando con el cuerpo las dos fundamentos , pedagogia , desarrollo .peda-
gogia es muy importante por siempre con las personas que vamos a trabajar diferentes
como vos tratas esa diferencia como actlas.

Ana: ;jcudles son esas materias que vos decis?

Alumna: pedagogia, problematicas, desarrollo, sujeto.

Ana: ;me podrian definir la educacion fisica como seria?

Alumna 2: para mi la educacion fisica mas alld que puede ser una materia cuando estas en
la escuela , ahora que soy acd me hace entender que mucho mas profundo es una practica la
cual utilizo mi cuerpo de distintas maneras no solamente atreves de un deporte sino también
a través de la expresion , para hablar , trasmitir para poder lograr solucionar problemas que
después los puedo trasladar a la vida cotidiana yo aprendo a solucionar un problema en un
deporte después yo puedo utilizar todo lo que yo aprendi y guardado en mi memoria por que
el cuerpo tiene memoria puedo resolver esos problemas a través d la movilidad de mi cuerpo
y también a través de algo que también estando acd me quedo muy claro que no solo puedo

que no solo me puedo expresar con el cuerpo haciendo deporte sino también a través de
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otros tipos de expresiones y demostraciones que s muy complicada para mi necesita mucho
conocimiento y conexion con tu parte interior tu personalidad con tu propio ser con tu cul-
tura.

Alumna 1: antes de darte la definicion voy a decir algo, yo veo que cuando te preguntan que
estudias y decis profesorado de educacion fisica y que muchos de los que estan acé estan
confundidos es lo que pienso y me molesta , yo lo que priorizo es el profesorado y educa-
cion y muchos se confunden por estar aca dicen me quiero ir a trabajar a un gimnasio para
definir ante todo miraria la palabra educacion estamos educando al cuerpo tamos trabajando
al cuerpo y lo educamos al cuerpo de diferente manera no solamente a la hora de decir me
muevo camino corro sino también al organismo te sirve para desarrollarte dentro de un con-
texto que vos te insertas dentro de una sociedad en donde vas a tener relacion con los otros
entonces es eso la educacion del cuerpo a través del movimientos que se da en un contexto
con el otro por medio del deporte , y otras formas.

Ana: por que eligieron educacion fisica?

alumna 1: de referente a mi papa, yo desde que tengo 3 anos me papa me lleva de campa-
mento mi Papa es profesor de educacion fisica el que me marco en mi vida fue el.

Alumna 2: yo queria estudiar abogacia hice el cursillo y todo pero el dia que se rendia era el
dia que empezaba el cursillo en el ipef'y ahi tome una decision me di cuenta que la cabeza
no me daba para los dos cursillos ahi decidi por el ipef yo desde que estoy en la panza de
mi mama hago todo me muevo siempre estuve en movimiento yo soy una persona muy cu-
riosa me gusta aprender y trasmitir mis conocimientos.

Ana: muchas gracias
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Anexo 11

Al analizar la frecuencia de repeticion de palabras en cada uno de los afios se encontrd que
las palabras que obtuvieron los mayores porcentajes en primer afio fueron las palabras movi-
miento, cuerpo y juegos siendo el 25% para cada uno de ellas; mientras que las practicas
corporales representan el 10% y solo obtuvieron el 5% las palabras profesor, aprendizaje
y ensefianza.

En segundo afio la palabra cuerpo tuvo un 26,9% de frecuencia de repeticion y le siguid
con un 19,2% la palabra ensefanza y la palabra movimiento obtuvo un 15, 4%. Nétese que
la palabra juego solo obtuvo un 3.8 % con respeto a los datos obtenido en primer afio.

En el caso de tercer afio se encontrd con un 34,5% la palabra movimiento y un 31% para
la palabra cuerpo; mientras que con el 17,5% aparece recién la palabra aprendizaje concen-
trando un elevado porcentaje con respecto a las otras palabras

Finalmente, en cuarto afio la palabra que presento el mayor porcentaje de frecuencia de
repeticion con un 29,2 % fue la palabra practicas corporales y con idéntico porcentaje del
20,8% fueron para las palabras educacion, aprendizaje y profesor;

En funcion de lo sefalado nos dio en total de recuento de los cuatro afios de cursado que

las palabras con mayor porcentaje fueron movimiento y cuerpo con un 21,2% cada una



