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Resultados:

Debido a las medidas protocolares por la pandemia vivida, se han
organizado actividades en terreno que involucraron un ndmero
considerable de adolescentes y jovenes dando prioridad a mujeres
madres pertenecientes a la comunidad OOM intervenida. Se
realizaron varios tratamientos integrales y se comenzé con las
elementos protésicos, los cuales varios fueron instalados y otros

aun estan en tratamiento.

También se generaron Agentes Multiplicadores de Salud,
determinados por los lideres barriales y los referentes del

organismo provincial con quien compartimos el proyecto.
Conclusion:

Creemos firmemente que la Universidad debe desempenar un rol
activo en la resolucion de demandas y necesidades de la Sociedad.
Y aunque el proyecto no pudo desempefarse ampliamente como
estaba propuesto, si se pudo dar solucion y restituir la Salud a gran
numero de destinatarios. Nosotros como equipo extensionista
reafirmamos la importancia de concebir un perfil comprometido

por las demandas de la Sociedad que nos rodea.
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Bienvenida Sonrisa.
Parte Il

Introduccion: La Facultad de Odontologia de la Universidad
Nacional de La Plata, desde el ano 1997, desarrolla un Programa de
Salud Bucal en la ciudad de La Plata y sus alrededores, a través de
la Asignatura Odontologia Preventiva y Social. Esto ha permitido
obtener datos estadisticos y de relevamiento de zonas, que
impulsa la formulacién de nuevas iniciativas en poblaciones
vulnerables donde el indice de incidencia de enfermedades

bucodentales, es elevado.

Entendemos a la salud bucal como un valor que no debe ser
considerado como un privilegio, sino como un derecho de todas
las personas, reforzando el trabajo multidisciplinario de manera
de que la salud recuperada, se mantenga a lo largo del tiempo, con
el objetivo de disminuir las desigualdades en salud y con el
proposito de brindar atencion a poblaciones de dificil acceso, por
este motivo, creemos que es fundamental la gestion del Trabajo
Social , trabajando de forma efectiva con la comunidad,
colaborando en la promocién de la salud y prevencion de la
enfermedad. Teniendo conocimiento de que la escuela es un
espacio privilegiado y del encuentro con el otro, enfocamos
nuestros esfuerzos en colaborar para modificar la realidad que se

presenta.

Este Proyecto surge debido a la necesidad de la Comunidad
Educativa perteneciente a la Escuela N° 45 “Manuel Rocha” del
barrio El Mondongo de la Ciudad de La Plata, quienes manifiestan
la carencia de informacion y atencion de la comunidad educativa

en cuanto a acciones preventivas.

Este proyecto se lleva a cabo desde fines del 2019, atravesando el
contexto de Pandemia por el virus causante de la enfermedad

Covid-19, reacondicionando nuestras actividades
Objetivo General:

Lograr concientizacién y generar habitos de higiene bucal que
perduren, logrando asi multiplicadores de salud nos proponemos
trabajar en las practicas de higiene, prevencion y promocion de la
salud, construyendo una base conceptual que facilite los habitos

preventivos, con un bajo costo y un alto beneficio.

Fomentar un cambio de actitud con respecto a los habitos de
higiene bucal.

Promover el uso de elementos de higiene bucal.

Capacitar a los padres y maestros para realizar acciones de

autocuidado.
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Concientizar a los Padres sobre la importancia de las visitas al
odontologo
Fomentar la racionalizacion del consumo de hidratos de

carbono.
Actividades:

- Envio de videos informativos / educativos (técnicas de cepillado,
dieta saludable, etc.) que fueron distribuidos por medio de
whatsapp.

- Entrega de laminas informativas promocionando la salud bucal
y medidas preventivas para hacer frente a la Pandemia, estas
laminas apreciadas por los padres que retiran cada 15 dias los
alimentos por la escuela.

- Charlas presenciales con protocolo pertinente y cuando las
medidas dispuestas por el Gobierno Nacional asi lo autorizo, a los
alumnos que asisten al establecimiento, llevadas a cabo en el
zoom del lugar, o en las aulas, con distancia requerida por las
medidas de prevencién de la Covid 19.

- Entrega de kit compuestos por alcohol en gel, cepillo dental y
pasta para los 600 alumnos que componen la curricula del

establecimiento.
Resultados:

En cuanto a los resultados si bien no contamos con datos
estadisticos,ya que la comunidad educativa que asiste a la Escuela
son familias en las que quizas no existe el manejo fluido de redes,
por lo cual no pudimos hacer un relevamiento de opiniones en
cuantoa que les pareci6 nuestra intervencion .Segun
palabras de nuestra referente, la Sra Directora Bernarda Gervino,
tanto los padres como los estudiantes estan muy agradecidos de
nuestro aporte dentro de su comunidad, contando con la
colaboracion de las familias para seguir formando multiplicadores
de salud en los hogares de dichos concurrentes. Sumado a esto
podemos mencionar la constante comunicacion con la directora,y
el encargado de la cooperadora de la Escuela que aportan su
esfuerzo para llevar adelante las tareas organizativas de nuestro

proyecto
Conclusiones:

Dada las condiciones en las que comenzamos a trabajar (contexto
de Pandemia y aislamiento obligatorio), sumado a la escases de
recursos tecnologicos, por parte de las familias delos destinatarios
de nuestro proyecto, creemos y observamos que nuestro aporte
fue recibido con excelente predisposicion, e incorporado a los
conocimientos de los concurrentes. Mas alla de las
complicaciones, en todas las oportunidades de aporte de material,

y/o acercamiento de nuestro equipo se obtuvo excelente

A

predisposicién por parte de la comunidad educativa en su

totalidad.
Proyecciones:

En base a lo obtenido y trabajado hasta el momento creemos que
la Unica manera de seguir creciendo y sumando conocimientos
Preventivos, referidos a Salud Bucal y fundamentalmente a |la
adquisicion de habitos saludables por parte de los alumnos y
familias que forman parte de este Proyecto, es seguir aportando
informacion, sumando actividades de Promocion de la Salud
Bucal,y en la manera que la situacion epidemioldgica lo permita,
realizar talleres presenciales para abordar las problematicas
preventivas de la mejor manera. Logrando capacitar y formar

multiplicadores de salud.
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Con el Ojo en el Microscopio. Parte Il
Ciencia y Comunidad.

Introduccion: La Caries Dental, es una enfermedad que no posee
cura, y si no es tratada, puede avanza hacia a una lesion pulpar. La
poblacion adolescente concurrente al club Deportivo la Plata,
planted la necesidad de comprender, como una patologia propia
de la Cavidad Bucal, podia afectar no solo el rendimiento
deportivo,sinotambién la Salud Integral. La Asignatura Histologia
y Embriologia, en respuesta, generdy puso en marcha un proyecto
de extension llamado: “Con el Ojo en el Microscopio”. Lo
interesante en la propuesta se concibié a partir de |a realizacion de
talleres interactivos, utilizando la Microscopia Optica como
herramienta de atraccion. En esta segunda etapa del proyecto

sumamos un nuevo cluby mas categorias en rango etario mayor.




