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El uso inadecuado de los antimicrobianos en salud humana, sanidad animal y produccion agro-
alimentaria ha acelerado los procesos evolutivos naturales mediante los cuales los microorganismos
se vuelven resistentes a los tratamientos antimicrobianos

En el siguiente cuadro se muestra la situacion Resistencia antimicrobiana, en Argentina para
el afo 2019

Resumen de Resistencias Criticas 2019

100

%0 83,4 84,1
80
70 67,8
60 55,3
T
o 50 438 as,4
®
40
30
232 24
20 18,7 20 19
13,5
10
1,5 2,2
0
25 3 _ 5 ] = g 2 g __ = e E_
38 8w =3 2 = Ew =3 E = g Ew s 3
i3 S8 33 gg 3 33 £ 55 ES g2 g%
° 1l S i won E— - Wi E = =] 5 o = &
w £ 50 £ W & W = E 5 = W w s - £
%= 2 8 = ey 8 = ac i
o 8= < 2= < <
= ]

(n=3.348)

Enterococcus spp.

Meticilino R Cefalosporinas 3ra. Generacion R Carbapenemes R Vancomicina
Resistencia

icio Antimicrobianos. INEI-ANLIS "Dr. Carlos G. Malbran”. LNR en Resistencia a los Antimicrobianos 32

Vigilancia de La Resistencia a los antimicrobianos Red WHONET Argentina

Se producen 700000 muertes al afo provocadas por microorganismos resistentes a los antimi-
crobianos y se estima que para el afio 2050, 10 millones de personas moriran cada afio a menos que
se instaure una respuesta global.

En el contexto de la pandemia (COVID-19) la RAM sera fuertemente impactada ya que ha ha-
bido aumento de la demanda hospitalaria, mayor cantidad de pacientes hospitalizados en Unidades
de Cuidados intensivos (UTI) y con ello aumento del uso de antimicrobianos.

Argentina trabaja en un proyecto para hacer frente a la resistencia a los antimicrobianos (RAM)
en el marco de una iniciativa en siete paises de Suramérica, coordinada la Organizacion Panamericana
de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud (OPS/OMS), la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y Agricultura (FAO), la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE) y la Unién
Europea (EU).

Cual es la Estrategia de control en Argentina

En 2015, a través de una resolucion conjunta de los ministerios de Salud y Agricultura, se
aprobd la Estrategia Argentina para el Control de la Resistencia Antimicrobiana y se cre6 la Comision
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Nacional para el Control de la Resistencia Antimicrobiana, Co.Na.CRA para verificar el cumplimiento
de la misma.

El proyecto, de tres afios de duracion, el cual se desarrolla bajo un enfoque de “Una Salud”, busca
fortalecer la respuesta a esta importante amenaza global en los sectores humano, animal, vegetal y
ambiental, tiene como objetivo apoyar la implementacion de los planes nacionales de accion contra
la RAM, mejorar la sensibilizacion sobre el tema, fortalecer la vigilancia y el seguimiento de RAM, y
analizar como impacta el consumo de antimicrobianos.

Argentina trabaja articulando diferentes sectores que conforman la Comision Nacional para el
Control de la Resistencia Antimicrobiana (Co.Na.CRA):

Principales ejes de trabajo

Vigilancia de la resistencia en humanos con la Coordinacion del Laboratorio Nacional de
Referencia en Resistencia a los Antimicrobianos que funciona en el Instituto Nacional de Enferme-
dades Infecciosas (INEI-ANLIS “Dr. Carlos G. Malbran), Argentina recopila anualmente datos de
sensibilidad antimicrobiana en muestras clinicas a través de la “Red Nacional de Vigilancia de la
Resistencia a los Antimicrobianos WHONET-Argentina”, que se resumen en la Red Latinoamericana
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de Vigilancia de la Resistencia a los Antimicrobianos (ReLAVRA), la Red del Programa de Vigilancia
de Sensibilidad Antimicrobiana de Gonococo de la Red de Infecciones de Transmision Sexual (PRO-
VSAQG) y el Sistema de Redes de Vigilancia de los Agentes Bacterianos Responsables de Neumonia
y Meningitis (SIREVA). A partir de la vigilancia surgen los datos de la resistencia de algunos gérmenes
a antibidticos que son de uso frecuente para la salud humana.

Vigilancia de Infecciones Asociadas a Cuidados de la Salud (IACS) El Programa Nacional de
Epidemiologia y Control de Infecciones Hospitalarias (VIHDA) lidera una Red de 160 hospitales de
Argentina que vigilan IACS por medio de sus 2 componentes: ¢ Vigilancia Intensificada de IACS en
Unidades de Cuidados Criticos. « Estudio Nacional de Prevalencia de IACS en Areas No Criticas
(ENPIHA).

Concientizacién sobre el uso de los antibiéticos Desde la Administracién Nacional de Medicamen-
tos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT) se realiza la vigilancia del consumo anual de antibidticos
en pacientes ambulatorios con el objetivo de implementar acciones que fomenten su uso responsable.

Vigilancia de la resistencia en animales El Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimen-
taria (SENASA) implementa el Programa de Vigilancia para monitorear los patrones de resistencia en
animales de consumo. De este trabajo surgen los siguientes datos de resistencia en ganado bovino,
cerdos y aves de corral para Escherichia coli a la que se le prueban antibiéticos de uso en humanos

Comunicacién y capacitacion Con el objetivo de concientizar a la comunidad y a los equipos
de salud sobre la problematica de la resistencia antimicrobiana y el rol que cumplen en el control de
la RAM, se realizan distintas acciones de comunicacion a través de redes sociales, pagina web, ma-
teriales impresos y capacitaciones.

Desafios: Mejorar el conocimiento sobre la RAM, a través de la comunicacion. utilizar de forma
Optima los agentes antimicrobianos en salud humana y animal disminuir el consumo de antimicrobianos.
reducir la incidencia de las infecciones con medidas eficaces de saneamiento, higiene y prevencién
de la infeccion. reforzar los conocimientos la vigilancia y la investigaciéon, aumentar la inversiéon en
nuevas medicinas, vacunas y herramientas de diagnéstico.
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