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Objetivo: Colaboraren la lucha contra la pandemia por COVID-19, mejorando la Salud integral y bucodental de la población.

Análisis de Situación: En el marco de la pandemia por COVID-19aplicamos 
nuestro proyecto, en gran parte a través de la virtualidad. Muchas plantas 

medicinales han dado pruebas palmarias, de reforzar el sistema inmunitario. 
Nosotros usamos la Matricaria Chamolilla Lineé (MC) o “Manzanilla”, en forma 

de enjuagues bucales (EB), a través de la infusión de su inflorescencia, ya 
que posee propiedades antiinflamatorias y anti infecciosas, teniendo en 

cuenta que la boca con sus gotitas de Flügge, es la fuente de contagio más 
importante del SARS - CoV2. _______y
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Estrategias de Intervención: reuniones por zoom con las autoridades de la Escuela 
Primaria N°15 “Manuel Belgrano” del barrio Campamento de Ensenada, que mensualmente 
entregaba bolsas con alimentos a las familias, los cuadernillos de tareas y nuestra folletería, 
también a través de WhatsApp, e-mail, enviamos material didáctico como Powers point, en 
la etapa presencial colaboramos con charlas, talleres, para docentes, alumnos y familias. 

Enseñamos la preparación de (EB), cepillado dental, identificamos síntomas de COVID-19, 
medidas de higiene y preventivas para evitar su contagio. Lo mismo hicimos en la Unidad

Sanitaria Campamento, de la zona, con pacientes y personal de Salud._________J
Resultados: Mejoramos la salud de esta población.
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Conclusiones: Según la diversidad geográfica, socioeconómica, 
hicimos un abordaje en materia epidemiológica que contempla la realidad 
de esta comunidad de riesgo, en ciernes, informando sobre los síntomas 
de la enfermedad, normas y recomendaciones para evitar la propagación 
del virus, causante del coronavirus COVID-19
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