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Resultados /Aportes del proyecto/ Impacto

. Los resultados  Cambmo de ala a llevz laqtas de ales. valorack el amamantamie ate k e |3 salud oral de s ambararada con
El proyecto tiene como destinatancs a mujeres embarazadas. que tienen un bagaje propic de conocamientos acerca de kos habstos de salud. relacién ala salud general
ecntextualizades an ambeentes da wadicsdn. costumbres y formas de vida El propdsito de L3 intarvenc:dn del odontologo en los procesos de embarazo y Aportes del proyecto Creemas que cuanto mas temprane se concientice sobre acciones preventivas, mas resultados deseables se lograran. El aporte fundamental esta dade por Ia
lactancia materna. es provear de heramigntas practeas que acompanen al penodo pre y neonatal para asi prevenii y educar acerca de habios saludables intervencién de las curses en peicoprafilaxis como el mode mas tlemprano de programar acciones de edicacidn para Ia salud bucal

para la salud oral y evitar habitos nocrvos qua producen patologias dento-bucales " ) ) s . q .
Impacte. Confarma una cantribucian significativa en los cambios de habites orales nocivas Ee deseable que |as obstetras y demas persanal de salud invelucrades (gnfermaras,

personal de neanatolagia) sa compromeatan a sestanes el proyecto con el comrar del bempe - La rephcabildad en otros senvicios hospitalarios de ebstatricia radundara en beneficios

para un mayor numera de futuras madres y sus nifos, toda wez que puedan ellag mismas transformarse en agentes muhiplicadores de salud. lvago de haber incorparado nuevos

cenceplos sobre las problemiticas planteadas

Introduccion y Objetivos

El proyecto radica en concientzar a las madres embarazadas sobre macanismos de prevencidn para ella y su hijo por nacar, evitando 1a incidencia de

habitos erales nocivos: supnmienda asi al advanimiento e instalacién de ciertas accicnes. muchas vecas culturales que produzean patelegias dente- 10
bucales en las gestantes y los nifios, La fala de Educacién para |2 Salud Oral conlleva muchas veces a la apancion de estados pataidgicos dento- E M ad res pa rtl CI pa n d e |a s
bucales, qua son prevenibles La infermaedn continua y pralangada en e tempo. sabre [a instalacion y/o correceidn de ciantos habitos da higiene oral, a Ct| v | dad es

favorecen los cambios de conducta mas 0 menos parmanentas. que se traducan como educacion La intarvencion del odontopediatra en los cursos de

ps:coprolas del embarazo, instalaria cienos cancaptos de salud oral no selo pre-natales. sino también duranta el primer aho de wda imponancia de la

[attaneia materna, use notivo de azucares, |a presencia de dientes neanatalas, babeo por el desarralo de 1as gldndulas salvales: a su vez las medidas 200/

de prevancidn con respecto 3 |3 salud oral de [a madre. medidas de fisioterapia. modificacién dal PH salival durante el embarazo. hardn una o
combinacién efectva para el mejoramienta de [a salud oral de |2 madre y al nifio.

Los objetivos que 58 propusieron para éste proyacto fuaron desarrellar accionas o mecanismos de prevencion para fograr buenos hibitos que
favorezcan la sajud oral tanto en |a gestante coma en &l nifo.

80%

Actividades realizadas

W Gestantes incorpora e internaliza que

Las actvidades cesleadas para llevar 5 caba el proyecto sen arganizacén de un cronograma de trabajo n forma conjunta con |3 diteccion del Ia sa I u d ora I es pa rte d e Ia sa Iu d
Haspital Ricarde Gutiérez (a). taller de investgacion participativa con los grupos de embarazadas{b). realizac:dn de charlas y talleres con las futuras
madres cantando con &l material diddenco como apoyo(e). charlas dialogadas parala comptobacién de feadback(d), Van.ili;is de los resunades g e n eral
parciales{e), evaluacidn intema del desarrolio del proyecto , reajustesifi andlisis da los resullados generales(g]. publicacion de |as actvidades en
rewistas(h), informas{i), ate . divulgscién da |as actvidadas dal proyactofj). tallares de capacitscidn dal trabajo extensionista(k) 1 00/
0

Conclusiones

Activida

La incorporacion da conseieria sobre hikitos saludables, a suvez, |3 informacién sabre hibitos nocvos desde el perioda pre-natal, ereemos gue es una herramienta impornanta para la
reduccion de [a prevaleancia y de |a incidencia de las patoiogias dentobucales Al abordar la problemdtica durante los cursos de psicogrolaxis para el parto. no solo fa consejena estard
X X dirigida a la salud dentobucal del nifio por nacer sino también a la madre gastante. problemanca en donde se observa un vacio de pricteas en la actualidad La cavidad bucal forma
pane del arganisma general, las pateiegias bucodentalas en |a embarazada no sole afectan su salud sine también |a salud dal nonato
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