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TiTULO

La formacion inicial en la practica de la investigacion cientifica de los auxiliares
docentes. Disefio de una propuesta tedrico-metodolégica para facilitar la
comprension de las légicas de produccién del conocimiento cientifico disciplinar
en la asignatura Citologia, Histologia y Embriologia de la carrera Medicina
(UNLP).

RESUMEN

En los ultimos afios, y como consecuencia de la creciente demanda de la
formacion de profesionales universitarios con un perfil académico cientifico, se
hace necesario el compromiso de nuevos docentes investigadores interesados
en la ensefianza y aprendizaje de las practicas de formacion cientifica, debido
a una ausencia de la explicitacion y objetivacion que tienda a la construccion de
una propuesta metodoldgica sistematizada, acerca del modo en que se ensefia
y se va supervisando dicha practica. De esta manera, se hace indispensable la
objetivacion y la reflexion critica acerca de los modos en que histéricamente se
han realizado los procesos dados en llamar, de iniciacion a la docencia y de
iniciacion a la investigacion, como parte del modo de estructuracién de estas
funciones en la universidad. En tal sentido, en el marco del Trabajo Final
Integrador de la Especializacion en Docencia Universitaria, me propongo
construir, tomando como antecedente la experiencia desarrollada en la catedra
Citologia, Histologia y Embriologia A de la Facultad de Ciencias Médicas, una
propuesta de innovacién teorico-metodologica para la formacion inicial en la
investigacion cientifica, dirigida a ayudantes auxiliares, y entendida como parte
integral de su proceso formativo tanto en la docencia como en la comprension
del proceso de construccion de conocimientos cientificos que forman parte de

su formacion médica.



CONTEXTUALIZACION, JUSTIFICACION Y RELEVANCIA DE LA
INNOVACION QUE SE PROPONE

El contexto nacional e institucional

Dos de los pilares fundamentales que podriamos situar para el desarrollo
de la investigacion cientifica en Argentina fueron las Universidades Nacionales
y el Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET).
Estas instituciones permitieron la expansion del conocimiento y el desarrollo de
distintas disciplinas y sus campos especificos de accion. Pero la
institucionalizacién de la actividad cientifica fue paulatina y conté con distintas
etapas, caracterizadas por momentos de avances y de retrocesos, ligados no
s6lo a transformaciones que se daban dentro del mismo seno de las
universidades, sino también signados por diversos contextos histéricos.
Podriamos situar el proceso de institucionalizacién de la actividad cientifica en
la Argentina a mediados del siglo XIX, con la creacion de los primeros institutos
estatales (Servicio Meteorolégico Nacional, Servicio de Hidrografia Naval e
Instituto Geografico Nacional) y que cobré un mayor impulso durante el siglo
XX (Bekerman, 2016). Dicha labor siempre tuvo una orientacion profesionalista
y no fue hasta que se conformaron los primeros grupos de trabajo dentro de las
universidades, que las investigaciones fueron relevantes. En las universidades
nacionales se inicid6 un periodo denominado de “modernizacion académica”
(1955-1966) que fue fundamental para la profesionalizacion de la investigacion
como actividad especializada (Prego y Vallejos, 2010). Entre las medidas mas
importantes se destacan: dedicaciones exclusivas de los profesores a la
docencia y la investigacion (Bekerman, 2016).

La creacion de un conjunto de instituciones cientificas y tecnolégicas
entre los afios 1950-1960 (CONICET, CONADE, INTA, INTI, entre otros), y la
extensién en varias universidades del régimen de dedicacion exclusiva,
significo el reconocimiento de que la investigacion cientifica pasaba de ser una
actividad vocacional a una actividad profesional (Bekerman, 2016).

La Universidad Nacional de La Plata, también concibe a la investigacion
como uno de los pilares fundamentales de su crecimiento y un instrumento vital
para el progreso de la Nacién. Posee una amplia trayectoria en actividades de

investigacion, desarrollo y formacion de recursos humanos de excelencia que
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se inicia con su creacion, y que durante décadas se fortaleci6 con la
colaboracion con entidades de promocion de la ciencia y la tecnologia
(CONICET, CICPBA, etc.). Por medio del programa de Becas, la Secretaria de
Ciencia y Técnica otorga Becas para Maestrias y Doctorados que permiten
plasmar una politica adecuada para cumplir con el rol creador e innovador de la
Universidad en todas las areas del conocimiento.

En este contexto, la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de La Plata asume como horizonte de su proyecto institucional la
mision de la formacién académica, humanistica, cientifica y técnica de los
profesionales de las Ciencias de la Salud, contrayendo la responsabilidad
permanente en la promocion de estandares de alta calidad en Educacion
Médica. Se sostiene que el objetivo primordial es la formaciéon de un médico
general capacitado en conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para
desarrollar a pleno, el ejercicio de la profesion, con un alto sentido de la

responsabilidad social?.

Caracteristicas e historia de la asignatura Citologia, Histologia y
Embriologia
La materia Citologia, Histologia y Embriologia es una asignatura
obligatoria y anual del primer ano de la Carrera de Medicina de la Facultad de
Ciencias Médicas de la UNLP. En el afno 2004 la autora de este escrito se
incorpora al equipo docente de la asignatura Citologia, Histologia y Embriologia
A, con un cargo de ayudante diplomado de dedicacion semi exclusiva. Como
dato histérico, durante el periodo comprendido entre los afios 1919-1968 fue un
lapso de tiempo donde consistié en una catedra unica, mientas que el periodo
comprendido entre los afios 1968-2020 se caracterizo por la existencia de dos
catedras, la “A” y la “B”. Sin embargo, a partir del afio 2020, ambas catedras
vuelven a fusionarse, quedando desde entonces nominada como Citologia,
Histologia y Embriologia®. En la actualidad, me desempefio como docente de
esta catedra unificada. Entre las diversas finalidades de dicho espacio
curricular se destacan algunos aspectos relevantes que merecen ser
mencionados, entre ellos:
e Formar un estudiante que posea conocimientos de Citologia,

Histologia y Embriologia en un nivel adecuado y suficientemente
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actualizado, capaz de interpretar los fendmenos dinamicos de la
Histofisiologia y del desarrollo embriologico del hombre.

e Desarrollar en el alumno la capacidad de observacién, de analisis
y sintesis, de comparacion y de critica, para poder resolver los
problemas que se le planteen. Asi se podra llegar, mediante la discusion
inteligente y bien fundamentada, a un conocimiento mas sélido y
perdurable.

e Contribuir a una profunda formacion cientifica general, preparando
al estudiante para saber categorizar los valores éticos y desarrollar el

sentido de la responsabilidad.

En esta linea, el fundamento de Ilas actividades practicas, que se
desarrollan en la asignatura se vinculan con familiarizar a los alumnos con el
estudio microscopico de las estructuras normales, de los distintos
organos del cuerpo e interrelacionarlos; comprender sus funciones (fisiologia) y
concluir en la posibilidad de que existan alteraciones  morfolégicas y/o
funcionales, de los mismos (fisiopatologia), intentando capacitarlos para su
futura introduccion al estudio de las enfermedades (patologia), las cuales se
expresan mediante signos y sintomas que se estudian en la Clinica Médica®.
De este modo, durante las clases practicas de la asignatura, resulta
fundamental un correcto aprendizaje del uso del microscopio 6ptico, asi como
también, de la caracterizacion de las células y tejidos que se observan con el
mismo, a partir de la interpretacién de lo observado. Con las clases tedricas,
material de lectura de la catedra y de los textos cientificos recomendados, se
busca un mayor andamiaje entre la teoria y practica, y facilitar y ayudar a
construir la comprension de fendmenos cada vez mas complejos que

abordaran en la carrera.

1https://unlp.edu.ar/investigacion/investigacion-7964.
2http://www.med.unlp.edu.ar/index.php/institucional
3https://catedra-de-histologia.webnode.com/sobre-nosotros
4https://mega.nz/file/jQ1wll7T#VIAc26FSXW8AliPyxccGl-c6xImPERyHCpG28VW2dCk



Historia personal de la autora de la propuesta en la catedra Citologia,
Histologia y Embriologia

Como se explico en el apartado anterior, los inicios de la autora
(Licenciada en Biologia, egresada de la FCNyM, UNLP) en la Facultad de
Ciencias Médicas, fue en la catedra Citologia, Histologia y Embriologia A,
donde comienza un periodo de formacién vinculado al trabajar en practicas
tanto de docencia como de investigacion. En este marco, el aprendizaje del
desarrollo del proceso cientifico se fue construyendo de a poco, con el gjercicio
y la colaboracion de mis pares. Esta experiencia de inmersién en una practica,
pero sin que la misma se estructure a partir de un proceso de formacién teérico
metodoldgico didactico, y que es compartida por muchos profesionales (incluso
por aquellos que se reciben en Facultades que tienen un perfil cientifico, o de
otras, pero cuyo ejercicio profesional exige realizar investigacion y publicar los
resultados y avances en trabajos cientificos), fue lo que despertd el interés en
“‘ensefiar a hacer investigacion en la ciencia basica” siendo los destinatarios de
esta practica los docentes auxiliares de la catedra, inscribiéndose la misma en
el proceso de formacién de nuevos investigadores.

De esta manera se inicia un proceso de trabajo en el afio 2015, que
comienza con la divulgacion de una convocatoria para los ayudantes alumnos
de la catedra de Citologia, Histologia y Embriologia A, para realizar una
practica en investigacion disciplinar en un tema especifico, en los laboratorios
de la catedra, con una duracién de un afo. Los postulantes eran entrevistados
y se los ponia en conocimiento de los objetivos de trabajo. Cuando se
presentaba a la convocatoria mas de un ayudante interesado, se seleccionaba
a uno de ellos, en base al interés expresado una vez informado sobre las
tareas que se debian desarrollar, la disponibilidad horaria y el perfil observado
en el postulante.

Como el trayecto de formacion con el ayudante seleccionado tiene una
duracién aproximada de un afo, se requiere una organizacion minuciosa, tanto
del tiempo necesario para la ensefianza y para el aprendizaje de las practicas
de investigacion, como la sincronizacion y el acuerdo con los especialistas de
cada area, como son el técnico histolégico y el técnico de bioterio, para guiar
los aprendizajes especificos o para convenir el momento de disponibilidad de

las instalaciones.



En todo momento la idea fue que el auxiliar se incorporara a trabajar en
un tema de investigacion en desarrollo o bien en uno que recién comenzaba y
que debia ser puesto en marcha, o continuar la investigacion de experimentos
que ya estaban en curso. Para cualquiera de los casos, se pretendia que
comenzara la practica de la investigacion cientifica desde el inicio de la misma,
que la desarrollara, y una vez finalizada, representara un aporte al tema, a su
formacion y a los antecedentes del estudiante. Estas tareas incluian el manejo
en el bioterio con el recambio de bebederos y de habitaculos; también el
aprendizaje de la biologia y la conducta de los ratones para asegurar el
bienestar animal, asi como el acompafamiento durante las cirugias y
recoleccion de muestras; ademas, el procesamiento histoldégico para
hematoxilina y eosina e inmunohistoquimico de los tejidos u o6rganos, la
identificacion y conteo de hepatocitos en el microscopio Optico y el analisis
estadistico cuantitativo de los datos mediante el uso de test de Student y
ANOVA junto a un postest. Por otra parte, la tarea demandaba lectura y
seleccién de bibliografia pertinente, la confeccién de un resumen y de un péster
donde se daba cuenta de la investigacion realizada, para su presentacion en un
evento cientifico (Jornada, Congreso, Simposio, o similar).

El dia y las horas de trabajo se pautaban con el ayudante ingresante, ya
que dependia, en gran medida, del tiempo disponible por fuera de las horas de
cursada sin que la tarea comprometiera el tiempo de estudio en las distintas
asignaturas. Generalmente, el compromiso era de 3-4 horas semanales y se
trataba de estipular un dia fijo para concurrir a la catedra.

Cuando esta experiencia formativa de practicas con ayudantes ya habia
sido realizada con anterioridad, el estudiante que habia transitado esta
experiencia previamente, acompafaba en sus tareas al ayudante ingresante.
Esta circunstancia se constituia como un pilar fundamental para la formacion,
ya que el estudiante que estaba mas experimentado no sélo asistia
afectivamente a un par, sino que también, compartia sus propias vivencias y
habilidades en relacion con el objeto de estudio.

En base a la experiencia previa, la relacion tripartita entre el investigador
docente, guia o tutor con el ayudante experimentado y el ayudante novato, se
constituye como una red de trabajo colaborativo importante donde cada uno,
desde su lugar, representa un eslabon y aporta no sélo el quehacer cientifico,
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sino también, la cultura disciplinar especifica. Dentro del espacio formativo de
la catedra, el estudiante con mas experiencia oficiaba en muchas
circunstancias como “nexo” entre los aprendizajes del colaborador aprendiz y el
docente tutor. La observacion del trabajo colaborativo entre los ayudantes
determinaba en qué momento se debia intervenir, asi como también propiciaba
entender en qué momentos la propia experiencia entre los ayudantes podia ser
mas enriquecedora tanto para la ensefianza como para el aprendizaje de la
practica cientifica. Aunque este trinomio es importante, muchas veces la tarea
del ayudante aprendiz se producia en solitario, como cuando se realizaba el
cambio de las cajas (habitaculo) de los animales o como cuando se debia
limpiar y rellenar los bebederos de las cajas. Este tipo de actividades,
generalmente resultan mondétonas, de modo que, cuando la tarea del docente
guia o tutor lo permitia, se acompafaba o asistia al ayudante en su realizacion.
En este sentido, se percibia cierto grado de desmotivacién en relacién con la
tarea, ya que representa una fase dentro de las practicas que es rutinaria y que
podria no advertirse como “cientifica”. Sin embargo, es una labor mas que
favorece la autonomia del investigador en relacién con el trabajo empirico y
que asegura las condiciones de bienestar de los animales, ademas de propiciar
la obtencién de buen material de estudio.

La experiencia realizada, permitié detectar que para todas las etapas del
proceso de formacion del ayudante, fue fundamental el rol del docente
investigador-tutor. Sin embargo, también fue necesario, ajustar la direccion de
dicho proceso en el sentido de incentivar la autonomia del aprendiz, a la vez
que brindar apoyo afectivo en los momentos percibidos, por él mismo, como
fracaso de determinadas tareas asignadas al no poder realizarlas en tiempo y
forma. Existen momentos de la practica que se realizan con gran entusiasmo,
sobre todo, aquellas referidas a las actividades experimentales (presenciar y
ayudar durante las cirugias de ratones con un rol mas periférico; observar
como se realizan las técnicas histoldgicas, etc.). Dependiendo del tipo de
trabajo de investigacion del que participasen, cuando ésta implicaba el uso del
microscopio Optico, se discutia acerca de los conceptos vistos durante la
cursada de Citologia, Histologia y Embriologia que fuera necesario retomar o
reforzar para el correcto registro de los datos observados. Tanto durante la
consecucion de esta tarea como en el posterior analisis estadistico de los datos
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y en la elaboracién del resumen, se identificé interés y concentracion,
probablemente porque son etapas del proceso de aprendizaje que se vivencian
como experiencias nuevas y movilizantes, donde se adquieren competencias

propias del quehacer de la investigacion (Fernandez Fastuca, 2015).

El contexto institucional de formacién en investigacion que fundamentan
los propodsitos de la propuesta

La practica de la investigacion, como todo campo profesional, tiene sus
particularidades, etapas de trabajo, metodologias, practicas y experiencias
especificas. El hecho de que los docentes auxiliares de la catedra puedan
realizar una practica acerca de la metodologia de trabajo implementada en una
investigaciéon basica, en temas propios de la disciplina que aborda la
asignatura, resulta enriquecedor y motivador. Sin embargo, desde el lugar de la
coordinaciéon o guia de este proceso y, a pesar de tener establecidas las
actividades que se deben transitar hasta que, finalmente, se plasma el trabajo
en un evento cientifico, nunca se llevd a cabo una propuesta tedrico-
metodoldgica formalizada de planificacion que guiara y orientara el proceso de
la ensefianza y aprendizaje de la practica en la investigacion basica.

En su tarea cotidiana, el docente investigador disefa, elabora y ejecuta
proyectos de investigacion, sin embargo, hay una ausencia de la explicitacion y
objetivacién, que tienda a la construccion de una propuesta metodologica
sistematizada acerca del modo en que se ensefia y se va supervisando la
practica de los ayudantes que son sumados a participar de estos proyectos. La
posibilidad de contar con una propuesta reflexionada, sistematizada vy
objetivada, que sirva de hilo conductor y con un marco pedagogico y didactico
que la sustente en lo tedrico metodoldgico, permite reflexionar, sistematizar e
intervenir criticamente en la configuracion de una practica consolidada y
pertinente para la tarea de ensefanza y aprendizaje de la metodologia de

investigacion en ciencias bioldgicas.

En este contexto, y considerando los modos en que se realiza, en forma
predominante, la formacién cientifica de los profesionales de la Facultad de
Ciencias Médicas, la misma suele darse a través de la practica, cuando el

estudiante ha avanzado en su carrera y se encuentra colaborando como
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integrante de proyectos de investigacion de los que participan las catedras
(como por ejemplo, las becas CIN), o como graduado, a partir de una beca
dentro del sistema cientifico (CIC, CONICET, FONCYT); o también en el caso
de desempefiarse como ayudante diplomado con una dedicacion a la
investigacion.

Por fuera de estas posibilidades de inclusion, en relacion con
circunstancias que son multicausales, una aproximacion al quehacer cientifico
para los estudiantes de Medicina podria encontrarse dentro del proyecto
curricular de la carrera, circunscripto a materias que son de caracter optativo,
como ‘“Introduccién a la Epistemologia de la Salud” o “Seminario en
Investigacion Cientifica”; es por ello que se resalta la importancia del valor de
ampliar el acceso a otro sector estudiantil, como el de los auxiliares docentes
alumnos de las catedras, en las practicas de investigacion, lo que no soélo
facilita que se pongan en juego y contrasten saberes previos disciplinares con
la propia practica disciplinar, sino que se contribuya a un mayor acercamiento
al perfil cientifico del futuro médico.

En tal sentido, en el marco de este Trabajo Final Integrador de la
Especializacion en Docencia Universitaria, se propone construir, tomando como
antecedente la experiencia ya desarrollada y antes descripta, una propuesta
tedrico-metodoldgica para la formacion en la investigacion cientifica dirigida a
estos ayudantes alumnos, entendida como parte integral de su proceso
formativo tanto en la docencia como en la comprension del proceso de
construccion de conocimientos cientificos que forman parte de su formacién
médica. Esta intencién se instala entonces como el propdsito que fundamenta
el plan de trabajo que a continuacion se expone, y sobre cuya base se definen
y formulan los objetivos del mismo. En primer lugar se presenta un objetivo
general que plantea la finalidad a largo plazo de la propuesta, y que sustenta a
los diferentes objetivos especificos en los que el mismo se desagrega, y a partir
de los cuales se espera lograr la consecucion de la innovacion que se pretende

implementar.
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OBJETIVOS

Objetivo general

Promover una mejora en los procesos de formacion inicial en la practica
de la investigacion cientifica de los ayudantes alumnos de la catedra de
Citologia, Histologia y Embriologia a partir del disefio de una propuesta

tedrico- metodoldgica sistematica orientada a tal fin.

Objetivos Especificos

Sistematizar los antecedentes y experiencias previas desarrolladas para
enriquecer un proceso de construccion de la propuesta tedrico-
metodoldgica que posibilite a los ayudantes alumnos comprender y
desarrollar en forma adecuada, las instancias de la practica de
investigacion en Citologia, Histologia y Embriologia.

Distinguir las actividades implicadas en este proceso de formacién
orientandolos desde una perspectiva pedagdgica y didactica.

Identificar las particularidades involucradas en la ensefanza y el
aprendizaje de la practica de la investigacion para construir una
propuesta didactica que los posibilite.

Mejorar los procesos de formacién en la asignatura de Citologia,
Histologia y Embriologia al contar con ayudantes auxiliares capacitados
en la comprensién del conocimiento cientifico disciplinar y sus logicas de
produccion a partir de la investigacion.

Contribuir a la mejora en los desempefos de los docentes de la catedra
en relacion a los procesos de ensefianza y aprendizaje que se dan en el
interior de la misma vy el tipo de abordajes didacticos que se producen en

las clases, a partir de la mejora en la formacion en investigacion.
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PERSPECTIVAS TEORICAS

Acerca de la ensefianza como practica social compleja y su construccion
metodoldgica

La importancia de planificar la ensefianza, ademas de definir los
objetivos, contenidos, métodos y criterios de evaluacién, significa pensar,
valorar y tomar decisiones sobre situaciones cotidianas, y/o imprevisibles, de
personas en situacidon de aprendizajes (Salinas Fernandez, 1994). Sin
embargo, el docente se enfrenta a ciertos desafios: no siempre cuenta con una
formacion especifica en el campo de la docencia y, por otro lado, “debe
resolver en su practica cotidiana la preocupacion por construir estrategias
adecuadas para afrontar las nuevas problematicas sociales y las demandas, en
términos de organizacion de la situacion de ensefianza y aprendizaje, propias
de nuevas poblaciones que acuden a la universidad”, asi como a las
reconfiguraciones de los modos de construccidon de conocimiento en las
disciplinas cientificas (Lucarelli, 2004, p. 2). Esta circunstancia supone
encontrar alternativas a lo tradicional en la practica de formacién de sujetos. Es
entonces, que cobra importancia la innovacion, entendida, segun Lucarelli,
como ruptura del estilo didactico habitual en el aula universitaria, es decir, la
interrupcién de una determinada forma de comportamiento que se repite en el
tiempo. No hay que dejar de advertir, que la innovacion es pensada bajo esta
perspectiva, como una practica contextualizada, atravesada por una situacion
aulica, un entorno institucional y por la historia del propio sujeto con la practica.
Por otro lado, la innovacion también implica el protagonismo de los procesos de
gestacion y desarrollo de la practica nueva por parte del docente. Esta
actividad, que podriamos pensar como cotidiana en la Universidad, tiene
relacion con las didacticas universitarias, las cuales, poco a poco, van ganado
mas terreno dentro de los debates internos en la busqueda de renovar o
mejorar las practicas que se desarrollan en las aulas del nivel superior. Sin
embargo, las reflexiones y debates acerca de la practica pedagdgica, aunque
presentes, carecen en muchos casos, de un fundamento adecuado debido a la
falta de formacion profesional del docente y a la escasa investigacién en este
campo (Merino, 2017). Para Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas (2002) la
“carencia de formacion didactica solida de los profesores que trabajan en la
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educacion superior se debe a la escisidon entre el conocimiento cientifico y el
didactico” (como se cité en Merino, 2017, p. 37). En la Universidad Nacional de
La Plata esta esta situacion estda cambiando, ya que muchos docentes
universitarios estan realizando especializaciones en docencia universitaria,
maestrias o doctorados en educacion en las distintas instituciones que
dependen de esta casa de estudios. Probablemente, ello sea consecuencia de
esas reflexiones ineludibles en torno a la practica docente dentro del ambito
universitario, y como una manera de gestar nuevos Yy criticos aportes en pos de
la mejora de una actividad docente, posiblemente a través de una practica que
se atreva a la ruptura de la forma de ensefar tradicional y que tenga sustento
en la pedagogia.

En este escenario, algunas de las practicas de investigacion que se
realizan en la catedra de Citologia, Histologia y Embriologia, consisten en la
ensefanza y aprendizaje de la metodologia de la investigacién aplicada a
estudios empiricos en las ciencias basicas y especificamente, en la histologia.
De esta manera, es facil advertir la importancia que adquiere el aspecto técnico
y lo procedimental, asi como las habilidades instrumentales implicadas para
llevar a cabo dicha practica. Cuando se refiere a un analisis de la ensefianza,
pero que podriamos también referir en torno de las practicas de investigacion,
Edelstein (1996) sostiene que, segun una vision tecnocratica e instrumentalista,
de lo metodoldgico, habria una universalidad del método, con pasos rigidos,
secuenciales y de orden unico para ensefiar y aprender, los cuales garantizan
un 6ptimo resultado aun en contextos disimiles. El aspecto técnico-instrumental
se convierte en el fin en si mismo sin posibilidad de convertirlo en objeto de
reflexion (Edelstein, 1996). De acuerdo a esta perspectiva, la renovacion
metodoldgica se interpreta como la solucion para mejorar el aprendizaje y “lo
metodoldgico constituye uno de los aspectos en los que las propuestas
didacticas depositan su confianza para el
mejoramiento de la practica educativa” (Diaz Barriga Arceo, 1997, p. 111). Este
enfoque ademas deposita en el docente la posibilidad de aplicacién del método
entendido como técnica, en donde el docente pareciera ser mas bien aquel que
domina muy bien el método, y no aquel que reflexiona, piensa y participa de la
construccion de conocimiento y de la disciplina, impidiendo a su vez su

creatividad en lo metodoldgico. El docente, de este modo, reproduce y ensefia
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en un acto casi mecanico los procedimientos que deben seguirse para el logro
de una meta; no obstante, posee un rol central como mediador necesario para
la apropiacién del conocimiento por parte del alumno (Diaz Barriga Arceo,
1997). Relacionando estos conceptos con la ensefianza de la practica
cientifica, desde la didactica de la investigacién, se enfatiza la no existencia de
un método unico de ensefiar a investigar, ya que depende de la disciplina y el
meétodo para generar saberes. Es equivoco pensar la formacién investigativa
de una manera general y abstracta, a través de un procedimiento unico y
repetible, como si acaso existiera una sola forma de generar conocimiento.
Muchos cursos de metodologia incluso ensefian a investigar de una manera
conceptual y no de manera practica (Sanchez Puentes, 2014).

Uno de los conceptos clave en relacion con un enfoque diferente,
situado y complejo, acerca de las practicas de ensenanza refiere a la nocion
de construccién metodoldgica (y en contraposicion al estancamiento conceptual
que propone la visién instrumentalista), “... la cual se conforma a partir de la
estructura conceptual no solo de la disciplina, sino también desde la estructura
cognitiva de los sujetos en situacion de apropiarse de ella” (Edelstein, 1996, p.
81). Segun esta concepcion, el método no remite sélo al momento de
intervencién en el aula, sino que es mas amplio, incluyendo también instancias
de previsidon y planificacién de las experiencias y practicas que desarrollaran
docentes y estudiantes en su ambito de interaccion.

El conocimiento que se ensefia se encuentra atravesado por distintas
dimensiones, la epistemoldgica, que hace referencia a la indagacion vy
validacién del mismo de acuerdo a la l6gica disciplinar, la psicoldgica, que es el
modo en que se aprende y el modo de relacion que se promueve y una
dimension cultural y social, en la que se legitima determinado conocimiento por
sobre otros posibles (Edelstein, 2002). Este andlisis, revela la complejidad del
acto de ensefiar y aprender, y en la medida que el docente pueda reconocer
las relaciones de esa red, podra en un acto consciente e intencional, mejorar su
practica docente.

No se puede pensar en una unica propuesta de ensefanza valida para
todos los contextos, precisamente por ese contexto diverso en el que se
inscribe. En este sentido, el profesor asume la tarea de elaborar una propuesta

de intervencion didactica en donde la construccion metodoldgica es un acto
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singular creativo de articulacién entre la légica disciplinar y la posibilidad de
apropiacién de los sujetos y los contextos particulares (Edelstein, 1996).

Otro concepto de importancia para comprender el proceso de ensefianza
y de aprendizaje es el del conocimiento situado, es decir, se reconoce que el
conocimiento es “parte y producto de la actividad, el contexto y la cultura en
que se desarrolla y utiliza” (Diaz Barriga Arceo, 2003, p. 2). Y en relacién a ella,
se encuentra la concepcidon de la ensefanza situada, en la que cobra
relevancia el contexto de aprendizaje y en donde los alumnos van formando
parte, gradualmente, de una comunidad o cultura de practicas sociales (Diaz
Barriga Arceo, 2003; Resa Lopez, 2020). Ese proceso de ensefianza deberia
realizarse mediante practicas auténticas (cotidianas, significativas, relevantes
en su cultura), apoyadas en procesos de interaccion social (Diaz-Barriga Arceo
y Hernandez Rojas, 2002).

En forma articulada con la comprension de la estructuracién de una
propuesta de ensefianza como practica orientada a promover aprendizajes
genuinos y significativos, es importante retomar las perspectivas sobre el
aprender coherentes con esta nocion. En los enfoques denominados
cognitivistas, aprender un contenido significa que el alumno le atribuya un
significado, que construya una representacion mental por medio de imagenes o
proposiciones verbales, o bien elabore una especie de teoria 0 modelo mental
como marco explicativo de dicho conocimiento. Construir significados nuevos
implica un cambio en los esquemas de conocimiento que se poseen
previamente, esto se logra introduciendo nuevos elementos o estableciendo
nuevas relaciones entre dichos elementos. Asi, el alumno podra ampliar o
ajustar dichos esquemas o reestructurarlos a profundidad como resultado de su
participacion en un proceso instruccional. En todo caso, la idea de construccion
de significados nos refiere a la teoria del aprendizaje significativo, en el que se
crean estructuras de conocimiento a partir de las ideas preexistentes del
estudiante y la nueva informacién, a partir de una relacién entre ambos que no
es arbitraria (Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002). En esta linea, para
Ausubel (1976) el conocimiento y las experiencias previas de los estudiantes
son las piezas clave para la conduccion de la ensefianza.

Como en cualquier otro proceso de aprendizaje, de esta manera, los
aprendices se apropian de las practicas y herramientas culturales a través de la
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interacciéon con miembros mas experimentados (Diaz Barriga Arceo, 2003).
Pero para que haya un aprendizaje significativo, el aprendiz debe relacionar de
manera sustancial la nueva informacién con sus conocimientos y experiencias
previas (Ausubel, 1976). Si se logra, “se trasciende la repeticion memoristica
de contenidos inconexos y se otorga sentido a lo aprendido; y ademas, se logra
entender su ambito de aplicacion y relevancia en situaciones académicas y
cotidianas” (Diaz Barriga Arceo, 2003, p. 5). Para ello, cobra una dimensién
fundamental el aprendizaje in situ que busca desarrollar habilidades y
conocimientos propios de la profesidn para lograr aprendizajes significativos.
Enfatiza la utilidad o funcionalidad de lo aprendido y el aprendizaje en

escenarios reales (Diaz Barriga Arceo, 2003).

La Universidad y la formacion en investigacion en el nivel de pregrado
Podemos entender que la Universidad, en virtud de las practicas de
formacién y de produccion de conocimiento que en ella se dan, es uno de los
espacios motivadores para el desarrollo de procesos innovadores gestados de
la propia institucién. Como institucion “emprendedora”, tiene la potencialidad de
promover acciones “con los grupos y las organizaciones en los que la memoria
de la innovacion esté presente” (Lucarelli, 2004, p.10). Justamente, porque
una de las funciones que se destacan de la Universidad es la investigacion,
son los mismos docentes que investigan los que deben propiciar la generacion
del conocimiento y de grupos de trabajo para que se desarrollen las habilidades
investigativas. Sin embargo, la formacion en investigacion suele ser tardia, en
los niveles mas avanzados de la carrera, y sumado a que los profesores que
investigan recurren a emplear en la practica “situaciones problematicas” que
pueden no estar bien estructuradas, éstas son circunstancias que pueden
impactar de manera negativa en el estudiante, provocando un sentimiento de
frustracion, de “desventaja” o de “no preparacion” suficiente para las futuras
estancias de investigacion. Por esta misma razdén, es que las instituciones
deben apostar por la formacion cientifica desde las aulas, permitiendo un
pronto contacto de los estudiantes con el conocimiento, del mismo modo que
se requiere de un compromiso, por parte de los docentes, y de una renovacion

de la practica pedagdgica para ensefarla (Medina Morales, 2020).
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La formacién en investigacion en el nivel de pregrado es importante, no
solo porque son los estudiantes los que potencialmente se formarian como
cientificos, sino porque la Universidad representa el lugar donde se forman las
comunidades académicas, en las que se trabaja para la construccion del
conocimiento. Es en este ambito donde se reconoce (por lo menos desde la
declaracion formal), a los saberes cientificos como uno de los pilares dentro de
la formacién profesional. En este sentido, lo deseable seria que las estructuras
curriculares y la cotidianeidad educativa avancen hacia una cultura cientifica,
con una orientaciéon critica y humanistica en su formacién y con una
valorizacion en la pedagogia de la investigacion (Rojas Betancur y Méndez
Villamizar, 2017). También es fundamental, que bajo este marco de analisis, se
promueva no solo el aprendizaje del método cientifico, sino que se le ensefie al
estudiante a indagar y a transformar el conocimiento, que se propicie su actitud
exploratoria y se pongan al alcance las lineas y problematicas de investigacion
de los docentes, asi como las fuentes de financiacion, las relaciones de la
Universidad con otros sectores productivos, las politicas de educacion, etc.
(Olmedo Estrada, 2001, como se citdé en Rojas Betancur y Méndez Villamizar,
2017). Resulta necesario poner en contexto y bajo la reflexion la compleja
dimension de la investigacion, ante una realidad en la que ésta genera poco
interés de los estudiantes de pregrado, circunstancia que en muchos casos,
determina la no eleccion de la investigacion como parte de su futuro
profesional. En muchos casos, esta situacion particular, se debe a que los
jévenes no ven un vinculo entre la practica cientifica y el ejercicio en la
profesion (Rojas Betancur, et al., 2012) lo cual podria explicar ese sentimiento
de desmotivacion generalizada de los estudiantes frente a la posibilidad de
continuar en una formacion en ciencia avanzada (Duit, 2006, como se citd en
Rojas Betancur y Méndez Villamizar, 2017). Por eso resulta vital seguir
trabajando en la inclusion, la mejora y el aspecto motivacional de la formacion
en la investigacion de grado.

Evidentemente, la formacion en investigaciéon de los estudiantes de
pregrado no ha sido un tema muy debatido en educacion, pero es notorio que
las instituciones universitarias deben reformular la pedagogia y los recursos
técnicos para su ensefnanza y darle un lugar al trabajo cientifico desde el aula
(Rojas Betancur et al., 2012). Esta experiencia puede ser enriquecida y
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consolidada en el estudiante a través de distintas actividades como son (Abello
Llanos y Baeza Dager, 2007):

e La preparacion y presentacion de diversas propuestas en el area.

e La participacion en procesos investigativos, como por ejemplo, el
trabajo de campo, el andlisis de informacion, la redaccion de
informes, y la preparacion de articulos cientificos, entre otras
actividades de interés.

e La participacion como auxiliar y asistente de investigacion dentro de

distintos proyectos en desarrollo.

Son estas instancias formativas las que facilitan esa inmersién en la
comunidad cientifica, dotando de significado y cotidianeidad a la practica
investigativa y favoreciendo la articulaciéon posterior con los programas de
maestrias y doctorados o centros de investigacion.

Estas experiencias pueden ser la oportunidad para que el estudiante
obtenga las primeras acreditaciones del quehacer cientifico, el reconocimiento
interno de los grupos de trabajo y que incluso, pasen a ser asistentes o
integrantes en las areas en las que han venido trabajando. En una sociedad
globalizada, donde se produce el avance permanente no sélo de la tecnologia,
sino también del conocimiento, es fundamental posibilitarles a los estudiantes
el desarrollo de competencias cientificas, para ser competitivos con calidad e
innovacion y aprovechar adecuadamente las TIC, que contribuyen a
democratizar el acceso y participacion en la ciencia (Pinto Santos y Cortés
Pena, 2017).

La ensefanza y el aprendizaje de la practica cientifica de la investigacion:
algunas consideraciones teérico-metodolégicas
De este modo, las consideraciones precedentes, son cruciales
para pensar ahora en el campo en el que se plantea aqui, la construccion
metodoldgica, la cual se centra en la ensefianza y el aprendizaje de la practica
cientifica como campo de saberes, y focaliza en los ayudantes alumnos como
los sujetos de la formacion.
La actividad cientifica es una practica social, en la que, al menos para

las ciencias biolégicas y naturales, gran parte del trabajo transcurre en el
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laboratorio, donde el aprendiz comparte el espacio con otros sujetos,
integrados generalmente en equipos o pares tanto en roles de directores como
de integrantes, o investigadores en formacion, segun las estructuraciones
corrientes en nuestros centros de investigacion, con los cuales se relaciona de
una manera afectiva, pero en los cuales no siempre hay una intencion
formativa hacia el aprendiz (Fernandez Fastuca, 2015), sino que éste es
integrado a la tarea previa en desarrollo por el equipo o su director, pero donde
el saber hacer de la investigacion como tal no constituye un objeto formalizado
u objetivado de formacién. Por otro lado, la construccion del conocimiento en
un contexto real promueve el aprendizaje, a través del desarrollo de las
capacidades reflexivas y el aprendizaje experiencial (Diaz Barriga Arceo,
2003). En este proceso, el director del proyecto y del equipo de trabajo tiene un
rol tutorial, indispensable para guiar al investigador novel en su resolucion

(Fernandez Fastuca, 2015).

La Universidad tiene como funcién no solo la realizacion de actividades
de investigacién, sino también la formacion de cientificos que permitan la
consolidacion de la comunidad cientifica. Tradicionalmente en esta tarea se
configuran diferentes roles que estructuran las logicas que asumen las
practicas. Al respecto, el Director no es el unico que contribuye a la formacion
cientifica, sino también los pares. Segun Fernandez Fastuca (2015), quien
describe este proceso en el marco de las carreras de doctorado, sefala que los
pares, ademas de ensefiar a los nuevos miembros del grupo y de colaborar en
la resolucién de problemas, otorgan el sostén afectivo que requiere quien se

inicia en la investigacion, para realizar las tareas.

En este mismo sentido, cobra significado la ensefianza de la
investigacién planteada segun un modelo donde se acentua la practica como
actividad central y generadora de conocimiento. Como dice Sanchez Puentes
(2014), “Los saberes practicos se transmiten practicamente” (p. 13). Esto, por
supuesto, no significa abandonar la ensefianza cientifica conceptual, sino mas
bien, que trabaje de una manera amalgamada con la practica cientifica. Es
justamente en la praxis donde ambas se conjugan. Retomando la idea de la
centralidad de las practicas disciplinares para la generacién del conocimiento,

lo que se busca es propiciar la actividad critica, activa y la autonomia del
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estudiante, en contrapartida de considerar al estudiante como alguien que
solamente acumula informacion, y sin que pueda tomar posicion frente a la
realidad y a su propio conocimiento. Por otro lado, el docente debe entender la
ensefanza como un proceso reflexivo y creativo artesanal donde lo que se
transmiten son actitudes, herramientas y habilidades del campo disciplinar, en
contraposicion a la vision técnica o instrumentalista de ensefianza (Galvalisi y
Grasso, 2016; Moran Oviedo, 2004). Cuando se comprende que cada sujeto
construye sus conocimientos, a la vez que sus estructuras cognitivas, el
maestro pasa a ser el facilitador para ensenar a aprender a investigar, a
cuestionarse y encontrar estrategias para guiar este proceso. Esta vison
constructivista del conocimiento y del aprendizaje, resalta que la importancia
de la docencia dentro de las instituciones educativas, radica en “promover el
crecimiento personal del estudiante en el marco de la cultura del grupo al que
pertenece” (Moran Oviedo, 2004, p. 49). Sumado a ello, en la ensefianza de las
ciencias, el docente debe interpelar el propio conocimiento de su disciplina,
reconstruyendo conceptos y teorias, para ajustar la ensefianza para “entender
los modos de produccion y validacion del saber y del hacer la ciencia” (Ortiz et
al., 2006).

Algunas reflexiones en torno a la ensenanza de la practica cientifica
dentro del ambito académico. Obstaculos y perspectivas que promuevan
un cambio de paradigma

La sociedad actual se encuentra atravesada por el conocimiento
cientifico y tecnolégico, y a pesar de ello, dentro del ambito académico, no hay
una dimension real de la importancia de la formacion en investigacién y de los
procesos tedrico-metodoldgico-pedagdgicos necesarios para guiar y organizar
una actividad de estas caracteristicas. Es a lo que Arteaga Quevedo (2009) se
refiere como “alfabetizacion cientifica” (p. 720). Como una consecuencia de
ello, o tal vez, como su causa, hay un predominio aun dentro del sistema
universitario, de docentes que no dan muestras suficientes de una
preocupacion y reflexion acerca de los modos en que se ensefia y se aprende
ciencia dentro de ese ambito. Este hecho podria deberse a un desinterés, ya
que dentro de la comunidad cientifica se cree que un “buen” investigador solo

debe ensenar, transmitir, su disciplina, o hasta a un acto ingenuo, en donde se
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desconoce que la tarea de ensefiar, no importa cual sea el ambito ni lo que se
ensefa, requiere de un proceso de aprendizaje tedrico-didactico por parte del
docente-investigador, que a la vez propicie el aprendizaje significativo del
estudiante. Este acto voluntario, que representa una ruptura con las formas
tradicionales de ensefiar, requiere de un mayor compromiso para ensefar a
hacer investigacion y que muchas veces puede contrastar con una realidad en
donde los profesionales realizan una gran variedad de tareas, sumado a un
sistema cientifico que pondera la produccion (publicaciones) dentro del campo
disciplinar, en detrimento de la atencion a una pedagogia de la investigacion
cientifica.

Para complejizar aun mas este problema, podemos recordar que la
ensefanza de los profesores universitarios posee una serie de rasgos
identitarios. Presupone el dominio de un conjunto de conocimientos y de
técnicas y métodos que deben ser ensefiados criticamente; integrar la tarea
docente con la actividad de investigacion; exige el conocimiento y la aplicacién
de estrategias pedagdgicas favoreciendo la motivacion de los estudiantes, etc.
(Merino, 2017, p. 34). Todos estos supuestos no son faciles de cumplir, ya que
a la poca informacién e interés que tienen los investigadores en los problemas
de aprendizaje y a que no trasladen su actitud cientifica, se suma una falta de
formacion pedagoégica que pueda garantizarlos.

Para reconocer la existencia de dificultades de la ensenanza de la
ciencia, es necesario aceptar que en el proceso intervienen diversos problemas
que por su dimension dificultan y complejizan la busqueda de soluciones, por lo
que tendrian que ser abordados por los campos especificos para estudiarlos y
encontrar sus respuestas (Arteaga Quevedo, 2009).

De acuerdo a Coll (1987, como se cité en Alvarado Rodriguez y Flores-
Camacho, 2010) existen propuestas que se centran en la ensefianza de la
ciencia desde una perspectiva constructivista, al considerar las concepciones
de los alumnos que influyen sus interpretaciones, sus aprendizaje previos, que
el que aprende construye activamente sus significados a partir de su
aprendizaje previo, y que los estudiantes son responsable de su propio
aprendizaje para construir, por si mismos, nuevos significados. Entonces, se
puede decir, que esta ensefianza, desde esta perspectiva, le da valor a los
“fundamentos y creencias que los sujetos (profesores y alumnos) tienen sobre
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el conocimiento y que enmarcan tanto lo conceptual como actitudinal”
(Alvarado Rodriguez y Flores-Camacho, 2010, p. 13). La tarea del docente
consistira, entonces, en que el estudiante rompa con sus conocimientos y que
los tenga que reorganizar, a partir de los obstaculos que encuentra y que
permitan su progreso. De manera similar, es necesario indagar acerca de las
concepciones que tienen los profesores acerca de la formacion en
investigacion, debido a que esta actividad se trata de una practica social y a
que es decididamente influida por ella. Respecto a este tema, ha habido un
predominio dentro de la comunidad cientifica y de los docentes de una manera
de concebir la ciencia y el método cientifico desde una perspectiva inductivista,
en contraposicion a los aportes desde la epistemologia. Por ello, es
imprescindible revisar esa actitud cientifica dominada y moldeada por los
curriculos de ensefianza de los niveles medio y superior, y que orientan e
influyen su practica cotidiana. El permanente énfasis y sobrevaloracion por
parte de los profesores e investigadores acerca de los logros de los
estudiantes, impide la reflexion en torno a sus dificultades que estos
encuentran para comprender adecuadamente ciertas nociones. Sin embargo,
hay estudios que mencionan aquellas causas que impiden que los estudiantes
alcancen los objetivos. Dentro de las mismas podemos destacar “las ideas
muy generales sobre teorias y conceptos cientificos; conocimientos
exclusivamente memoristicos y la ensefianza de las ciencias que no les
permite adaptarse al sistema educativo actual” (p. 14). Tal vez, porque el ser
profesor, ademas de investigador, no pueda garantizar por si sélo la
vinculacion entre docencia e investigacion. Lo que deberian transmitirse son un
conjunto de enfoques, intereses, actitudes y metodologias que posibiliten y que
orienten las practicas de educacion de las ciencias, en beneficio y propiciando
la inclusién en investigaciones de los estudiantes (Alvarado Rodriguez y Flores-
Camacho, 2010).

Estas reflexiones y temas expuestos de una manera sintética y acotada
en torno a la ensehanza de las ciencias en la educacion, intenta poner de
manifiesto su gran complejidad, tratando de advertir a aquellos docentes
investigadores que deseen realizar un cambio de sus modos de ensefiar el
quehacer cientifico, en no caer en interpretaciones reduccionistas y soluciones

simplificadas. El aporte de otros profesionales especialistas en el campo de la
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pedagogia que los asistan, asesoren y ensefien, podria ser fundamental,
propiciando junto con la Universidad cambios para una ensefianza de la ciencia

dentro del ambito académico.

DESCRIPCION GENERAL DE LA PROPUESTA DE INNOVACION
EDUCATIVA

Introduccién

Segun Barraza Macias (2013), las propuestas de innovacién ocurren en
el ambito empirico institucional, el del curriculum o el de la ensefianza, por lo
que en correspondencia con ello, se habla de innovaciones institucionales,
curriculares o didacticas. El trabajo de innovacion que se desarrolla en el TFlI,
de acuerdo a los objetivos planteados, es del tipo de practica de intervencién
didactica, en la cual se abordan estrategias didacticas y medios para la
ensefanza con el objetivo de un mejoramiento de la practica de la investigacion
en Citologia, Histologia y Embriologia. A la vez, la preocupacién tematica,
como refiere el mismo autor, es del tipo empirica, debido a que la motivacién
de esta innovacidén surge a partir de una situacién concreta de la practica

profesional.

Abordaje metodolégico

Las instancias implicadas en la formacién de las practicas de
investigacién que pueden orientarse desde una perspectiva pedagdgica y
didactica tendran por finalidad facilitar el aprendizaje significativo del ayudante
alumno. Se toma como punto de partida para su analisis y disefio, la
clasificacion propuesta por Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas (2002),
sobre estrategias que consideran los procesos cognitivos que se activan y el
proceso al que predominantemente se asocian (estrategias para activar
conocimientos previos, etc.) (Tabla 1).

La eleccion de las estrategias de ensenanza por parte del docente debe
considerar ciertos aspectos, como las caracteristicas del aprendiz, el
conocimiento que se va a abordar, las metas que se pretenden alcanzar y las
actividades pedagogicas y cognitivas del estudiante para lograrlas (Diaz
Barriga Arceo, 2003).
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La innovacion, por su caracter idiosincratico, estara intimamente
articulada al contexto, por lo que no sera siempre posible transferirla a otro
ambito, o a la practica de otros profesionales; sin embargo aspectos generales
de la misma aportaran seguramente al campo de la formacion inicial de nuevos
investigadores. Ademas, al sistematizar y diseflar una propuesta teorico-
metodoldgica de formacion que posibilite a los ayudantes alumnos desarrollar
adecuadamente las actividades de la practica de investigacion en Citologia,
Histologia y Embriologia, se propone una mejora de aquello que se situa o
identifica como problema, respecto de una débil formalizacién de practicas de
formacion en investigacion inicial, sistematizadas y situadas; también de la
necesidad de un cambio y un aporte pedagodgico que den un giro a las
practicas de ensefianza que cotidianamente se realizan. La propuesta, a su
vez, se constituye como un elemento nuevo dentro del ambito de la catedra,
debido a que no se cuenta, hasta el momento, con una propuesta

metodoldgica-pedagdgica como la que aqui se plantea (Barraza Macias, 2013).

Estructura basica de la propuesta

Para la realizacion de la propuesta de innovacion, se prevé un esquema
de trabajo que consta de tres etapas, y que sirven para organizar la
construccion de la propuesta y responder a los objetivos especificos

planteados. Ellos son:

Etapa 1 o Experiencia previa

Para el objetivo que plantea distinguir las distintas instancias implicadas
en esta formaciéon que pueden orientarse desde una perspectiva pedagogica y
didactica, es necesario establecer una serie de actividades vinculadas a los
procesos que supone el desarrollo de la investigacién, y a las acciones propias
de la insercion inicial en el transcurso de las practicas de investigacion dentro
de la catedra. Las mismas se corresponden con una secuencia de pasos que
involucran y reunen el quehacer cientifico-disciplinar bajo un formato de disefio
de diversas actividades establecidas especificamente para este trayecto

formativo que ya fue implementado en el periodo 2015-2019.
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Etapa 2 o Propuesta de mejora

Tomando como base la experiencia anterior, se identifican las
particularidades involucradas en dicho proceso de la practica de formacién en
investigacion para construir una propuesta didactica concreta y renovada de las
mismas. Es sobre estos pasos donde se pretende realizar un abordaje
innovador desde un punto de vista tedrico y metodologico didactico, tomando
en cuenta las estrategias de innovacién planteados por Diaz-Barriga Arceo y
Hernandez Rojas (2002). A partir de esta tarea, si fuese necesario y como
consecuencia del analisis de las estrategias de ensefianza de los autores
propuestos, pueden incluirse, modificarse o suprimirse instancias no previstas
con anterioridad, otorgandole de este modo una estructura dinamica y flexible a

la propuesta de intervencion que se plantea.

Etapa 3 o Sistematizacion de experiencias

Por ultimo, el proyecto prevé sistematizar los antecedentes vy
experiencias desarrolladas para enriquecer el proceso de construccion de la
propuesta tedrico-metodologica que posibilite a los ayudantes desarrollar y
comprender adecuadamente las distintas etapas de la practica de investigacion
en Citologia, Histologia y Embriologia, asi como su plasticidad y las

posibilidades de articulacidn e integracion que estas conllevan.

A partir de la sintesis anterior, que revela de modo sintético las distintas
fases del trabajo, se procede a continuacion, a realizar una descripcidon

pormenorizada de las mismas.

Etapa 1 o de Experiencia previa

Las distintas actividades que forman parte de la practica cientifica
previa pueden ser ilustradas y ordenadas como se muestra en la Figura 1,
donde ademas, se establecieron distintas instancias y fases (convocatoria, de
informacion, de experimentacion, etc.) que sirven a los efectos de organizar las
actividades de la practica con el ayudante que se incorpora al trabajo en la

catedra.
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Fase de difusion Fase de
finalizacion de la

Fase informativa practica
cientifica

Explicacion de la
practica de Presentacion en
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investigacion

Redaccion del
trabajo cientifico

Proyeccion de un
Power Point

Fase de
escrituray
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Visita al Bioterio
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Lectura de la
bibliografia
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laboratorio de
Técnicas Fase analitica
histolagicas e
inmunohistoqui- Registro de datos
micas en Planillas

Analisis del I

material al

microscopio
dptico

Figura 1

Diagrama que muestra la secuencia de actividades que componen la practica
cientifica en histologia basica de la catedra de Citologia, Histologia y
Embriologia (Universidad Nacional de La Plata). En el centro se ubican algunos

de los conceptos centrales orientadores del proceso.

28



Breve descripcion de las actividades de la Figura 1

J Fase de difusion

- Consiste en una instancia de convocatoria para la practica cientifica de
los ayudantes.

- Se realiza a partir de la divulgacion de la misma en la secretaria de la
catedra, a través de la comunicacion escrita y oral dando a conocer las
caracteristicas de la convocatoria a ayudantes y colegas. A la vez, se difunde la
convocatoria en el transparente de la catedra de Citologia, Histologia y
Embriologia A, asi como en el aula.

- En la convocatoria consta el titulo del proyecto en el que trabajara el
postulante, la duracién de la practica, los requisitos del interesado (como ser
ayudante de la catedra o haber dado el final de la asignatura), el correo
electronico de contacto del docente investigador convocante y el horario de
recepcion de los postulantes.

- En este sentido, cabe aclarar, que no hubo una nueva convocatoria
desde la aparicion de la pandemia por el coronavirus (COVID-19), en marzo del
2020.

o Fase Informativa.

- Incluye la explicacién del trabajo a realizar y explicitacion de las
expectativas del docente investigador como las de los estudiantes que se
postulan.

- Proyeccién de un Power Point con la descripcidn de las caracteristicas
del bioterio y de los animales de laboratorio (ratones) con los que se trabajara,
y generacion de un debate posterior sobre algunos fundamentos relativos al
cuidado y el bienestar animal.

- Visita al bioterio y observacion in situ de lo trabajado en la instancia
previa; analisis de las caracteristicas y particularidades observadas.

. Fase de experimentacion.
- Consiste en la planificacion, organizacion, explicacién y coordinacion con
el estudiante de la puesta en marcha de las distintas actividades como son la
seleccidn y separacion de ratones en cajas de bioterio, la preparacion de cajas
con viruta y bebederos, la calibracion de los relojes para los ciclos de luz-noche
en los cuartos con animales, la planificacion de cirugias de ratones, su
sacrificio, etc.
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- Recoleccion de muestras de material (tejidos, érganos, etc. que se
obtienen de los animales utilizados para experimentacion).

- Visita al laboratorio y revision de las Técnicas histologicas e
inmunohistoquimicas abordadas durante el periodo de cursado de la asignatura
del estudiante-pasante.

- Analisis histolégico (microscopio Optico). Cuantificacion.

- Registro de datos en planillas

o Fase analitica

- Analisis de los datos y seleccion de la Estadistica a emplear

- Facilitacion de bibliografia pertinente al trabajo que se abordara vy
asesoramiento para realizar sus propias indagaciones (sitios de consulta,
revistas de la especialidad, buscadores de articulos académicos, etc.).

o Fase de escritura y presentacion

- Confeccién de un escrito académico a modo de resumen, que incluya
introduccion, objetivos, materiales y métodos utilizados durante el desarrollo de
la experiencia, resultados obtenidos, discusion de los resultados con los
autores consultados y elaboracion de las conclusiones que se desprenden del
trabajo.

- Ampliacion del resumen, redaccion del trabajo completo y realizacion de
un poster con el fin de presentarlo en algun evento cientifico de la especialidad.
- Presentacion del poster en un Congreso o en una Jornada cientifica con
el objeto de darlo a conocer a la comunidad cientifica y comunicarlo a la
sociedad toda.

o Fase de finalizacion de la practica cientifica

- Intercambio con el ayudante alumno acerca de la experiencia realizada
durante su trayectoria en la formacién investigativa en la catedra.

Conclusiones.
Las actividades descriptas anteriormente forman parte de la practica

cientifica que realizaban los ayudantes alumnos, previo al abordaje

pedagadgico.
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Etapa 2 o Propuesta de mejora

En este punto, se proponen estrategias de innovacion que se consideran
lo mas adecuadas para el desarrollo de la practica cientifica planteada dentro
del laboratorio de la catedra de Citologia, Histologia, y Embriologia. Las
mismas, son pensadas de acuerdo a su posibilidad de mejorar la practica
segun la experiencia realizada previamente y que “adquieren su pleno
significado en la cotidianeidad de la practica profesional de los involucrados”
(Barraza Macias, 2013, p. 16). Algunas de las estrategias propuestas coinciden
concretamente con algunas de las actividades planteadas en la Figura 1,
mientras que otras, pueden ser utilizadas en cualquier circunstancia o fase del
proceso.

Para el disefio de la propuesta de mejora se tomaron algunas de las
estrategias planteadas por Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas (2002),
(Tabla 1), y se incorporaron otros elementos como ejemplos sobre el uso de las

mismas dentro del contexto de la ensefianza de la histologia basica.
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Tabla 1

Estrategias de ensefanza segun el proceso cognitivo atendido.

(tomado de Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002, p. 145).

Proceso cognitivo en el que incide
Ia estrategia Tipos de estralegia de ensefianza

Generacion de expectativas apropiadas Objetivos o intenciones

Activacion de los conocimientos previos Situaciones que activan o generan
informacion previa (Actividad focal
introductoria, discusiones guiadas,
etoébera)
Objetivos

Orientar y guiar la atencién y el Senalizaciones

aprendizaje
Preguntas insertadas

Mejorar la codificacion de la informacion llustraciones

nueva
Grificas
Preguntas insertadas

Promover una organizacion global mas Resiimenes

adecuada de la informacién nueva a

aprender {mejorar las conexiones Mapas y redes conceptuales

internas)
Organizadores grificos (por ejemplo,
cuadros sindpticos simples y de doble
columna, cuadros C-Q-A)
Organizadores textuales

Para potenciar v explicitar el enlace entre Organizadores previos

conocimientos previos y la informacién

nueva por aprender (mejorar las Analogias

conexiones externas)
Cuadros C-Q-A

1- Estrategias para la generacion de expectativas apropiadas

Considerando las estrategias para la generacion de expectativas
apropiadas se realiza una entrevista donde se produzca un intercambio
preliminar de las ideas iniciales con las que el estudiante arriba; ademas se
describira claramente, en qué consistira la practica y el trabajo que se pretende
realizar. También se despejaran las dudas que surjan a partir del intercambio y
determinara el interés del alumno que se postula como ayudante, si la misma
cumple con sus expectativas y si desea realizarla. En algunos casos, debido a
las caracteristicas del proyecto de investigacion, se requiere el trabajo de un

solo ayudante. Sin embargo, si ocurriese que no se cumple con las
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expectativas del postulante y/o que las actividades necesarias requiriesen de
una sistematizacion y organizacion con las cuales no pudiera cumplir, se
convoca a otro estudiante.

Por otra parte, resulta necesario comunicar al estudiante, los objetivos e
intenciones de la practica cientifica que desarrollara en el ambito académico.
De esta manera, conocera lo que se pretende que logre al término de la
secuencia de trabajo que se propone, ayudandole dotar de sentido la
experiencia. Los mismos seran plateados como enunciados que deben ser
considerados por el estudiante como logros o finalidades a alcanzar. Es una
actividad que debe ser planeada, concientizada ya que posee funcion
orientativa. Los objetivos e intenciones deben ser claros y deben permitir
visualizar los aprendizajes que se pretenden alcanzar y permitir detectar
aquellos puntos del aprendizaje que requieran de un mayor esfuerzo y proceso
cognitivo. A modo de ejemplo:

- Reconocer los conceptos vistos en clase durante la practica cientifica
(célula, tejidos, 6rganos, técnicas histoldgicas, etc.).

- Identificar las células y sus partes al microscopio éptico.

- Usar estadisticos descriptivos (media, varianza, etc.) y tests de
significancia (Student, ANOVA, etc.).

- Manipular los ratones de laboratorio; suministro de alimento y agua;
cambio de cajas (habitaculos).

- Presenciar y colaborar durante las cirugias. Observar con detenimiento
las intervenciones realizadas en los animales.

- Realizar resumenes cientificos.

- Exponer oralmente el trabajo realizado.

En este punto, resulta conveniente puntualizar, que luego de
explicitados, profundizados y discutidos los objetivos del trabajo con el
ayudante, si éste continua interesado en realizar la practica cientifica, se pasa
el punto siguiente (2- Estrategias para activar o generar de saberes previos).
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2- Activacion de los conocimientos previos
Estrategias para activar o generar saberes previos

Este punto es fundamental. Es necesario saber con qué conocimientos
previos cuenta el ayudante y trabajar en ellos antes de comenzar la practica.
a. Sondeo a patrtir de la explicitacion de los objetivos
A partir de la explicitacion y conversacidon de los objetivos, es posible recabar
informacion acerca de los conocimientos con los que cuenta el estudiante. Es
decir, que los objetivos planteados sirven como una aproximacion y guia donde
se muestran claramente los conceptos y procesos de histologia

imprescindibles, a partir de los cuales sumar los nuevos aprendizajes.

b. Discusion guiada

Se presenta de manera general la nueva tematica que se abordara en la
practica y el docente investigador realizara algunas preguntas acerca de los
conceptos que se vieron durante la cursada. Los mismos son dialogados y
guiados a partir del intercambio con el director a cargo de la experiencia. Por
ejemplo, al plantear que se trabajara en un tema de histologia basica en un
organo determinado, se indagara acerca de las caracteristicas que pueden
identificarse en las células cuando son observadas al microscopio O6ptico.
También respecto a ¢Qué caracteristicas poseen la/s célula/s en estudio y
como se deduce un mayor desarrollo de determinadas organelas con la técnica
de coloracién de rutina que consiste en el uso de un colorante basico
(hematoxilina) y de un colorante acido (eosina)? ;Qué caracteristicas
morfolégicas de la/s célula/s responden a la funcion que cumplen? Esta
discusion guiada no debe ser extensa y resulta pertinente que el docente
realice un cierre que clarifique y sintetice los aspectos esenciales del tema que
debe conocerse, asi como dejar planteadas cuestiones que deben reforzarse
vinculadas a las técnicas de tincion y habilidades relacionadas al uso del
microscopio Optico y las observaciones de células y muestras de tejidos.

C. Actividad generadora de informacion previa (lluvia de ideas) (Cooper,
1990, como se cité en Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002).

Esta es una estrategia que bien puede ser usada cuando la practica es
realizada por dos ayudantes. Nuevamente, se introduce la tematica general
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que se abordara y se pide que los estudiantes participen reconociendo los
términos mas importantes a los que les remite el tema. Puede ser, que recurran
a realizar una lista o que confeccionen un mapa conceptual o cualquier otra
representacion grafica que conozcan. Se presentan en plenario las
producciones y a partir de los intercambios, el moderador/director, destaca en
la conversacion aquellos conceptos que resultan importantes y necesarios para
comprender los topicos basicos del tema bajo investigacion.

En este sentido, si bien las estrategias para activar o generar saberes
previos no deben ser la actividad central de la practica, resulta sustancial
recurrir a ellos, siendo su uso circunscripto a recuperar saberes necesarios

para el avance del conocimiento durante el trabajo de investigacion.

3. Estrategias para orientar y guiar a los procesos sobre aspectos
relevantes de los contenidos de aprendizaje
Senalizaciones y otros recursos discursivos.

Dentro de este grupo se encuentran todos aquellos recursos que
emplean los docentes para orientar, dirigir y guiar el aprendizaje. Mercer (1997,
como se citd en Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002) identifica
diferentes estrategias que contribuyen para construir, con los estudiantes, una

conversacion conjunta sobre un contenido. Las mismas pueden resultar utiles:

a. Para obtener conocimientos relevantes del alumno

b. Para responder a lo que dicen los alumnos

C. Para describir las experiencias de clase que se comparten con los
alumnos

A continuacion se realiza una breve descripcion para cada caso.

a. Para obtener conocimientos relevantes del alumno. Uso de preguntas y
obtencién (de respuestas) mediante pistas, para conocer lo que sabe el alumno
ayudante y como va progresando su aprendizaje. Sera de utilidad para aquellas
situaciones en que el ayudante no pueda responder a determinadas preguntas
de inmediato. De una manera dinamica, mediante el uso de pistas en las
preguntas, se conduce o se guia al estudiante, no a responder las preguntas,
sino a realizar el esfuerzo de construccion activa del proceso de ensefianza y

aprendizaje. Por ejemplo: ;Cuando mencionas que esta célula tiene una
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sintesis activa de proteinas, en qué aspecto de lo que observas te apoyas?
¢,como te das cuenta que sintetiza activamente proteinas?

En este punto se guia y retroalimenta el aprendizaje del ayudante
cuando responde espontaneamente a las preguntas planteadas. Esta situacion
es aprovechada mediante estrategias de diversos tipos:

- De confirmacion: en este caso se destaca o confirma el correcto aporte
del ayudante: “si, lo que decis, esta muy bien”

- De repeticion: el docente retoma, repite, lo dicho por el ayudante para
remarcar su validez, ya que es relevante para el aprendizaje: “como dijiste/dijo
el compafiero...”.

- De reformulacion: el docente ordena, integra, reformula lo dicho por
el/los aprendiz/ces para que se perciba la secuencia correcta y se comprenda
de modo adecuado.

- De elaboracion: Se amplia o extiende lo aportado por el ayudante para
darle mayor profundidad o aclarar aquello que se expresé de manera confusa.

- De rechazo: rechazar o ignorar son estrategias que sirven para cuando
las respuestas u opiniones del estudiante son incorrectas, inexactas o
inapropiadas. Deben usarse con cuidado, acompafados de explicaciones que

justifiquen por qué no estan bien.

b. Para responder a lo que dicen los alumnos. Esta estrategia resulta
interesante debido a que se retoma a manera de resumen lo visto, conversado
y aprendido hasta el momento, recalcando los aprendizajes mas relevantes. Se
retoman los temas con la intencion de aportar nuevo conocimiento indicando
aquella nueva informacion y que perciban la continuidad de lo que fueron
construyendo. Es comun el uso de repeticiones, recapitulaciones y de

sefalizaciones en esta estrategia.

C. Para describir las experiencias de clase que se comparten con los
alumnos. En este ocasion, se emplean estrategias tales como “Nosotros...”, en
donde el docente se integra en las experiencias y aprendizajes del grupo para
afianzar en los estudiantes la percepcion de que han adquirido saberes como

resultado de haber compartido una experiencia pedagogica.
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4. Estrategias para mejorar la codificacion de la informacion
(elaborativa) por aprender

a. llustraciones (fotografias, dibujos, etc.): son un recurso que se utiliza en
diversos contextos educativos para reproducir, presentar objetos o procesos.
Es importante que las imagenes cumplan con ciertas caracteristicas tales
como: claridad, uso adecuado de la cantidad y utilidad de las mismas, ademas
de describir, explicar y reforzar los contenidos a abordar. Por otra parte, deben
ser seleccionadas de acuerdo a los caracteristicas del estudiante (con
conocimientos previos, nivel de desarrollo cognitivo, etc.) a los cuales se las

dirigira.

Las ilustraciones pueden ser, entre otros, descriptivas, expresivas,
funcionales y algoritmicas (Duchastel y Waller, 1979, como se cité6 en Diaz-
Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002):

- Descriptivas: muestran cdmo es un objeto fisicamente y debe facilitar
que el estudiante identifique visualmente los atributos mas importantes.

- Expresivas: buscan lograr un impacto y la atencion en el aprendiz. Se
ponen en juego reacciones actitudinales y emocionales.

- Funcionales: para visualizar las interrelaciones entre los distintos
objetos o funciones entre los componentes del objeto. Le muestra al estudiante
cdmo organizar y relacionar los sistemas y analizarlos desde lo mas global a lo
particular.

- Algoritmicas: para describir procedimientos. Incluye diagramas donde se

incluyen rutas de accién, pasos de una actividad, etc.

Considerando lo expuesto, en el contexto de trabajo en el laboratorio,
se recurre al uso de PowerPoint’s que contienen una compilacion de fotos o
microfotografias del objeto de estudio especifico de cada practica cientifica
(raton, células o tejidos — ilustraciones descriptivas-), asi como también de los
otros contextos de investigacion, como son el bioterio, la Sala de cirugia y de
Técnicas histoldégicas e inmunohistoquimicas. Las distintas tipologias de
imagenes describen, complementan y refuerzan conocimientos previos —
ilustraciones descriptivas-. Ademas, resultan una estrategia muy adecuada

para representar procesos, a través de un video (donde se muestre el
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procesamiento del material segun la técnica histolégica para coloracion con
hematoxilina y eosina o una cirugia — ilustraciones algoritmicas y expresivas-) o

mediante un diagrama que puede ser de flechas (ilustracién de tipo funcional).

Las ilustraciones son recursos muy utiles para la ensefianza ya que
posibilitan dirigir, mantener la atencién y la motivacion de los estudiantes.
Permiten visualizar, crear modelos mentales y mejorar la interpretacion de
determinados conceptos complementandose con desarrollos de tipo discursivo.
Contribuyen a clarificar, organizar y favorecer la retenciéon de la informacién.
Por otro lado, no deben ser de dificil interpretacion y deben estar acordes al
nivel cognitivo y educativo del estudiante (Duchastel y Waller, 1979; Hartley,
1985; Newton, 1985, como se cité en Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas,
2002).

En el caso particular de la practica en el laboratorio, las ilustraciones,
ademas de lo expresado, representan la posibilidad de realizar una evaluacién
de los conocimientos previos del ayudante y permiten también, un primer
acercamiento al objeto de estudio, creando expectativas mas reales. También,
permiten un feedback directo y mas fluido, aclarar, explicar y destacar distintos

puntos entre los distintos aspectos que se potencian.

Graficas: Expresan relaciones de tipo numérica o cuantitativa entre dos o mas
factores o variables, por medio de lineas, barras, etc. Pueden ser logico-
matematicas (muestran lineas, curvas, pendientes, etc.) y de arreglo de datos,
donde se busca ofrecer comparaciones visuales y facilitan el acceso a un
conjunto de datos o cantidades en forma de graficas de sectores, de barras o

histogramas. Existen normas y programas para realizarlas.

Durante la practica con el ayudante, estos tipos de graficos se emplean
para exhibir el comportamiento de una o mas variable/s (peso, volumen de
agua o alimento consumidos, etc.) versus la variable tiempo.

Para todos los casos, es necesario, si ho se cuenta con el conocimiento
previo, acompanar al estudiante en la toma e interpretacion de los datos;
también a ubicarlos, ordenarlos y agruparlos en categorias para volcarlos en

tablas hasta que pueda realizar estas tareas de forma autébnoma. Se propiciara
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ademas, a través de este tutelaje, que sean capaces de seleccionar el
programa y grafico que resulte mas apropiado y que mejor permita visualizar y

explicar la relacion entre las variables.

5- Estrategias para organizar la informacién obtenida
Resumen

Es una version abreviada de la informacion que se quiere comunicar, y
es redactado por el alumno pasante bajo el tutelaje del profesor, donde se
incluyen los puntos mas sobresalientes del contenido. De acuerdo a Kintsch y
Van Dijk (1978, como se cité en Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002)
tiene una macroestructura de un discurso que puede ser oral o escrito,
debiéndose utilizar para realizarlo las macroreglas de supresion, generalizacién
o de construccion. La informacion es ordenada en una secuencia jerarquica,
muchas veces presente en el texto o sino, debe ser procesada por el lector.
Para construirlo, se seleccionan los aspectos mas relevantes del texto o
discurso (macroideas), debiéndose omitir aquellos aspectos triviales 0 menos
importantes. Se supone que la informacion de mayor jerarquia (importancia) es
la que sera recordada. También, es necesario un procesamiento posterior del
resumen donde juega un papel central la redaccion, que incluye el correcto uso
de los conectores necesarios para otorgar coherencia a las microideas. Un

buen resumen debe transmitir de una manera clara y precisa las ideas.

Esta estrategia de ensefianza y aprendizaje es utilizada, justamente,
como un recurso para que el estudiante tenga disponible la informacion
abreviada de un texto, y pueda recordar con mas facilidad los aspectos
relevantes acerca del tema. Sin embargo, en el contexto de aprendizaje del
ayudante en el laboratorio de la catedra, es él mismo el que aprende a construir
un resumen. Para dicha tarea, previamente se le explica en qué consta y se le
facilitan resumenes realizados por distintos actores que realizaron trabajos en
la misma tematica o similar, a fin de analizar su macroestructura.
Especificamente, debe aprender a identificar los contenidos de cada parte del
resumen-texto cientifico, con una Introduccion, Materiales y Método/s,
Resultados y con una Discusion y/o Conclusion. Es una etapa ardua para el
proceso de ensefanza y de aprendizaje, ya que dicho proceso de elaboracion
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requiere de una guia, correccion y explicacién permanentes (de contenidos y
de la redaccion), asi como una reformulacién y procesamiento por parte del
ayudante constante y no siempre lograda de forma inmediata. Con el pasar de
las correcciones, el proceso se hace mas dinamico hasta que, finalmente esta
concluido, respetando las reglas que se establecen desde un comité cientifico
de un evento de la especialidad, como cantidad de palabras, incluir o no en el
resumen explicitadas las etapas, tipo de letra y tamafo, interlineado, etc. Vale
la pena aclarar, que dicho resumen es acompanado por la redaccion del trabajo
completo, que también fue construido con la ayuda de un tutor y/o director del
trabajo. Sin embargo, la realizacion de un resumen se constituye dentro de la
practica cientifica, como un elemento vital y social, que es compartida por toda
la cultura cientifica local y global, como una forma imprescindible para
compartir y divulgar de una manera rapida y eficaz, el nuevo conocimiento
cientifico. Debido a ello, esta parte del proceso pedagdgico-cientifico dentro de
la practica cientifica es tan relevante y merece toda la atencion. Sélo cuando el
resumen esté terminado, el investigador sabra que el tema ha sido

comprendido.

6- Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos
previos y la nueva informacion que se va a aprender

Organizadores previos: es un recurso compuesto por un conjunto de conceptos
de mayor generalidad y de nivel de inclusién que la informacién nueva se va a
aprender. Sirve de contexto conceptual para asimilar significativamente la
nueva informacion. Para que esto ocurra, el estudiante debe participar de
manera activa, evocando los conceptos previos o ayudandolo a recuperarlos.

Son un “puente” entre la informacion que posee y la nueva que aprendera.

Finalizacion de la practica cientifica

En esta instancia, ya utilizada previamente en la practica, se plantea
como elemento nuevo, un espacio de intercambio y reflexién bajo la modalidad
taller, en el cual se debate y conversa con el ayudante acerca de la
experiencia cientifica realizada y las vivencias transitadas a lo largo de todo el
proceso de trabajo. De esta manera, se realiza una devolucion especifica sobre
la tarea llevada a cabo, se discuten sus fortalezas y debilidades, y se indaga en
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aquellos aspectos relevantes que puedan contribuir a la reformulacion y mejora

de la tarea pedagogica propuesta.

Etapa 3 o Sistematizacion de experiencias

Dentro de las estrategias propuestas que se estima sistematizar,
algunas ya venian implementandose en la practica cientifica cotidiana (uso de
imagenes, de graficas, confeccion de resumenes); sin embargo éstas, ahora se
constituyen como un nuevo elemento al estar enmarcadas dentro de una teoria
pedagdgica didactica que permita su uso reflexionado y flexible en la formacién
investigativa.

En relacién al uso de las estrategias de innovacion durante la practica
cientifica, respecto al momento de su utilizacion dentro del espacio de
aprendizaje, queda determinado por la pertinencia de las mismas al contexto
dado y a la necesidad de su uso como recurso didactico para el docente. De
esta manera, hay estrategias que son convenientes que sean empleadas al
comienzo de la practica, como el planteo de los objetivos e intenciones del
trabajo (dentro de la fase informativa) y otras, como los graficos estadisticos,
que deben ser usados en la fase analitica, o como los resumenes, en la fase de
escritura y de presentacién. Sin embargo, la mayoria de las estrategias
planteadas en este manuscrito, brindan la posibilidad de ser aplicadas en
cualquier momento del desarrollo de la trayectoria de formacion. Este es el
caso de las estrategias para recuperar conocimientos previos a través de
preguntas o lluvia de ideas, o como el caso de las estrategias que sirven para
recuperar saberes para el avance del conocimiento (pistas, retomar Ilo
aprendido para aportar nuevo conocimiento); también las ilustraciones de tipo
descriptivas, funcionales o algoritmicas, ya que planteadas adecuadamente,
favorecen la retencién de la informacion. En este sentido, vale la pena recordar,
que las estrategias de ensefianza son recursos que emplean los docentes, de
una manera critica y flexible, para propiciar en los alumnos el aprendizaje
significativo. Las mismas se complementan con estrategias motivacionales y de
cooperacion entre grupos de trabajo para que dicho proceso sea mas eficaz
(Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002). Esta idea tan importante, no

solo esta presente para el desarrollo de las estrategias propuestas, sino que
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debe guiar el trabajo, asi como también, las decisiones y las practicas docentes

futuras.

Evaluacién

Anteriormente mencionamos la importancia de planificar la ensefianza,
ademas de definir los objetivos, contenidos, métodos y criterios de evaluacion,
de personas en situacion de aprendizajes (Salinas Fernandez, 1994). Segun
Edelstein (2005, como se cité en Sala, 2016), la evaluacién forma parte de las
practicas docentes de ensefanza, la que se caracteriza por ser una actividad
intencional del docente, para dar lugar al aprendizaje de los estudiantes. En
este sentido, la evaluacion de los aprendizajes significa mucho mas que medir
el rendimiento académico y obtener una calificacion. Debe reflejar los logros
obtenidos, dificultades y fortalezas, con la clara intencion de que la informacion
recogida permita mejorar los procesos evaluados (Anijovich, 2010, 2017). De
esta manera, la evaluacion del proceso de aprendizaje del ayudante alumno se
configura como un elemento importante, ya que permite re direccionar, revisar,
y proponer alternativas o elementos nuevos dentro de la planificacion de las
tareas que el docente propone. Al mismo tiempo, ofrece informacion acerca de
la calidad de la ensefianza brindada y provee retroalimentacion al estudiante,
acerca de los procesos que atraviesa y de los productos que realiza durante los
aprendizajes (Anijovich et al., 2004).

Se pueden distinguir dos modelos diferentes sobre la funcion del
proceso evaluativo. Por un lado, aquella que se enfoca en verificar los
resultados de un aprendizaje (perspectiva tecnicista), ligada a la necesidad de
acreditar y legitimar institucionalmente lo aprendido en el tiempo, intentando
establecer el nivel educacional de lo aprendido y en otro sentido, aquella que
considera al proceso evaluativo desde una perspectiva constructivista.
Tomando en cuenta esta ultima acepcion acerca de la evaluacion, se la puede
aceptar como “un proceso intrinseco de la ensefianza y, por lo tanto, implicado
en la apropiacion de conocimientos y valores por parte de “todos” los sujetos
(docentes y alumnos) que intervienen en la situacion educativa” (Litwin et al.,
2003, p. 174). El conocimiento, desde esta perspectiva, es un proceso que se
construye entre el docente y el alumno, “donde el intercambio de significados

se produce entre el reconocimiento de la naturaleza del aprendizaje de los
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alumnos y en la posibilidad de replantear las estrategias de ensefianza. Es una
evaluacion orientada a una situacién de interaccién” (Palou de Maté, 1998, p.
5). Siguiendo con esta autora, la evaluacién de los aprendizajes puede cumplir
con dos finalidades: primero, que proporcione datos para analizar y replantear
las estrategias de ensefianza que se requieran y segundo, certificar los
conocimientos de lo aprendido de acuerdo a planes de estudio. Esta dltima, es
importante desde el punto de vista social y también desde el institucional, ya
que es el que posibilita el movimiento del estudiante dentro de la institucion y
ademas, lo inserta en el campo laboral.

Es frecuente que detras de la demanda de evaluacion se pueda "ver" la
necesidad de dar un marco de cientificidad a la tarea que se realiza, pero si se
profundiza lo que se percibe es un mejor instrumento para evaluar, un
instrumento  que clarifique, que proporcione datos sobre los
resultados obtenidos por el alumno de la forma mas objetiva posible (Palou de
Maté, 1998, p. 3).

Dado que la evaluacion forma parte de las practicas docentes, se
evaluara el proceso de aprendizaje del ayudante auxiliar en su trayectoria de
formacion cientifica dentro de la catedra de Citologia, Histologia y Embriologia,
mediante un registro en forma de matriz o rubrica de sus aprendizajes. “Las
rubricas representan formas alternativas a las formas tradicionales de
evaluacion, que incluyen los procedimientos y experiencias que suceden
durante la trayectoria de aprendizaje y que permiten la toma de conciencia,
correccion o el perfeccionamiento de los aprendizajes” (Anijovich et al., 2004, p.
63). Para la confeccion de la misma, se seleccionan criterios para la
elaboracién de un trabajo y se muestran los niveles de calidad posibles para
cada uno de esos criterios (Anijovich et al., 2004). Esta rubrica es de tipo
Holistico, debido a que sdlo existen niveles de calidad sin subniveles para cada
categoria, y sera la que se utilice para las evaluaciones de los ayudantes
(Airasian, 2001, como se cité en Diaz-Barriga Arceo y Hernandez Rojas, 2002).
Asi, en las rubricas utilizadas para la valoracion de este trabajo se realiza una
consideracion global de la tarea, analizandola en su conjunto como un todo,

donde se describen criterios observables para cada nivel.
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Ademas, la evaluacién debe facilitar el perfeccionamiento del proceso de
ensefanza y de aprendizaje, con una participacion activa y critica por parte del
docente, para propiciar que se produzcan procesos deseables del aprendizaje
(de Camilloni, 1998). Las rubricas permiten, en este sentido, exponer de una
manera visual y practica ciertas “falencias” en la ensefianza y aprendizajes,
que de otro modo no serian registradas, incluso dificultando la revision de las
estrategias disciplinares y didacticas empleadas durante dicho proceso. Esto es
lo que sucede en la evaluacion de tipo formativa, donde hay una recoleccion de
informacion de los procesos en curso con la finalidad de mejorarlos y el alumno
pueda “identificar sus fortalezas y debilidades que le permitan orientar sus
aprendizajes” (Sala, 2016; Anijovich, 2010, p. 39).

A continuacién se describen las rudbricas (Tabla 2 y Tabla 3)
desarrolladas para evaluar los desempenos del estudiante ayudante durante su
practica cientifica en el laboratorio de la catedra de Citologia, Histologia y
Embriologia y finalizada la misma, durante la comunicacién académica del

estudio realizado:
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Tabla 2

Rubrica de evaluacion o matriz de valoracion general para evaluar los desempefios logrados por

el estudiante-ayudante auxiliar durante su practica de investigacién dentro del laboratorio de la

catedra Citologia, Histologia y Embriologia de la Facultad de Ciencias Médicas (UNLP).

Investigador  a

cargo/tutor:
Ayudante que
realiza la
practica:

Criterios/niveles

Muy satisfactorio

Satisfactorio

Poco satisfactorio o no
satisfactorio

Sustento tedrico

sobre citologia,
histologia y
embriologia

Posee buen dominio
de todos los temas,
logra conectarlos vy
explicarlos en sus
diferentes aspectos.

Posee un dominio
aceptable de los
temas, y la mayoria de
las veces, logra
conectarlos y
explicarlos en sus
diferentes aspectos.

Conoce algunos temas
superficialmente y no
logra articularlos entre
si ni explicarlos.

Conocimientos
referidos a Ia
metodologia de
investigacion
utilizada en la
produccion de
conocimiento en
las ciencias.

Conoce las
caracteristicas de la
metodologia cientifica
y puede argumentar

acerca de la
interaccion continua
que se establece

entre experiencia y
teoria, como

proceso de

retroalimentacion que
permite la
acumulacién de

conocimiento.

Conoce las
caracteristicas de la
metodologia cientifica

de modo general,
presentando

dificultades para
describir la
interaccion continua
que se establece

entre experiencia y
teoria como

proceso de

retroalimentacion que
permite la
acumulacion de

conocimiento.

Conoce
superficialmente las
caracteristicas de Ia
metodologia cientifica
y no logra describir la
interaccion continua
que se establece entre
experiencia y teoria
como

proceso de
retroalimentacion que
permite la acumulacién
de conocimiento.

Conocimientos
basicos de
estadistica

Conoce y se
desempeiia con
solvencia en el
manejo de la

estadistica descriptiva
(media aritmética,
varianza, etc.) y tests
de significancia
(Student, ANOVA,
etc.).

Conoce
estadisticos
descriptivos y tests,
y/o sabe utilizar sélo
alguno de ellos.

algunos

Desconoce los
estadisticos descriptivos
y tests y, por lo tanto,
como usarlos.
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Contribucion de
informacion y
material

aportada por el
docente-

investigador que
oficia de Tutor

para la
realizacién de la
practica
cientifica.

La informacién vy
materiales brindados
al  Ayudante son
suficientes como para
realizar las tareas de
manera autéonoma.

La informacion vy
materiales brindados
al Ayudante no

resultan  suficientes
como para realizar las
tareas de manera
autéonoma. Se
requiere  ampliacion
acerca de ciertos
aspectos.

La informacion y
materiales brindados al
Ayudante no resultan
suficientes como para
realizar las tareas de
manera auténoma. Se
requiere mas
informacion,

explicaciones vy la
intervencién, por parte
del docente, de manera
permanente.

Busqueda de
alternativas ante
las dificultades
presentadas

Ante las dificultades,
plantea una solucién
y/o las resuelve y
luego lo comunica al
investigador a cargo.

Ante las dificultades,

algunas veces |las
resuelve solo, y otras,
directamente lo

consulta en lugar de

Ante las dificultades, no
las comunica, o cuando
estas se presentan,
directamente consulta
al  investigador sin

Ello muestra | destinar tiempo para | intentar resolverlas
profundidad en cdmo | el andlisis en busca de
su conocimiento | una solucion.
individual evoluciond
a través del proceso
Comunicacidon de | Siempre Pocas veces Nunca
inquietudes  al
investigador a
cargo
Comportamiento | Saluda, consulta, etc. | Sdlo saluda. No interacciona con
para con el resto otro que no sea el
de las personas investigador a cargo
del laboratorio
Nivel de | Puede explicar e | Puede explicar e | No puede explicar e
comprensidn del | integrar conceptos de | integrar algunos | integrar conceptos de
pasante o | histologia, estadistica, | conceptos de | histologia, estadistica,
practicante etc., vy distingue los | histologia, estadistica, | etc., y/o no logra
acerca de las | momentos y formas | etc., y aun presenta | distinguir los momentos
tareas de | de utilizarlos durante | dificultad para | y formas de utilizarlos
investigacion el proceso de | distinguir los | durante el proceso de
que se | investigacion seguido. | momentos y formas | investigacion seguido.
desarrollan al | Reconoce las | de utilizarlos durante | No reconoce, o poco ,
interior de la | practicas de | el proceso de | las practicas de
catedra investigacion que se | investigacién seguido. | investigacion que se
plantean para una | Reconoce algunas de | plantean para una
investigacion en | las practicas de | investigacion en
citologia, histologia y | investigacion que se | citologia, histologia y
embriologia plantean para una | embriologia
investigacion en
citologia, histologia y
embriologia
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Tabla 3

Rubrica de evaluacién o matriz de valoracién general para evaluar el desempeio logrado por el

estudiante-ayudante auxiliar durante la presentacion oral académica, luego de finalizada la

practica dentro del laboratorio de la catedra Citologia, Histologia y Embriologia de la Facultad de
Ciencias Médicas (UNLP).

Investigador a

cargo/tutor:
Ayudante que
realiza la
practica:

Criterios/niveles

Muy satisfactorio

Satisfactorio

Poco satisfactorio o no
satisfactorio

Organizacion,

sintesis y
claridad del
Resumen

elaborado a

partir del cual
se realiza la
presentacién en
una reunion
cientifico

El Resumen
presenta la
estructura adecuada
% respeta la
extensidn sugerida
por el Comité
Evaluador de Ia
reunion cientifica
donde se presentara
el trabajo realizado.
Se logran sintetizar

y expresar con
claridad los
aprendizajes
desarrollados
durante la

formacion
investigativa.

El ayudante presenta
cierta dificultad para
reconocer los temas
que se incluyen en cada
item del Resumen. Se
alcanzan a sintetizar
solo algunos de los
aportes temadticos mas
significativos, lo cual
provoca que no se
pueda respetar la
extension sugerida por
el Comité Evaluador. En
general, se logran
sintetizar y expresar con
claridad los aprendizajes
desarrollados durante la
formacidn investigativa.

El ayudante presenta
dificultad para
reconocer los temas que
se incluyen en cada item

del Resumen. Se
alcanzan a sintetizar
solo algunos de los

aportes temdticos mas
significativos, pero se
omiten datos relevantes
para la comprension del
mismo. Se requiere un
mayor apoyo del
docente-investigador o
tutor para realizar la
tarea.

Organizacion vy
duracion de la
presentacion

La exposicién ocurre
en el tiempo
pautado y se realiza
siguiendo una
organizacién clara,
con una secuencia
temporal de los
temas y
metodologias

La exposicion sobrepasa

un poco el tiempo
pautado y se realiza
siguiendo una
organizacién con

algunos problemas para
transmitir la secuencia
temporal de los temas y
metodologias,

La exposicién excede el
tiempo pautado y no se
realiza siguiendo una
organizacién clara de la
secuencia temporal de

los temas V%
metodologias
empleadas. Durante la

exposiciéon se agregan

empleadas durante | provocando que no | comentarios fuera de
el trabajo de | quede por completo | contexto.
investigacion claro el trabajo
realizado por el | realizado.
ayudante.
Actitud, Conoce el tema en | No conoce | No conoce bien el tema;
conocimiento profundidad. Se | apropiadamente se observan
del tema y | expresa con soltura | algunos aspectos del | inseguridades y ocurren
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vocabulario y confianza. Utiliza | tema. Se expresa | interrupciones durante

empleado el vocabulario | esporddicamente con | la exposicién.
durante la | adecuado. soltura y confianza. A | Ocasionalmente, debe
presentacion veces utiliza el | leer el texto escrito para

vocabulario adecuado. seguir con la explicacion.

El vocabulario utilizado
no es el apropiado.

REFLEXIONES FINALES

El Trabajo Final Integrador de la Especializacion en Docencia
Universitaria tuvo como finalidad el uso de nuevas estrategias pedagdgicas en
la planificacion de las practicas de la ensefianza de la investigacion en la
histologia basica de la catedra de Citologia, Histologia y Embriologia. En este
sentido, se pretende la sistematizacion del empleo de las estrategias en la
formacion del ayudante y que éstas representen un aporte, mejora y cambio
respecto de la forma en que se venian realizando estas actividades. Muchas de
las estrategias presentadas pueden ser de uso cotidiano en la practica docente,
pero el hecho de sistematizar su empleo deliberadamente en el ejercicio de la
docencia, nos pone ante una realidad en donde la reflexion y las alternativas
puedan ser posibles.

La idea del uso de las innovaciones es que también permitan un cambio
en el desarrollo profesional, mejorando el desempefio y efectividad en el aula.
De alli que sea relevante la eleccion de las estrategias adecuadas y
entenderlas como herramientas cognitivas intencionales para favorecer los
aprendizajes de los estudiantes. Al mismo tiempo, su eleccién debe estar
vinculada a su utilidad sélo a los fines de la disciplina especifica y por lo tanto,
facilitan la ensefianza, aprendizaje y responden a las logicas de la practica
cientifica del campo donde se las utiliza. Consecuentemente, se plantea que el
proceso de innovacion es idiosincratico, ya que sirve en un contexto particular y
no puede ser transferido a otra practica profesional. Pero esto no significa que
la experiencia pedagdgica realizada por un docente no sirva a otros, por el
contrario, es vital poder socializar las innovaciones con la intencion de
incentivar a otros profesionales a realizar su propio proyecto de innovacion,
darles elementos 0 una nueva propuesta a partir de los cuales reformular su

propia practica disciplinar.
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Es importante resaltar, que por las caracteristicas propias del tipo de
contenido especifico-disciplinar que se ensefan y aprenden durante la practica
cientifica en el laboratorio de la catedra, el aspecto metodoldgico instrumental
constituye una parte importante de dicho proceso. Las estrategias de
innovacion propuestas de alguna manera, intentan flexibilizar esa estructura de
etapas del quehacer cientifico, dotando a la practica cientifica de sentido, con
una constante reflexion y reformulacion, de la que no son menos responsables
los ayudantes que participan en ella.

La utilizacién efectiva de las distintas estrategias, de acuerdo a la
poblacién de aprendizaje con la que se trabaja es fundamental, lo cual ubica al
docente jugando un papel central en el proceso, como protagonista, junto a los
estudiantes intervinientes, de las transformaciones y de la ruptura respecto de
las practicas de ensefanza que se venian realizando. Pero para realizar esta
practica innovadora, el profesor debe contar, ademas del conocimiento
disciplinar, con las competencias didacticas y pedagdgicas necesarias que le
permitan optimizar las secuencias de ensefianza en la busqueda de mejores
aprendizajes para sus alumnos; y esto requiere de docentes que se cuestionen
respecto a las secuencias de ensefianza que ponen en practica, que sean
investigadores sobre su propia practica, identificando fortalezas pero también
aspectos a mejorar sobre los que es necesario seguir trabajando.

La adaptabilidad de los profesores a las distintas situaciones educativas,
como la infraestructura y heterogeneidad cultural o de los saberes disciplinares
de los estudiantes, hace que deban emplear diversas estrategias para enfrentar
los retos planteados cotidianamente. De este modo, la Especializacion en
Docencia Universitaria de la UNLP esta pensada para propiciar y dotar de
herramientas pedagdgicas a los docentes, no sélo para que puedan optar por
la estrategia mas adecuada en un contexto dado, sino para que ademas,
puedan ser generadores o replicadores de las transformaciones dentro del
sistema educativo universitario.

Otro punto muy importante, en intima relacion con las estrategias
disefadas para la ensefanza, es que éstas cobran sentido cuando el docente
es consciente de que los aprendizajes de los estudiantes ocurren cuando el
sujeto que aprende participa activamente en la construccion del conocimiento.

Este hecho, de alguna manera, contrasta con una forma de ensenar dominante

49



dentro del sistema educativo, en la que los estudiantes se consideran sujetos
pasivos y que incorporan, sin procesamiento mediante, la informacion recibida
por el docente. Por eso, se hace hincapié en los saberes previos del sujeto,
que deben ser evocados o activados mediante las estrategias pedagogicas del
docente, el cual actua como mediador entre el conocimiento y quien aprende.
Porque es desde la construccion del propio saber, a partir de lo que sabe y de
las expectativas que tiene, que el aprendiz puede aportar nuevo conocimiento,
participar de su propio aprendizaje, alcanzar la autonomia y abandonar la
repeticion memoristica de contenidos. De esta manera el estudiante que
participa de experiencias de este tipo tiene mayores posibilidades de lograr un
aprendizaje que resulte significativo y una intervencién pedagdgica disefiada e
implementada con esa intencion resulta facilitadora en funcién de alcanzar este
proposito.

Por otra parte, el trabajo de investigacion es un oficio que se adquiere a
partir del ejercicio dentro de una comunidad académica, como practica social y
generalmente, el proceso formativo de las practicas en investigacién ocurren en
las instancias de posgrado, donde el profesional se incorpora a un grupo de
trabajo, o comunidad de practicas, y en la que se adquiere esa cultura de
practicas (aprendizaje situado). Sin embargo, existe la necesidad, a partir de
los desafios que plantea el rapido desarrollo del conocimiento, de incorporar
prontamente a los estudiantes de pregrado a la comunidad de formacion
investigativa. De este modo, el sistema universitario asegura una formacién
temprana de los estudiantes iniciandolos en la practica cientifica mientras
transitan su carrera de grado; asi, aumenta la posibilidad de formar futuros
profesionales con una sodlida preparaciéon que puedan dar soluciones a los
desafios y problemas que plantea la sociedad actual.

Finalmente, la formacién de pregrado de los estudiantes, a través de la
incorporacion de los ayudantes alumnos a las practicas cientificas y al
quehacer cientifico, valiéndose para la ensefianza y aprendizaje de estrategias
de innovacion, fue el objetivo primordial de este trabajo de especializacion. La
posibilidad de contar en el presente, con una propuesta tedrica metodoldgica
didactica sistematizada pero flexible, que permita el proceso de ensefianza de
estudiantes de pregrado en la formacién investigativa inicial, se constituye

como un recurso pedagogico nuevo, critico y valioso, para el mejoramiento de
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la praxis de los futuros profesionales de las ciencias médicas. De este modo,
se cumple con el ultimo objetivo planteado, es decir, contribuir al
enriquecimiento de los desempefios de los docentes de la catedra, en relacion
a los procesos de ensefianza y aprendizaje, que se dan en el interior de la
misma, y de acuerdo a los abordajes didacticos que se implementan en las
clases, a partir de la mejora de la formacion en investigacion. En este sentido,
se espera que pueda resultar de interés para otros colegas, aportando ideas
que pueden ser adaptadas o0 mejoradas, y como insumo para seguir

modificando las practicas docentes universitarias.
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