9 ENSAYOS

Intimidad hechizada

“. el amor es helado a veces. Viene con su
dosis de irreparable, de heridas, mordeduras,
celos y perdin, espera, soledad; todo lo con-
trario de lo que se suele Ilamar amor viene
también con el amor.”

Anne Dufourmantelle
Elogio del Riesgo

omo mujet, latinoamericana y joven percibo que
me atraviesan directamente dos tipos de relaciones
de poder: por un lado, la relacién de poder entre
los paises hegemonicos y los paifses -para mi gusto,
mal llamados- periféricos; y por otro, las relaciones de poder
de género entre los varones y, no solo las mujeres sino, toda
aquella identificacién de género' que no sea la hegemonica

e

patﬂarcal En oportunidades antenores escr1b1 sobre ambos

de que la puesta en agenda de estas cuestiones e 1o que, de
a poco, hace que desde adentro se vayan modificando estas
légicas, porque, adhiriendo a Foucanlt, “donde hay pr hay
tesistenciaz. Por este mismo motivo, he decidido ahondat en /
un asunto ligado a las relaciones de poder de género, que con-

sidero debe ser visualizado y sobre todo, cuestionado.

Dentro de las relaciones género, me gustarfa desarrollar
acerca de las relaciones sexoafectivas, profundizando espe-
cialmente en la cuestion de la intimidad, la cual, como el titulo
anticipa, considero que estd hipnotizada, velada por los mo-

1 Me abstendré de utilizar lenguaje inclusivo a lo largo del ensayo.

2 Cordoba Garcia, D. “Teorfa Queer” (p.45)
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dos contemporaneos en las que se dan las relaciones amo-
rosas, principalmente en los jévenes de mi generacién. No
me interesa profundizar en la intimidad sexual, sino en la
intimidad emocional'. Doy cuenta en mi propia experiencia,
y en la de no sélo amigas y amigos, sino, por ejemplo, en re-
des sociales, que en nuestros dfas la intimidad estd cada vez
mas ausente. Observo una falta de responsabilidad e interés
sin sentido por lo que le sucede al otro que me movib a es-
cribir estas palabras para tratar de entender los nuevos me-
canismos de las relaciones sexoafectivas actuales, y en base a
eso, intentar hacer todo lo contrario a lo que ordenan.

La conexiéon que deseo hacer de la falta de intimidad
emocional con las relaciones de poder de género no es ino-
cente, porque quienes marcan las dindmicas de las relacio-
nes, de forma tanto implicita como explicita son, en el 99%
de los casos, los varones?. En términos de Luis Bonino, esta
situacion es caracterfstica de los micromachismos encubier-
tos, los cuales son sutiles pero altamente manipuladores y
funcionales, y llevan a la mujer a estar a disponibilidad del
varén. La sociedad, patriarcal por excelencia desde el inicio
de los tiempos, nos adoctrina a las mujeres desde nifias a
hacer caso, a bajar la cabeza, a aceptar pasivamente lo que

1 A partir de aqui cada vez que mencione la palabra intimidad me voy a estar
refiriendo a la intimidad emocional, a menos que necesite hacer algin tipo de
aclaracion al respecto.

2 Con respecto a esto, me trefiero al varén como figura hegemoénica y mandataria.
En relaciones, por llamatlas, del mismo género, también hay una figura que marca
la dindmica de la relacién. Pero, sin embatgo, yo hablo desde mi perspectiva que
es de mujer hetero cis, que siempre tuvo relaciones sexoafectivas con hombres
también hetero cis.
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se nos imponga. Virginie Despentes escribe en “Teoria King
Kong* una frase a la que adhiero totalmente, aunque no esté
del todo de acuerdo con varias cosas que plantea en su libro:
“Se domestica a las ninias para que nunca hagan dasio a los hombres,
9 las mugjeres las laman al orden cada vez que se salgan esa regla'. Es
regla. Porque tenemos que cumplir. Luis Carlos Restrepo en “El
derecho a la ternura” también hace hincapié en esta cuestién
que desde la infancia no se nos educa en relacién a lo emo-
cional y los sentimientos, porque estos estan en un segundo
plano. Por este motivo a los varones eligen generar una no
intimidad, porque no saben cémo comportarse ni accionar
ante sus sentimientos. También Restrepo menciona que somos
una cultura analfabeta en las cuestiones afectivas, punto que
percibo mas evidente en los hombres.

Hay una conexién
mas que pretendo
hacer en torno a este
tema con una obra de
arte que, si bien no es
contemporanea, con-
sidero que se relacio-
na intimamente. Me

gustaﬁ'a desarrollar  Alberto Greco (1931-1965) - “Besos brujos “- Se-
rie “Escritos”

sobre la intimidad en
relacién a “Besos Brujos”, la -ante-2 Gltima obra que realiz6
Alberto Greco en 1965, meses antes de quitarse la vida. Gre-
co es un artista que, en lo personal, no solo me atrae visual-
mente por su obra escrita, sino que -lo que creo mds impot-
tante- me conmueve. “Besos Brujos” es una mezcla de textos
e historias, un diario, que relata, entre otras cosas, la historia
del amor frustrante y doloroso de Greco por Claudio, un ar-

1 Despentes, 1. “Teoria King Kong” (p.50)

2 Escribo ante de este modo porque considero que la forma en la que Greeo se quitd
la vida, esctibiéndose “Fin” en las manos, fue realmente su tltima obra.
, )
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tista chileno que conocié en Paris. He decidido hacer esta
conexién no para hacer un andlisis de la obra, sino para evi-
denciar distintas ideas que considero abstractas en términos
visuales, y que “Besos Brujos” condensa de manera clara.
Retomando a Restrepo, quien compara al acto estético con la
relacién afectiva, lo sensorial y lo pasional son materia pri-
ma y producto’, y en esta obra se manifiesta expresamente.

Cuando se googlea “intimidad: definiciéon”, aparece, pri-
mero, debajo de la palabra intimidad “nombre femenino”.
Entiendo que es por el género de la palabra, pero no creo
que sea casualidad que la intimidad sea una cuestion ligada a
la mujer en términos de que, la mayorfa de las veces somos
las mujeres las que, a través de la conversacion, tratamos de
generar esa intimidad con el hombre. Porque para la socie-
dad, que un var6n hable de sus sentimientos es visto como
signo de debilidad, de amaneramiento. Por lo tanto, el hacer
que un hombre converse acerca de sus sentimientos, que
cuente qué le pasa, qué piensa, qué siente, es una tarea nada
facil, llena de obstaculos y trabas a la que nos encomen-
damos las mujeres en nuestro interés® por saber del otro y
tratar de comprenderlo.

Luego, en Guggle, figuran dos definiciones:
1. Relacion de amistad muy estrecha y de gran confianza.

2. Aspecto intetior o profundo de una persona, que comprende

1 Restrepo, L. “El derecho a la ternura” (p. 83)

2 Es un interés que siento a veces nato, y a veces impuesto, por el rol de cuidadoras
que se nos adjudica a las mujeres
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9 ENSAYOS

sentimientos, vida familiar o relaciones de amistad con otras per-
sonas.

Me interesa destacar de ambas definiciones que las dos
involucran a un otro, con palabras que hacen alusién a lo pri-
vado, a lo que sucede dentro, ya sea de un espacio o de uno
mismo, independientemente de un cuerpo o de algo fisico.
Restrepo sefiala que debemos articular lo publico (aquello a lo
que se le adjudica mayor importancia) con lo privado para
“generar nuevas perspectivas de analisis que permitan enten-
der problemas ... desde un escenario donde se problematizan
las rutinas diarias”™. Por eso mi intencién de relacién y co-
nexion de esta cuestiéon con esta maravillosa obra de Greco,
porque las relaciones amorosas, sexoafectivas, 0 como sea que
se las llame, son una realidad que todos los dias nos atraviesa
la mayoria de las personas.

Papeles

La intimidad, como ya lo mencioné anteriormente, se da
gracias al vinculo que las personas establecen en una relacion.
La intimidad, toma cuerpo, se materializa en ella. Es fisica-
mente abstracta en términos visuales, no podemos ver ni to-
car la intimidad, pero si crearla y sentirla. En “Besos Brujos”
si podemos, de cierta forma, visualizarla -ademas de sentirla-
en las palabras que Grecw escribe sobre lo que siente y expe-
rimenta en su relacion con Claudio. Esto se ve no solo en las
palabras y frases que escribe, sino en la grafia del artista, en
cémo la tinta esta plasmada en el papel. Ademas, la escritura
a mano alzada es un acto de intimidad en si mismo. Es un
momento de encuentro tanto con los sentimientos y emo-
ciones, como con el elemento escritor y el papel. Es un acto
inmediato, de descarga, de librarse de lo que uno tiene dentro
y necesita sacar y poner en palabras, independientemente de si

11b.7. (p. 4)
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hay o no un destinatario
de esa escritura.

En la imagen de la
derecha se puede apre-
ciar todo lo que men-
cioné. La escritura de-
nota que estas lineas

fueron plasmadas en esa

hoja de forma rapida, ya
que hay palabras fal-
tantes agregadas sobre
otras, y ademds Grecw
esta escribiéndole y pre-

guntandole directamente
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Alberto Greco (1931-1965) - “Besos brujos “- Serie “Escritos”

a Claudio para saber qué es lo que sucede, y por qué hizo lo
que hizo. Pero dudo que el destinatario de estas palabras sea
Claudio, sino que creo que Grew es su propio destinatario
de lo que relata a lo largo de toda la obra.

Reglas

En relacién con lo anterior, la figura hegeménica de las
relaciones es quien marca las reglas de la misma, sometien-
do al otro a que el vinculo se dé como, cuando y donde esa
persona quiera, dejando poco, o casi nulo, poder de decisiéon
a la otra persona. La regla que mas percibo en los vinculos
de hoy es la ilusiéon™ de desinterés. El varén demuestra des-

1 Ilusién porque no siento que sea un desinterés genuino, sino un escudo y modo
forzoso autoimpuesto para no demostrar lo que realmente sucede.
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9 ENSAYOS

interés, no porque no le interese la otra persona, sino porque
el mostrar interés por el otro esta visto como un signo de
debilidad, de enamoramiento, de estar enganchado. Restrepo
también menciona, en linea con la educacién que recibimos
desde nifios, que el hombre debe demostrar dureza emocional
y autoridad, y por eso se le prohibe el lenguaje de lo sensible.
Y, desde el otro lado de la relacién, el “hacer que no me im-
porta” es moneda corriente.

En la imagen de arriba, Greco escribe dirigiéndose a Clau-
dio “La verdad que no se nada de ti, y en el fondo lo prefie-
ro, aunque a veces me muero para no llamarte”, una frase
que condensa todo sobre lo que estoy desarrollando: capaz
no sabemos nada de la otra persona por dias o semanas, no
sabemos como esta o en qué anda, pero no llamamos, no es-
cribimos, por cémo se vera esa actitud y por cémo pensamos
que se lo tomara la otra persona. Como escribe Dufourmantelle
a penas uno abre “Elogio del riesgo™: “Hoy en dia, el principio
. Dejamos de tomar riesgos
por la recepcién que tendran nuestros actos, guardamos en
nuestro interior esas ganas de accionar, y asi se genera un /ogp
eterno de ilusién de desinterés.

de precancion se ha vuelto la norma

Preguntas

Luego de haber
reflexionado  sobre
- los puntos anteriores
' me interesa cuestio-
narme y rellexionar,
antes de continuat.
Me parece bastante
explicita mi postura
acerca de estos nue-
vos modos en los que

Alberto Greco (1931-1965) - “Besos brujos*
Serie “Escritos”

1 Dufonrmantelle, A. “Elogio del riesgo” (p. 11)
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se dan las relaciones hoy en dia, pero vuelvo a sefialar que

me encuentro totalmente en desacuerdo. Siento hipderita
de mi parte aceptar, luego de escribir todas estas palabras,
que me veo envuelta en esta dindmica de la que adn no
logro comprender del todo sus razones y motivos, pero
intento en mis relaciones, tanto amistosas como sexoafec-
tivas, reflexionar con los demas para que estos modos no
sigan persistiendo.

Con este ensayo me interesa cuestionarme el por qué,
si la mayorfa de las personas nos damos cuenta de que esto
sucede, lo seguimos permitiendo, o nos seguimos adaptan-
do a estos modos. ¢Cuando es que esto comenzo a ser asi?
¢Y por quér. Otra pregunta que me interpela es si los varo-
nes se daran cuenta de esto, y si es asf, si se cuestionan su
actitud. Por conversaciones que he tenido con varones so-
bre este tema, muchos no son conscientes pero tampoco
hacen algo para cambiatlo. ¢Por qué no lo hacen si se dan
cuenta de cémo accionan? Yo creo que es por comodidad,
porque les sirve, funciona y conviene tener el control tam-
bién de lo emocional con y de sus vinculos.

¢Claudio se habra cuestionado algo de esto?

¢Habra tenido conciencia de su impacto en la vida de
Grecor. Bl artista escribe: “4 veces se me ensombrecia mi alma
por el recuerdo de Clandio. Con miedo a extrariarlo y que todo reco-
mience. Con ¢l me siento mal y sin él también. ;Qué puedo hacer,
pegarme un tiro como sinica solucion?”. El también se cuestiona-
ba cémo hacer frente a esos sentimientos por Claudio,

@s2



9 ENSAYOS

pensando en la muerte cémo via de escape (por llamarlo de
alguna forma), que en realidad, fue lo que sucedié cuando
Greco decidi6 quitarse la vida. Retomando la pregunta sobre
el impacto, los varones ¢tendran nocién de como sus actos
impactan, en la vida de los demas, en la psquis y formas de
actuar?

Acuerdos

Luego de estas reflexiones, me interesa recuperar la cues-
tiéon de las reglas que marcan la dinamica de las relaciones
sexoafectivas actuales, las mismas parecen estar socialmente
aceptadas. Como sefialé con anterioridad, todes nos move-
mos y regimos con estas reglas, estemos o no de acuerdo, pot-
que parece ser la unica forma de relacionarnos que nos queda
a los seres humanos, en especial a los jovenes. Al margen de
mi circulo cercano de amistades y otras relaciones, no percibo
que la mayorfa de las personas se cuestione esta modalidad de
relacionarse. Y no creo que sea una resistencia la reflexion,
sino que estamos tan acostumbrados a aceptar pasivamente lo
que la hegemonia nos impone que ni siquiera se nos despierta
en la cabeza el bichito de la duda. Pero agradezco que a mi se
me haya despertado. No me importa que sean reglas social-
mente aceptadas, considero que no puede sostenerse mas una
forma de relacién que -siendo que todo vinculo involucra lo
emocional, se base en algo tan terrible como es el desinterés.
Pero como aclaré anteriormente, es un desinterés forzado, de
mentira, actuado. Si pusié¢ramos,-si los varones pusieran- todo
el esfuerzo y voluntad en no parecer débiles, en tener una
relacién transparente y comunicativa, quizds no todo setfa
mas facil, pero al menos no la pasarfamos tan mal: ni ellos ni
nosotras. Y no creo que sea tan sencillo como romper esas
relaciones, porque lo emocional esta involucrado. Es, siento,
muchisimo mds fuerte que lo que los varones nos imponen.

2 W«

Alberto Greco escribe en “Besos Brujos” “... sea amable y consi-
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derado con su conyuge o socio. Y asi logrard dar un paso mids hacia el

logro de buenas relaciones.”

Fin

La falta de intimidad es un

sintoma mas de como el régi-

men patriarcal regula todos los aspectos de la vida. No solo

las mujeres y las disidencias somos victimas de esto, sino que

los varones son tanto o mas damnificados por las reglas del

patriarcado que los demds. Como cita Restrepo a Berta Vargas:

“bor cada mujer cansada de ser llamada hembra emocional hay un
hombre que no soporta mds que se le niegue el derecho a lorar y ser
tierno”.' También, tal como mencioné en parrafos anteriores,

siento que nos encontramos
en un momento en el que la
intimidad se encuentra he-
chizada de forma forzosa,
para que la debilidad no nos
obstruya el camino hacia el
éxito, visualizado en la sin-
gularidad. Percibo que los
varones fueron destruyen-
do intencionalmente de a
poco su capacidad de sentir
empatfa por la mujer para
no afrontar ni reflexionar
sobre sus propias emociones

pwcn SRBREMOS CUAL FVE LA SUERTE PEL PDBRE CORONEL.
VEZ FUE METOR DELO QUE EL IMAGIVAGA .
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Alberto Greco (1931-1965) - “Besos brujos “- Serie “Escritos”

y pensamientos. Wlliam Miller en “Anatomia del asco” ha-

11b. 7. (p. 4)
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bla sobre la incapacidad del observador para simpatizar con
sus manifestaciones emocionales y sus posturas motivaciona-
les', y como hay una negacion a dejarse ver de ese modo. El
género hegemonico no deja percibirse débil, porque eso lo
liga directamente con la feminidad, con lo fragil y vulnerable.
Considero que esta actitud de no enfrentar lo que pasa den-
tro de uno es la postura mas débil que una persona, sea del
género que sea, puede adoptar. Porque si no nos conocemos
nosotros mismos, si no sabemos qué nos pasa, no podemos
pretender tener un vinculo exitoso con alguien mas.

Para concluir me gustaria resaltar algo que mencioné an-
teriormente sobre que lo emocional esta envuelto en nuestras
relaciones ligado a la frase que cité al comienzo del ensayo de
“Elogio del riesgo”. A lo largo de estas lineas me encargué de
sefialar las dindmicas de las relaciones sexoafectivas actuales,
y de como el género hegemdnico marca, hace y deshace a su
gusto y beneficio. Por otro lado, los que nos encontramos
como receptores de estos modos, tenemos, a veces, el poder
de decidir terminar con ese vinculo que nos somete. Pero,
esa accion no es tan facil cuando el amor esta de por medio.
Por ese motivo, creo que, al menos yo, me encuentro inmersa
en esta dindmica por mas de que no esté para nada de acuer-
do con la misma. Porque cuesta separar lo sentimental y el
amor por un otro. Igualmente, no por esto debemos sopor-
tar y recibir pasivamente estos modos. Realmente creo que la
resistencia desde el lado del carifio y el afecto, junto con una
conversacién en un tono que no incite a la discusion de for-
ma negativa, pueden desde dentro de estas dinamicas generar
un cambio. El ser consciente de que esto sucede es el primer
paso para luego tratar de modificar los modos en los que nos
relacionamos.

La resistencia desde adentro de la dindmica es valiosa y
sumamente necesaria para los cambios.

1 Miller, W. “Anatomia del asco” tp. 269) 1 3.
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“Lo gue me da rabia no es lo que los hombres hacen o son,
sino lo que quieren impedirme que haga o lo que quieren

obligarme a bacer.”
Virginie Despentes
Teoria King Kong
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Anexo

feminacida SERO, OTRA MASCULINIDAD ES POSIBLE Temiriacida SENO; GTRAMASCULINIDAD ES.POSIBLE @

¢Qué son las cosas de nifias? ;Qué son las cosas de nifios?

¢Qué son las cosas de nifias? ;:Qué son las cosas de nifios?
¢Por qué no pueden ser ellos los que tienen un diario intimo
para expresar sus sentimientos? () La construccion de la
masculinidad se basa en esa idea dafiina de creer que para
ser "macho” hay que dejar la sensibilidad de lado x Las
masculinidades son tan diversas como las feminidades y en
este binomio biologicista hay tantas variables como
personas posibles y, como ya lo sabemos, la fluidez de
género ha venido a desafiar todas estas nociones .

 Entender estos cambios y fluctuaciones abre la puerta a
la ruptura de la hegemonfa como tal. La expresién de los
sentimientos y la debilidad no deben ser caracteristicas
impuestas para ningtin género (.

. Segtin un estudio del 2018 realizado por la BBC, en la
Argentina == los hombres tienen cuatro veces més
posibilidades de suicidarse que las mujeres. Uno de los
factores es la falta de comunicacién. Esto sucede ya que
mientras a nosotras nos ensefian que debemos ser

ivas, carifiosas, los
varonss todavna se los educa para sos(ener el mandatu de
ser fuertes.

A Por eso, desde Feminacida reforzamos la idea de que
otra forma de educar es posible y que necesitamos una

Educacion Sexual Integral correctamente implementada @:.

Dejemos que ellos tengan su diario. La masculinidad no se
impone, se deconstruye % .

¢Por qué no pueden ser ellos los que tienen un diario intimo
para expresar sus sentimientos? % La construccion de la
masculinidad se basa en esa idea dafiina de creer que para
ser “macho” hay que dejar la sensibilidad de lado 3. Las
masculinidades son tan diversas como las feminidades y en
este binomio biologicista hay tantas variables como
personas posibles y, como ya lo sabemos, la fluidez de
género ha venido a desafiar todas estas nociones ¢.

= Entender estos cambios y fluctuaciones abre la puerta a
la ruptura de la hegemonia como tal. La expresién de los
sentimientos y la debilidad no deben ser caracteristicas
impuestas para ningin género

 Segun un estudio del 2018 realizado por la BBC, en la
Argentina == los hombres tienen cuatro veces mas
posibilidades de suicidarse que las mujeres. Uno de los
factores es a falta de comunicacin. Esto sucede ya que
mientras a nosotras nos ensefian que debemos ser

ivas, carifiosas, y alos
Varones todavia s6 106 eduta para sostoner ol mandato de
ser fuertes.

A Por eso, desde Feminacida reforzamos la idea de que
otra forma de educar es posible y que necesitamos una
ion Sexual Integral

Dejemos que ellos tengan su diario. La masculinidad no se
impone, se deconstruye % .

s @queri2_diario

No queria dejar de adjuntar con el ensayo esta publicacién
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Edgar De Santo

con la que me encontré en Instagram una tarde mientras
escribfa estas lineas. No tengo mucho mas que decir de lo
que ya mencioné anteriormente. Considero que la relacion
con lo que escribi y con “Besos Brujos” se generé sola de
manera increible.





