
Universidad Nacional de La Plata 

Facultad de Psicología 

Programa de extensión Masculinidades disidentes: jóvenes y 
salud mental en cárceles 

 
El presente instrumento de recolección de datos se enmarca en las 

actividades del programa de extensión Masculinidades disidentes, cuyo 
propósito es propiciar espacios de sensibilización sobre las masculinidades y la 
prevención de las violencias por razones de género. 

En el marco del proyecto se realiza el relevamiento de Temas estratégicos 
del CONICET, con el fin de producir información acerca de la situación de los 
varones jóvenes privados de libertad y el acceso al cuidado de la salud/salud 
mental. 
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Primera parte: inicio de la entrevista  

-Se brinda en primer término el documento de Consentimiento Informado y 
Voluntario, en el que se brinda información acerca del uso de los datos que 
formarán parte de las comunicaciones científicas que surjan de la indagación. 

• Datos:  

Edad  

Lugar de origen 

Identidad autopercibida 

Cantidad de tiempo que se encuentra privadx de libertad: 

Cambios de su situación de privación de libertad desde el inicio de la pandemia 
por COVID-19: 

 

• Redes afectivas: 

• Referencia historia familiar (identificación – modelos – mandatos de género) 

• Referencia historia sexo-afectiva: 

¿Cómo nombra sus lazos sexo – afectivos? 

¿Cómo describirían sus lazos sexo- afectivos a lo largo de su historia? (cambios, 
posición subjetiva, expectativas). 



 

-¿Cómo iniciaste tu vida sexo-afectiva? ¿Qué recuerdes tenés? 

• Concepciones en torno al amor, los vínculos.   

• Experiencias acerca de la pareja.  

• Emociones que identifica como centrales en relación a vincularse con otrxs. 

 

 

Segunda parte: lazos sexo-afectivos 

- ¿Cómo definirías tus lazos sexo afectivos desde que estás/caíste privadx 
de libertad?  

- ¿Cuáles han sido las actitudes de tus allegadxs en relación con tus 
vínculos sexo – afectivos? 

- ¿Cómo definirías el lazo que mantenés con otras personas (parejas  - 
vínculos afectivos) dentro de la cárcel? 

• Las diferencias de los lazos sexo-afectivos en el adentro y el afuera de la 
cárcel. ¿Cuáles son las diferencias que notas en tus lazos sexo-afectivos, antes 
de estar detenidxs y en el contexto de encierro? 

• La porosidad de los muros: contacto con los lazos sexo-afectivos, la  modalidad 
de intercambio.  

• Ranos/ranas. (des)encuentros.  

• Prácticas sexo-afectivas (de)subjetivantes.  

• Visitas íntimas/higiénicas.  

- ¿Cómo te organizás para las visitas íntimas?  
- ¿Cómo definís el cuidado en el encuentro sexual – afectivo? 
- ¿Cómo gestionás el cuidado en el encuentro?  
- ¿Cómo propiciar el placer en esos espacios? ¿cómo vivenciás estos 

encuentros? 
- ¿Qué ocurre cuando no resulta lo que planeaste? 

• Senti-pensares/ emociones.  

-¿Cómo te imaginás tus vínculos sexo-afectivos cuando recuperes tu libertad? 

Tercera parte: Género y mandatos de género  

• Visitas y cárceles. Diferencias de género.  

-reconocimiento del cuerpo (armar pregunta) diferencias sexo-genéricas. 

• Mandatos de género y sexualidades.  



• Ejercicio de la sexualidad. Reconocimiento del 
cuerpo/gestión  menstrual/menopausia.  

• El acceso a derechos sexuales y derechos (no)reproductivos.  

 

Cierre  

• ¿Qué aspectos te gustaría agregar y/o comentar? 

• ¿Qué sensación tenés luego de las preguntás? 

 

 

Como parte de la propuesta de trabajo en el marco del Programa Masculinidades 
disidentes se ofrece la posibilidad de participar en grupos operativos, que 
constituyen una herramienta de trabajo dentro del programa para el cuidado de 
la salud mental. 

 


