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INTRODUCCION: El sistema de atención de salud corresponde a aquellos 
componentes sociales que se han diferenciado, de manera formal o informal para 
realizar actividades de atención de salud. La forma más efectiva de responder a 
las necesidades y prioridades en materia de salud es fortaleciendo y coordinando 
a los grupos, instituciones y organismos que están suministrando servicios a nivel 
local en el contexto de la estrategia de atención primaria de la salud. La salud 
bucal es inseparable de la salud en general, porque las enfermedades de la boca 
pueden ser una manifestación o un factor agravante de ciertos trastornos 
generalizados. OBJETIVOS: Promover la salud bucal como valor generando 
actitud responsable de autocuidado; Permitir que el individuo desarrolle conductas 
que lo capaciten para crear una actitud de respeto para si mismo y los demás; 
Valorar la atención primaria como estrategia para obtener salud oral en la 
comunidad. MATERIALES Y METODOS: Se tomó una muestra de 12 pacientes, 
previo consentimiento y confección de la historia clínica y se procedió al registro 
del índice C.P.O. inicial, luego se aplicó el plan de tratamiento correspondiente a 
cada caso clínico. Dicha labor se realizó en un centro comunal de Berisso, durante 
el período marzo 2006 (índice inicial) – noviembre 2006 (índice parcial). 
RESULTADOS: Sobre el total de la muestra el C.P.O. inicial de los pacientes fue 
de: C: 41; P: 29; O: 19. y después de aplicado el programa, el índice C.P.O. 
parcial fue de: C: 16; P: 32; O: 39. CONCLUSIÓN: Teniendo en cuenta los 
resultados obtenidos, se puede observar que la mayoría de los pacientes 
atendidos desarrollaron conductas de autocuidado de su salud oral. 
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El uso de los guantes se ha incrementado desde fines de la década de los 80, 
coincidente con la introducción de las precauciones universales para prevenir las 
enfermedades transmisibles. La OSHA clasifica al guante como uno de los 
elementos de protección personal, definiéndolo como equipo especial utilizado por 
un profesional de la salud para protegerse del riesgo de exposición ocupacional. 
El nivel de protección que un guante entrega está directamente relacionado con: 
el tipo de guante elegido, la tarea a realizar, la duración del procedimiento, las 
condiciones de uso y el riesgo físico, químico, biológico y radiológico al cual se 
exponga. El objetivo es Concientizar a los profesionales de la salud, alumnos y 
comunidad sobre la importancia del uso de los guantes durante las prácticas 
odontológicas.  Materiales y Métodos: Se utilizó metodología descriptiva basada 
en referencias bibliográficas de artículos científicos, publicaciones en revistas y 
libros actualizados. Resultados: De acuerdo a las consultas bibliográficas 
utilizadas se obtuvieron los siguientes resultados: Que los guantes de látex con 
polvo contienen un nivel de proteínas de látex igual a 4,9 ug/g actuando como 
residuo químico no asegurando suficiente protección de la piel; en cambio los 
guantes de látex sin polvo tienen un nivel de proteínas de látex igual a 0,2 ug/g, 
produciendo menos reacciones alérgicas y actuando como mejor barrera 
protectora de la piel. 
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