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Actividades realizadas |

El presente proyecto de extension universitaria se pone en marcha a raiz de los
resultados satisfactorios recogidos en el periodo de evaluacion del proyecto
anterior en el cual , los docentes y alumnos de la Asignatura Operatoria Dental A
de la Facultad de Odontologia de La Plata , trabajamos en el CEIl “ Camino a la
Casita” en el barrio Altos de San Lorenzo. El Proyecto tiene la finalidad de
continuar con el trabajo extensionista que realizamos desde el afno 2019, con la
intencién de satisfacer las necesidades de atencidon y educacion para la salud de

esta poblacion.

Introduccién y Objetivos

Luego de la etapa de evaluacion del proyecto anterior, con resultados muy

satisfactorios ,nos vimos impulsados a seguir trabajando en el barrio Altos de
San Lorenzo, especicamente en el Centro Educativo Integral “Camino a la
Casita”, lugar donde funciona dicha ONG. El barrio se encuentra en la periferia
de la ciudad de La Plata, limitado por factores socio econémicos y por el dificil
acceso a los centros de salud. Alli concurren a diario numerosos nifios a realizar
diferentes actividades como: clases de alfabetizacion, inglés, matematica,
talleres de estimulacion temprana, ajedrez y lenguaje de senas.

Consideramos a este centro como un buen punto de aprendizaje de los
cuidados preventivos que el nifo/a puede ir adquiriendo como habitos, para
poder elevar el estado de salud bucal, evitando asi pérdidas dentarias
prematuras.

Los docentes de la asignatura de Operatoria Dental “A” de la Facultad,
acompafnados de alumnos de la carrera intervienen en esta situacién a través

de técnicas preventivas sustentadas por actividades de educacién para la salud

como talleres de ensefanza de técnicas de cepillado entre otros.

El objetivo general de nuestro proyecto es :

“Sostener y mejorar los niveles de salud bucal en nifios y adolescentes,

llevando adelante acciones educativas, preventivas y curativas en terreno”.

Camino a la Casita
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mejorar la salud bucal de los nifios, nifias y adolescentes del lugar y elevar los

conocimientos de la poblacion sobre salud bucal, considerando que sus
patologias tienen injerencias en todo el organismo. La ejecucion de este proyecto,
nos permite combinar la extensidon universitaria, con la docencia, ya que el equipo
de trabajo esta conformado por docentes de |la asignatura Operatoria Dental A,
PPS, OPS y alumnos de la carrera de Odontologia. Esto permite formar a los
alumnos no solo en la técnica odontolégica propiamente dicha, sino también en el

desarrollo social y comunitario de la profesion.
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Si bien en la actualidad el proyecto se encuentra en ejecucion; las actividades que

pudimos llevar a cabo durante el primer semestre del aino fueron:

®* Talleres de capacitacion por parte de alumnos y docentes en las cuales se

entregaron guias confeccionadas con el fin de formar agentes multiplicadores de
salud.
« El equipo designado al area ludica estuvo a cargo de la motivacion instalando
mediante

conceptos odontolégicos preventivos en la comunidad, juegos,

musica, disfraces.

®* La ensefanza de técnica de cepillado se efectudé de forma grupal, mediante

rondas que incluyeron a los agentes multiplicadores de salud ( docentes de la

escuela, lideres comunitarios y padres) y se explico la técnica individualmente

. ?Qrﬁﬂi‘éﬁ”gﬁ Caér?ﬁeodbe pﬁ'rggﬁgrmﬁgt%#’588fl'l%ri8@ntal, con la intencion de ser

renovado por el agente multiplicador de salud, al cabo de tres meses.
« La Atencion Odontologica propiamente dicha se realizara en un salén de usos

multiples en el primer piso de la institucion, que sera transformado en una

Clinica Odontoldgica de terreno.

“Culdando tus dlentes,
camino a la salud”
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de trabajo |nterd|SC|pI|nar|o y por otro Iado eI acercamlento a Ia comunldad es

una experiencia que nos enriquece a diario y nos impulsa a idear nuevos

proyectos de extension universitaria.

Referenmas

Accion SOC|aI Dlrecc:|on NaC|onaI de Odontologla Bs As 2015

‘BARRANCOS MOONEY. Operatoria Dental Integraciéon y Clinica. 4a Edicion.
Buenos Aires,Argentina: Editorial Panamericana; 2006.

*Rossetti, H.: Salud para la Odontologia .1990.

*Preconc curso 1 2 y 3 modulo 1 2 y 3 programa paltex.

Presentado en las Quintas Jornadas de Actualizacion en Practicas
Odontologicas Integradas SEPOI 2022. La Plata, 3 de Noviembre de 2022

TS
B!enestar Estudmntﬂ



