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El Objetivo general de nuestro proyecto es : 

“Sostener y mejorar los niveles de salud bucal en niños y adolescentes, llevando adelante 

acciones educativas, preventivas y curativas en terreno”. 

 

 

 

 

 

 

Luego de la etapa de evaluación del proyecto anterior, con resultados muy satisfactorios 
,nos vimos impulsados a seguir trabajando en el barrio Altos de San Lorenzo, 
específicamente en el Centro Educativo Integral “Camino a la Casita”, lugar donde 
funciona dicha ONG. El barrio se encuentra en la periferia de la ciudad de La Plata, limitado 
por factores socio económicos y por el difícil acceso a los centros de salud. Allí concurren a 
diario numerosos niños a realizar diferentes actividades como: clases de alfabetización, 
inglés, matemática, talleres de estimulación temprana, ajedrez y lenguaje de señas. 
Consideramos a este centro como un buen punto de aprendizaje de los cuidados 
preventivos que el niño/a puede ir adquiriendo como hábitos, para poder elevar el estado 
de salud bucal, evitando así pérdidas dentarias prematuras. 
Los docentes de la asignatura de Operatoria Dental “A” de la Facultad, acompañados de 
alumnos de la carrera  intervienen en esta situación a través de técnicas preventivas 
sustentadas por actividades de educación para la salud como talleres de  enseñanza de 
técnicas de cepillado entre otros. 



 

Si bien en la actualidad el proyecto se encuentra en ejecución; las actividades que pudimos llevar a 

cabo durante el año fueron: 

•  Talleres de capacitación por parte de alumnos y docentes en las cuales se entregaron guías 

confeccionadas con el fin de formar agentes multiplicadores de salud. 

• El equipo designado al área lúdica estuvo a cargo de la motivación  instalando conceptos 

odontológicos preventivos en la comunidad, mediante juegos, música, disfraces. 

•  La enseñanza de técnica de cepillado se efectuó de forma grupal, mediante rondas que 

incluyeron a los agentes multiplicadores de salud ( docentes de la escuela, líderes comunitarios 

y padres) y se explicó la técnica individualmente en aquellos casos que particularmente lo 

requerían.  

• También se  entrego  a cada niño un cepillo dental, con la intención de ser renovado por el 

agente multiplicador de salud, al cabo de tres meses. 

• La Atención Odontológica propiamente dicha se realizará en un salón de usos múltiples en el 

primer piso de la institución, que será transformado en una Clínica Odontológica de terreno. 



Los resultados esperados del proyecto son:  

• Mantener la sostenibilidad del mismo . 

• Mejorar la salud bucal de los niños, niñas y adolescentes del lugar. 

• Elevar los conocimientos de la población sobre salud bucal. 

 

La ejecución de este proyecto, nos permite combinar la extensión universitaria, con la docencia, 

ya que el equipo de trabajo está conformado por docentes de la Asignatura Operatoria Dental A, 

PPS, OPS y alumnos de la carrera de Odontología. Esto permite formar a los alumnos no solo en 

la técnica odontológica propiamente dicha, sino también en el desarrollo social y comunitario de 

la profesión. 

La puesta en marcha de nuestro trabajo extensionista  nos fortalece como equipo de trabajo 

interdisciplinario y por otro lado el acercamiento a la comunidad es una experiencia que nos 

enriquece a diario y nos impulsa a idear nuevos proyectos de extensión universitaria. 
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