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Esta asignatura, Operatoria Dental, tiene un rol relevante en la atención de 
los pacientes que concurren a la Facultad de Odontología, ya que en ella se 
restauran las piezas dentarias cuya morfología ha sufrido deterioro y 
pérdida de sustancia, como consecuencia de la enfermedad prevalente en 
la cavidad bucal, es decir la caries dental básicamente, además de otros 
trastornos como la pérdida de tejidos dentarios de origen accidental, por 
enfermedades de origen psicosomático, etc., motivos éstos que traen 
aparejadas consecuencias de carácter funcional y estéticos de gran 
importancia en nuestra población. 
Por este motivo nuestra Asignatura recepta una gran cantidad de pacientes, 
que a través de un simple instrumento como es la ficha de su estado buco 
dental, más un pormenorizado interrogatorio, posibilita dejar asentado en 
una historia clínica sus datos personales y su estado de salud general, 
pudiendo hacerse un estudio pormenorizado de las necesidades de esta 
población y al mismo tiempo nos permite realizar una evaluación de sus 
principales dolencias.  
De más está decir lo que estos aspectos traen aparejados a los efectos de 
implementar estrategias específicas destinadas a salvaguardar la salud de 
la población en el área de influencia de esta institución.  
La asignatura Operatoria Dental “A”, atendió durante un cuatrimestre en los 
cursos III y V un total de 951 pacientes.  
Se les confeccionó una historia clínica y se recabaron los siguientes datos: 
edad, sexo, domicilio, nacionalidad, ocupación y nivel de estudios. 
Los pacientes del sexo femenino totalizaron 547 y los del sexo masculino 
404.  
Las edades predominantes estuvieron comprendidas en la franja que va de 
20 a los 29 años de edad, siendo un total de 239 mujeres y 204 varones. En 
cuanto a la localidad de origen más numerosa fue la ciudad de La Plata con 
507 pacientes, seguida por la localidad de Florencio Varela con 106, 
Berazategui con 98, Quilmes con 49, etc..  
Con respecto a la nacionalidad, el 90% fueron argentinos y el resto de 
países mayoritariamente sudamericanos, en su mayoría originarios de Perú. 
Los valores obtenidos por los oficios y/o ocupaciones permitieron 
determinar que se destacan, en el sexo femenino las amas de casa y las 
estudiantes que suman 380, y en el sexo masculino predominan  los 
desocupados y los estudiantes que suman 177.  



                                                           

En cuanto al nivel de estudios alcanzados poseen estudios primarios 197 
mujeres y 106 varones, estudios secundarios 216 mujeres y 187 varones, 
estudios universitarios 62 mujeres y 49 varones. 
Los datos obtenidos fueron agrupados por edades, y analizados en el 
programa MS Excel 2007, y los resultados reflejados en gráficos de barras y 
circulares en números totales y porcentajes.  
Historia clínica, formulario de datos personales, planillas de registro de 
datos para: 
sexo, edad, nacionalidad, domicilio, ocupación, estudios cursados. 
Resultados obtenidos con MS Excel 2007.   
Determinación y registro del sexo, edad, ocupación, nivel de estudios, 
nacionalidad y lugar de residencia de los pacientes atendidos. 
 
Evaluarlos para: 

•     Diseñar planes preventivos. 
•     Determinar tratamientos. 

Del análisis de las variables estudiadas, se desprende en primer lugar un 
alto requerimiento de atención odontológica en pacientes de ambos sexos, 
pertenecientes a la ciudad de La Plata, con predominio femenino y 
mayoritariamente comprendido entre los 20  a los 40 años de edad. 
En el sexo masculino se advierte una preocupante cantidad de 
desocupados, y entre el sexo femenino un predominio de amas de casa. 
También se verificó como relevante una considerable diferencia a favor de 
las mujeres sobre los varones en cuanto a haber alcanzado el nivel de 
educación primario. 
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