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. Sefior Profesor .
Doctor Ismael O, DELPRATO
PRESENTE

Tengo el agrado de dirigirme a Ud.,
oon el objeto de llevar a su conocimiento que por resolucién
de la fecha, ha sddo designado miembro integrante del Jurado
que deberd expedirse sobre el Trabajo de Tesis que presenta «
ran los ex~alumnos ALONSO, Cristina Rendj; HUTTER, Juan Carlos
y MONTORO, Luis Salvador, para optar al tftulo de Doctor en -
Ciencias Veterinarias, habidndose establecido el dfa martes
30 de noviembre de 1976 a las 9.30 horas mra que el miamo se
constituya a efectos de product¥ el correspondiente dictamen

3¢ adjunta a la presente un ejemplar
de la tesis y el resumen de la miama, como asf también la re-
glacentacién en vigencia. h ,

Saludo al sefior Profesor, con atenta
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INTRODUCCION :

Habiéndose establecido que La vagéna presenta variaciones
en su arquitectura histolbégica como nespuesta a La estimubacidn
honmonat, Los endocninbélogos se han ocupado del estudio correspon-
diente a Las modificaciones citolbgicas del maternial que se desca-
ma def epitelio. (Ven: 7,10,11,13,18,19,25,33,36,37).

Debido a que Los Veterninarnios ponemod esdpecial énfasis en
el conocimiento de £a Fisiologlfa de La Reproducceidn con miras al
me foramiento zootlenico, hemos considerado convendiente -desde La 6p
tica de nuestrno criternio puramente monfolbgico- nesdumirn Los aspec-
tos padeticos de nuestra expeniencia. Esta sLniesis persigue como
§in proporcionar al profesional una gufa para el desarrnollo de La
senie de extendidos que Le permita Lnfenin Las nelaciones existen-
3@4 entrne el ciclo vaginal y La endoeninologlfa sexual. Partiendo

e esta base Le nedultard accesible efectuar estudios comparativos
con La especie animal a La que eventualmente 8¢ dedique. (8,9,11,
12,13,15,20,24,25,26,268,29,32,35).

Este trabafo no pretende compendian Los conocimientos so0-
bre colpocitologla; es porn edo que excluye -defiberadamente-  Las
citas, argumentos y especulaciones que hubdieran enriquecido La fun
damentacidn cientlfica en perjuicio de La clarnidad en La exposicibn.
Hemos propuesito esta conducta en La convicedibn de que sacrificanda
mos Lo accesonio en beneficio de Lo esencial.

SL Lo que aqui tratamos jsycintamente despentara el inte-
nés del Lectonr pon Aintendionizarnse sobre el contenido de Los textos
en que nos hemos basado, eitados en La biblLiogragla, se venlan ple
namente satisfechas nuestras expectativas,



ANTECEDENTES.

- Histokogla vaginal:

EL epitelio vaginal de Las natas impdberes, casitradas y
seniles se caracteriza pon presentar una capa basal de poco espe--
son, consdtitufda porn dos o mds esitratos de células pequenas en
empalizada. (Ven: 2,7,14,17,18,19,22,23,31).

Con La pubentad se inicia La estimulacidén honmonal que
provoca un aumento en La irndigacibn cornespondiente a Los Grganos
genitales; consecuentemente Las cllulas de La capa basal proliferan
aumentando el espeson del epitelio mediante La organizacidn de £Las
capas Lntenmedia y supenficial. Es asi que, por influencia de Los
estfmulos hormonales, se obsenvan en el epitelio vaginal Los fend-
menos de prolifenacién, diferenciacién y descamacdén,

EL extendido efectuado con el material vaginal descama-
do de una rata casirada muesira una imagepn ainéfica caracterizada
por La presencia de células de La capa basal, abudantes Leucocitos
Yy mucud; Lo que da af preparado un aspecto ”Auc&o" A Las pocas ho
nas de habern inyectado estrbgeno a esta aata( ) Los extendidos se
modifican suslancialmente: Las célfulfas de La capa basal son reempla
zadas pon célfulad de Las capas intenmedia y supergicial cuya cantd
dad, dentro de clentos Limites, es dinectamente proponcional a £La
dosis de estnrnbgenos administrada; habiendo desaparecido Los Leuco-
citos y todo nastro de mucus, el preparado se aclara presentando wn
aspecto tal que se califica como "Limpio™,

A Los efectos de reconocen Los distintos tipos celula--
nes se ha establecido una clasificacidn convenceional y esquemdtica,
basada en Los detalles que aportan Las sofuciones colorantes dife-
renciales ., Ven Tabla 1.

(*): 0,05 microgramos de benzoato de estradiol.



Tabla 1:
CLASTFICACION DE LAS CELULAS VAGINALES
Tipo Celulan Tamano Forma Naeleo Coloracibn Prot
Ciandgila Profunda  Pequeiio Z(+) Redonda Grande  Azul
Ciandfila Intermedia Mediano 3(+) Ovak Mediano Azul vendoso

Ciandfila Supengicial Grande 5(+) Poligonal Picnbtico Vernde azulado
Eosingila Supenficial Grande 5(+) Poligonal Picndbtico Rojfo

(+)S4 conviniénamos ,arbitrariamente ,en que el tamano celular de un
neutnbfilo estd representado por La medida uno (1);el nidmeno marca-
do connesponde al tamaito relativo de La c¢flula tratada,

Conviene tenen en cuenta que Los distintos tipos celula-
rnes descniptos coannesponden a un epitelio que,como hemos visto,
va madurando desde Las capas profundas hasta Las supenficiales;: es
por esto que normalmente se evidencian numenrnosas imdgenes interme-
dias., Ven figura nlt,

Segdn se deduce de Lo anteniormente tratado La Lintenpnre-
tacion colpocitolbgica se ve posibilitada porn RLa nelacién que Ae
esdtablece entre Los elementos observados en el extendido y Las ca-
pas de Las que proceden,

MATERIAL ¥ METODOS

COLPOCITOLOGIA EXFOLIATIVA EN RATAS

Diagnbstico de nutina: l.-Material necesario
1.1.-Porntaobjetos y cubreobjetos,Limpios,desengrasados y secos.
1.2.-Un §rasco conteniendo akcohol 96°que send utitizado como §i-

jadon,y otnos para Los pasafes cornespondicntes a fa deshidna-
tacibr.

1.3.-Pinzas y agujas histolégicas .
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1.4.-Colorante de Shonrn (*),homogeneizado por agitacibn antes de
usan,

1.5.-Agua destilada.

1.6.-So0kucibn fLisi0lbgica.

1.7.-Jeningas con pico de viédrnio tipo amenicano.

1.8.-ALcohot 100°

1.9.-Xikok.

1.10.-Bdsamo de Canadd.

Diagnodtico de rnutina: 2.-Pasos a seguin,

2.1.-Se toma La rata con suavidad y firmeza,apoydndola -en posdi-
eibn supina- sobnre La pafma de La mano Lzquienda.Los dedos
pulgan e Lndice sostienen el miembro Lzquiendo en abduceddn;
La abduccidn del miembro denecho se provoca con Los dedos me-
diano y anufan,
Entrne Ros dedos Lndice y mediano se Sujeta La base de Rka co-
La;la porcibn Libre de La misma es sostenida por el dedo me-
nique,

2,2,-ELopnradon toma La jeninga con La mano derecha.Se insenta el
pico en La Ruz vaginal,por medio de sduaves movimientos de no-
tacibn.Se netina el émbolo panra efectuar vaclo hasta consta-
tan,a través del pico transldeido,el ingreso del materniak.

2.3.-En ef caso de que esta operacibén nesultara infructuosa se carn-
gand La jeninga con una gota de solucién fisioldégica,con La
que se procederd a realizanr un Lavaje vaginal,para Luego nreab-
sonbenta cangada de matenial.

2.4.-Se expulsa el contenido de La jeninga sobne dos pontaobjetos
a £os que previamente se Les haya colocado un broche para pa-
peles tipo gancho,en uno de Los extremos,y el ndmero conres-
pondiente al preparado en el otno extremo.EL extendido se e-
fectuara” sobre La supengicie del pontaobjetos que cornespon-
de a £a nama Larga del broche.Una buena visualizacibn al mi-
croscopio debe evitar Las supenposiciones aunque,teniendo en
cuenta que e aconsdefable mantener La agrupacidn ecaracitenls-
Lica de Los diferentes tipos celulares,el opernadon nealizard
ef extendido acercando el pico de La jeninga a un (1) centf-

(*) FORMULARIO:
Colonante de Shonrn

Aleohol etflico 50% - 100 me
Biebrnich escanlata - 500 mg
Fast green - 75 mg
Orange G - 250 mg
Acido fosfotdngstico - 500 mg

Acdido fos fomolibdico - 500 mg
Acido acltico glacial- 1 me


deAecha.Se
tacl%25c3%25b3n.Se
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metno del pontaobjetos,y desde alll se expulsa el matendial
imprimiendo movimientos espasmédicos de vaiven al Embolo -
dentrno de La camisa de La feringa.Si,eventualmente en el ex-
tendido se percibiena un cilindno de mucus,ste deberd sen
neabsonbido con La jeninga ya que La impronta de dicho eilin-
dno contiene -de porn 8L- suficientes cllfulas para el diagnés
ticozpero 84 se colorea el cilindro,éste intenfenind La Lec-
tuna,

2.5.-Se sumenge el prepanado en el fijadon (aRecohol 96°).lLa fija-
cibn se completa en cinco minutos,aunque Los extendidos pue-
den penmanecen en el RLquido gifadorn hasta 72 horas A4in que
el prepanrado evidencie modificaciones sustanciales a Los 44-
nes del diagnéstico.

2.6.-Inmediatamente después se Lo coloca sobre una gradilla y se
cubre su supenficie con La solucidén colorante de Shornr,has-
ta que actde durante cinco minutos .Mientras tanto se Lava
La jerninga con detengente,se La enjuaga abundantemente y Ae
La coloca -desarmada- en estufa para que e8¢ seca cuando
sea utilizada nuevamente,

2.7.-Se RLava el preparado suavemente con agua destilada,hasta Ra
desaparicidén de todo nastro de colorante.

2,.8,-Sumengin durante dos minutos en aleohol 96°.

2.9.-Luego se sumenge durante dos minutos en afeohol .100°,

2.10.-Sumengin en xifLolk por espacio de treinta segundos.

2.11.-Previa obsenvacidn al microscopio,se coloca el cubreobjetos
Yy se LLeva a estufa.

CONSIDERACIONES

-Breve nreseiia ded ciclo estral en La nrata,

Las hembras de Ros mamlferos domésticos peamiten La cépula
solamente en determinados momentos ,nelacionados con La ovulacién,
en que se encuentran en Ptimas condiciones sicosomdticas.Esta fa-
se obedece al gobierno hormonal que pennxténza Liberacibn del bGvu-
Lo,apto para La fecundacidn,en el momento opontuno.los fenbmenos
del ciclo estral tienen el propdsito de favorcen La ovulacidn y
aumentar La probabifidad de que el 6vulo sea fecundado y se indi-
cie La gestacidn.la denominacién de estrno (&.celo: 4."calor")ha
connespondido al compontamiento de Las hembras en esias cincuns-
tancias .,
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EL tiempo trandcurnnido entre Las primenas mand festacdiones de
un estrho y el comienzo del estno siguiente,connesponde a un ciclo
estral (s.ciclo sexual).Los ciclLos sexuales de La rnata nepresen-
tan Ra perniodicidad en Los procesos de maduracién de Los Gvulos,
regidos por Las hormonas,que producen variaciones en el aparato
gendital.la nata presenta ciclos estnales contlnuos que son inte-
rrumpidos pon La facundacidn.

EL ciclo estnal se divide,de acuendo con Las modificaciones
monfo-§LisioLbgicas cornespondientes al ciclo ovdrico,en cuatro fa-
ses caractentsticas:estno, metaesino, diestno y proesitno.

En Los ciclos esinrales pueden observarse imdgenes colpoeito-
Légicas nelativamente caracterfsticas que cornnesponden a Las fa-
424 eh que de Los divide convencionalmente . Estas fases han podido
sen establecidas mediante estudios seniados durante el desarnollo
completo def ciclo sexual.Lla comparacién de eada extendido con el
subsiguiente nos penmitis BLegan al diagnéstico de Los distintos
estadios del ciclo estrnal.

Hemos adoptado como nelacibn cronoligicd de cada ciclo estral,
al estrno,que cornesponde a La fase del ciclfo que tunsa bajo La 4in-
fluencia del predominio de Los estrbgenos sobre el nesto de Las -
hormonas sexuales . EL aumento def niveld de esthdgenos desencadena
una intensa hipernemia de Los 6rganos genitales con La consecuente
proldifenacibfn e hipensecrecidn del epitelio de Las vlas genitales,
e 4ncremento del LLgquido foliculan en La vesfcula de de Graaf (5.
foLfeulo tercianio).(Ven 17,14).

La pared folicular se vuelve cada vez mds delgada hasta que
se produce La dehiscencia folicular,que cornesponde a La ovulacidn.

La influencia de Los estrbgenos en esta 5aAe'tambL€n 8¢ evi-
dencia pon un sindrome que se distingue por el aumento de La exed-
tabilidad psicosomdticasse incrementa La intranquilidad y el co--
nreteo dentrno de La jaukla,en presencia de otrnas natas Ae mand fies-
fa el neglefo de Londosdis y La contraccién caractenfstica de Las
orejas.

EL metaesitro se caracteniza por La formuacidn del cuenpo Ld-
teo,a expensas de £a hipenplasia e hipentnofia de Las cllulas de
La panred goficulanr.la hormona Luteinizante nesponsable prineipal
de La dehiscencia foliculan estimula La movilizacibn y almacena-
miento de colesterol en el cuerpo Liteo (de alll que el nombre de
cuenpo amariflo se deba a La coloracidn que presenta).la prolactina,
que actda como hormona Luteotrdfica en La rata,es nresponsable de
que el colestenol amacenado en ef cuenpo Riteo sea conventido en
progestdgenos .Para que el cuerpo Ldteo se vuelva funcional es nece
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sario que actde £a prolactina,segregada por La adenohipbfi8is co-
mo nespuesta a Los factones de descarnga (releasing factons)que el
hipotdlamo Libera en el sistema vascular porta-hipofisidrio.la -
estimulacion hipotaldmica obedece a un neflejonervioso orniginado en
el cuello del dtero por La accisn mecarica que,durante el coito, -
ejence el pene.S4 el acoplamiento no se efectda Los cueipos Ldteos
no 8¢ activan (ya que no se provee el esilmulo necesario para La
Liberacdibdn de prolaetina),y -porn ende- no son fuhcionakes ,comple-
tando su negresibn en aproximadamente dos dias (bonpus Ruteum pe-
niodicum) .S4 tiene Lugan un coito ingentil (macho defenentectomdi-
zado)el cuerpo Liteo se vuelve funcionaf,por Lo que el cicko eb £n-
ternumpido por La pseudogedtacién durnante un perniodo de alrededon
de doce difas.Cuando ¢£ acoplamiento nes ulta §entil ef.cuenpo Ldieo
se mantiene funcional por dieciocho dias l(ecorpus Ruteum gravidita«
1i8) .

Cabe destacan que La técnica de extraceidn de maternial desca-
mado de £a vagina,por nodotros utifizada,no provee el estimulo ne-
cesarnio para que actden Los factores . Luteotrdficod .Por Lo tanto he-
mos podido seguin varios ciclos estrales en natas de Las que 4e ex-
trala matenial ,para nealizan extendidos ,dos veces pon dla:sin que
el ciclo se viera internumpilo porn La pseudogestacion. (Vexr:l,3, 30)

EL diestro,entonces ,connesponde a La fase de negnresdidn como
Elpaebi6n del proceso de Lnvolucidn que cumple el cuerpo Ldteo.
Los cuenpos Ldteos pensisten en el ovario dunante RLos tres ciclos
estrnales mds inmediatos.

SL tenemos en cuenta que Los progestdgenos interrumpen el ed-
clo sexual Lnfibiendo nuevas ovulaciones neconocernemos que al no
sen segregados durante el ciclo estral de Ra nrata,lsta presentand
-una vez completado ef penlodo de regresién- una nueva fase de -
ernecimiento y madurnacibn foliculares con el consiguiente aumento
en La secnecibn de estrnbgenos.los estndgenos vuelven a producin
Los fenbmenos de hiperhemia y preliferacidn en el aparato genital,
y Las modificaciones en La conducta ya tratadas:;que producen en
el animal un nuevo estro.Este penlfodo de maduracidn foliculan se
ha identificado con La denominacibén de proestro.

Siendo que Las @mdicas hormonas gonadales producidas durante
el ciclo estral de La nata son Los estnbgenos;y que Los progesitd-
genos se segregan previa intennupeidn del ciclo sexuallgestacibn
0 Pseudogesdtacidn),la interpretacién del colpocitoghama cornespon-
diente al ciclo estral se Limitard a reconocer,segdn Los tipos ce-
Lulanes que predominen,si el epitelio estd siendo estimufado o no
por Los estrégenos.Es asd que,en el ciclo edtnal noamal, Los exten
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didos son similanres a Ros que produjcramos experimentalmente en
natas castradas;durante Las fases que no cursan bafo La influen-
cia predominante de Los estrbgenos.En La fase de crecimiento y
madunacién as £ como durante el estrno,Los preparados guardan simd-
Litud con aquellos que se obtenfan de nratas castradas a Las que
s¢ habfa administrado estrnébgenos,(ver 4,5)

Nos hemos nefenido a Los efectos especificos de Ros esinbge-
nos en La colpoeitologla de La nata castrada,para Luego comparanr-
Los con Ros fenbmenos f§isio0Lbgicos que nesultan de su secrecdén
en forma clelica por el ovandio., (Ver Tabla I1),

Tabla 11: Ven figuras nrhos.2,3,4,5,6.

RELACION ENTRE LAS FASES DEL CICLO ESTRAL Y LA CITOLOGIA VAGINAL

Fase def Ciclo Duracdon Tipos celulares Extendido
- que predomenan

PROESTRO (Maduracién 12 horas Cilan6g4ilas y Eosi- LimpLo
foliculan) nogilas .

ESTRO (Dehiscencia 30 honras Eosinggilas {cario- Limpio
golicular) picndticas corndif.)
METAESTRO(Fase Lutel 06 honras Eosingfilas y Leuco  Sucio
nica) - citos. -

DIESTRO (Fase de Re- 48 hornas  Cianégilas y Leuco Sucio
gresion) eltos. -

* %

NOTA:La tablfa precedente ha sido confeccionada de acuerdo con Los
datos cornespondientes a Los colpocitogramas obtenidos de casos
estudiados durante cincuenta y sedis dias.EL Rote estaba compuesto
por sesenta animales de La especie Rattus norvegicus,var,ALbinus,
cllnicamente sanos,que fueron sometidos a diez honas de oscuridad
y catonce horas de Luz natural diarias ,en condiciones de Laborato-
nio.

CONCLUSTONES:

-Efectos de Las honmonas en el epitefio vaginal.

Las hormonas pueden dividinse en sexuales y no sexuales .A
su vez,fas hormonas sexuales se subdividen en gonadales. y gonado-
thégicas.

Las hormonas no sexuales intenvienen en el trofismo del epL-
telio vaginal en tanto se nelacionan con el metabolismo genenal.
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Las hormonas gonadotrndficas (hipofisianias y exitrahipofisdia-
niak)neflejan,en La vagina,La estimulacibn que han producido sobre
Los ovanios (Lid est:actdan indinectamente).

Resta trhatan Las honmonas gonadafes ,cuya accidn se mandgfies -
ta en La vagina de manera dinrecta:

Hemos analizado Los nesultados de Las expeniencias relaciona-
das con La administracidn de estnégenos en natas castradas,Tambidn
se ha estudiado Los ciclos estrales de La nata hasta LLegar a fa
deduceibn de que Los estrnbgenos caractenizan Las diversas fases,
sea pon su predominio o por que su nivel en sangre decrece marcd-
damente .Es asl que Las cdlulas cianbfilas mds supenficiales , proli-
fenadas y difenenciadas durante el proestro,se vuelven cariopiend-
ticas connificadas presentando una evidente eosinogilia ecoinciden-
te con Ra mdxima estimulacién estrnogénica (que corrnesdponde al pLeo
ovulatonio)

EL efecto de Los progestdgenos , segregados por el cuerpo Liteo
4¢ mandifiesta porn La proliferacibn del epitelio con un Lincremento
del ndmeno de células de La capa inteamedia.Como La phrefiez cursa
bajo La influencia de RLos progestdgenos producidos por el cueapo
Liteo funcional,enconiramos una marcada disminucidn de La eosino-
f§ilia y de Ra picnosdid;aunque admentan Las células ciandfilas in-
tenmedias y supenficiales que aparecen aghrupadas y presentan Los
bondes plegados.la disminucidn del nimero de células cariopicnd-
ticas y el descenso de La ecosinofilia se intenpretan como nesulita-
do de £a accidn descamante de Ros progestdgenos,que no da tiempo
a que Las c&lulas completen su maduracdién.

Es asl que el extendido cornrespondiente a La preiiez se canrac-
teniza porn presentan gran ndmero de células cianbfilas ,especialmen-
te Lintenrmedias ,en ciamulos y con sus bondes plegados.la degeneracdién
Yy neduceibn del tamaiio celular,asf como La vacuofizacibn y cit6li-
848 protopldsmica,son caractenlsticas de La estimulacidn progesta-
cional ,EL extendido,de aspecto sucio,presenta Leucocitos Yy mucusd.
Apanrecen Las caractenlsticas células naviculares que,debido al in-
cremento def metabolismo de La capa intearmedia de La que proceden,
van carngdndose de glucbgeno hasta adoptar una forma ellptica y ne-
chazar el ndcleo hacia La peniferia.Vern figura nno.7.

EL dfa anterion al parto apanrece un aumento susdtancial de La
eosinofilia con una disminucidn de Las caractenlfsticas que Lmpri-
mda al extendido La accibn predominante de Los progestdgenos .En el
penlodo post-partum se obtiene una imagen muy especial,con gran -
ndmero de c€lulas basales agrupadas en gruesos cdmulos o en cadenas,
también encontramos Leucocitod,enitrocitos histioeitos y mucus er
abundancia.Ver {igura nnro.S§.
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La imagen caractenlstica del post-partum se vuelve menos pa-
tente paulatinamente durante el segundo y tercer dla de Lactancdia,
EL extendido vaginal de La Lactancia muestra La discreta prolife-
nacibn caractenlstica de ciento estimulo hormonal;se encuehtran
ctlulas ciandgilas intermedias aisladas y Leucocitos .EL diagniésiti-
co 42 ve favorecido porn La presencia de células binucleadas de Za-
maio mediand,con ndeleos de cromatina Laxa rodeados por un angodto
halo de protoplasma bien colonreado.Una vez destetadas RLas crfas -
se reinstaurnan Los ciclos estnales siempre que La rata no haya te-
nido un acobzaméento §Sntil en el celo post-parntum que tiene Lugar
entre Las veinticuatro y cuarenta y ocho hornas posterniores al alum-
bramiento Ver figura nnro.9,

EL celo post-pantum se mand fiesta como consecuencia de La de-
saparicitn de Las influencias hormonales ,cornespondientesd a La Aim-
plantacibén placentarnia,que antagonizan La accidn de Los esitndgenos.
Esta brusca descompensacibn honmonal,consecuente a La eliminacdon
de Las meémbranas fetales,vuelve gfavorables Las condiciones humonra-
Les pana La correspondiente dehiscencdia de Los follculos que se -
encuentran madurnos.

LZama La atencidn constatar que Las hembras que fueron Linsemi
nadas durante el celo post-partum, y que continuaron amamantando
sus enlas,presentan un penlodo de gesdtacibn bastante mas Largo que
el normal de veintidés difas.También pudo establecense que el nime-
rno de cnlas amamantadas por Lahembra es directamente proporcdonal
al inenemento en La duracién del penfodo de Za gestacidn; tanto es
asdf que 44 a La nata inseminada dunante el celo posi-pantum se Le
netinan Ras cnias,el pernlodo de gestacién no se prolonga mds alld
que el normal (veintidés dias).

Se ha comprobado que el penfodo de crecimiento de Los embnrnio-
nes  nesultantes de La fecundacidn post-partum en hembras que ama-
mantan sus cnlas , slemphe se mantiene Lgual al normal.Porn Lo tanto
el incremento en el penfodo de La gestacidén conresponde a un netan-
do en La implantacidn de Los blastocisios que,porn ende,quedan {Lo-
tando Libremente en La Luz uternina.Si a una nata en Las condiciones
descniptas se Re administra La dosis de estrnbgenos pon nosotrhos u-
tilizada,se produce La implantacién de Ros blastocistos.

Ve Lo anternionmente expuesto puede inferninse que La implanta-
elbn nesulta difenida por un descenso en ef nivel de estnbgenos;
por Lo que parece vdlida La especulacibn que establece que La ex-
cneeldn de estnbgenos con La Leche importa de suyo que,cuando el
nameno de cnfas amamantadas es grande,se segrega mds Leche,fa deman-
da de estnrnbgenos es mayon,y La implLantacidn de Los blastocistos se
digiene porn mds tiempo.lven:6,16,21,27,30,34)
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Es asl que Anterpretamos el colpocitoghama de La rata que amamanta [/

sus crdas Yy qué inseminada durante el celo post-pantum, como el extendido de La

Lactancia ya descripto aunque con una Zigera disminucibn en el nimero de célu—

Las connificadas, antes de La implantacién de Los bLastocistos. lina vez que Los

blastocistos se han implantado, el preparado muestra £as caracterisiicas conres

pondientes a La predez asi como Lambién nasgos manifiestos de La Lactancia. Vern
§Lloura Nro. 10.

Utero de rata

Implantaciones asincrdnicas
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-DETERMINACION CUANTITATIVA DE ESTROGENOS CIRCULANTES DURANTE EL
PERIODO DE DESARROLLO Y MADURACION FOLTCULARES.

A, Introducedlén.

B. Antecedentes.

C. Maternial y Mctodos

D. Resultados

E. Conclusiones,

-A. Intrnoducedldn:

Habigndose obtenido un concepto previo sobre algunos aspectos
que relacionan Las variaciones que presenta La arquiiectura histo-
Légica de Ra vagina con La endochinologla sexual;analizamos La po-
sibilidad de aplicarnlos para realizan comparaciones de Lndole cuan-
Utativa,

Los estudios seniados en natas monmales fuenon compdrados con
aquellos obtenidos previa ablacidn de Ros ovarios,Lo que permitié
intrnoducin valores promedio para aumentar el caudal de experiencia,
excluyendo asf Los detalles,en beneficio de RLa clanidad de exposicdidn,

EL andl@isis de Los {frotis Logrados -en natas castradas- Luego
de nealizada una terapia sustitutiva,proporeiond datos en un todo
coincidentes con Los obtenidos previamente; como consecuencia de
Los efectos producidos en forma normal por ef ovario.

Este trnabajo tiene como objfeto nesumir Los conoeimientos obiteni-
dos ,a travds de La experiencia realizada,para que el profesional
intenesado pueda desarnollanrn Los extendidos vaginafes a Los efectos
de obtenen determinaciones cuaniitativas de estrdgenos circulantes
en animafes problema,durante el perfodo de desarrnollo y maduracdidn
foLiculares (proesino).

-B. Antecedentes:

Es sabido que La estructura vaginal sufre cambios monfoldgicos
y de afinidad tintornial,de acuerdo con La influencia hormonal,mand -
festados por el aumento en el nidmeno de células corndificadas (tasa
de conndficacidn); y por La neduccibn en el tamaro de Los ndcleos
(tasa de picnosis) que se evidencia en Las cllulas clanbfilas 4u-
pergiciales y eosdinbfilas .

Estas modificaciones en el ndcleo y en La estructura celulan,
producidas porn el aumento de concentracibn de glucbgeno,son consi-
deradas como fendmenos ocasionados ponr La aceibn estrogénica,lo
cual permite deteaminar indinrectamente La cantidad de hormona cin-
culante ,de acuerdo con Las nelaciones exisdtentes entre Las tasas
de picnosis y corndficacidn. Siendo el ndmerno total de eclulas -
Lgual a Ra suma del nidmero de cllulas cariopicnéticas mds el nd -
mero de cllulas corndficadas; cuando La actividad - i
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estrnogénica se incrementa produce un proghresivo aumento de La tasa de cornifdi-
cacién con La consiguiente disminucin de La tasa de picnosis en Los extendidos
vaginales .

Por Lo tanto el incremento de £a acedibn estrogénica es- directamente
proporcional a £a tasa de connifdca:iin e Lnvernsamente proporeional a La ZLasa
de picnosdis, sdtuacibn que se manifisia paulatinamente a Lo Lango del desarvo
Lo y maduracidn foliculares cuya micima expresidn coincide con el pico ovula-
torndo.

-C. Matenial y MEtodos:

En La experiencdia nealizada se procedif a extraen material descama-
do de £a vagina a intervalos de 15 minutos durante e final del diestro hasta
obtenen el prnimern extendido excento de Leucocitos polimonfonucleares, que 4e
considend como el connespondiente al comienzo del proesirno (Ltiempo 0); en el
cual predominan Las células ciandgilas supergiciales.

A partin de ese momento se extrajo material vaginal a intervalos he-
gubares de media hora hasta £a aparicidn del estro, manifesiado porn el maximo
nimero de células cornificadas presentes en Los extendidos.

Los grotis obtenidos fueron cofocados en aleohol 96° que actud como
g§ijadon y Luego colonreados segln La téenica de Hawnis-Shom, que se describe a
continuacidn:

1- Se extrnae el preparado del fifjadon y se Lo coloca en aleohok de 70°
sumengiéndolo 10 veces.

2- Sumengin 10 veces en agua destilada.

3- Cubrin el preparado con Hematoxilina de Hawis (0,4 ml aproximadamen-
Ze), hasta que actde durante 2 minutos.

4- Lavan suavemente con agua destilada.

5- Sumenrgin en aleohol amoniacal durante 30 segundos.

6- Lavan con agua destilada, sumengiendo 10 veces.

7- Alecoholes de 70° y 96°,sumengin 10 veces en cada uno.

8- Cubrin el preparado con colorante de Shonn (0,4 ml aproximadamente),
hasta que actde duwrante 5 minutos.

9- Lavar suavemente con agua destilada.

10- Aleohol de 96°, sumergin 10 veces.

11- Alcohol absoluto, sumergin 20 veces.

12- Xilok, durante 30 segundos.

Se determing Luego Las tasas de picnosis y de cornificacibn, enten—
diéndose como tasa de picnosis al porcentaje de células cariopicnéticas que a-
parecen en el extendido (muestreo representativo); se consdideraron células ca-
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niopicnbticas a aquellas cuyo ntcleo mide menos de 5 micnas.

Hemos de utilizan el t&umino tasa de cornificacibn como el correspon
diente ak porcentaje de escamas céraneas que aparecen en el extendido [muestneo
nepresentativo) .

Se obtuvo Luego un cociente dividiendo £a tasa de picnosis por £a de
connificacibn (pic./corn.). Ver Tablas.

Posterionmente se procedi6 a castrarn Las ratas en estudio, raalizan-
do La extrdccibn completa de Los ovarios, trompas de Falopio y mesosalpinx, pa
na evitarn que -a instancias de La estimulacidn hipogisiaiia- se produzea un de
savollo de Los nestos embrionanios del conducto de Wolff, casos que hemos ob-
serwado en nuestra experiencia (hiddtides pediculados de Morgagni; paraovarios
0 conductos de Rossen-Mullenr).

Pasados siete dias, y apareciendo Las ratas clinicamente sanas,se ob
Zuvieron nuevos extendidos que indicaron La ausencia de estimulacidn estrogéni
ca, manifestada en el preparado porn La presencia de células basales, Leucoci—
tos y abundante mucus (extendido atrnbgico ya descripto como de rata castradal.

En ese momento se inicil La adninistracibn de esirbgenos hasta obte-
ner Los mismos resultados numénicos de Las tasas de picnosdis y cornificacién /
corespondientes a Las mibmas natas antes de ser castradas. Vern Tablas.

La drbga utilizada §ué benzoato de estradiol que se adminisiné en do
848 de 0,01 meg via intramuscularn a intervalos de una hora hasta completan 4La
cantidad de 0,04 meg, comtespondiendo &sta al nivel de estrfgeno natunal cireu
Lante en La hembra, para LLegar & producin el sindrome que se denominé esitno.

Para Za experiencia que se dedcribe se utilizé un Lote de veinte hem
bras de La especie Rattus nonvegicus, variedad albinus, clinicamente sanas. To
das £as hembnras escogidas habfan tenido dos pariciones, con un ndmeno no menon
de diez cnias en La segunda paricibn. Los estudios colpocitoldgicos se Anicia-
non Luego del primer celo posterniorn al destete (comnespondiente a La reinicia-
cibn de Los ciclos estrales).

Los colpocitoghamas analizados en este capitulo s6Lo0 comprenden aque
Llos nealizados durante ef proestro sigudiente.

-D. Resultados:

Teniendo en cuenta que el objeto de este trabajo no es el de determi
nar Las variaciones de susceptibilidad individual nespecto de La administracitn
exdgena de una droga problema, sino que se pretende nelacionan Las modigicacio
hes proghesivas que presenta una serie de colpocitogramas como nesultado de La
administhacion de estrbgenos titulados cuantitativamente, se ha utilizado en
el andlisis de £Los datos el promedio de Las tasas obtenidas de todos Los cascs
estudiados para cada intervalo de tiempo.
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En La Tabla 111 se detallan Los valones obtenidos durante el desarro
2o y maduracibn foliculanes en Los animales estudiados (tiempo "£" expresado
en minutos; intervalo de tiempo expresado en honas).

En La Tabla IV aparccen Los datos obitenidos trein<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>