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RESUMEN

Para ejecutar los instrumentos de viento y desarrollar la embocadura adecuada, los labios, la
lengua y los dientes deben sellar herméticamente la boquilla y a la vez deben actuar como tunel
para g pase el aire desde los pulmones a la parte interior del instrumento. Existen dos familias de
instrumentos de viento: de Viento-Metal y Viento-Madera y se diferencian por como se produce
el sonido. En los instrumentos de Viento-Madera la boquilla se coloca entre los labios mientras
que en los de Viento-Metal se coloca contra los labios para producir la vibracion responsable
del sonido. Ademas existen distintos tipos de boquillas, estas pueden ser de madera, metal o
ebonita. La practica continua de estos instrumentos pueden causar distintos problemas en la
salud oral de los musicos conocidas genéricamente como Tecnopatias. El objetivo de este trabajo
es determinar las diferentes patologias orales, mas comunes, producidas por la ejecucién de
instrumentos de viento. Este estudio es observacional, descriptivo transversal sobre una muestra
en una poblacion de 49 musicos de ambos sexos, con nivel inicial, intermedio y profesional
del Conservatorio Gilardo Gilardi de la ciudad de La Plata. Se realizé una Historia Clinica y se
especifico el instrumento usado y que tipo de boquilla. Se observé como resultados que 35 de
los musicos usaban instrumentos Viento-Madera y 14 Viento-Metal y las boquillas usadas eran
30 de metal y 19 de ebonita. Como conclusion se vio Desvitalizacion antero superior en el 10 %,
Sensibilidad dentaria en el 34 % y Dolor muscular luego del ensayo del 39 % de los musicos sin
distincion de los instrumentos Viento-Madera o Viento-Metal que ejecutaran.
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