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TUMORES DE LA GLANDULA ADRENAL. UN ESTUDIO MORFOLOGICO
Y ESTADISTICO EN 10.000 VACAS FAENADAS

Julio R. Idiart (*)
RESUMEN

Se investigan la prevalencia y caracteristicas generales de los
tumores de la glandula adrenal en 10.000 vacas de 5 a 13 anos, faena-
das en un frigorifico de la Provincia de Buenos Aires.

Se describen Tas caracteristicas macroscdpicas e histopatoldgi-
cas de 136 lesiones halladas en 124 animales, que incluyen 33 feocro-
mocitomas, 26 adenomas y 18 carcinomas corticales, 22 neurofibromas y
1 neuroblastoma. Igualmente se consideran las lesiones seudotumorales
que incluyen hiperplasia cortical focal, "mielolipoma", focos de teji
do hemopoyético y n6dulos de células claras.

Se analizan los datos obtenidos sobre influencia geografica y la
edad, tipo y estado general de los animales afectados.-

TUMORS OF THE ADRENAL GLAND. A MORPHOLOGICAL AND STATISTICAL
SURVEY IN 10.000 SLAUGHTERED COWS

Julio R. Idijart (*)
S UMMARY

The prevalence and general characteristics of adrenal tumors
among 10.000 cows from 5 to 13 years old, slaughtered at an establish
ment in Buenos Aires province, were investigated.

Macroscopic and histopathologic characteristics of 136 lesions
found in 124 animals were described; they included 33 pheochromocy-
tomas, 26 adenomas and 18 cortical carcinomas, 22 neurofibromas and
1 neuroblastoma. Tumor-like lesions were also considered; they in-
cluded focal cortical hyperplasia, "myelolipoma", haematopoietic foci
and clear cell nodule.

Collected data on geographic influence, age, breed and carcass
condition of the affected animals were evaluated.-

(*) Instituto de Patologfa "Dr. Bernardo Epstein" - Facultad de
Ciencias Veterinarias. C.C. 296, 1900 La Plata - ARGENTINA.



INTRODUCCION: ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

Poco es lo que se conoce sobre la verdadera incidencia de tu
mores en los animales domésticos. Pueden considerarse escasos 10s es-
tudios realizados en poblaciones considerables de grandes animales
(73) y, en el caso particular de nuestro pais, no hemos registrado
ninguno, al menos en la especie bovina (18, 53).

La mayor parte de este tipo de informacidén proviene de labo-
ratorios de Patologfa (11, 14, 25, 37, 43, 46, 50, 62, 73), si bien
existen otros estudios que ofrecen la prevalencia global de tumores
en bovinos sacrificados en mataderos (1, 7, 16, 38, 74), aunque reali
zados bajo diferentes condiciones.

Estos datos son los que ofrecen los textos cldsicos de Onco-
logia y Patologia Veterinarias (12, 21, 24, 26, 27, 34, 45, 64, 68,
69), si bien los mismos difieren frecuentemente en forma considerable.

En 1968, Wright y Conner (77), publicaron el dnico estudio
que hemos encontrado comparable con nuestro trabajo, realizado sélo
sobre gldndulas adrenales de 26.667 bovinos de 4 afios o mas, someti-
dos a una cuidadosa inspeccidén post-mortem, en un frigorifico de Mi-
chigan, Estados Unidos.

Los tumores adrenales son relativamente comunes en bovinos
viejos (2). En relacidn con este concepto, Innes (22) puntualiza que
los mataderos no resultan una buena fuente de obtencidon de datos, da-
do que la mayor parte de bovinos sacrificados para consumo humano son
demasiado jovenes para detectar en ellos lesiones tumorales. No obs-
tante, el autor tuvo la oportunidad de trabajar como Inspector de Car
nes durante varios anos en un establecimiento donde se procesaban dia
riamente alrededor de 400 vacas de edad avanzada. Este hecho, sumado
a la frecuente aparicidén en playa de faena de este tipo de lesiones,
dieron origen a la idea de iniciar el presente estudio, para lo cual
se elabord un plan de trabajo con los prop6sitos de:

- Realizar una cuidadosa blsqueda de lesiones macroscdpicas en
adrenales de 10.000 vacas faenadas.
- Consignar la mayor cantidad de datos posibles de cada lesidn.

- Realizar un prolijo estudio macro y microscdépico conducente a
un correcto diagndéstico basado en la Clasificacion Histoldgi-
ca Internacional sugerida por la Organizacidon Mundial de la
Salud en 1976 (2) -

Para el trabajo propuesto se fijaron los siguientes objeti-
vVOS:



- Presentar datos locales sobre tumores adrenales en vacas, de
utilidad para estudios comparados.

- Determinar su verdadera incidencia en bovinos sacrificados,
dentro de un rango de edad determinado.

- Establecer la posible importancia geografica en la distribu-
ciéon de estas lesiones.

MATERIAL Y METODOS

E1l material objeto de estudio consistio en 136 lesiones de
glandulas adrenales, macroscépicamente visibles, detectadas durante
la inspeccidn post-mortem de 10.000 vacas de 5 o mas afos en playa
de faena del Frigorifico Swift, Berisso, Provincia de Buenos Aires,
en un periodo de 15 meses (enero de 1976 a marzo de 1977).

La exploracidon, cuidadosa, uniforme y personal, incluyd en
todos los casos un corte sagital, mientras que las vczes y visceras
fueron revisadas de acuerdo a la rutina de trabajo del personal de
Inspeccidn Veterinaria Nacional, destacado en dicho Establecimiento,
por 1o que no se pudo incluir como objetivo de estudio, 1a relaciédn
con lesiones en otros 6rganos endbécrinos, incluyendo hip6fisis y ova
rio. Las muestras fueron fijadas en formol neutro al 10% y dicromato
de potasio al 3,5% en formol al 10% (pH 5,8) (60).

En cada caso se consignaron los siguientes datos:

a) Del animal: procedencia, tipo (de carne o lechero), esta-

do general, edad y otras lesiones.

b) Del especimen: tamafio, forma, peso (en las lesiones mayo-

res), color, consistencia, cdpsula y posicidn.

Los animales incluidos en el tipo de carne correspondieron a
las razas Aberdeen Angus, Hereford, Shorthorn o sus cruzas. Las vacas
lecheras fueron de raza Holando Argentina. La edad de los animales va
riéo entre los 5 y los 13 afos. E1l método seguido para la determina-
cion de la edad fue el de Ta cronologia dentaria, en algunas ocasio-
nes comparada con el grado de calcificacidn de las ap6fisis espinosas
de las vértebras dorsales. Ningin método resulta demasiado preciso,
por lo gue debe admitirse un margen de error de apreciacidn.

E1l estado general se juzgd por visualizacion de las medias
reses, consigndndose tres categorias, seglin su estado de gordura: gor
do, normal y flaco.

La procedencia pudo establecerse en 4.169 vacas correspon-
dientes a distintos partidos de la Provincia de Buenos Aires. Las res
tantes 5.831 vacas llegaron provenientes del Mercado Nacional de Ha-



cienda de Liniers, donde por razones de comercializacidon resulta impo
sible averiguar su procedencia.

En todas las tropas investigadas se realiz6, en 1os corrales
del citado establecimiento, una inspeccidon ante-mortem en blUsqueda de
signos clinicos relacionados a la patologia objeto del presente estu-
dio, con resultado negativo en todos los casos.

El procesamiento y estudio del material obtenido se realizé
en el laboratorio del Pabellén de Necropsias de nuestra Facultad. Las
muestras fijadas en la solucidn de dicromato de potasio luego de 48-
72 horas, se sometieron a lavado con agua corriente durante 16 horas
y fueron colocadas en solucidon de formol neutro al 10%.

Se siguieron las técnicas corrientes en histopatologia, de
inclusidon en parafina, cortes y coloracidn con Hematoxilina y Eosina.
En casos especiales se utilizaron las coloraciones de Mallory Azan,
van Gieson, tricrémica de Gomori (31), rojo Congo, Kluver Barrera
(31) y doble impregnacidén sin reducir de Rio Hortega.

Los criterios de clasificacidon y nomenclatura empleados co-
rresponden a lo sugerido por la Organizacidon Mundial de 1a Salud en
1976 (Tabla I) (2).

RESULTADOS Y DISCUSION

De las 10.000 vacas investigadas, 124 presentaron lesiones
macroscépicas. En 12 animales las alteraciones adrenales fueron bila-
terales por 1o que el nlimero total de especimenes estudiados ascendid
a 136.

Los resultados del estudio microscépico se muestran en la Ta
bla II. Del andlisis de la misma se desprende que, si se considera ca-
da lesién separadamente, el feocromocitoma resultd ser el tumor mas
comunmente encontrado dentro de la poblacidén investigada. Esto confir
maria las presunciones de Appleby (2, 3). Si se compara la cantidad
de neoplasias corticales (adenomas y carcinomas) con las medulares
(feocromocitoma, neurofibroma y neuroblastoma) resultan cifras relati
vamente similares. Si se excluye del segundo grupo a los neurofibro-
mas, por no ser estos considerados en la mayoria de los estudios ante
riores (ver discusid6n posterior), se observa una mayor prevalencia de
tumores corticales, tal como lo consignan numerosos autores (14, 16,
25, 37, 38, 50, 57), y en contraposicidén a los resultados de Biker y
Tamaschke (9, 67).

Una descripcidn general comparativa de las principales carac
teristicas macroscépicas de las distintas lesiones, se encuentra en



TABLA 1

Clasificacidn histoldgica internacional y nomenclatura de los tumores

de la gldndula adrenal y paraganglios en los animel~c domésticos (a)

0.M.S. - Appleby, E.C., 1976

TUMORES DE LA CORTEZA ADRENAL

I - Adenoma
IT - Carcinoma
III - Lesiones seudotumorales

Pliegues corticales
N6dulos y quistes (b)
Hiperplasia focal y difusa
"Mielolipoma"

TUMORES DE LA MEDULA ADRENAL Y PARAGANGLIOS

(Incluyendo paraganglios extra-adrenales y quimiorreceptores)

I - Feocromocitoma
Il - Quimiodectoma
IIT - Neurofibroma

IV - Ganglioneuroma y ganglioneuroblastoma
V - Neuroblastoma
VI - Lesiones seudotumorales (c)

(a) Versidon simplificada de la sugerida para tumores de gldndulas adre
nales en el hombre. Dividida en dos partes teniendo en cuenta los
diferentes origenes, estructuras y funciones de la corteza y médu
la.

(b) Incluyendo los nddulos a células claras del bovino y los focos de
tejido hemopoyético.

(c) Se citan aqui los cambios hiperpldsicos y las alteraciones en la
arquitectura histoldégica de la médula adrenal bovina y equina.

CLASIFICACION FUNCIONAL DE LOS TUMORES DE LA GLANDULA ADRENAL

I - Con disturbio funcional
a) Hipofuncidn
b) Hiperfuncidn
c) Disfuncién
IT - Sin disturbio funcional
IIl - Estado funcional no determinado



TABLA I1

DIAGNOSTICOS HISTOPATOLOGICOS DE LAS LESIONES ADRENALES
HALLADAS EN 10.000 VACAS

LESION Cantidad de % de vacas % de lesiones

=2 vacas afectadas afectadas adrenales
Feocromocitoma 29 0,29 23,4
Adenoma 26 0,26 21,4
Neurofibroma - a) 19 0,19 15,3
Carcinoma 17 0,17 13,7
Hiperplasia focal cortical - b) 15 0,15 12,1
Focos hemopoyéticos - ¢) 4 0,04 3,2
"Mielolipoma" 4 0,04 3,2
Nodulo a células claras - d) 2 0,02 1,6
Neuroblastoma 1 0,01 0,8
Misceldneas - e) 7 - -

TOTAL - f) 124

a)

Neurofibromas asociados a otras lesiones se hallaron en 8 casos
adicionales.

Focos de hiperplasia cortical se hallaron asociados a otras 10
lesiones.

Se hallaron 7 casos adicionales asociados a otras lesiones.
Se hallaron 2 casos asociados a otras lesiones.

2 Tuberculosis, 2 carcinomas metastdsicos de origen no determinado,
1 tumor extra-adrenal (neurofibroma), 1 hemorragia y 1 melanosis.

Lesiones bilaterales: 4 feocromocitomas, 3 neurofibromas, 1 carci-
noma cortical, 1 foco hemopoyético, 1 tuberculosis y 2 carcinomas
metastdsicos. -



la Tabla III. Puede observarse que la gran mayoria de las lesiones,
aparece en posicidén medular, atn aquellas de origen cortical, 1o que
se interpreta como una mayor tendencia de las células corticales nor
malmente dispuestas alrededor de vasos y nervios de la médula a desa
rrollar procesos proliferativos.

Es obvia Ta importancia que tiene la exploracidn cuidadosa
de los 6rganos en estudio, mds adn cuando se trata de gldandulas end6-
crinas (3, 12). Esto es muy dificil de realizar, por las modalidades
de trabajo, en las playas de faena de los frigorificos de nuestro
pais. Investigando s6lo un grupo de neoplasias en particular, es posi
ble en cambio, hallar lesiones pequenas o incipientes, como lo mues-
tra la Tabla IV.

La Tabla V muestra la frecuencia de presentacidon de las dis-
tintas lesiones en cada glandula adrenal. Llama la atencidn la marca-
da tendencia del feocromocitoma a presentarse en la adrenal derecha.

Wright y Conner detectan una mayor presentacidn en la izquier
da aunque, citando a otros autores reconocen que, en el hombre, la
adrenal derecha es la mds afectada, excepto en los casos donde estos
tumores estdn asociados con sindromes neurocutdneos (neurofibromato-
sis maltiple).

La Tabla VI muestra las caracteristicas de Tas vacas con dis
tintas lesiones, esto es, agrupadas segin tipo (de carne o lechero) y
estado de gordura de Ta res. Si bien no fue posible documentar Tas ca
racteristicas de cada una de las 10.000 vacas estudiadas, la inspec-
cién ante-mortem practicada en todas las tropas nos permite asegurar
que en la poblacidn investigada existid un claro predominio de vacas
de carne, y en ambos tipos, de animales magros o flacos, 1o que se re
fleja en las cantidades de distintas lesiones halladas en cada grupo.
De esto se deduce que en la poblacidon estudiada, el tipo y estado de
gordura de los animales no parece haber influido en la aparicidn de
las distintas lesiones.

La frecuencia de tumores en el bovino aumenta proporcional-
mente con la edad (51). Moulton (63) estima en 8 afios la edad prome-
dio de los bovinos afectados por procesos neopldsicos, mientras que
Vitovec (73) la estipula en 8 a 10 afios. La distribucidn de las dife
rentes lesiones seglin la edad de los animales afectados, que se mues
tra en la Tabla VII, tiende a corroborar estas apreciaciones, si bien
debe puntualizarse que, en la poblacidén investigada, predominaron 10s
animales de 8 a 12 afos.

En general, se considera que la prevalencia de tumores en
nimeros absolutos es baja en bovinos de faena. Esto estd claramente
influenciado por la gran proporcidén de animales jdévenes en el conjun
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LOCALIZACION DE LAS ADRENALES CON LESIONES MACROSCOPICAS

TABLA V

Adrenal

Adrenal

LESION derecha izquierda Bilateral
Cant. % Cant. % Cant. %
Feocromocitoma 19 65,5 6 20,7 4 13,8
Adenoma 13 50,0 13 50,0 - -
Neurofibroma 6 31,6 10 52,6 3 15,8
Carcinoma 11 64,7 5 29,4 1 5,9
Hiperplasia focal cortical 10 66,7 5 33,3 - -
Hematopoyesis (focos) 2 50,0 1 25,0 1 25,0
"Mielolipoma" 2 50,0 2 50,0 - -
Nodulo a células claras 2 100. - - - -
Neuroblastoma 1 100. - - - -
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TABLA VII

DISTRIBUCION DE LAS DISTINTAS LESIONES SEGUN LA EDAD DE LOS ANIMALES AFECTADOS *

LESTON EDAD (en afios) Cantida:
5 6 7 8 9 10 11 12 13 total
Feocromocitoma - - 2 4 4 5 8 6 - 29
Adenoma - 3 1 1 1 6 6 6 2 26
Neurofibroma - - 1 5 3 2 4 4 - 19
Carcinoma - 1 - 1 3 3 5 4 - 17
Hiperplasia focal - 1 4 1 2 5 1 1 - 15
cortical
"Mielolipoma" - 1 - 1 1 - 1 - - 4
Hemopoyesis - - - - - - 3 1 - 4
Nodulo de células - - - - 1 1 - - - 2
claras
Neuroblastoma - - - - - - - - 1 1
TOTAL - 6 8 13 15 22 28 22 3 117

* Excluidas las lesiones misceléaneas.-



to de vacunos faenados. Poco es 1o que se conoce sobre la frecuencia
de neoplasias en vacas, y ménos alunyreferida a un grupo particular de
tumores.

Segin nuestro conocimiento, s6lo existe un estudio practica-
do exclusivamente sobre glandulas adrenales de bovinos de mas de 4
afnos y es, como ya se dijo, el de Wright y Conner, realizado en Michi
gan, Estados Unidos, en 1968, sobre 26.561 vacas.

La prevalencia de distintas lesiones tumorales y seudotumora
les del presente estudio y su respectiva comparacidon con los valores
obtenidos por dichos autores, se muestran en la Tabla VIII. Si bien,
obtenido por la suma de valores desiguales, resulta sorprendente 1la
coincidencia en el porcentaje total de las lesiones tumorales: 0,92%.

La Tabla IX y Ta Fig. 1, muestran la amplitud de las proce-
dencias de parte de los bovinos investigados y la variedad de lesio-
nes halladas. Su andlisis elimina la posibilidad de alguna significa-
cion geogrdafica en la aparicidn de tumores adrenales en este estudio.
Esto concuerda con las afirmaciones de Wright y Conner (77) y Vito-
vec (73).

ESTUDIO HISTOPATOLOGICO

En la observacidén microscépica y a los efectos de lograr un
criterio uniforme, se tuvieron en cuenta, l10s siguientes pardmetros:

- En las lesiones de origen cortical: Patrdn histoldgico, tamafho ce-
lular, atipfa celular, "seamed cells" (células en costura), mitosis,
nucleolos, vacuolizacidén citoplasmatica, trabéculas de tejido con-
juntivo, calcificacidn, hemorragias, necrosis, capacidad de inva-
sion, cdpsula, espacios quisticos, otras lesiones concomitantes.

- En las lesiones de origen neuroectodérmico (comunmente llamadas me-
dulares): Patrén histoldgico, reaccidn cromafin, tipos celulares,
granulos citoplasmaticos, mitosis, nucleolos, canales vasculares,
presencia de pigmentos, calcificacidén, hemorragias, necrosis, capa
cidad de invasidn, cdpsula y otras lesiones concomitantes.

En el comienzo de este estudio, resultdé dificil identificar
y clasificar algunos cuadros microscépicos, debido a muchas variacio
nes histoldgicas. Esto se debe en gran parte a ciertas particularida
des que deben tenerse en cuenta, tal cual son: el origen embrioldgi-
co de los tejidos afectados, las diferencias entre las tres zonas de
la corteza, recordando que la zona reticular en los bovinos se delimi
ta dificilmente (43), la presencia normal en la médula de grupos de
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TABLA VIII

PREVALENCIA DE DISTINTAS LESIONES TUMORALES Y SEUDOTUMORALES DEL PRE-
SENTE ESTUDIO (A) Y SU RESPECTIVA COMPARACION CON LOS VALORES OBTENI-
DOS POR WRIGHT Y CONNER (B).

% DE VACAS AFECTADAS

A B
LESIONES TUMORALES
Adenoma cortical 0,26 0,55
Carcinoma cortical 0,17 0,05
Feocromocitoma 0,29 0,17
Neurofibroma 0,19 0,12
Neuroblastoma 0,01 0,03
Total: 0,92 0,92
LESIONES SEUDOTUMORALES
Hiperplasia cortical focal 0,15 0,11
"Mielolipoma" 0,04 -
Nodulo de células claras 0,02 -

Focos hemopoyéticos 0,04 0,02

Total: 0,25 0,13




TABLA IX
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PROCEDENCIA DE LOS ANIMALES ESTUDIADOS Y CANTIDAD DE ANIMALES CON LESIONES

1) Del Mercado Nacional de Hacienda de Liniers, Capital Federal, (procedencia ori
ginal desconocida):

5.831 reses con 78 animales afectados.

2) De procedencia conocida, (diferentes Partidos de la Provincia de Buenos Aires),
segin detalle: 4.169 reses con 46 animales afectados.

oo feses o Anmmles conppgrygg  Reses - Aninales cor
Gral. Paz 564 6 R. Perez 56 2
Magdalena 548 5 Ate. Brown 55 2
Gral. Madariaga 489 6 Cnel. Suarez 54 -
Cnel. Brandsen 305 4 Tapalquén 54 1
Chascomis 254 5 Gral.Villegas 47 -
Tordillo 189 - La Plata 43 1
T. Lauquen 184 4 Dolores 40 -
Cnel. Dorrego 156 - Guamini 40 -
Gral. Alvear 150 2 Maipa 30 -
Bolivar 137 2 Castelli 27 -
Las Flores 110 2 Navarro 27 -
Olavarria 101 1 Gral.Belgrano 25 -
Canuelas 99 - Mar Chiquita 21 -
Caseros 98 1 Suipacha 21 -
Ayacucho 90 1 Cnel.Pringles 15 -
C. Casares 70 - Pilar 8 -
Gral. Lamadrid 62 1




Fig. 1:
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Procedencia de 4.169 vacas y de las 47 lesiones adrenales halladas
en las mismas: su distribucién en un mapa de 1a Provincia de Buenos
Aires.

Referencias:——Partidos en los que no se regi-:tr-aron lesiones.
sw=Dartidos en 10S que se registraron lesiones.

A: adenoma; C: carcinoma; H: hiperplasia cortical focal; F: feocro
mocitoma; N: neurofibroma; Y: hemopoyesis; L: ndédulo de células
claras; M: "mielolipoma".
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células corticales en proximidad de nervios, vasos, células ganglio-
nares o prolongaciones de la cdpsula (3) y la presencia de dos zonas
medulares diferentes en aspecto, afinidad tintorial y reaccién croma
fin (17).

Es importante recordar también que, en el estudio morfol6gi-
co de gldndulas endécrinas, se pueden encontrar frecuentemente cam-
bios, que sélo representan desarrollos dinamicos relacionados a la ac
tividad funcional (3).

Por Gltimo deben mencionarse las dificultades en la interpre
tacién y diagnéstico de las lesiones miltiples. En la existencia de
una lesidn neopldsica, se interpreté a é€sta como primaria y a las le-
siones de tipo seudotumoral, como asociadas o secundarias. En lesio-
nes no neopldsicas asociadas, se considerd primaria a la de mayor ta-
mano, es decir, a la que se detectd macroscOpicamente.

LESIONES DE LA CCRTEZA ADRENAL

Las lesiones de origen cortical halladas fueron: adenoma,
carcinoma, hiperplasia focal, nédulo de células claras, focos de célu
las hemopoyéticas y el asi 1lamado "mielolipoma".

Son numerosos los autores que afirman que, una clara distin-
cion entre carcinoma bien diferenciado y adenoma, y entre éste e hi-
perplasia nodular focal, puede ser muy dificil de establecer (2, 3,
26, 40, 55, 66, 75).

Por la sola observacidon histoldgica, algunos procesos se ubi
can en "zonas grises", donde la denominacidn final es una cuestidn se
mdntica y depende en gran medida del criterio personal (27).

Ante la imposibilidad de una cuidadosa exploracidén de los or
ganos y falta de datos sobre comportamiento bioldgico, el criterio de
malignidad se basd en el grado de anaplasia y la capacidad de inva-
siéon a la capsula y pequeios vasos venosos y linfdaticos.

De esta discusidon se desprende que, algunas neoplasias clasi
ficadas aqui como carcinomas, pueden haber sido por su comportamiento
bioldégico, adenomas.

Consideradas en conjunto las tres lesiones, fueron halladas
en 58 vacas (0,58%), ninguna menor de 0,5 cm, con el agregado de 10
hiperplasias focales halladas como lesiones secundarias.
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ADENOMA

Este tumor fue hallado en 26 vacas (0,26%). Todos los casos
fueron unilaterales, en concordancia con lo observado por varios auto
res (1, 57, 77). Su tamafio varidé desde menos de 1 cm hasta 14 cm (ver
Tabla IV). La mayoria se ubicé en el rango de 1 a 5 cu.

La observacidn macroscdpica indicdé que 16 casos tenian un
origen medular. Los 10 adenomas localizados en ambas zonas aparenta-
ron ser también medulares aunque comprimiendo y desplazando en forma
evidente a Ta corteza. Esta observacidn corrobora una vez mas la hipd
tesis que afirma que las células corticales normalmente ubicadas en
la médula en el bovino, son mds propensas a transformaciones neoplasi
cas que sus similares de la corteza (2, 77).

Macroscépicamente pueden describirse como crecimientos esfé-
ricos u ovales, de color amarillo palido a intenso, con bordes bien
definidos debido a la cédpsula fibrosa generalmente discontinua y de
espesor variable. Trabéculas fibrosas, irregulares, mostrando frecuen
temente depb6sitos calcareos, se observan con facilidad al corte, en
las lesiones de mayor tamafio. Su cantidad condiciona la consistencia
del tumor que va de blando a firme (Fig. 2).

Es comlin observar formaciones quisticas con liquido ambarino,
areas hemorrdgicas rojizas a rojo oscuras y focos de necrosis amari-
110 intenso, todo lo cual confiere un aspecto jaspeado, en manchas, o
irregular a la superficie de corte (Fig. 2).

Microscopicamente se presentan grandes variaciones en el pa-
trén histoldgico. Asi pueden observarse formas s6lidas, ramificadas,
en cordones, glomeruloides, alveolares o quisticas (Fig. 3). La regla
es observar en el mismo especimen dos o tres formas diferentes, por
1o que no resulta UGtil intentar subclasificaciones de acuerdo a este
parametro.

Las células, en general bastante grandes, presentan formas
poligonales a veces ligeramente alargadas, con citoplasma acidofilico,
mostrando en algunos casos un fino aspecto granulado.

Los nidcleos aparecen grandes, ovoides, palidos y vesiculares,
con nucleolos pequefios o poco evidentes. Un detalle, a nuestro juicio
importante, 1o constituye la presencia de células con ndcleo vesicu-
lar,alargado, en T1os cuales la cromatina parece estar dispuesta en
una linea longitudinal, 1o que se asemeja segln algunos a un grano de
cebada (57) y segin otros a "la costura en una pelota de futbol", de
donde deriva el nombre que reciben en la literatura inglesa:"seamed
cells" (Fig. 4) (77). Algunos de estos nicleos aparecen con pequefas
escotaduras, por 1o que se piensa que ese aspecto puede ser debido a



Fig. 2: Adenoma de 10,5 cm de diametro,en cuya superficie de
corte se observan septos conjuntivos groseros que de
Timitan lobulaciones irregulares. En la zona inferior,
se observan dreas de necrosis con pequefios focos de

calcificaciones adyacentes y restos de adrenal normal
(flecha).

Fig. 3: Adenoma con gruesas trabéculas fibrosas mostrando dreas
de calcificacidon abundante y grosera. Se observan areas
de aspecto s6lido y otras alveolares. H y E, 100 X.
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{

Fig. 4: Adenoma cuyas células muestran nicleos de tamafio y forma

variables. Se observan "seamed cells" (flechas horizonta
les) y ndcleos escotados (flecha vertical). Hy E, 630 X.

Fig. 5: Carcinoma mostrando un crecimiento invasivo en la luz de
un vaso sanguineo cercano a la cdpsula. Se observa un pe
quefio acimulo de células tumorales en el mismo vaso (fle
cha). Hy E, 100 X.
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pliegues de la membrana nuclear. Lo cierto es que estas "seamed cells"
aparecen en las neoplasias corticales y no en las medulares, de don-
de su presencia resulta importante en el diagnéstico diferencial (77).
A su vez, esta particularidad de l1os ndcleos, se interpreta como un
indice mads de atipia celular, por lo que se utilizd también en la di-
ferenciacidén entre hiperplasias focales y adenomas.

Figuras mitoticas se observaron raramente en nuestra serije.
Focos de calcificacidon densa, de variado tamafio, resultaron un hallaz
go comin, no sdlo en el tejido neoplasico sino también en el tejido
fibroso trabecular (Fig. 3).

En las formas alveolares y quisticas, muchos espacios irre-
gulares se vieron ocupados por un material amorfo, acidéfilo (Fig. 3).

Por 1o expuesto hasta aqui, se deduce que no existen sufi-
cientes precisiones para establecer el origen del tumor en una de las
tres zonas de la corteza, por lo que se omitié este dato.

CARCINOMA

Este tumor fue hallado en 17 vacas (0,17%), resultando bila-
teral s61o en un caso. E1 tamafio oscild entre los 4 y 21 cm de didme-
tro, ubicdndose la mayoria en el rango de 8 a 15 cm.

En todos los casos, el tumor reemplazd a la corteza y médula
y aparecid localizado en uno de Tos polos de la glandula.

Macroscdpicamente se ven como crecimientos redondeados u ovoi
des, frecuentemente lobulados, encapsulados y de color amarillo pali-
do a intenso. Una red de trabéculas fibrosas, grosera e irregular y
focos de calcificacidn, pueden observarse con facilidad, aunque en
forma mas escasa que en los adenomas grandes. La cantidad de tejido
conjuntivo y los focos de necrosis, hemorragias y calcificacidon, de-
terminan la consistencia que va de friable a firme.

S61o dos casos mostraron un crecimiento invasivo en la pared
y luz de la vena cava posterior, como formaciones nodulares, uno de
2 cmy otro de 1,5 cm, de superficie lisa aparentemente encapsulados.
No se observaron metastasis.

Las diferencias histoldgicas mds importantes con el adenoma
fueron: una mayor tendencia a las formas s6lidas, mayor pleomorfismo
celular, mayor cantidad de "seamed cells", algunas figuras mitdéticas
(nunca abundantes) e invasidén a pequefios vasos (Fig. 5).
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HIPERPLASTA CORTICAL FOCAL

Esta lesidon fue hallada en 15 vacas (0,15%), mds 10 casos
adicionales donde se la consider6é hallazgo secundario. En 11 casos la
localizacidn fue netamente medular. Pocas veces los bordes aparecie-
ron mal delimitados y en general el color y la consistencia se aseme-
jaron a los de la corteza. La mayoria de estos nédulos oscilé entre
0,5 a 1,5 cm de diametro. S61lo uno alcanzdé los 2,5 cm, mientras que
tres casos estuvieron representados por maltiples pequeiios nddulos de
0,3 a 0,5 cm.

Se ha sugerido que, en el bovino, estos nddulos son muchas
veces el resultado de invaginaciones de la corteza y por lo tanto,
conservan una zona central de tejido conectivo que representa la cap-
sula. Otras veces se observa en la parte central algin fasciculo ner-
vioso. Por Gltimo, en los ménos diferenciados, puede no observarse
ninguna estructura o disposicion especial. En los correspondientes al
primer grupo es facil identificar las zonas glomerulosa y fascicula-
da, por su disposicidn y caracteristicas citoldgicas (Fig. 6).

En los ndédulos donde no se observo estratificacidn, las célu
las fueron generalmente semejantes a los espongiocitos de la zona fas
ciculada. La ausencia de atipia y pleomorfismo celular se considerd
indispensable para encasillar la lesidn en este grupo.

NODULO DE CELULAS CLARAS

De todos los autores consultados, s6lo Appleby describe esta
lesidn seudotumoral de la siguiente manera: "En el bovino ocasional-
mente pueden aparecer en la corteza y/o en los tejidos corticales de
la médula, grandes ndédulos de células claras" (2). Se le reconoce,
pues, un origen cortical.

En 1a presente serie, se hallaron dos lesiones de este tipo
(0,02%). Otras dos formaciones similares, aunque muy pequenas, se iden
tificaron en asociacién a feocromocitomas y, microscOpicamente, gru-
pos de células claras también se detectaron asociadas a lesiones cla-
sificadas como "mielolipomas" y focos de tejido hemopoyético.

MacroscOpicamente se observaron como nddulos esféricos de
1,2 y 1,5 cm de didmetro, en posicion medular, de bordesbien defini-
dos y consistencia blanda, algo gelatinosa. Lo mds caracteristico re-
sultdé el color verde amarillento a verde claro no visto en ninguna
otra lesidn, y sobre la que no se encontrd ninguna descripcidon en la
bibliografia consultada.
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Fig. 6: Hiperplasia cortical focal de 3 mm de diametro localizada
en la médula (a). Se observa un centro de tejido conjunti
vo con pequefios vasos sanguineos (b) y las tres zonas cor
ticales bien diferenciadas: multiforme (c), rasciculada

(d) y reticular (e). Lesién asociada a un neurofibroma.
HyE, 40 X.

Fig. 7: Grupos de células claras (a) estrechamente asociadas a célu
las corticales (b), las cuales rodean a un nervio (c) en la
médula (d). Las células claras muestran nicleos pequefios,

picndticos y citoplasma claro y espumoso. Lesion asociada a
un feocromocitoma. H y E, 100 X.
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Microscopicamente pudo reconocerse una diferenciacidén gra-
dual a partir de las células corticales presentes en la médula (Fig.7).
En esta transicién se ven desde células grandes, de 1imites netos, ci
toplasma finamente granular y nlcleos vesiculares, pdlidos con nucleo
los evidentes, hasta células enormes, con limites irregulares o inde-
finidos, nlGcleos pequenos, a veces picnOticos y citoplasma muy vacuo-
lado (Figs. 7 y 8). E1 material acidofilico citoplasmdtico puede apa-
recer como una delicada red conteniendo en muchos casos un pigmento
parduzco, brillante, en pequefos granulos, el que probablemente sea
responsable del color verdoso macroscépico.

FOCOS DE TEJIDO HEMOPOYETICO Y "MIELOLIPOMAS"

Mucho se ha discutido sobre el origen y patogenia de los fo-
cos de hemopoyesis extramedular, como asi también sobre su correcta
nomenclatura.

En el hombre estas lesiones conforman tres entidades bien de
limitadas: el "mielolipoma", los focos hemopoyéticos extramedulares y
Ta "médula 6sea" verdadera (49).

Appleby (2) afirma que en las adrenales de los animales do-
mésticos "no es raro hallar focos de tejido hemopoyético, frecuente-
mente asociados con tejido adiposo, o bien, s0lo tejido adiposo. Se
ha sugerido que estas &reas pueden representar verdaderos lipomas o
mielolipomas".

Para Capen (10), el mielolipoma "es una lesidn benigna que
se encuentra en las adrenales del bovino, primates no humanos y rara-
mente en otros animales. Aunque el origen de estas formaciones nodula
res de grasa, hueso y células mieloides es incierto, parecen desarro-
1larse por transformacidén metapldasica de células corticales”.

En nuestra serie, resultd dificil encasillar las lesiones
con presencia de células mieloides en "mielolipoma" o focos de hemopo
yesis, debido a la muy escasa cantidad de células adiposas observadas.

E1 criterio aplicado se basd en ta distribucidon de las lesio
nes y su aspecto histoldgico.

Macroscbpicamente los focos de tejido hemcpsyitico se obser-
varon como pequefios y miltiples dreas de color blanquecino con locali
zacidn medular o cortical, aunque con tendencia a ubicarse en el 1imi
te cértico-medular.

Histol6gicamente se comprobd la distribucidn irregular e in-
filtrativa de grupos discretos de células mieloides, en su mayor par-
te con citoplasma acid6filo, semejando eosinéfilos, entre células cor
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Fig. 8: Grandes grupos de células claras separadas por cordones
irregulares de células corticales. Pueden observarse zo
nas de transicién entre ambos tipos celulares (flecha).
Lesidon asociada a un adenoma. H y E, 100 X.

Fig. 9: Presencia de dos nervios agrandados en la médula. Las fi
bras nerviosas aparecen separadas por un . material amorfo
y mal coloreado, mas abundante entre éstas y el epineuro.
Lesién adyacente a un neuroblastoma. H y E, 630 X.
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ticales, algunas presentando diferenciacidon hacia "células claras".

Esta lesidon se observd en 4 oportunidades (0,04%), siendo
en un caso bilateral. Ademds aparecid como lesidn asociada en 7 ca-
sos, sobre todo a hiperplasias corticales y neurofibromas.

Bajo la denominaci6n de "mielolipoma" se agruparon 4 lesio-
nes de localizacidén medular (0,04%), redondeadas, de bordes bien defi
nidos, de 2 a 4 cm de didmetro y de consistencia blanda a gelatinosa.
Su color varié del ambar al marrdn claro. Una lesidn mostrd al corte,
dreas rojizas y amarillentas, dando un aspecto de mosaico.

Microscdpicamente las figuras observadas fueron variables,
caracterizandose por el desorden histoldgico de 1os elementos presen-
tes. Bdsicamente se observaron focos de células hemopoyéticas, princi
palmente eosindéfilos, dispersos entre focos irregulares de células
corticales, algunas con aspecto de células claras, mezclados a su vez
con grupos celulares en degeneracion, mostrando calcificacién inci-
piente. Todo esto aparecid dividido por trabéculas fibrosas, mas o me
nos abundantes, de distribucidn irregular. S610 en escasos campos mi-
croscOopicos se observaron células adiposas de aspecto cldsico.

LESIONES DE LA MEDULA ADRENAL

Los criterios de clasificacidn y nomenclatura de 1os tumores
de la médula adrenal, han sido objetivo de largas discusiones y 10gi-
cas variaciones a través de Tos afios, desde el siglo pasado (33).
Preferimos remitir al lector interesado a estudios como los de Mar-
tins (33) o a nuestro trabajo original.

Cabe consignar, no obstante, que la Clasificacidon Internacio
nal propuesta (Tabla I), en concordancia con numerosos autores (27,
41, 64, 68, 77), incluye bajo el término feocromocitoma, a todos los
tumores de las células cromafines, omitiendo el término feocromoblas-
toma, con que otros (10,33) designan a tumores anapldsicos, pobremen-
te diferenciados.

Con respecto a la serie simpatica, la misma clasificacidn re
conoce tres neoplasias: el ganglioneuroma, compuesto de células gan-
glionares maduras y fibras, el ganglioneuroblastoma, que recuerda al
neuroblastoma con una variedad de neuronas pleomdrficas de tipo gan-
glionar, y el neuroblastoma, que es la forma mds indiferenciada de es
ta serie.

E1 principal motivo de controversias, estd dado por los al-
cances del término neurofibroma y su aplicacién a algunas de las le-
siones de la médula adrenal, To que condiciona en gran medida su ver-
dadera prevalencia.
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Siguiendo a Fankhauser y col., podemos afirmar que en los
nervios periféricos y sus envolturas, pueden presentarse tres tumo-
res: neurofibroma, neurofibrosarcoma y neurinoma (o schwannoma). Los
dos Gl1timos son raros por 1o que el tipo usual de tumor hallado en
nervios periféricos es el neurofibroma, siendo bastante comin su ha-
1lazgo en el bovino (20).

E1l neurofibroma parece originarse a partir de las células
conjuntivas del endo y perineuro. Puede haber dreas principalmente de
tipo neurinoma o bien principalmente de tipo fibroma. Estas Gltimas
muestran una red densa, entrelazada de fibras coldgenas con células
alargadas, fusiformes y nicleos de tipo fibrobldstico y fibrocitico.

En cuanto a la localizacidén adrenal, Appleby (2) sostiene
que "los tumores de origen neural son considerados comunmente como ra
ros", aunque consigna la alta frecuencia de lesiones neurofibromato-
sas observadas en un estudio previo. Wright y Conner hallaron una
gran cantidad de lesiones de este tipo (0,12%), teniendo como base de
opinidn la descripcidon de Stout para la especie humana, quien descri-
be la lesidn basica como un engrosamiento de las células de Schwann
en una sola fibra, con edema de los tejidos entre las fibras nervio-
sas (66). La presencia de nervios engrosados con fibras bien separa-
das por edema, resulta un hallazgo frecuente en el bovino, tal cual
1o sostienen Wright y Conner y lo observado por nosotros (Fig. 9).

A su vez Stout también interpreta como neurofibromatosos a
los crecimientos difusos e irregulares de células de Schwann y axones
que pueden aparecer dentro o fuera del perineuro, mientras que otros
opinan que todos los elementos del nervio pueden estar involucrados
(77). Este tipo de crecimiento difuso e irregular, que se observa fre
cuentemente en adrenales bovinas, produce lo que Stout describid como
una segunda variedad de neurofibromatosis, esto es, lesiones secunda-
rias o asociadas, inducidas directa o indirectamente por las prolife-
raciones neurofibromatosas.

La lesidn secundaria mds comin la constituye una alteracidn
en la disposicion histoldgica de los elementos medulares conocida en
idioma inglés como "clumping" (77)(agrupamiento), término que también
aplicaremos aqui. Cuando los elementos nerviosos proliferantes se ex-
tienden entre los cordones medulares, se forman anillos o collares de
coldgeno alrededor de estos cordones, transformdandose en grupos celu-
lares con distribucidon de tipo acinoso, separados por tejido neurofi-
bromatoso de aspecto laxo. Las células medulares se desprenden de su
polo vascular y se agrupan, libres en la luz (Fig. 10). Células peque
nas, con nlcleo ovoide, tapizan esta estructura de tipo acinar y pare
cen proliferar en la medida que las células desprendidas degeneran.
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Fig. 10: Neurofibroma. Se observan anillos de fibras coldgenas rodeando
células pequefas e hipercromdticas que tapizan estructuras de
tipo acinoso. Algunas células aparecen desprendidas en la luz
("clumping") (flecha). H y E, 250 X.

Fig. 11:Neurofibroma mostrando células con prolongaciones citoplasmaticas,
las que se interpretan como neuroblastos. H y E, 630 X.



S61o algunas pocas muestran reaccidon cromafin. En algunos casos pue-
de observarse diferenciacidén a neuroblastos por la disposicidén en ro-
setas, o bien por la presencia de prolongaciones citoplasmdticas
(Fig. 11).

Es casi constante la presencia de células corticales mezcla-
das con dreas de "clumping" (Fig. 12).

FEOCROMOCITOMA

Esta neoplasia fue hallada en 29 vacas (0,29%), con localiza
cidon bilateral en 4 casos. Su tamafio oscild entre 0,3 y 4 cm, siendo
el didmetro de la mayoria de 0,5 a 3 cm. Por la observacidn macrosco-
pica se constaté la posicidn medular, los limites bien definidos en
todos los casos, la consistencia friable a blanda, procidencia al cor
te y el color que en la mayoria de los casos fue rojo oscuro o amari-
110 grisdaceo, con notorio puntillado o manchado rojizo, confiriendo
un aspecto jaspeado.

Tres lesiones mostraron un color blanco amarillento uniforme.
A pesar de estas excepciones, podemos afirmar que el color rojo, o el
aspecto jaspeado rojizo uniforme, cuando estan presentes, pueden uti-
lizarse como base para un diagndéstico macroscdpico presuntivo. Es 1Tla
mativo el color tostado o parduzco que toma la solucién de formol don
de se colocan las muestras, luego de algunos dias, fendmeno que se ex
plica por la oxidacidn de las catecolaminas en contacto con el formol
(o ain el aire) (2, 4, 57). En ningdn caso se observd invasién a gran
des vasos ni metdastasis.

Microscopicamente, el patrdon histoldgico y el aspecto gene-
ral son siempre mads o menos semejantes a la arquitectura normal de la
médula (2, 27). Bdsicamente, estdn constituidos por grupos pequeios o
cordones cortos y tortuosos de células separadas por, o dispuestas a
1o largo de una rica red de capilares sinusoidales (Figs. 13 y 14).

En cuanto al aspecto citoldgico pueden observarse variacio-
nes en diferentes tumores y en diferentes dreas de un mismo tumor(4).
En concordancia con Wright y Conner, podemos afirmar que existen tres
tipos celulares predominantes. E1 primero lo constituyen células re-
dondeadas, uniformes, con nlcleos ovoides hipercroniticos (Fig. 15).

E1l segundo estd representado por células fusiformes, con nid-
cleos hipercromdticos pequefios y alargados (Fig. 16), dando al conjun
to un aspecto mas compacto y celular, mientras que el tercer tipo es
el constituido por células con marcado pleomorfismo, con muchos nu-
cleos grandes e irregulares, algunos de los cuales presentan nucleolos



Fig. 12: Neurofibroma. Proliferacion difusa e irregular, con gran
cantidad de formaciones acinosas, donde se observan célu
las medulares desprendidas y agrupadas ("clumping") en
vias de degeneracidn. A la izquierda se observa una es-
trecha asociacion de elementos celulares medulares y cor
ticales. H y E, 100 X.

Fig. 13: Feocromocitoma con células dispuestas en pequefios grupos
o cordones cortos y tortuosos, separados por una rica red
de capilares sinusoidales. H y E, 100 X.

-29.
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Fig. 14: Feocromocitoma. Las células, que muestran intensa reaccion
cromafin, aparecen dispuestas en cordones irregulares sepa
rados por canales vasculares amplios. La capsula delgada
que lc separa de la corteza, muestra pequefios grupos de cé
Tulas medulares (flechas) rodeadas por finas bandas de te-
jido conjuntivo. Dentro de la masa tumoral se observa un
nervio (a). H y E, 100 X.

Fig. 15: Feocromocitoma. Células redondeadas, uniformes, con nicleos
ovoides, hipercromdticos y citoplasmas mal delimitados.
HyE, 250 X.



Fig. 16: Feocromocitoma mostrando células fusiformes con nicleos
hipercromaticos pequefios y alargados, rodeadas por célu

las pleomérficas con nicleos grandes e irregulares y
citoplasmas mal delimitados con granulaciones groseras.
HyE, 630 X.

Fig. 17: Feocromocitoma mostrando marcado pleomorfismo celular,
con citoplasmas mal delimitados. H y E, 630 X.
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grandes y acid6filos (Fig. 17). E1 citoplasma de todos los tipos ce-
lTulares aparece en general mal delimitado, con tendencia a la eosino
filia, aunque no muy manifiesta.

E1 mayor objeto de discusidn 1o constituyen los grdanulos se-
cretorios citoplasmdticos. De acuerdo a lo observado por nosotros,
pueden darse tres posibilidades: citoplasma con aspecto uniforme, don
de no se distinguen granulaciones, citoplasma finamente granular y ci
toplasma con granulaciones groseras, aunque rara vez tan grandes y
bien identificables como en las células normales, donde pueden alcan-
zar un tamafio de 1 a 2 micras (77). Las variaciones son notables adin
en un mismo tumor e independientes del tipo celular antes descripto.

También resultd extremadamente variable la positividad de la
reaccidén cromafin, medida por la intensidad del color parduzco cito-
plasmdtico, entre los distintos tumores y adn en diversas zonas del
mismo tumor. En 13 casos la reaccidn se catalogd como intensa. Ocho
tumores mostraron areas con reaccidén cromafin negativa, pero siempre
se observaron zonas con algin grado de positividad, por lo que se con
cluye que esta reaccidn es de gran ayuda en el diagnéstico diferen-
cial, sobre todo tratandose de tumores muy anaplasicns. Los restantes
tumores mostraron reacciones intermedias.

Las figuras mitéticas resultaron verdaderas rarezas, lo mis-
mo que los pequefios focos de necrosis. En tres casos se observaron pe
quenos grupos de linfocitos irregularmente dispuestos entre los cordo
nes de células tumorales. En cinco tumores fue posible observar forma
ciones neurofibromatosas incluidas en la masa tumoral y en once opor-
tunidades se constataron estas mismas lesiones, en diferentes grados
de desarrollo, como Tesiones adyacentes. En cinco casos se observd un
pigmento amarillo parduzco, intracitoplasmatico, en células cortica-
les, hacia los bordes del tumor. Este tipo de hallazgos se considera
en la actualidad bastante comin, identificdndose a los pigmentos pre-
sentes como lipocromos (2, 3).

No habiéndose comprobado invasidn a vasos sanguineos ni me-
tdstasis, todos los feocromocitomas de esta serie se catalogaron como

crecimientos benignos.

NEUROFIBROMA

Sobre la base de los criterios utilizados en la interpreta-
cidn de lesiones con compromiso de elementos nerviosos o conjuntivos,
ya expuestos, se identificaron neurofibromas en 19 vacas (0,19%). Tres
de estos animales presentaron lesiones bilaterales. En asociacidn con



otras lesiones fue observado en 8 casos adicionales.

Todos presentaron una consistencia dura, siendo el color de
la mayoria blanco y, en escasas oportunidades, grisdaceo o amarillen-
to. En su mayor parte aparecieron con localizacidn medular o en la zo
na de unidn cortico-medular, presentando bordes irregulares o mal de-
finidos.

De las 22 lesiones consideradas, 18 resultaron menores de
1 cm. En 9 de éllas, el aspecto macroscépico fue el de dos o mas pe-
quefias nodulaciones confluentes de 0,1 a 0,4 cm.

Este tumor es considerado raro en 1o que hace a su localiza-
cién adrenal (2), lo que se deberia, en nuestra opinidén, en parte al
alcance mds limitado del término para muchos autores, y en parte al
tamafio pequefio o muy pequefio de la mayoria de las lesiones.

Teniendo en cuenta estas observaciones, nuestros resultados
s6lo pueden compararse con los de Wright y Conner (Tabla VIII). Cabe
aclarar que estos autores encontraron neurofibromatosis como Tesidn
asociada en 87 casos adicionales, los que sumados a las 34 lesiones
primarias dan un porcentaje total de 0,45%, superior al 0,27% de nues
tra casuistica (19 primarias y 8 secundarias). Esta diferencia esta
dada seguramente, por el hecho de no haber considerado nosotros como
tumoral el simple engrosamiento con edema de los filetes nerviosos.

E1 aspecto histolégico del neurofibroma clasico y de los cre
cimientos difusos e irregulares con "clumping", ya han sido descrip-
tos anteriormente.

NEUROBLASTOMA

En nuestra serie s61o se encontrdé un tumor de Tla serie sim-
pdtica (0,01%), clasificdndoselo como neuroblastoma. Sus caracteristi
cas macroscopicas fueron: forma redondeada, 4 cm de didmetro, locali-
zacion medular, consistencia firme, color blanco y bordes bien defini
dos.

Bisicamente este tumor estd constituido por neuroblastos in-
maduros, que aparecen como células pequeias de nicleo oscuro, hiper-
cromdtico y citoplasma escaso, que pueden semejarse a linfocitos (2,
10).

Un primer estado de maduracidén puede apreciarse por la forma
cion de rosetas o seudorosetas, esto es, un conjunto de células dis-
puestas alrededor de una marana de fibras (2, 10, 77). La presencia
de prolongaciones citoplasmdticas o fibras nerviosas amielinicas, de-
nota un grado mayor de maduracidn. Estas fibras pueden estar agrupadas



en forma paralela o en abanico y en conexidn con las células (2). En
este caso el aspecto histopatoldgico aparece como mds densamente ce-
lular, con trabéculas conjuntivas dispersas formando lobulaciones
irregulares. Este es el aspecto del tumor hallado por nosotros (Fig.
18). La cromorreaccion de Henle fue completamente negativa.

Todos los tumores de la serie simpdtica son considerados ra-
Yos, o al menosS no comunes, con una mayor tendencia a presentarse en
la edad joven y aldn en fetos oanimales recién nacidos, donde pueden
alcanzar tamafios considerables e incluso ser bilaterales (54). En rea
lidad existe poca informacién en 1o concerniente al bovino y resulta
riesgoso establecer paralelismos con lo conocido para la especie huma
na. En el hombre, los neuroblastomas detectados en el adulto, suelen
ser considerados como crecimientos acelerados de tumores que han per-
manecido en estado latente o "dormidos" desde la isfaincia (77). Cldsi
camente se los describe como tumores malignos. En el bovino adulto po
Co se conoce sobre su comportamiento bioldgico y esto se debe a la ra
reza de su presentacidn.

Riley y Forsyth creen que algunos tumores de este grupo pre-
sentan una tendencia a diferenciarse progresivamente a formas menos
malignas en el transcurso de la vida del individuo (54).

Esto coincide con la opinidon de Ashley, para quien el neuro-
blastoma, el feocromocitoma y el ganglioneuroma probablemente no cons
tituyen especifica y absolutamente tipos tumorales diferentes, sino
mads bien variantes de un "linaje" comin (4).

TUMORES SECUNDARIOS

En el caso de neoplasias diseminadas, es comin el hallazgo
de formaciones metastdsicas, generalmente bilaterales, en las glandu-
las adrenales (27).

En nuestra serie se observaron 2 casos (0,02%), clasificados
como carcinomas anaplasicos de origen no determinado, con compromiso
de ambas adrenales. Ambos casos presentaron mdltiples pequenos focos
blanquecinos, de 3 a 15 mm de didmetro tanto en corteza como en médu-
la.



Fig. 18: Neuroblastoma. Neuroblastos inmaduros, pequefios, con
nicleos hipercromdticos (flechas), tapizando trabécu
las conjuntivas abundantes, de espesor variable. En
Tos islotes tumorales se observan células con prolon
gaciones citoplasmdticas evidentes, con tendencia a
agruparse en forma paralela. H y E, 250 X.
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LESIONES SEUDOTUMORALES

Tuberculosis

En el bovino resulta de relativa frecuencia el hallazgo de
lesiones tuberculosas en adrenales en los casos generalizados, sobre
todo en animales viejos y frecuentemente en forma bilateral (27, 45).

En los dos casos detectados, las lesiones se ubicaron en po-
sicién cortical o en el limite cOrticomedular, en uno de ellos en for
ma bilateral.

Hemorragias

Desde el punto de vista del diagndstico diferencial sélo tie
ne interés considerar las hemorragias grandes, que pueden ocurrir co-
mo resultado de traumas, trombosis de venas adrenales o cambios regre
sivos con reblandecimiento del tejido adrenal. Aln puede destruirse
toda la gldndula, convirtiéndose en un gran hematoquiste (45). Se de-
be diferenciar de teleangiectasias, hemangiomas y feocromocitomas con
grandes areas de hemorragias (27, 77).

ET Gdnico caso registrado fue el de una lesidn en adrenal de-
recha, de 4 cm de diametro, color rojo oscuro brillante, blanda, Timi
tada por la misma cdpsula adrenal.

Formaciones Quisticas

En el bovino pueden encontrarse formaciones quisticas, sobre
todo a nivel cortical, siendo su etiologia, patogenia y significacidn
patoldgica, desconocidas (27, 45, 64).

En nuestra serie se observaron quistes asociados a un neuro-
fibroma y a un feocromocitoma.

En el primer caso se detectaron macrosc6picamente formacio-
nes quisticas mdltiples, arracimadas, de 1 a 3 mm de diametro, de pa-
red delgada, conteniendo 1iquido acuoso turbio, con tendencia a ubi-
carse en la unidén cérticomedular. Histoldgicamente se observd prolife
racion neurofibromatosa con distribucidon irregular, quedando inclui-
dos en esa trama los pequeios quistes de paredes delgadas, en partes
tapizadas por un epitelio plano y con contenido eosindéfilo uniforme.

En el segundo caso, mas complejo, ademas del feocromocitoma
de 1 cm de diametro, se observaron histol6gicamente pequefios focos de
tejido hemopoyético, neurofibromatosis, hiperplasia cortical disemina
da en la médula, grupos de células claras e incipientes formaciones
quisticas, tapizadas por epitelio plano simple y con contenido escasa
de aspecto espumoso.
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La transformacidon de células corticales en células claras
(en corteza y médula) y de grupos de éstas en formaciones quisticas
microscépicas (incipientes), pudo determinarse en este caso con faci-
lidad.

De estas observaciones, aunque escasas, se desprende que las
formaciones neurofibromatosas y la presencia de grupos de células cla
ras, que bien pueden interpretarse como células corticales en vias de
degeneracién, deben ser consideradas toda vez que se intente explicar
el origen de 1o0s quistes de la glandula adrenal bovina.

Hiperplasia de misculo liso

Ninguno de Tos autores consultados describe esta alteracidn
microscopica, que sélo aparece citada como hallazgo casual asociado a
adenomas, en el estudio publicado por Wright y Conner, quienes ademas
observaron dos leiomiomas con localizacidén adrenal.

Sin embargo, en este estudio se observd hiperplasia de miscu
lo 1iso en 12 oportunidades como lesidn asociada a 4 feocromocitomas,
3 hiperplasias corticales, 2 adenomas, 2 neurofibromas y 1 carcinoma.

Su etiologia, patogenia y significacidn patoldgica no pudie-
ron ser explicadas, limitandonos en este caso a consignar su hallazgo

que supera, en nuestra opinidon, la condicidén de rareza.

PIGMENTACIONES

Melanosis

De acuerdo con nuestras observaciones personales, la melano-
sis en la adrenal del bovino, resulta ser bastante comin. E]l moteado
irregular, negro mate caracteristico, con distribucidon focal o difu-
sa, se observa macroscépicamente en capsula y corteza.

Histol6gicamente, las células cargadas de granulos de melani
na se ubican en asociacidn al tejido conjuntivo de la cdpsula, trabé-
culas de la zona glomerulosa y ain en los centros conjuntivos de 1los
nddulos de hiperplasia cortical en la médula y dispersas en cantidad
variable en algunos neurofibromas.

Su presencia en cantidad abundante, puede enmascarar otras

lesiones pequefias.
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Pigmentos Lipidicos

Los 1ipopigmentos tienden a aparecer en animales maduros o
viejos y es bien conocida su presencia en glandulas adrenales "exhaus
tas", entre otros lugares (45, 64, 69). Sin embargo, de los autores
consultados s6lo Appleby y Sohrabi aclaran su ubicacidén en el cito-
plasma de las células de la zona glomerulosa. Por este motivo, inclui
mos aqui nuestras observaciones, coincidentes con 1o apuntado por es-
tos autores, aclarando que resultd bastante comidn la presencia de pig
mentos pardo-amarillentos en la zona multiforme, 12 gue no debe sor-
prender, si tenemos en cuenta la edad de los animales investigados.-

Su presencia,en relacién a los feocromocitomas, ya ha sido
consignada en Ta discusidn referida a estos tumores.-
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De acuerdo con todo lo expuesto hasta aqui, se pueden formu-

siguientes conclusiones:

1- No se observan influencias geogrdficas en la presentacidn de

10-

los distintos tumores adrenales. Esto concuerda con 1lo deter

minado en estudios similares.

Los tumores adrenales son muy frecuentes en vacas de
5 anos. E1 0,92% de los animales investigados mostrd
lesidén neopldasica, lo que resulta comparable con los
tenidos en el {nico estudio realizado previamente en

nes similares en Estados Unidos.

La prevalencia de los distintos procesos neoplasicos
les es mayor en vacas de mas de 8 afios.

mas de
alguna
datos ob
condicio

adrena-

E1 estado general y el tipo de los animales investigados no

influyen en la frecuencia de presentacion de Tas distintas

neoplasias.

Las neoplasias corticales, consideradas en conjunto,

SONn mas

frecuentes que los feocromocitomas; si se consideran todas

las neoplasias separadamente, el feocromoritoma es e]

mds comunmente encontrado.

tumor

Las lesiones neurofibromatosas resultan ser mucho mas frecuen

tes que 1o generalmente consignado en la literatura.

Los tumores de la serie simpdtica (neuroblastoma, ganglioneu-

roma vy ganglioneuroblastoma), son raros en la vaca adulta.

La hiperplasia cortical focal es la lesién seudotumoral mds

frecuente.

La gran mayoria de las lesiones aparece en posicidon medular,

atin aquellas de origen cortical, 1o que se interpreta como

una mayor tendencia de las células corticales normalmente dis

puestas alrededor de vasos y nervios de la médula a desarro-

1lar procesos proliferativos.

Los feocromocitomas se detectaron mucho mads frecuentemente en

la adrenal derecha.
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Segin el aspecto macroscépico, resulta relativamente fdcil di
ferenciar lesiones de origen cortical (hiperplasia nodular,

adenoma y carcinoma) de los feocromocitomas.

La gran mayoria de los neurofibromas y feocromocitomas son pe
queios, resultando menores de 1 cm los primeros y no superan-
do los 3 cm los Gltimos.

F1 color verde claro a verde amarillento resulta caracteristi
co y exclusivo de los nddulos de células claras.

En algunos casos resulta muy dificil, por la sola observacion
microscépica, establecer claras diferencias entre hiperplasia

cortical y adenoma, y entre éste y carcinoma.

Debido a que los adenomas muestran grandes . aviaciones en su
patrén histoldgico, no resulta Gtil intentar una subclasifica
cidn.

La presencia de las asi 1lamadas "seamed cells" sélo en las
neoplasias corticales, resulta de utilidad en el diagndstico

diferencial con las neoplasias medulares.

En los adenomas, y menos frecuentemente en los carcinomas, re
sultan 1Tlamativos los focos de calcificacién densa, no sdélo
en el tejido neopldsico sino, y mas aln, en el tejido fibroso
trabecular.

No es posible precisar a partir de cual de las tres zonas de
la corteza se originan las neoplasias corticales.

Los carcinomas muestran poca tendencia a desarrollar creci-
mientos invasivos y metdstasis.

La hiperplasia cortical focal puede presentarse en forma de
nédulos simples o miltiples, en los cuales no sSiempre es po-
sible diferenciar las distintas zonas de la corteza.

La presencia de células claras en forma de nddulos macroscé-
picamente visibles, o mds aln, de grupos celulares asociados
a otras alteraciones de 1a gldndula adrenal, es un hallazgo
mas comin que lo que la bibliografia hace suponer.
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Las células claras son interpretadas como células corticales
en franco proceso de regresidn, ocurriendo este fendmeno, pre

ferentemente, en las de Tocalizacidon medular.

De acuerdo a lo observado en la presente serie, el término
"mielolipoma" resulta de dificil aplicacidn en la patologia
de la gldandula adrenal del bovino, debido a que Tas células

adiposas son raramente observadas.

Los feocromocitomas bovinos muestran tres tipos celulares pre
dominantes que generalmente coexisten, motivo por el cual, no
resulta prdctico subclasificarlos.

Con respecto a 1o0s granulos secretorios en el feocromocitoma,
existen tres posibilidades: citoplasma con aspecto uniforme,
finamente granular, o con granulaciones groseras, aunque rara

vez tan grandes y evidentes como en las células normales.

La reaccidn cromafin en los feocromocitomas resulta ser de
ayuda diagnéstica,puesto que lTos materiales fijados rdpidamen
te siempre presentan algln grado de positividad, aunque con
intensidad y distribucidn variables.

Los feocromocitomas muestran muy poca tendencia a desarrollar
crecimientos invasivos y metastasis. Estos nunca pudieron ser

detectados en nuestra serie.

La presencia de lesiones neurofibromatosas y de grupos de cé-
Tulas claras, debe ser considerada toda vez que Se intente ex
plicar la génesis de las formaciones quisticas en la gldndula
adrenal bovina.

La hiperplasia de mdsculo liso resulta un hallazgo relativa-
mente comin, como lesidn asociada.

La presencia de lipopigmentos es un hallazgo bastante comiln
en el citoplasma de las células de la zona multiforme en va-
cas adultas. También pueden observarse en el tejido cortical
adyacente a feocromocitomas.

Con la excepcién del término “mie]o]ipoma“; ya consignada, la
Clasificacidon Histoldgica Internacional y Nomenclatura de Tlos
tumores de la glandula adrenal y paraganglios en los animales
domésticos, 0.M.S. 1976, resulta de fdcil aplicacidén en el bo
vino. -
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