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INTRODUCCION OBJETIVOS

2022, surge una demanda desde el Hospital Interzonal Enlentecer el progreso del deterioro cognitivo

ado en Agudos y Cronicos Neuropsiquiatrico “Dr. Alejandro Mejorar la calidad de vida

hor Romero en la cual solicitan la incorporacion de Promover el desarrollo de lazos sociales fortaleciendo el estado
A

Dia para realizar un taller interdisciplinario de estimulacion animico

ante los encuentros se abordaron propuestas entendiendo Desarrollar herramientas y estrategias para fomentar la autonomia
je la Musicoterapia desde dos ejes. Por un lado,

1do a la musica como una funcion cognitiva, y por otro lado

de los usuarios

Garantizar a cada uno de los usuarios un seguimiento

dola como capaz de influir en aspectos vinculares y sociales. _ _ _ , ,
N interdisciplinario e integral, sostenido en el tiempo

METODOLOGIA RESULTADOS

d sciplinario a cargo del taller, estuvo compuesto por el Servicio de
il

nica, el Area de Neuropsicologia, el Consultorio de Gerontologia del

uipo de Musicoterapia de la Catedra Libre Musicoterapia. Se Modificaciones en la posicion subjetiva de los participantes
dos instancias que sumaban un total de dos horas los dias jueves, con Cambios en el estado de animo

mento enfocado en neuropsicologia y otro en musicoterapia. Fue un

Cambio en el rendimiento cognitivo
‘upal, y estuvo dirigido a adultos mayores diagnosticados con deterioro

ve (DCL). Se determiné que el taller duraria diez encuentros, con un Fortalecimiento en la cohesion grupal

pierto, comenzando en el mes de septiembre y finalizando en noviembre
)7

2 CONTRIBUCION DEL TRABAJO
DISCUSION - CONCLUSIONES AL SISTEMA DE SALUD

b

dera recomendable que se desarrollen politicas de Este trabajo permite dar cuenta de la importancia que tiene la
orientadas a brindar espacios de encuentro y contencion musicoterapia dentro de un dispositivo interdisciplinario, ya que
;-' 0S mayores, en donde puedan adoptar un rol activo a por su amplio alcance a nivel cognitivo y social, puede brindar

opiciar procesos saludables. aportes significativos en pos de los objetivos planteados.
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