TOXOCARIOSIS
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La Toxocariasis es reconocida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) una de las enfermedades
tropicales desatendidas. En Argentina, es una geohelmintiasis endémicay una de las parasitosis mas prevalentes
en caninos y felinos. Con el objetivo de evidenciar determinantes en la transmisién de la parasitosis, en funcion
de la prevalencia encontrada en animales y en el ambiente, se realizd una revision bibliografica sobre estudios
epidemiolégicos propios y de otros autores, en distintas provincias de Argentina. La prevalencia promedio de
Toxocara spp. en muestras de suelo en espacios publicos fue de 10,03% y en materia fecal fue de 14.07%,
similar a lo encontrado en caninos con dueno (13,81%). El clima no parece interferir en la transmision, dado
que prevalencias ambientales similares se han encontrado entre provincias con notoria diferencia de amplitud
climatica. Se ha encontrado asociacién entre una mayor prevalencia ambiental de Toxocara spp. en la periferia
de centros urbanos, asociada a precarizacién e inferiores condiciones higiénico sanitarias. Un estudio reciente
realizado por la autora y col., en un barrio marginal del Pdo. De Lujan, Buenos Aires, donde se reportaron dos
casos de Toxocariosis ocular en ninos en 2017, se encontr6é una prevalencia de Toxocara spp. en muestras de
materia fecal de caninos de 13,04%, coincidente con lo hallado en la revision bibliografica, sin embargo, en
muestras de suelo de los peridomicilios, la prevalencia fue de 41,2%. Estos datos mostraron relacién entre
la seroprevalencia humana, la convivencia con caninos/felinos, la contaminacion del suelo, y el habito de
geofagia como factores de riesgo. Los resultados demuestran que la combinacion de un clima favorable, la falta
de saneamiento ambiental y pobres condiciones higiénico- sanitarias, y la tenencia de animales de compania
sin control sanitario, resultan una éptima condicion para la transmision de la parasitosis, donde el suelo juega
un rol fundamental.
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