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Resumen

El propdsito de este trabajo es la indagacion de los Programas de las asignaturas vigentes
durante los afios 1984-1989 de la Carrera de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata
respecto de su posicionamiento frente a los procesos y efectos devastadores de la Ultima dicta-
dura civico-militar-eclesiastica en Argentina, en el campo de la Salud Mental y en la formacién
académica de les psicélogues.

Se explord la presencia o no de referencias conceptuales y valorativas no epistemicas al con-
texto histérico politico, en los Programas en el momento en que se situd la reapertura de la
carrera, al retorno de la democracia luego de su desmantelamiento efecto del genocidio de
Estado (Piacente, T., & otros, 1999).

Se pudo vislumbrar en algunos de los programas relevados un intento de generar en les psi-
c6logues formades en esos afios un ejercicio de reflexion y toma de conciencia, a través de la
transmision de teorias y practicas desmantelados en los afios de terror, de materiales de refe-
rentes teoricos perseguides por cuestionar el accionar dictatorial, y de la expresion de valores
ético-profesionales ligados a generar procesos reparatorios de la salud de la poblacion, para
los cuales, les psicélogues formades en esos afios debieran ser principales actores.
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Abstract

The purpose of this work is the investigation of the Programs of the current subjects during the
years 1984-1989 of the Career of Psychology of the National University of La Plata with respect
to their position in the face of the devastating processes and effects of the last civic dictatorship.
military-ecclesiastical in Argentina, in the field of Mental Health and in the academic training of
psychologists.

The presence or absence of non-epistemic conceptual and evaluative references to the historical-
political context was explored in the Programs at the time of the reopening of the race, the return
of democracy after its dismantling effect of the State genocide (Piacente, T., & others, 1999).

It was possible to glimpse in some of the programs surveyed an attempt to generate in the
psychologists trained in those years an exercise of reflection and awareness, through the
transmission of theories and practices dismantled in the years of terror, of materials of theoretical
references You are persecuted for questioning the dictatorial actions, and the expression of ethical-
professional values linked to generating reparation processes for the health of the population,
for which the psychologists trained in those years should be the main actors.

Keywords: Dictatorship, psychology degree, programs, values

Introduccion

El presente trabajo forma parte del Proyecto de Investigacion Historias de la carrera de Psicolo-
gia en la UNLP, Segunda Etapa (1958-2006), y a su vez se enmarca en el recorrido investigativo
llevado a cabo a partir de la Beca de estimulo a la vocacion cientifica otorgada desde el Consejo
Interuniversitario Nacional.

El tema que vertebra este escrito es la indagacién de los Programas de las asignaturas vigen-
tes durante los afios 1984-1989 de la Carrera de Psicologia de la Universidad Nacional de La
Plata respecto de su posicionamiento frente a los procesos y efectos devastadores de la ultima
dictadura civico-militar-eclesiastica en Argentina, en el campo de la Salud Mental y en la forma-
cién académica de les psicologues. En particular, se busco dar cuenta de la presencia o no de
referencias al contexto historico politico en los Programas en el momento en que se situd la
reapertura de la carrera, al retorno de la democracia luego de su desmantelamiento efecto del
genocidio de Estado (Piacente, T., & otros, 1999).

De esta manera, se realizd aqui un estudio descriptivo y cuantitativo de tipo ex-post facto (Klap-
penbach, H. 2014 y Montero, I. & Ledn, O., 2002, 2005), cuyas fuentes primarias son los pro-
gramas de las materias de las Carreras de Psicologia y Profesorado en Psicologia de la U.N.L.P.
correspondientes a los afios entre 1984 y 1989.

En los siguientes apartados se describiran las referencias relevadas en los programas escogi-
dos, asi como la sistematizacion de las mismas en referencias conceptuales y referencias valo-
rativas no epistémicas (Talak, 2014) y el analisis realizado en las mismas.
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La formacion de psicologues y profesores en tiempos de genocidio*

Durante los afios entre 1976 y 1983 en los que tuvo lugar el ultimo golpe de estado civico-mili-
tar-eclesiastico en Argentina, tanto el campo de la Salud Mental en general, como la formacion
de grado de les psicélogues y profesores en psicologia en particular, se vieron especialmente
afectados. Algunos de los avatares sufridos fueron: la persecucién sufrida por muchas insti-
tuciones en las que les profesionales abogaban por practicas comunitarias de salud mental y
como ello resulto, en la mayoria de los casos, en un replegamiento hacia la clinica individual
(Carpintero y Vainer, 2005); en cuanto a la formacion de grado, la mayoria de las carreras de
psicologia fueron cerradas. En el caso de la carrera de Psicologia de la UNLP se implemento el
llamado “cupo cero” que implicaba el cierre del ingreso a la carrera; a su vez, muches profe-
sionales, docentes y no docentes, fueron cesanteades. Les que aun podian seguir trabajando
fueron gravemente perseguides, al igual que les estudiantes, llevando en muchos casos a su
secuestro, desaparicion forzada y/o exilio.

El Plan de Estudios 1984

Una vez retornada la democracia en 1983, un grupo de profesionales y exprofesores de la ca-
rrera de psicologia que durante el gobierno dictatorial tuvieron que dejar su labor docentey en
algunos casos exiliarse del pais, buscaban la reapertura inmediata de la carrera (Viguera, Tau y
Vadura, 2021). De esta manera, se designd una comision encargada de elaborar el nuevo Plan
de Estudios, la cual estaba conformada por: Bilbao Luis, Delucca Norma, Feoli Isabel, Foulkes
Ana Maria, Grigera Tomas, Llanos Evangelina, Marazzato Raul, Moran Alicia, Najt Norma, Heins
Rosa, Rossi Casé Lilia, Souto Graciela, Peresson Flavio, Dupetit Emilio, Guariglia Osvaldo, Silber
Julia, Banzato Guillermo y Camou Antonio. A su vez, cabe mencionar la participacién de las Psi-
c6logas y Profesoras Carmen Talou y Telma Piacente, que ejercian respectivamente las figuras
de Jefa y Secretaria del Departamento de Psicologia en ese momento (AA.VV., 1984).

Para la Comision de Ensefianza de la UNLP, la reapertura de la carrera de psicologia, estaba
situada en un particular momento social, politico e histérico. Este contexto implicaba toda una
serie de movimientos estructurales y organizativos que la posicionan como instrumento capaz
de producir la capacidad cientifica, técnica y profesional necesaria para colaborar en acelerar
la transformacion del pais dentro del marco democratico. Ademas, asevera que para que ello
sea posible, seria necesario implementar una politica planificada que jerarquice aspectos tales
como: el crecimiento de los recursos, el mejoramiento de la calidad de la ensefianza y el desa-
rrollo fecundo de la investigacidn cientifica (AA.VV., 1984).

30 Daniel Feirestein (2017), utiliza la nocion de genocidio y la considera mas adecuada que la de Terrorismo
de Estado, ya que esta es una categoria fallida, al permear en el sentido comun produciendo miradas duales,
en el punto en que convoca como contracara la idea de un “terrorismo civil”. En otras palabras, se sostiene
una teoria de los dos demonios en cuyo corazén radica la binarizacién. Por el contrario, el autor refiere que
la perspectiva que quiebra esta equiparacion dual es la que entiende lo ocurrido en Argentina como un Ge-
nocidio, es decir, como “un proyecto de ‘destruccion parcial del grupo nacional argentino’, a través de un plan
sistematico de secuestro-tortura-exterminio de sectores de la poblacion argentina y del terror que dicho plan
genero en el conjunto como herramienta para transformar su identidad” (p.35)
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Analisis de los programas

Para este trabajo se realizd una indagacién en torno al posicionamiento politico que se tomé
en la reapertura de la carrera de psicologia de la Universidad Nacional de La Plata en el afio
1983. Para eso, se realizo el relevamiento de referencias conceptuales,y referencias valorativas
no epistémicas (Talak, 2014) en los programas de las materias de los afios entre 1984 y 1989.
Para el relevamiento se tomaron en total 93 programas correspondientes a los afios indicados.
En los primeros tres afios, solo 6 programas pertenecian al afio 1984, 10 al afio 1985, 12 al afio
1986. Esta escasez de programas disponibles se debe a que los cursos se fueron abriendo de
forma paulatina. En los programas pertenecientes a estos afios no se ha dado cuenta de re-
ferencias valorativas alusivas del contexto inmediato en el que surge la reapertura. Tampoco
se encontraron referencias conceptuales que recuperen contenidos recortados en los afios de
persecucion politica.

Este escenario comienza a modificarse para el afio 1987. Ya a partir de este afio se puede ver una
mayor cantidad de programas, 17 en total, 19 en 1988 y en 1989 ya hay 29 programas disponi-
bles. Asi mismo, ya en estos tres afios, aparte del aumento de cantidad de programas, se puede
notar una presencia de referencias al contexto social-politico de la reapertura de la carrera, que
si bien no son muchas, si dan cuenta de un intento tardio de recuperacién, que da cuenta del
efecto traumatico que conllevd la persecucidn politica imponiendo el silencio, y el vaciamiento de
practicas y teorias consideradas subversivas en los afios de terror (Vainer, 2009).

En el préximo apartado se presenta un analisis pormenorizado de las referencias halladas en
los programas relevados.

De referencias tedricas recuperadas y de practicas profesionales reparatorias

En algunos de los programas explorados se puede encontrar la presencia de contenidos biblio-
graficos de autores argentinos emblematicos, como Enrique Pichén Riviere, principal exponen-
te de la psicologia social, asi como de algunos de sus discipulos como José Bleger, Armando
Bauleo y Ricardo Mazzuca, quienes fueron los primeros docentes en las carreras de psicolo-
gia en momentos de su apertura en la década de los ‘50 (Klappenbach, 2006; Dagfal, 2015).
La perspectiva de estos autores nutria la formacién de les psicdlogues de esos afios en una
orientacién profesional que tendia a salir del consultorio privado y a brindar atencion a mayor
cantidad de poblacion necesitada de acceso a salud mental (Bleger, 1966). Es decir, se trata de
aquel movimiento que consideraba al profesional psicélogue como un agente de cambio social
(Klappenbach, 2006). Dicho movimiento generd las primeras practicas profesionales que cues-
tionaban el manicomio como dispositivo de salud, denunciando sus efectos desubjetivantes y
buscaban formas de atencidon mas atentas a proteger los derechos de las personas con padeci-
miento mental (Carpintero y Vainer, 2004). Lamentablemente, este movimiento fue perseguido
hasta su desmantelamiento por los dos golpes de estado del afio 1966 y 1976 respectivamente,
provocando para les psicologues un replegamiento al ambito privado (Dagfal, 2015).

Las referencias a esos autores las encontramos en tres de los 17 programas correspondien-
tes al afio 1987, especificamente en Psicologia Evolutiva Il, Psicologia Institucional y Psicologia
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Social. Luego en 1988, la situacion se repite solo en el programa de Psicologia Institucional. Y
en 1989, encontramos tales referencias en el programa de Orientacion Vocacional, Psicologia
Laboral, Psicologia Social nuevamente, y en Psicoterapia Il. A estos autores se suman referen-
cias de Valentin Barenblitt en los programas de Psicologia Institucional (programa de 1988) y
en Psicoterapia Il (programa de 1989). Este autor vivio la persecucion politica de los afios ‘70 en
primera persona, siendo victima de secuestro, desaparicion forzada, y si bien fue liberado tuvo
que exiliarse.

A estas referencias, se pueden sumar aquellas encontradas en los programas de Corrientes Ac-
tuales en Psicologia de los afios 1987 y 1988, que recuperan contenidos de Karl Marx, Maurice
Merlau-Ponty y Kurt Lewin, los cuales son autores clave, objeto de recepcion (Dagfal, 2004) por
parte de los autores emblematicos, como Pichdn Riviere y sus discipulos, que construyeron sus
aportes tedricos a la luz de ésos.

Por otra parte, se relevaron referencias tedricas que dan cuenta de un posicionamiento politico
de indole reparatoria mucho mas explicito y fuerte, el cual se refleja en contenidos que refieren
a conceptualizaciones del dafio causado por la dictadura en la poblacién en general, por un
lado, y también referencias a practicas profesionales que implican un intento reparatorio de
esos dafios, por otro.

Entonces, tal es el caso de las referencias a Fernando Ulloa en los programas de Psicologia Ins-
titucional (1987 y 1988), también en Psicologia Preventiva (1988) y Psicologia Clinica de Adultos
y Gerontes (1989). Este autor, durante la dictadura se vio obligado a exiliarse en Brasil, donde
continu6 desarrollando actividades en el campo de los derechos humanos. También ha dedica-
do gran parte de su actividad al area de los Derechos Humanos, colaborando con el Movimien-
to Solidario de Psiquiatria en el Programa con familiares de desaparecidos y presos politicos, y
colabord ademas en peritajes judiciales para esclarecer casos de torturas durante el terrorismo
de Estado, y como perito de parte para Madres de Plaza de Mayo en juicios por apropiacién de
nifios (Chairo y Sicardi, 2010) .

Ademas, se hallan referencias solidarias a ésta, en el caso del programa de Psicologia Clinica
de Adultos y Gerontes de 1989, el cual es un caso particular, ya que aparecen referencias mas
explicitas que dan cuenta de un posicionamiento reparatorio fuerte. Estas se hallan especifi-
camente en los puntos de programa: “Clinica, instituciones y Derechos Humanos”; “La clinica
psicolégica y los equipos asistenciales de los organismos de Derechos Humanos”; “Efectos de
la represidn, la torturay el exilio y su aparicion en la clinica”; “Cuestiones alrededor de la nocién
de compromiso y solidaridad y la neutralidad analitica”. Estos contenidos tedricos se ven sus-
tentados en tres textos: uno de Fernando Ulloa llamado Efectos de la represion y otro de Diana
Kordon llamado Efectos psicoldgicos de la represion. Ademas, en ese mismo afio, en el programa
de Psicologia Forense se halla un punto de programa que marca un acercamiento al paradigma
de los Derechos Humanos, el mismo refiere al “Rol del psic6logo y relevancia de los Derechos
Humanos como marco critico”.

También se pueden mencionar otras referencias similares, un afio antes en el programa de
Sociologia General, que contiene una unidad denominada “Contradicciones e inestabilidad del
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Régimen Politico” y en la misma se hallan como contenidos obligatorios a trabajar: “El caso ar-
gentino: Crisis econémica, luchas sociales y formas de dominacion. La crisis hegemonica como
base de la inestabilidad del régimen politico. La funcién de los golpes militares y el Estado au-
toritario. Condiciones de estabilidad del Estado Democratico.”

Finalizando este apartado cabe mencionar el caso de Psicologia Preventiva, también del afio
1988, en los puntos de programa tenemos referencias conceptuales tales como “Salud mental
y reproduccion ideoldgica. Los efectos psicologicos de la represién. Magnitud y trascendencia
del dafio poblacional. Abordaje en situaciones traumaticas. La ética del psicologo. Neutralidad
y compromiso”.

Se ve como mas cercano al afio 1989 el intento de transmitir contenidos tedricos que generen
en los estudiantes una vision reflexiva y un poco mas abarcativa de los dafios generados por la
dictadura civico-militar-eclesiastica.

Los valores referenciados

Entre referencias halladas, se da cuenta de valoraciones no epistémicas en algunos programas.
El primer rasgo a mencionar es que a diferencia de las referencias conceptuales, éstas son aun
mMas escasas.

En segundo lugar, lo interesante es que los enunciados presentes en las fundamentaciones de
los programas del afio 1987, mencionan muy sutilmente el contexto convulsionado en el que
se da la reapertura de la carrera. Entonces encontramos referencias solo en tres programas
de ese afio, primero el caso del programa de Psicologia Social, en el cual el equipo docente de
dicha materia refiere una intencion de “hacer un analisis de diferentes teorias de la psicologia
social, y dar cuenta de la relevancia y potencial para estudiar la realidad psicosocial del hombre
contemporaneo en Argentina”. Vemos que se trata de un comentario muy implicito y poco cla-
ro, el cual parece dar cuenta del efecto que conllevé el silenciamiento y la persecucion sufridos.

En estalinea, el segundo programa del 1987 en el que se pudo encontrar referencias singulares,
es el programa de Psicopatologia |, que en el apartado “Estrategia didactica y metodologia de
la ensefianza” se expresa: “El programa presentado ha tenido en cuenta la situacion actual de los
alumnos de 4° afio, que por dificultades ligadas a la reciente reapertura de la Carrera y al desarrollo
de los concursos, no han podido cursar en forma completa 3° afio. Esto trae como consecuencias
negativas, un curso incompleto de Psicoandlisis | y la carencia de Corrientes Actuales de la Psicologia,
por lo que consideramos necesario ajustar el proyecto presentado a estas condiciones. Es de esperar
que normalizada la situacion de las cdtedras, los alumnos cuenten con una base imprescindible que
permita profundizar aspectos del programa y suprimir otros”.

Similar al caso anterior, es lo que sucede en el tercer programa de ese afio en el que se hallaron
valoraciones peculiares. Se trata de lo expuesto en el programa de Psicoanalisis Il del mismo
afio, en el que en la propuesta pedagogica se expresa: “el plan de trabajo que proponemos in-
tenta responder a la heterogeneidad de los contenidos que supone el llamado a seleccion docente,
condicionado por circunstancias ya conocidas (curso incompleto de Psicoandlisis 1)."
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En estas ultimas dos referencias si bien se vislumbra el tratamiento muy sutil y demorado que
hacen los equipos docentes del contexto revolucionado de la reapertura de la carrera, tam-
bién hay que destacar que se vislumbra una aseveracion mas explicita en torno a los efectos
iatrogénicos en la formacién que conlleva la apertura paulatina de materias, la cual provoca
problemas conceptuales importantes en la formacion.

Esta situacion cambia para el afio 1988, en el cual tenemos nuevamente el programa de Psico-
logia Preventiva que en el apartado de “Justificacion” refiere que la propuesta pedagogica esta
fundamentada en analizar “la Universidad Argentina insertada en un contexto nacional e interna-
cional que nos plantea desafios para enfrentar la crisis, producto del subdesarrollo y la dependen-
cia”. Ademas, sitla la problematica con la que se encuentran en términos muy acuciantes, re-
firiendo que el sobredimensionamiento de la poblacion estudiantil acelera las contradicciones
a las que se enfrenta la Universidad, tales como: problemas presupuestarios, metodoldgicos,
de actualizacién cientifica, y de formacién de recursos acordes a las necesidades sociales pre-
sentes en ese momento. También, se asevera ahi mismo que el diagndstico del estado de la
salud poblacional planteaba demandas que requerian de profesionales que operaran no solo
de forma eficaz y eficiente, sino también con creatividad y con la responsabilidad social como
ética. Por ultimo, finaliza expresando que habia una necesidad de realizar un analisis del perfil
de formacion, de los modelos de atencion y los corpus tedricos que los sustentan para buscar
alternativas orientadas a “salud poblacional libertadora”. Mas aun, esta intencién se resume en
uno de sus objetivos generales en los que se expresa la intencion de “tender a articular un espa-
cio integrador de las demandas del pais real y las posibilidades de la Universidad de interpretarlas e
intervenir, desde el campo de la salud”.

Este programa es clave, para dar cuenta como las referencias valorativas son escasas pero no
por ello totalmente evasivas. Al contrario vemos un incipiente intento de expresar en términos
claros y fuertes como el proceso dictatorial afecté negativamente a la poblacién en general, y
a la Universidad y la formacion psi en particular. Entonces se nota un posicionamiento claro de
denuncia y una transmisién de un posicionamiento ético profesional que va a contrapelo de
tales vejaciones, buscando generar procesos reparatorios en los que les psicologues formades
en esos afios sean principales actores.

Reflexiones finales

A partir del desarrollo expuesto, se puede concluir que en en los primeros seis afios luego de
la reapertura de la carrera de psicologia en 1984, hay una presencia muy escasa de referencias
conceptuales y/o valorativas no epistémicas a los procesos devastadores que implico el ultimo
gobierno de facto argentino, asi como de sus efectos iatrogénicos en la poblacién, y en la for-
macion de psicologues. Sin embargo, se puede reflexionar que tal escasez de referencias, es
un efecto claro de los intentos de persecucidn politica, silenciamiento y vaciamiento de sentido
que la dictadura impuso. De todas maneras, se puede pensar que tales intenciones dictatoria-
les si bien en su momento fueron logradas, no han ganado todas las batallas, y esto se demues-
tra en los enunciados y materiales bibliograficos encontrados en los programas relevados.
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Se puede ver en aquéllos, cdmo los equipos docentes de esas catedras buscaron establecer
una perspectiva que busca generar en les psicologues formades en esos afios un ejercicio de
reflexion y toma de conciencia. Esto a través del aporte de elementos tedricos y practicas desa-
parecidas (Vainer, 2005); de desarrollos de autores referentes tedricos y politicos perseguides,
secuestrades y exiliades por cuestionar los procederes de la Dictadura. Pero también, esto fue
posible a partir de la transmision explicita de algunos valores ético-profesionales mas ligados
a generar procesos reparatorios de la salud de la poblacion, para los cuales, les psicologues
formades en esos afios debieran ser principales actores.
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