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RESUMEN

Este trabajo de investigacion intenta describir y articular el cuerpo
en la practica deportiva, pero no el cuerpo fisico sino, segin Mer-
leau Ponty la corporeidad, separandola del somay el efecto psiqui-
co a través de la intervencion del Psicdlogo del deporte, en deportes
adaptados, es decir mas especificamente en silla de ruedas. Los de-
portes adaptados permiten al atleta recuperar un manejo del cuer-
po competitivo, es decir, un nuevo soma con funciones de igualdad
y no deficitarias. La metodologia se basara en la utilizacion del test
de la figura humana, completando con una entrevista estructurada
a los atletas, que en nimero de 18 participan de la muestra, siendo
todos atletas de medio y alto rendimiento deportivo. El disefio es
exploratorio descrptivo El deporte permitio a estos sujetos hacer
posible lo que parecia imposible ante su discapacidad, es por ello
que integran de una forma muy particular este elemento externo-
interno ( la silla), en sus vidas. A partir de los resultados se trabajara
con los atletas para mejorar la nocion de autoconcepto fisico.
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ABSTRACT

CONCEPTUALIZATION OF BODY IN ATHLETES ADAPTED WHEELCHAIR.
EXPLORATORY STUDY

This study attempts to describe and articulate the body in sport, but
not the physical body, but according to Merleau Ponty corporeality,
away from the soma and the psychological effect through the in-
tervention of the psychologist of the sport, in adapted sports, i.e.
more specifically in a wheelchair. Adapted sports allow the athle-
te recover management of competitive body, i.e. a new soma with
functions of equality and not loss-making. The methodology will be
based on the use of the test of the human figure, complete with
an interview structured to athletes, in number of 18 participating
sample, being all athletes of medium and high-performance sports.
The design is exploratory descrptivo Sport allowed these subjects
make possible what seemed impossible to her disability, is for this
reason that integrate this element externo-interno (Chair), in a very
particular way in their lives. From the results, it will work with athle-
tes to enhance the notion of physical self-concept.
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