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El proyecto Odontologia se va de boca, se viene desarrollando desde hace
varios afnos, alcanzando en la actualidad la cuarta parte de su ejecucion. El
mismo inici6 como un programa radial, transmitido en vivo por radio
Universidad. Dada la situacidn epidemiolégica que se atraveso en el ultimo
tiempo, se reanudaron las transmisiones del programa, que paso de emitirse
por radio, a transmitirse en vivos de facebook. En ese proceso, se comunico
con nosotros una Asociacién civil, lamada “Compartiendo un suefio” Objetivo
general: Brindar a las personas concurrentes a la ONG "Compartiendo un
suefio" y a sus familias, las herramientas necesarias para la prevencion de
enfermedades orales. Resultados: Se identificaron como fortalezas: el
mantenimiento de la continuidad del proyecto aun habiendo atravesado una
pandemia, y el uso de la plataforma Facebook, brindado l|a posibilidad de
trabajar en la ONG "Compartiendo un sueno", con la cual iniciamos un camino
de trabajo en conjunto en pos del bienestar de los nifios concurrentes, a través
de charlas preventivas para el cuidado de la salud oral y acciones concretas
que impactan en la limitacion del dafio o en evitar que se instale la
enfermedad, como amenaza identificamos las dificultades para continuar con
las emisiones radiales por lo cual se redirigieron las acciones hacia lo
presencial, modificando la modalidad de emision del mensaje desde lo virtual a
lo real. Conclusiones: Si bien hemos transitado afnos atipicos azotados por la
pandemia por COVID-19, hemos podido rearmar, readecuar y resurgir
fortaleciéndonos como equipo de trabajo, llevando adelante una nueva forma
de trabajo que abrid puertas para trabajar en una ONG

Introduccion y Objetivos

Introduccion: El proyecto Odontologia se va de boca, se viene desarrollando
desde hace varios anos, alcanzando en la actualidad la cuarta parte de su
ejecucion. El mismo inici6 como un programa radial, transmitido en vivo por radio
Universidad, y surgié como respuesta a la necesidad de brindar un espacio en
las unidades académicas que conforman la UNLP para dar a conocer las
actividades extensionistas que hasta el momento solo se visualizaban en
Jornadas, Congresos y exposiciones Académicas que no tenian llegada a la
poblacion en general. Dada la situacion epidemiologica que se atraveso en el
ultimo tiempo, se reanudaron las transmisiones del programa, que paso de
emitirse por radio Universidad, a transmitirse en vivos de facebook. Este medio
de comunicacion de alcance no solo a nivel nacional, sino también mundial, nos
permitio llegar a toda la comunidad. En ese proceso, se comunico con nosotros
una Asociacion civil, llamada “Compartiendo un suefio” la cual, nos contactd, a
través de la pagina, con la intencién de incluir a los integrantes de esa comunidad
en los distintos talleres de educaciéon para la salud bucal, por lo tanto, este afo
comenzamos con actividades de educacion para la salud oral y ensefianza de
técnica de cepillado, entrega de cepillos dentales, charlas de educaciéon para la
salud, entrega de autorizaciones para realizar historia clinica, diagnéstico,
topicaciones con fluor y procedimiento PRAT, PRAT modificado y Selladores de
fosas y fisuras a los 60 nifios de entre 7 a 14 anos, de familias vulnerables. Las
actividades estan organizadas en distintos ejes: Eje educativo: se brindan clases
de apoyo escolar. Eje alimentario: se brinda desayuno y merienda y entrega de
mercaderia a las familias cada 15 dias. Eje huerta: se los capacita en siembra,
mantenimiento y cosecha de cultivos. Eje cultural: se realizan actividades
artisticas. Objetivo general: Brindar a las personas concurrentes a la ONG
"Compartiendo un sueno" y a sus familias, las herramientas necesarias para la
prevencion de enfermedades orales. Objetivos especificos: Capacitar a la
comunidad de la ONG "Compartiendo un sueno" en prevencion para salud oral.
Brindar herramientas de conocimiento a través de folletos, charlas y juegos, sobre
técnica de cepillado, auto cuidado, auto diagnédstico, etc. Transformar en
multiplicadores de salud a los referentes de la ONG para que hagan extensivo el
mensaje preventivo a la zona y tengan la capacidad de sostener y replicar la
informacion.

Actividades realizadas

*Confeccion de folletos preventivos/educativos sobre Educacion para la salud
bucal.

*Re-construccién de mensajes de Promocion y Prevencién para la salud Bucal por
parte de los alumnos participantes.

*Contacto permanente y dialogo frecuente con Asociacién civil “Compartiendo un
suefio” para identificar nuevas problematicas y poder abordarlas.

*Reuniones del equipo de trabajo semanales, para la planificacion de actividades.
*Reuniones de capacitacién con nifios y adultos concurrentes a la Asociacion civil
con la tematica educacién para la salud bucal.

Compra de insumos para fortalecer el mensaje y los talleres en la Asociacién civil
y en la comunidad Universitaria.

*Entrega de insumos sanitarios, y de higiene bucal junto con el material Grafico
preventivo.

«Jornadas de juego y entrega de cepillos junto con ensefianza de técnica de
cepillado.

*Reuniones con padres y familiares de los nifios para brindarles informacién y
despejar dudas sobre mantenimiento de la salud oral.
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Resultados (debilidades y fortalezas): A través de la matriz FODA (Fortalezas,
Oportunidades, Debilidades y Amenazas) realizamos la evaluacién del
proyecto durante el desarrollo del mismo, que se encuentra en proceso, la
cual nos permite identificar como fortalezas el mantenimiento de la continuidad
del proyecto aun habiendo atravesado una pandemia, y el uso de la
plataforma Facebook, nos ha brindado la posibilidad de trabajar en la ONG
"Compartiendo un suefo", con la cual iniciamos un camino de trabajo en
conjunto en pos del bienestar de los nifios concurrentes, a través de charlas
preventivas para el cuidado de la salud oral y acciones concretas que
impactan en la limitacion del dafo o en evitar que se instale la enfermedad,
como amenaza identificamos las dificultades para continuar con las emisiones
radiales por lo cual se redirigieron las acciones hacia lo presencial,
modificando la modalidad de emisidon del mensaje desde lo virtual a lo real.

Conclusiones

Si bien hemos transitado anos atipicos azotados por la pandemia por COVID-
19, hemos podido rearmar, readecuar y resurgir fortaleciéendonos como equipo
de trabajo, llevando adelante una nueva forma de trabajo que abrié puertas
para trabajar en una ONG que no hubiera conocido nuestras actividades de no
ser por este cambio de timon, y proyectamos el seguimiento de este programa
con el trabajo en terreno, reforzando sus conocimientos preventivos y creando
multiplicadores de salud que nos permitan multiplicar el mensaje en la familia
de los nifios y en el barrio

Referencias

Cop*Gomez de Ferraris Munoz, Histologia y embriologia bucodental, Segunda edicién; Editorial
Panamericana. Espafia septiembre 2004

*Marta Negroni, Microbiologia Estomatoldgica.

* Luengo M, Toledo V, Fuentes CM, et al. Adolescentes discapacitados: talleres de afectividad y sexualidad.
Rev Chil Pediatr 2000; 71(1): 24-31.

« Silvestre FJ. Odontologia en pacientes discapacitados. Valencia: Laboratorios Kin; 2004.

* Pellegrino L., (1991). "Cerebral palsy: a paradigm for developmental

Presentado en las Quintas Jornadas de Actualizacidon en Practicas
Odontoloégicas Integradas SEPOI 2022. La Plata, 3 de Noviembre de 2022

11
w N
g

Bienestar Estudiantil



	Número de diapositiva 1

