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RESUMEN

Comunicamos una propuesta formativa para Ingreso a la Facultad
de Psicologia UNLP implementada en los Ultimos dos afios, que
sostiene un proyecto politico ligado al objetivo de inclusion, per-
manencia y desarrollo responsable de la formacion masiva y hete-
rogénea en la universidad publica. La propuesta metodoldgica se
organiza a partir de una concepcion del alumno con la capacidad
de desarrollar conciencia de una constructividad historica, reflexi-
va y critica, respecto de su formacion universitaria. Centramos en
la valoracion de la historia de las trayectorias educativas de cada
alumno la conciencia de su recorrido formativo, sus posibilidades
de interaccion con los otros y los conocimientos, maneras de va-
lorar, organizar e intervenir disciplinarmente que conjeturamos re-
percutiran en las formas de ejercitar y producir desde la profesion.
Socializamos las estrategias y compartimos los resultados sobre:
-Las dinamicas propuestas para que el estudiante priorice la con-
ciencia de su historia con su educacion, de la construccion de su
historia con la profesion y de su futura participacion de la cultura
académica, institucional y social. -Los dispositivos institucionales
especificos que generamos con los docentes, entre las catedras y
vinculando dependencias de la institucion, para facilitar desde la
facultad la transformacion y construccion de este posicionamiento
subjetivo del alumno.
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ABSTRACT

BECOMING A PSYCHOLOGIST IN PUBLIC UNIVERSITY, SUBJECTIVE
POSITIONING FROM COLLEGE ADMISSIONS

We report a formative proposal for Admission to the Faculty of
Psychology UNLP implemented in the last two years, holding a
political project linked to the goal of inclusion, permanence and
responsible for the massive and heterogeneous public university
training in development. The proposed methodology is organized
from a conception of the student with the ability to develop a his-
torical consciousness, reflective and critical about their university
education constructiveness. Focus on the assessment of the his-
tory of the educational trajectories of each student awareness of
their training course, your chances of interaction with others and
knowledge, ways to assess, organize and disciplinarily intervene
to surmise impact on the ways to exercise and produce from the
profession. We socialize strategies and share the results on: -The
dynamic proposals for the student prioritises awareness of their
history with their education, construction of its history with the
profession and its future participation of academic culture, insti-
tutional and social. -The specific institutional devices that generate
with teachers, among the chairs and linking units of the institution,

from the faculty to facilitate the transformation towards building
this subjective position of the pupil.

Key words
Admission to the Faculty of Psychology, Subject political, Institutio-

nal Strategies, Inclusion

Comunicamos una propuesta formativa para Ingreso a la Facultad
de Psicologia UNLP implementada en los ultimos dos afios, que
sostiene un proyecto politico ligado al objetivo de inclusion, perma-
nencia y desarrollo responsable de la formacién masiva y heterogé-
nea en la universidad publica.

Consideramos que se trata de un proyecto sostenido en un interés
politico, porque supone que para lograr la inclusion, permanencia y
calidad de la formacion de los estudiantes de psicologia de la uni-
versidad publica precisa de esfuerzos académicos que exceden la
ensefanza de los contenidos de las asignaturas previstas en el plan
de estudios. El marco que habilita este abordaje esta fundado en los
derechos, particularmente a la Educacion Superior y la revision de
las teorias y las intervenciones psicoldgicas con la mirada puesta
en la capacidad de las personas apoyada en el ideario de la Ley de
Salud Mental.

A su vez este modelo precisa de una compleja concepcion del
alumno de una universidad publica respecto de si mismo, como
agente inmerso en una sociedad, activo en su recorrido formativo.
Conceptualizamos cdmo pensamos al alumno universitario, porque
en nuestra forma de categorizar al otro y a nosotros mismos es-
tablecemos posibilidades de interaccion, que favorecen, limitan y
producen formas de relacién, maneras de organizar el mundo y lo
que hacemos en él (Danziger, 1997; Rose, 1996). Entonces esta
propuesta metodoldgica concibe al alumno universitario con la ca-
pacidad de desarrollar conciencia de la constructividad histérica,
reflexiva y critica, respecto de su propia formacion universitaria.
Consideramos la necesidad de que el estudiante se sitlie como
un sujeto historico, contextuando situacionalmente su recorrido
educativo al ingreso universitario, con pautas de la especificidad y
complejidad de las exigencias de su presente y con una perspectiva
futura, que haga intervenir de alguna manera su compromiso vo-
cacional mas o menos interrogado, reflexionado y delimitado hasta
ese momento.

Con esta propuesta metodoldgica del Ingreso a la Facultad genera-
mos dispositivos especificos que esperan facilitar la transformacion
hacia la construccion de ese particular posicionamiento subjetivo del
alumno. La masividad y la heterogeneidad de la poblacion estudiantil
que inicia las carreras de Licenciatura y Profesorado de La Plata, que
en los ultimos afios ronda entre 1600 y 1800 ingresantes por afo
lectivo, representan un problema en el abordaje de las didacticas
porque tensiona la relacion docente alumno en una proporcion de un
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docente para 70 estudiantes en las materias de los primeros afos de
la carrera. Las particularidades de esta poblacion dificulta la imple-
mentacion de formulas generales para la incorporacion y el rendi-
miento de las estrategias de lectura y escritura académicas (Carlino,
2005 y 2008) porque se trata de alumnos de muy distinta proceden-
cia, preparacion y expectativas de su carrera de grado. Pero a partir
de nuestra experiencia en docencia[i] e investigacion[ii] en los suce-
sivos primeros afos de la carrera implementando sistematicamente
actividades de lectura y escritura académicas para generar igualdad
de oportunidades en el acceso a la educacion superior, considera-
mos que las dificultades no son solamente de caracter académico.
Pensamos que son otras limitaciones que también estan presentes
en gran nimero de los ingresantes la que dificultan esencialmente
la toma de posicion de estos alumnos como alumnos universitarios
para incluso hacerse cargo de sus dificultades de rendimiento aca-
démico en la facultad.

Esta hipdtesis modificé y obligé a repensar las estrategias, no solo
supuso trabajar al interior de las catedras de los primeros afos herra-
mientas académicas de comprension y expresion para la educacion
superior, sino ademas la implementacion de recursos que suponen
un marco de compromiso que no puede darse por supuesto como es-
tablecido desde el inicio. Supone: el desenvolvimiento del estudiante
en la universidad, la responsabilidad social por adquirir formacion en
una universidad publica, el conocimiento de la historia de la profesion
en su relacion con la sociedad y las demandas sociales, la revision
paralela y continua de la identidad y vocacion del estudiante.

En esta comunicacion socializamos las estrategias y compartimos
los resultados sobre la doble modalidad de intervencion que implica
esta propuesta metodoldgica:

1- En primer lugar, comunicamos las intervenciones sobre las di-
namicas aulicas propuestas para que el estudiante priorice la
conciencia de su historia con su educacion, con la construccion de
su historia con la profesion, de su futura participacion del discurso
académico y de una cultura institucional y social.

Proponemos una variedad de dinamicas aulicas que insisten en es-
timular la consciencia de los alumnos que tienen de su recorrido
educacional, que registren que estan iniciando una historia con la
profesion que eligieron y que van a ser participes del discurso aca-
démico y de una cultura institucional especifica.

Como contraparte de las expectativas puestas en el lugar del es-
tudiante universitario de psicologia, establecemos un correlato res-
pecto del rol de los docentes del Curso de Ingreso. Esperamos que
al apuntalar las situaciones de aprendizaje, mediatizar las dificul-
tades propias de la insercion de un nivel desconocido y complejo,
acercentara la autonomia del alumno (Carlino, 2005, 2008; Sullivan
Palincsar, y Brown, 1996). Disefiamos practicas aulicas que supo-
nen esta posicion de apoyo del docente de complejidad progresiva.
Ejercitamos inicialmente la cultura discursiva disciplinar en los es-
tudiantes, que aborda la lectura y escritura de nivel superior, alfabe-
tizacion académica, (Carlino, 2005) para garantizar homogeneidad
de recursos y favorecer como politica la inclusion en la universidad
publica. Suponemos que es desde la interaccion mediada de los
docentes desde los inicios, que pueden internalizarse estos forma-
tos propios del nivel universitario, ya con materiales especificos de
la disciplina. Se espera que el alumno ejercite nuevas formas de
interaccion con los otros, de relacion con el conocimiento y la trans-
formacion del estudiante con sigo mismo respecto de cuestiones
ligadas a la identidad y las revisiones sucesivas de la vocacion.
Gran parte de las actividades del Curso estan disefiadas para ser
resueltas en grupos que se mantienen durante el mes de trabajo

intenso, que favorecen el sostén y la promocion de vinculos entre
pares, para la apertura a la opinion y la expresion de todos los inte-
grantes. Articulamos las propuestas de trabajo practico en contex-
tos concretos, cercanos y situados, estimulan los intereses y expec-
tativas que tiene el estudiante respecto de la carrera y la profesion
(Pittard y Martlew 2000; Talak, Malagrina y otros, 2011).

Asi el alumno queda situado, por nosotros como docentes, en
agente de su recorrido. Esperamos que analice sus expectativas
e intereses vocacionales permitiendo una reflexion en su presente,
posibilitando una transformacion y cambio de su posicion en la ins-
titucion futura. Aplicamos esta manera de entender la historia a las
trayectorias educativas de cada alumno en su recorrido formativo.

Proponemos al estudiante una manera de ser activo en su cotidiano
desde el inicio de su formacion, destacando la importancia de su
opinion, mediante la participacion en la expresion fundada en las
producciones académicas, en la voz y el voto en las contribucio-
nes en el claustro estudiantil, en la construccion de pensamiento
critico y en la calidad de los vinculos, que introducen un clima de
intercambio entre futuros colegas basada en el respeto y el dialogo.
Consideramos al alumno como un sujeto histérico- politico, en tanto
también es responsable de su formacién de grado. Para ello acer-
camos la estructura que la universidad y la facultad de psicologia
fue tomando con la historia, el lugar del alumno en la institucion y
su trayectoria académica. Situamos los intereses vocacionales de
los estudiantes que ingresan al proyecto académico, poniendo en
primer plano sus identificaciones y el valor de la eleccion. El Progra-
ma invita a que los estudiantes se pregunten por la relacion entre la
disciplina y la formacion profesional. Muestra la ciencia psicoldgica
en una historia viva y dinamica, analiza las categorias historicas
y epistemoldgicas acentuando las relaciones entre la teoria y sus
modificaciones, las practicas y los valores. Visualiza las relaciones
entre el sujeto psicologo, las practicas y la ética. Advierte de la di-
namica de la historicidad en la ciencia psicoldgica, al relacionar-
se con la construccion de nuevos derechos sociales, invitando a
procesos dialécticos en la transformacion, ajustes y produccion de
nuevos valores en ciencia, en las teorias y las practicas.

En las producciones situadas de los estudiantes manifiestan la im-
portancia de haber iniciado el recorrido universitario desde la ex-
pectativa de que ellos tienen capacidades, deseos, intereses para
con ellos, la profesion y la sociedad. Pueden desarrollar capaci-
dades, hacer lugar a otras nuevas y pensar la psicologia desde el
comienzo de su carrera: “me desperté en el curso” “crei que tenia
que esperar a recibirme para pensar con la psicologia’, “yo de-
cia que no podia estudiar con otros”. Muchos explicitan relatos de
subestimacion de su lugar de alumnos desde otras experiencias
educativas: ” cuando estudié ingenieria antes de venir aca creia que
todo estaba inventado”. Incluso en las experiencias de estudiantes
que tienen mucho para hacer para estar adaptados a la universidad,
pueden favorecerse al tomar distancia y reorganizar su lugar como
estudiante universitario: “no elegi psicologia pensando qué iba a
hacer con la gente... me lo voy a tener que plantear’. Los interro-
gantes vocacionales se proponen activos, acompafiando el proceso
vivo y dindmico que acompana la trayectoria formativa, y no antes
de elegir su carrera y/o al finalizar la misma para ver donde el licen-
ciado ejercitara su titulo.

Los resultados muestran, que al instalar la historicidad de las
trayectorias educativas de los estudiantes, convocandolos como
agentes de su formacion acrecienta la avidez del ingresante por
conocer mas del proyecto institucional, sensibilidad para recibir
lo nuevo, registro del esfuerzo en el aprendizaje, la apertura para
modificar su concepcion de si mismos y motivacion para la realiza-
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cion de la trayectoria formativa. Manifiestan interés por incorporar
la historia y los contextos valorativos que van a ser los pivotes de
la conciencia y responsabilidad en su formacion profesional, de su
participacion activa académica e institucional.

2- En segundo lugar, y para sostén y continuidad de los intereses
promovidos en los estudiantes durante el ingreso, socializamos las
intervenciones para la multiplicacion de los dispositivos insti-
tucionales, que generamos con los docentes del curso de ingre-
s0, entre algunas de las catedras y vinculando dependencias de
la institucion, para facilitar desde la facultad la transformacion y
construccion de este posicionamiento subjetivo del alumno.

Para posibilitar esta expectativa armamos espacios y actividades
para lentamente promover e instalar una concepcion institucional
del estudiante universitario, que no estaba previamente unificada
en el imaginario de la comunidad académica. Pensamos que esta
meta general funciona como un horizonte que viabiliza edificar
desde la institucién acciones concretas que suman a ese objeti-
vo. Este objetivo involucra a diferentes sectores de la institucion
para acompanar y generar las condiciones que den continuidad a la
constitucion de este proyecto a largo plazo y para la mayor cantidad
de estudiantes posible.

Toda la Facultad recibe a los ingresantes, no solo el primer afio, es
por esto que creemos indispensable promover y establecer comuni-
caciones sistematicas, espacios de intercambios de reflexion de la
formacion integral, practicas interactivas y evaluativas de implica-
cién de todos los sectores para imaginar las trayectorias educativas
de los alumnos, que refuercen el acompafamiento a los estudiantes
para que el mismo no sea nominal, ni esté concentrado solo en el
ingreso a la Facultad. Exploramos con un cuestionario[iii] para do-
centes de los distintos afios de formacion de la carrera para analizar
qué piensa la comunidad académica de sus ingresantes. Uno de los
resultados obtenidos mostrd la presencia significativa de un imagi-
nario en los docentes que gradia las capacidades y desempefios
de los estudiantes con un criterio evolutivo segun avanzan en la
carrera. O bien identifican el inicio de la carrera con la carencia de
habilidades intelectuales, que los estudiantes han tenido necesaria-
mente durante el su recorrido medio en educacion y que han utili-
zado para elegir psicologia como carrera, aunque no tengan conoci-
mientos complejos disciplinares para sofisticar una categorizacion o
una técnica cientifica: “cuando llegan a quinto ya pueden empezar
a pensar cuestiones clinicas”, “como todos cuando empezamos, los
ingresantes no entienden nada, en las materias de los dltimos afios
ya estan mas cancheros”, “recién en las Ultimas materias pueden
escuchar a un paciente, entender qué es un sintoma”. Perspectivas
como éstas alojan a un alumno pasivo, que tampoco esperara de si
demasiado desde la reflexion y la critica de su pensamiento respecto
de su formacion con las teorias y las intervenciones disciplinares.
Esta concepcion de estudiante predispone desde la relacion docen-
te- alumno a que el estudiante universitario haga un recorrido de
anos de obediencia y espera, hasta que la facultad lo invista y habi-
lite a: pensar cuestiones psicoldgicas, preguntarse por la funcion de
la extension universitaria y las demandas sociales actuales, autorice
a interrogarse por las categorias conceptuales que ordenan los pro-
blemas a abordar desde la profesion, etc.

Para fomentar la sensibilizacion y repregunta de nosotros como do-
centes respecto de las trayectorias educativas de los estudiantes
de la carrera, propusimos una actividad inter- Catedras para el Cur-
so de Ingreso. Ambos afios participamos a las Cétedras en la cons-
truccion de una ficha para los trabajos practicos del ultimo Mddulo
del Curso de Ingreso (contextuados en los temas de la Ley de Salud

Mental, de Ejercicio Profesional, el Cdigo de Etica de los Psicdlo-
gos, las areas profesionales y Leyes sociales que involucran a la
Psicologia). En la misma todas las asignaturas cuentan brevemente
a los ingresantes como su materia esté vinculada a los temas de
ese modulo. La respuesta de las Catedras fue interesante, en el
2015 participaron la mitad de las asignaturas, en 2016 dos tercios
de las catedras fueron parte de la actividad, prestando material si-
tuado concreto a los alumnos de qué hacen las catedras con los
problemas actuales, las practicas y las nuevas demandas sociales.
Esas vifietas sobre cada materia de estudio del grado fomenta el
interés situado para el ingresante volviendo al Plan de Estudios vivo.
El ejercicio colectivo posibilita repensar a las catedras como las lee
y qué ve de interesante en ellas un alumno que inicia. La participa-
cion realizada a través de la presentacion de las Catedras, también
puede permitir a los docentes reflexionar sobre qué concepcion
de estudiante tenemos, al plasmar un interlocutor que ingresa a
la carrera. Independientemente de la flexibilidad de cada asigna-
tura para ponerse en el lugar del alumno ingresante, instancias de
participacion como éstas, pueden estimular a la comunidad aca-
démica a deliberar sobre qué concepcion de estudiante tenemos/
queremos. Posibilita sensibilizar y profundizar la discusion sobre las
trayectorias estudiantiles, los esfuerzos didacticos y alternativas en
la ensefianza durante el transcurso del grado. Consideramos que
los espacios de reflexion inter-catedras permitiran evitar abordajes
fragmentarios y disociados de la educacion universitaria, constru-
yendo un modelo critico y colaborativo que reuna las distintas vo-
ces de la comunidad académica.

Implementamos actividades especiales durante el Curso con partici-
pacion de las dependencias y areas de la Facultad, de la Universidad
y el Programa de Tutores Pares para fomentar el conocimiento de
los estudiantes del funcionamiento institucional, y para la reflexion
institucional respecto del alojo de los ingresantes como una respon-
sabilidad institucional y colectiva. Articulamos las areas de la Facul-
tad y la Universidad para favorecer la uniformidad de la propuesta
de educacion superior, inclusiva y publica como proyecto social y su
sostén en el tiempo. Estas actividades fueron muy bien valoradas por
los estudiantes en las encuestas y las producciones del Curso, como
una interrogacion y apropiacion del rol del psicdlogo mostrando la
adopcion y modificacion de las practicas a las leyes vigentes como,
experiencias de modificacion del lugar del psicologo en la sociedad,
sensible a las nuevas maneras de entender la subjetividad redefi-
niendo nuevas relaciones de saber y de poder.

En esta comunicacion planteamos estrategias organizadas desde el
Curso de Ingreso a Psicologia, que tuvieron interesantes resultados
en el fomentar el desarrollo cooperativo y reflexivo de la integrali-
dad de la formacion académica. Consideramos que los espacios de
reflexion inter-catedras permitiran evitar abordajes fragmentarios y
disociados de la educacion universitaria, construyendo un modelo
critico y colaborativo que reuna las distintas voces de la comuni-
dad académica. El seguimiento de las trayectorias estudiantiles, la
exploracion de las trayectorias accidentadas y la prevencion del
abandono universitario, como preocupacion de la comunidad aca-
démica, benefician la socializacion de las estrategias en la ense-
fianza y la conciencia de formacion de subjetividad de los futuros
psicdlogos en la facultad. Esta forma de interaccion al inicio de la
carrera de grado invita a los integrantes de la comunidad académi-
ca de la Facultad, incluyendo a los ingresantes a participar de un
proyecto educativo integral, revisar el imaginario de la formacion y
estimula a actualizarlo respecto de las nuevas demandas sociales
y la Ley de Salud Mental.
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NOTAS

[i] Titular del Curso de Ingreso 2015 y 2016 y Profesora Adjunta de Psi-
cologia | en la Facultad de Psicologia UNLP, catedra en la que es docente
hace 21 afios.

[ii] La lectura y la escritura académicas en los primeros afios de la carrera
de Psicologia de la UNLP. Su impacto en el aprendizaje de los estudiantes.”
Directora Dra. Ana Talak. Investigacion acreditada UNLP, cddigo 11/5021.
[iii] Malagrina, J. (2015) Estrategias politico formativas y de investiga-
cion para el ingreso a la Facultad de Psicologia. En Actas del V Congreso
Internacional de Investigacion Facultad Psicologia UNLP. 11,12 y 13 de
noviembre 2015.
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