CAPITULO 10
Artréopodos

Maria Elena Costas y Leonora Eugenia Kozubsky

Introduccion

Los artropodos son invertebrados de simetria bilateral, que se caracterizan por poseer un
exoesqueleto quitinoso que le da rigidez al cuerpo, y apéndices articulados que son los que le
dan el nombre al grupo (del griego arthro, articulado y podo, pie). Incluye a los insectos,
aracnidos, crustaceos y miriapodos. Se conocen alrededor de 1.300.000 especies, de las
cuales 1.000.000 son insectos y desde el punto de vista ecoldgico, han tenido una amplia
variacion morfolégica y fisiolégica que les ha permitido adaptarse a cualquier tipo de
alimentacion y a sobrevivir en diversos ambientes.

Estos organismos fueron adquiriendo a través del tiempo importancia en salud humana y
animal, ya que algunos de ellos causan lesiones y otros actuan como agentes transmisores de
infecciones por parasitos, bacterias, hongos, virus vy rickettsias provocando enfermedades con

una alta tasa de morbilidad y mortalidad.

Generalidades

Los artropodos estédn formados por una serie de segmentos o artejos (metameros)
modificados para realizar funciones especializadas y unidos entre si por una membrana
articular elastica. Los artejos son anillos vacios provistos de musculatura estriada, que les
permiten realizar movimientos rapidos y precisos. Poseen una cuticula formada por tres capas:
endocuticula, exocuticula y epicuticula. Exo y endocuticula forman la procuticula cuyos
componentes esenciales son quitina y proteinas. La exocuticula es rigida debido a la
esclerotizacion por unién entre quitina y proteinas insolubles, encontrandose en aquellos
lugares donde el artropodo no necesita flexibilidad, mientras que la endocuticula esta presente
donde se requiere de movimientos corporales. La epicuticula es el estrato mas superficial y
delgado de la cuticula formada por cuatro capas. Cemento (lipidos y otros componentes) cera,
polifenoles y cuticulina, contribuyen a la impermeabilizacion de la cuticula.

El sistema reproductor consta de ovarios, Utero y vagina en el caso de las hembras,
mientras que los machos poseen testiculos, vasos deferentes con un ensanchamiento (vesicula
seminal) para el almacenamiento del esperma y un pene. La reproduccion es por postura de
huevos, de los cuales puede nacer un individuo similar a sus progenitores o bien se puede
producir el nacimiento de una larva. Esta por un complejo mecanismo enzimatico y hormonal,

sufrira transformaciones en el proceso de metamorfosis, permitiéndole abandonar su cubierta
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quitinosa (ecdisis) y formar una que se adapte al nuevo tamafo y modificacién morfolégica de
su cuerpo, realizando asi el fendbmeno de muda durante el periodo de crecimiento. Son
organismos dioicos (individuos de sexos separados) que pueden realizar metamorfosis
completa (huevo, larva, pupa y adulto) o incompleta (huevo, ninfa y adulto).

El sistema digestivo es completo con boca, faringe, eséfago, intestino dividido en tres
porciones (anterior, medio y posterior) y ano. La cavidad oral puede contener un par de piezas
bucales como los queliceros dorsales e hipostoma (Clase Acarina) o cuatro piezas bucales
impares (labro, epifaringe, hipofaringe y labio) y dos pares (mandibulas y maxilas).

El sistema excretor esta formado por los tubos de Malpighi con aspecto de hilos
blanquecinos que unidos al tubo digestivo marcan el limite entre intestino medio y posterior. Su
funcion principal es la de retirar de la hemolinfa (sangre de los artrépodos), los compuestos
nitrogenados que se producen en el metabolismo de las proteinas y acidos nucleicos. El recto
actua fundamentalmente como 6rgano osmorregulador, absorbiendo iones y como receptor de
los productos recolectados por los tubos de Malpighi.

El sistema circulatorio de los artrépodos es abierto, no tienen vasos para la circulacion de la
sangre como en los vertebrados. Poseen un liquido Unico, la hemolinfa, que circula por la
cavidad del cuerpo o hemocele bafiando los diferentes 6rganos y que no interviene en el
intercambio gaseoso asociado a la respiracion. En la hemolinfa se distingue una fraccion
celular (formada por hemocitos: plasmocitos, coagulocitos y prohemocitos o células
progenitoras) y otra plasmatica con variedad de componentes organicos e inorganicos cuya
proporcién varia entre los grupos de especimenes y a su vez de acuerdo al estado fisiolégico
de los ejemplares.

El sistema respiratorio en general esta constituido por una red de tubos o traqueas que
llevan oxigeno a las células y retiran el diéxido de carbono producido por la actividad
metabdlica. El orificio por el que las traqueas se abren al exterior se denomina espiraculo y
varian su numero segun el artrépodo. Poseen valvulas que regulan el intercambio gaseoso,
como asi también evitan la pérdida de agua e impiden la entrada de elementos extrafos. El
intercambio se produce por simple difusion. En los acaros y artropodos de muy pequefio
tamafio que no tienen el sistema traqueal, el intercambio gaseoso se realiza a través de la
pared del cuerpo que es mas delgada y con poros.

El sistema nervioso consta de un cerebro, nervios, ganglios y neuronas que conforman un
sistema nervioso central. Existen basicamente tres tipos de neuronas: a-) motoras o eferentes
que llevan el impulso desde el cerebro a la periferia, b-) sensoriales o aferentes que transmiten
informaciéon en sentido opuesto y c-) interneuronas que transmiten informaciéon desde las
sensoriales a las motoras. Las neuronas se agregan en nervios y ganglios. El cerebro es una
fusion de ganglios, donde se distinguen zonas relacionadas con los érganos de la vision y
actividades motoras. A lo largo del artrépodo existen ganglios que inervan las piezas bucales,
segmento mandibular, maxilar, glandulas salivales, cuello, apéndices locomotores, espiraculos
y érganos sensoriales.

El sistema endécrino secreta hormonas que actian entre otros sobre el sistema digestivo,
excretor, glandulas de la muda, aparato reproductor (feromonas), etc. y estd relacionado

intimamente con el sistema nervioso central.
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El sistema inmunitario esta representado por los hemocitos que actuan reconociendo a las
particulas extrafias, las fagocitan o las encapsulan. A esta respuesta celular le sigue una
respuesta humoral que genera un conjunto de péptidos y proteinas antibacterianos de amplio

espectro.
Agentes etiolégicos - Ubicacion taxonémica

Los artropodos pertenecen al reino Animalia y phylum Arthropoda. Por ser este phylum uno
de los mas numerosos en especimenes, en este capitulo se desarrollaran solo los artrépodos
de interés médico que estan incluidos en los subphylum Chelicerata y Hexapoda, y dentro de

estos se hara referencia a la Clases Arachnida e Insecta respectivamente

CLASE ORDEN Ejemplos
( (
Diptera moscas, mosquitos, tdbanos
Blattaria cucarachas
Insecta < Hemiptera < triatominos, chinches
Siphonaptera pulgas
L Anoplura L piojos
Araneae arafas
Arachnida Scorpionida escorpiones
Acarina acaros, garrapatas
Crustacea { Copepoda { cyclops, diaptomus

En este capitulo se desarrollardn aspectos bioldgicos, clinicos y epidemioldgicos de los
artrépodos de interés en salud.

Parasitosis producidas por acaros

Los acaros son aracnidos de pequefio tamafio, de abdomen no segmentado y fusionado al
cefalotérax. Los adultos tienen cuatro pares de patas es decir son octépodos. Hay especies
que son ectoparasitos, como las garrapatas y especies endoparasitas como Demodex
follicullorum y Sarcoptes scabiei. Las garrapatas se alimentan con la sangre de animales y
ocasionalmente del hombre, por lo que pueden transmitir gérmenes y provocar enfermedad.

Son oviparos comenzando su ciclo de vida con la postura del huevo que da origen a una

larva para luego transformarse en adulto.
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Escabiosis o sarna sarcéptica

Sarcoptes scabiei es el agente etioldgico de la sarna humana o escabiosis, también llamada
sarna sarcoptica para diferenciarla de otros tipos de sarna. El agente etioldgico que parasita al
hombre es Sarcoptes scabiei var hominis. Existen variedades especificas que parasitan perros,
bovinos, cerdos, caballos, alpaca, conejos, ovejas y cabras. Los animales de compania como el
perro que es infectado por el S. scabiei var canis, puede transmitir la parasitosis al humano
causandole una dermatitis papular que se autolimita. Esto ocurre porque la piel del hombre no
es apta para que el acaro complete su ciclo.

Es una enfermedad de la piel de distribucién mundial, sumamente contagiosa. El acaro es
un parasito obligado del hombre, ya que no sobrevive mas de 2 a 4 dias en el ambiente fuera
del hospedador, y el contagio se da por contacto directo entre individuos o a través del uso
comun de ropas, toallas y sabanas.

El principal sintoma, es el prurito permanente, que se intensifica en las noches con el calor
de la cama. El picor esta causado por la reaccién alérgica que sufre el hospedador como
respuesta al parasito. Esta parasitosis se manifiesta con pequefias ampollas y Ulceras
costrosas que si se infectan pueden cursar con fiebre. La infestacion provoca un infiltrado de
eosindfilos, linfocitos T y macréfagos que ante la presencia de los antigenos del acaro, dan una
reaccion de hipersensibilidad que conduce al prurito, especialmente a la noche, provocando
insomnio. Las zonas mas afectadas son los pliegues interdigitales, brazos y antebrazos, axilas,
etc. El contagio puede producirse en pocos minutos. En esta parasitosis pueden existir casos
con poca sintomatologia y sin picazon, pero se debe tener en cuenta que aun asi es
igualmente contagiosa.

En nifios suele dar prurito en palmas de las manos, plantas de los pies, cabeza y cuello, con
vesiculas y pustulas mientras que los ancianos presentan pocas lesiones pruriginosas y con
gran abundancia de acaros que se observan en raspados de escamas.

Las lesiones mas frecuentes son las papulas eritematosas y las costras hematicas que se
producen como consecuencia del rascado.

En los pacientes se pueden observar vesiculas perladas de 1 mm, del grosor de una cabeza
de alfiler producidas por la secrecion del parasito. A estas les contindan unas lineas o surcos
grisaceos y sinuosos de 1 a 15 mm de largo, que corresponden a las galerias excavadas por el
parasito en la epidermis que son de gran utilidad para el diagndstico. La hembra debido al
desove, realiza surcos mas largos que el macho.

En inmunocomprometidos se presenta la forma denominada como sarna costrosa o
noruega. Cursa con una hiperqueratosis de la epidermis, poco pruriginosa donde se observan
costras grisaceas, gruesas y adherentes, en general sobre un lecho eritematoso. Las lesiones
se ubican preferentemente en las superficies no flexoras, pecho, espalda, cabeza, detras de las
orejas, plantas de pies y palmas de las manos. Con frecuencia los lechos ungueales de pies y
manos se ven comprometidos presentandose ufias engrosadas que podrian confundir el
diagndstico con una onicomicosis. Es una presentacion de muy alta contagiosidad.

El parasito adulto tiene forma ovoide, con un cuerpo no segmentado donde el abdomen se

encuentra unido al térax formando una unica pieza.

FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS | UNLP 113



PARASITOLOGIA HUMANA PARA BIOQUI-MICOS - M. E. COSTAS Y L. E. KOZUBSKY

En la parte anterior sobresale el capitulo provisto de un aparato bucal fuerte que le permite
penetrar en la epidermis. Posee cuatro pares de patas no completas, atrofiadas, robustas y
cortas que terminan en unas cerdas. Sobre la superficie corporal posee unas espinas en forma

de V y tocones que le permiten aferrarse como un abrojo. (Fig.1)

Fig. 1
Adulto de Sarcoptes scabiei
A: Capitulo
B: Pata
C: Cerda
D: Tocones

La hembra mide 300-450 u y el macho 150-250 y. La fecundacién ocurre en la superficie de
la piel y después de la copula el macho muere. La hembra se introduce en el estrato corneo de
la piel y va formando tuneles o galerias que se van llenando con huevos (2-3 huevos por dia)
hasta un total de aproximadamente 30-50 huevos. En 4 a 6 semanas la hembra muere en el
final del tunel. Los huevos eclosionan, emergen las larvas a la superficie de la piel, se
transforman en ninfas (3-8 dias) y posteriormente en adultos (12-15 dias). Tanto ninfas como
adultos son los responsables del contagio.

Diagnéstico: El diagndstico de certeza es la observacion microscépica del parasito adulto y
de otros estadios e incluso restos fecales, para el cual se realiza un raspado de piel y luego se
observan las escamas aclaradas previamente con KOH al 20 % en caliente. Otra técnica es
horadar la piel en la vesicula abriendo ligeramente el canal con aguja estéril y tratando de
llegar al extremo del tinel donde se encuentra el acaro. Existe el método de la tinta china que
consiste en lastimar la vesicula blanquecina, luego masajear con un algodén con tinta para
provocar la entrada de la misma en los tuneles, posteriormente limpiar la superficie de la piel
con un algodén embebido en alcohol y raspar donde termina el surco del tunel, ya que en ese
lugar se halla la hembra. La escabiosis debe diferenciarse clinicamente de entidades
pruriginosas o descamativas como la psoriasis, pitiriasis rubra pilaris, alergias, hiperqueratosis

folicular, etc. (Foto 1)

Foto 1
Adulto de Sarcoptes scabiei (400x)
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Tratamiento: Debido a la facilidad de propagacion de la escabiosis, el tratamiento lo debe
realizar no sélo el paciente, sino también los convivientes. La sarna se suele tratar con
medicamentos topicos como crema de permetrina al 5% que actua sobre los adultos y huevos
del parasito, que se considera seguro para embarazadas, adultos y nifios mayores de 2 meses.

En algunos casos, se puede usar una locién de benzoato de bencilo al 25% o una pomada
de azufre al 10%. La mayoria de las preparaciones topicas se aplican por la noche y se lavan a
la mafiana siguiente.

La ivermectina por via oral, puede recomendarse en casos de inmunocomprometidos con
sarna costrosa o aquellas que no respondieron a la terapia topica. Este medicamento no debe
usarse durante el embarazo, periodo de lactancia, ni en nifios que pesen menos de 15 Kg.

Para aliviar los sintomas, se pueden utilizar antihistaminicos, lociones contra la picazén
como la locién de pramoxina, cremas con esteroides y antibidticos en caso de sobreinfeccion
bacteriana. El tratamiento por lo general, elimina los acaros rapidamente. La picazéon y el
sarpullido pueden empeorar inicialmente. Sin embargo, la curacion de la piel, deberia verse a
las 4 semanas después del tratamiento, aunque hay casos que requieren mas de un curso de

tratamiento para que se eliminen por completo los acaros.

Demodicosis

Los integrantes del género Demodex suelen ser llamados también como acaros de los foliculos
pilosos. Son especies de distribucién mundial que parasitan a todos los mamiferos
responsables de la sarna demodécica. Con frecuencia se suele ver en los humanos la
parasitacion por distintas especies de Demodex: D. follicullorum en los foliculos pilosos y D.
brevis en glandulas sebaceas ligeramente mas pequeno que el primero. Las zonas donde se
puede encontrar este parasito son la nariz, frente, mejilla, barbilla y en las raices de las
pestanas. Producen dermatitis pruriginosa, forman elevaciones en la piel que luego se
transforman en vesiculas que pueden originar infecciones secundarias. Pueden ocasionar
pérdida de pelo, con escamas y seborrea. La presencia de varios acaros en un foliculo produce
inflamacion de la cara. Puede provocar conjuntivitis y caida de las pestafias. EIl Demodex se ha
relacionado con una enfermedad de la piel denominada rosacea, que se caracteriza por un
enrojecimiento e infeccion de foliculos pilosos principalmente de la cara, proliferacion de vasos
sanguineos e inflamacion.

Demodex follicullorum es un acaro pequefio que mide 250-400 p con aspecto fusiforme,
posee cuatro pares de patas incompletas que se asemejan a mufiones y que habitan en los

foliculos pilosos y glandulas sebaceas de los mamiferos. (Fig. 2)

Fig 2
Adulto de Demodex follicullorum
A: Patas o muiones

FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS | UNLP 115



PARASITOLOGIA HUMANA PARA BIOQUI-MICOS - M. E. COSTAS Y L. E. KOZUBSKY

En los foliculos pilosos el parasito se dispone en posicién cabeza abajo, alimentandose de
secreciones y piel muerta. Las hembras pueden poner hasta 25 huevos en un solo foliculo. Una
vez eclosionados, las larvas y ninfas son arrastradas por el flujo sebaceo a la boca del foliculo,
donde se aferran firmemente al pelo y mudan a adultos, que abandonan para buscar un nuevo
foliculo donde poner sus huevos. El ciclo transcurre entre 14 y 18 dias.

Diagnéstico: Como en el caso de la sarna sarcoptica, el diagndstico de certeza es la
observacion microscopica del parasito adulto (octéopodo) y sus formas larvarias (hexapodas)
con aspecto de cigarro, contenidas en las escamas obtenidas del raspado de las lesiones con

previo tratamiento de KOH al 20 % en caliente (Foto 2 y 3).

Foto 3

Adulto de Demodex follicullorum (400x)
Coloeado con Azul de metileno

La muestra se toma raspando las lesiones

afectada. Otro método diagnodstico aconsejable

superficial estandarizada, que consiste en aplicar una gota de adhesivo (cianoactrilato) sobre la
superficie cutanea a estudiar, se cubre con un portaobjetos durante 1 minuto, se lo despega, se

coloca una gota de aceite de inmersién, se pone un cubreobjetos y se observa al microscopio.

Tratamiento: El tratamiento consiste en provocar la eliminacién del parasito, para lo cual se
debe instilar una gota de anestésico con un algodén mojado en éter y un activo masajeo. El
éter realiza una doble funcién, actia como barredor de las excretas del acaro y obliga la salida
del mismo de los foliculos. Luego se aplica disulfuro de selenio al 0.5% solo o en combinacién
con acetato de hidrocortisona al 0.5% con base de petrolato, o bien benzoato de bencilo.
Asimismo se pueden aplicar mercurio amoniacado (1-3%), sulfato de sodio al 10%,

metronidazol topico al 2% y permetrina al 1%, entre otros.

Garrapatas de importancia en salud

Las garrapatas constituyen el grupo de acaros de mayor tamafio que pertenecen al orden
Ixodida y familia Ixodidae. Son ectoparasitos hematdéfagos que parasitan a animales
vertebrados (silvestres, domésticos y humanos) y ademas son vectores de numerosas

enfermedades como babesiosis, rikettsiosis, tifus y enfermedad de Lyme entre otros. Se fijan
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fuertemente en la piel produciendo diversos cuadros de dermatitis. Las garrapatas se infectan
por via transovarica o por su alimentacion en un mamifero infectado. La infeccion a los
humanos ocurre si la garrapata se fija por lo menos entre 4 a 6 horas. La picadura de algunas
garrapatas, principalmente de la familia Ixodidae, pueden ocasionar paralisis motora debido a
una neurotoxina presente en la saliva de las hembras, que puede ser fatal.

La familia Ixodidae se conoce comunmente como garrapatas duras (Fig 3 y 4).

Cara dorsal de Garrapata dura

Cara dorsal de Garrapata blanda Cara ventral de Garrapata blanda

Se caracterizan por tener una placa dorsal quitinizada en todas las fases de su desarrollo,
que ocupa un tercio del dorso de las larvas, ninfas y hembras, y cubre enteramente el dorso de
los machos a diferencia de las garrapatas blandas (Fig. 5 y 6). Poseen dimorfismo sexual. (Foto
4y53)

oto oto 5

Género Ixodidae: Hembras Género Ixodidae: machos
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El ciclo de vida se desarrolla con una fase parasita hematéfaga y otra de vida libre durante
la cual ovipone 0 muda.

La secuencia de estadios es:

Huevo ———>larva ——>ninfa ——xdulto

Las larvas y ninfas se alimentan por varios dias, posteriormente se desprenden de su
hospedador y mudan al estadio siguiente. Los adultos generalmente copulan sobre el
hospedador. Las hembras luego de completar su alimentacién hematéfaga se desprenden del
hospedador, oviponen entre cientos y miles de huevos segun la especie y luego mueren. La
mayoria de las especies de Ixodidae tienen ciclos bioldgicos de tres hospedadores donde
larvas, ninfas y adultos se alimentan sobre diferentes individuos de la misma o distintas
especies. En las hembras algunas de las caracteristicas morfolégicas se distorsionan o
desaparecen a medida que la garrapata se alimenta y aumenta de tamafo. Los caracteres
morfolégicos de los machos permanecen estables tanto en especimenes en ayunas como en
los alimentados, pues la estructura de su escudo dorsal impide la distorsion.

En su morfologia se puede diferenciar un cuerpo dividido en dos partes: El gnatosoma
formado por el aparato bucal y el capitulo. En el capitulo se puede observar un hipostoma que
es una estructura con dientes que varian en cantidad de acuerdo al estado evolutivo, cuya
funcion es de fijacion. A ambos lados del hipostoma se sitlan los érganos sensoriales
articulados o pedipalpos y queliceros que le sirven para cortar y perforar la piel.

Los fragmentos del térax y abdomen se encuentran fusionados formando una estructura
denominada idiosoma del que salen 4 pares de patas en los adultos y 3 pares en las ninfas.

La familia Ixodidae posee cuatro géneros: Amblyoma, Rhipicephalus e Ixodes que parasitan
preferentemente al ganado (afectando la produccién de leche y carne), pero también a los
humanos. Dermacentor parasita ganado bovino, ovino y animales domésticos.

Los géneros Ixodes y Amblyomma son los mas representativos en Argentina. El género
Ixodes abarca mas de 200 especies distribuidas por todo el mundo. Los adultos de algunas
especies parasitan preferentemente a vertebrados de tamafio mediano a grande, mientras que
los estadios inmaduros prefieren a mamiferos pequenos. Las especies de Ixodes se
caracterizan por presentar el escudo sin ornamentaciones y no tienen ojos.

Muchas especies de Ixodes son vectores de patdégenos de importancia zoondtica.

En América del Sur y especialmente en Argentina la garrapata del vacuno mas importante
es Ripicephalus microplus que transmite la Babesia bovis y es endémico por encima de los
30° de latitud.

Parasitosis producidas por insectos

Los insectos son artrépodos hexapodos mandibulados cuyo cuerpo esta dividido en tres
partes: cabeza, térax y abdomen. En la cabeza poseen: un par de antenas, un par de
mandibulas y dos maxilas (piezas bucales) fusionadas que forman el labio. Del térax emergen
tres pares de patas y pueden llevar uno o dos pares de alas, las cuales estan ausentes en

pulgas y piojos. El abdomen no presenta apéndices ambulatorios y la abertura genital esta
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situada cerca del extremo posterior del cuerpo. Son generalmente de sexos separados y se
reproducen a partir de huevos fecundados, aunque hay casos de partenogénesis. El desarrollo
embrionario generalmente no es directo, existe una metamorfosis. La respiracién es por medio
de traqueas. Un elevado numero de insectos son parasitos de plantas y animales, incluido el
hombre, causando efectos de distinto grado de severidad. Esta clase incluye los 6rdenes
Diptera (moscas, mosquitos y tabanos), Hemiptera (chinches), Phthiraptera (piojos),
Siphonaptera (pulgas) y Dictyoptera (cucarachas). Estos especimenes son de interés médico

por ser algunos de ellos parasitos y otros son vectores mecanicos o biolégicos.

Miasis o parasitosis producida por larvas de moscas

Las miasis son infestaciones producidas por larvas de moscas que se alimentan de tejidos
vivos 0 muertos, secreciones o alimento ingerido por animales. Segun su ubicacién anatémica
se clasifican en: traumaticas, entéricas, de regién anal y vaginal, de vejiga y tracto urinario,
furunculares (dérmicas o subdérmicas), de nariz, boca y senos accesorios, oculares y aurales o
del conducto auditivo. Existe otra clasificacion referida a la relacibn que existe entre
hospedador y mosca como: a) primarias u obligatorias, b) secundarias o facultativas y c)
accidentales o pseudomiasis.

a-) En las miasis primarias, las moscas requieren de un hospedador vivo para su
desarrollo larvario, en tanto que en las secundarias las larvas pueden hacerlo en tejido vivo o
necrotico. Las miasis accidentales no son miasis verdaderas ya que las larvas no colonizan el

tejido; por lo general son transitorias y se presentan al ingerir larvas de otras moscas.

Cochliomyia hominivorax pertenece a la familia Calliphoridae y es conocida como “gusano
barrenador” o “gusano tornillo del Nuevo Mundo”. Los adultos de esta especie son de color azul
o verde metalico, con tres rayas oscuras en el térax. La hembra es atraida por heridas o
secreciones, pone 10 a 400 huevos formando verdaderas gusaneras. La larva se alimenta y se
desarrolla en el tejido vivo durante 5 a 6 dias, luego sale del tejido y cae al ambiente para
convertirse en pupa. Las larvas tienen espiraculos posteriores con hendiduras respiratorias

rectas, peritrema incompleto, botdn indiferenciado y troncos traqueales oscuros y fuertemente

pigmentados. (Fig. 7 y 8)

Ganchos bucales Estigmas respiratorios

g: 9:
Extremidades anterior Extremidad posterior
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Afecta al ganado, animales domésticos y causan grandes pérdidas econdmicas, pero

también pueden provocar este tipo de miasis en el humano. (Foto 6, 7 y 8)

= ﬂ
Foto 6

Extremidad anterior (100x)

S,

Foto 8
Larvas de Cochliomyia hominivorax
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En la familia Oestridae; hay especies q
domeésticos y silvestres, y los casos humanos recuentes. Entre las ‘especies
principales se encuentran: Oestrus ovis, cuya larva se desarrolla en fosas nasales;
Gasterophilus intestinalis y Gasterophilus haemorrhoidalis en sistema digestivo de equinos,

pero pueden causar también cuadros de larva migrans en humanos.

Dermatobia hominis: Esta mosca pertenece a la familia Oestridae y es la responsable de la
miasis forunculosa, debido a que sus larvas producen lesiones furunculares, suele recibir
diferentes denominaciones segun el pais en que se encuentre: ura, mirunta, nuche, tupe, entre
otros. Esta especie afecta animales silvestres y domésticos con lo cual es relevante en la
industria ganadera. El ciclo de vida de los oéstridos suele ser complejo y variable entre las
especies. Los adultos tienen un aparato bucal atrofiado, por lo que no se alimentan y mueren
rapido. Tienen coloracién parda en el térax y azul oscuro metalizado en el abdomen. Los
adultos se aparean y las hembras ovipositan sobre un insecto volador, de preferencia

hematéfago. La hembra captura al insecto, le deposita los huevos en la parte lateral o ventral y
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lo deja ir. Cuando este insecto se acerca a un hospedador y se posa sobre él, los huevos caen
y eclosionan de inmediato estimulados por la temperatura y el didxido de carbono. Una vez
sobre la piel, las larvas pueden penetrar activamente vy utilizar laceraciones u orificios presentes
en la misma. Estas se alimentan, crecen y se desarrollan casi siempre de manera individual
dentro de un furdnculo durante 35 a 42 dias. Las larvas son blanquecinas y tienen varias filas
de espinas grandes y oscuras dirigidas hacia la parte posterior (Fig. 9, 10y 11). Esto le permite
a la larva permanecer dentro del furinculo alimentandose, con las aberturas espiraculares
dirigidas hacia la abertura central de la lesion para respirar. Una vez madura, la larva sale de la

piel para caer al suelo y convertirse en pupa. (Fig. 12 y 13) (Foto 9 y 10)

Fig. 9 "~ Fig.10 Fig. 11
Evolucién de crecimiento de la larva de Dermatobia hominis

A: Aberturas espiculares — B: Filas de espinas

Estigmas
respiratorios

Fig. 13

Extremidad anterior Extremidad posterior
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Los casos humanos son bastante frecuentes, por lo general autolimitantes, y no presentan
complicaciones; sin embargo, las lesiones son dolorosas a medida que la larva crece. Las
lesiones son comunes en zonas de la piel que se encuentran expuestas: cabeza, brazos y
piernas aunque hay reportes que indican diversidad de localizaciones, incluyendo mamas,
parpados, nariz y conducto auditivo. Se han descripto muy pocos casos mortales en nifios
pequefos, donde la larva penetré en el craneo hasta llegar al cerebro. Para extraer las larvas,
es necesaria la experiencia de las personas que intenten la extirpacion porque una presiéon mal
realizada puede dafar a la larva sin lograr extraerla por completo. Con el fin de prevenir
infecciones posteriores se suele tapar el orificio con sustancias viscosas que obligan a las
larvas a salir por si mismas en forma total o parcial. En otros casos puede recurrirse a
microcirugia. Las piezas obtenidas se remiten al laboratorio para su identificaciéon morfolégica.
(Foto 11)

Foto 11
Larva de Dermatobia hominis
(Gentileza: Bioq. Paula M.Magistrello)

b) Las miasis secundarias o facultativas se producen por -especies de moscas
saprofagas que son atraidas por materia en descomposicidon que incluye desde desechos
organicos hasta cadaveres de vertebrados. Bajo ciertas circunstancias, estas especies pueden
ser atraidas por fluidos corporales y secreciones purulentas, tejidos contaminados o necroticos,
donde se pueden desarrollar grandes cantidades de larvas. La infestacion se produce en
animales débiles, enfermos o heridos que no pueden limpiar de forma adecuada las lesiones o
a veces son secundarias a miasis primarias. Las familias de moscas que agrupan las especies
mas comunes causantes de miasis secundarias en humanos son: Calliphoridae vy
Sarcophagidae. Sin embargo, se informan con cierta frecuencia casos producidos por Musca
domestica (Muscidae). Por ser las moscas atraidas por los olores, es comun ver casos
relacionados con personas enfermas, postradas, o que no pueden cuidar en forma adecuada

de heridas abiertas o lesiones muy contaminadas.

c) En las miasis accidentales o pseudomiasis no existe desarrollo real de las larvas de
mosca que han sido ingeridas por accidente, sino que se mantienen en el cuerpo e incluso se
pueden alimentar en forma transitoria. Estas miasis no son graves, pero pueden presentarse
con sintomas digestivos y los pacientes muchas veces consultan al médico al encontrar las
larvas en las heces. Las moscas que mas se relacionan con miasis accidentales son especies
cuyas larvas se desarrollan de forma normal en frutas, M. domestica y otros géneros como
Fannia, Sarcophaga, etc. Recientemente se describi6 en humanos la ocurrencia de miasis
entéricas por Hermetia illuscens, donde parece que existe cierto grado de adaptacion de las
formas larvales al ambiente intestinal, razén por la cual se podrian considerar como miasis

entéricas verdaderas en vez de pseudomiasis.
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Cimicosis

La familia Cimicidae comprende a hemipteros de colores oscuros, hematéfagos que miden
alrededor de 7 mm de longitud. Presentan una cabeza algo tubular con aparato bucal
perforador succionador por debajo de la cabeza cuando estan en reposo igual a los
triatomideos. Su cuerpo esta dividido en tres segmentos diferenciables: cabeza, torax y

abdomen. Poseen un par de antenas y 3 pares de patas. (Fig. 14)

Fig. 14
Adulto de Cimex lectularius
A: Antena
B: Cabeza
C: Pata
D: Térax
E: Abdomen

Poseen un par de ojos compuestos y carecen de ocelos. En el térax se distingue las alas,
tres pares de patas cortas y un abdomen prominente. Los machos exhiben en la porcién
terminal del abdomen un aparato genital con espina copulatoria. En las hembras en el quinto
segmento abdominal se observa un depdésito que sirve como reservorio de semen. En América
se encuentran dos especies: Cimex lectularius (Foto 12, 13 y 14) con localizaciéon cosmopolita y

Cimex hemipterus mas prevalente en zonas tropicales.

" Foto 14

( ( » Adultos de Cimex lectularius
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Los cimicidos son insectos hematofagos tanto sus formas larvarias como los adultos. La
duracion del ciclo de vida es de 24 a 128 dias. Son insectos intradomiciliarios y se les pueden
encontrar en las camas, bajo los colchones, en las paredes, etc. Aunque experimentalmente se
les ha podido infectar con diversos organismos patégenos, como Trypanosoma cruzi,
Leishmania spp. y Yersinia pestis, no se ha podido comprobar que en la naturaleza sean
transmisores de alguno de ellos.

Las manifestaciones de la picadura son muy variables, de acuerdo con la reaccion alérgica
que puede causar la saliva del insecto, secretada en el momento de la picadura. Algunas
personas presentan solo pequefias papulas eritematosas con prurito pasajero, otras
desencadenan un prurito mas intenso, con lesiones papulo-edematosas y un punto rojizo
central. Por efecto del rascado, también pueden ocurrir infecciones bacterianas secundarias.
En algunos casos, cuando son muchos los insectos que pican de manera simultanea, producen
cuadros de anemia.

Como signo de la presencia de chinches, se observan las manchas dejadas por la

defecacion del insecto en ropas, pisos, etc.

Tratamiento: se basa en aplicaciéon de productos antialérgicos y lociones antipruriginosas.

Es importante, ademas, eliminar los insectos del ambiente. Esto se hace con rociamiento de
insecticidas.

Dado que la mayoria de las chinches son transportadas por los viajeros a través del
contacto en camas y habitaciones de hoteles y otro tipo de alojamiento infestados, se deben
tomar ciertas precauciones que ayudaran a su control: examinar los posibles escondrijos de las
chinches, tal como bordes de las alfombras, costuras de los colchones, fundas de almohadas,
somieres, cabezal de la cama y otras pequenas grietas en las cuales las chinches se puedan
esconder; controlar especificamente en las costuras y pliegues de los colchones la presencia
de excrementos, huevos, manchas de sangre e incluso adultos de chinches; no dejar la ropa en
el suelo o en la cama cuando se sospeche de estar en un sitio con presencia parasitaria, y en
su lugar, usar perchas o ganchos capaces de mantener la ropa lejos del suelo o la cama y por

ultimo controlar el equipaje.

Pulicosis

Los sifonaptera o pulgas son ectoparasitos hematéfagos de aves y mamiferos en su fase
adulta. Tanto machos como hembras se alimentan exclusivamente de sangre del hospedador,
que sirve también de alimento para las larvas que las ingieren digerida en las heces de las
pulgas adultas. Las pulgas son insectos apteros (sin alas) con el cuerpo comprimido
lateralmente, cubierto por duras espinas dirigidas hacia atras. Los adultos estan adaptados a la
vida parasitaria y morfolégicamente son muy diferentes a otros insectos. Su color es castafo-
amarillento y miden un promedio de 2,5 a 3 mm; siendo generalmente los machos mas
pequefios que las hembras. La cabeza es estrecha y cuneiforme, los ojos pueden estar

presentes o ausentes, las antenas son cortas, quimioreceptoras y cuando no estan en uso se
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repliegan hacia atras de la cabeza. Las piezas bucales estan adaptadas para perforar y
succionar. Algunas pulgas tienen ctenidios, que son hileras de espinas o peines fuertes
dirigidos hacia atras, los cuales se localizan en la cabeza (frontal y genal) y en el térax (pronotal

y mesonotal), de importancia sistematica (Lamina 1).

Lamina 1: Diferencias en extremidades anterior y posterior de los pulicideos
Extremidad anterior Extremidad posterior

Xenopsilla cheopis

El térax presenta tres pares de patas con tarsos con cerdas, espinas plantares y un par de
ufas largas para aferrarse al hospedador. El Ultimo par de patas esta sumamente
especializado para el salto. El abdomen presenta 10 segmentos, 8 con un par de espiraculos;

los ultimos segmentos se hallan modificados para la cépula y la puesta de huevos. Los machos
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presentan una estructura interna que se proyecta en el momento de la copula y las hembras
poseen una espermateca.

Las pulgas pasan por los estadios de huevo, larva, pupa y adulto, y solamente estos ultimos
(machos y hembras), son parasitos. Las hembras ponen entre 300 y 800 huevos en el suelo o
sobre el cuerpo del hospedador, los cuales se desprenden y caen rapidamente. Los huevos
son ovalados, blancos y miden entre 0,3 y 0,5 mm. Dependiendo de la especie, la temperatura
y la humedad, los huevos maduran entre los 2 a 21 dias después de la oviposicion.

Las larvas que miden entre 4 y 10 mm, son blancas, carecen de patas y ojos, las piezas
bucales estan adaptadas para la masticacion, y no succionan sangre. Se alimentan de heces
de pulgas adultas que contienen sangre del hospedador digerida, descamaciones de la piel y
otras sustancias organicas. Tienen tres estadios larvales (con la excepcion de Tunga penetrans
que tiene 2) que viven entre 14 y 21 dias. Luego mudan a pupas ovoides de 3 mm,
termorresistentes, emergiendo los preadultos luego de 1 semana a un mes. Cuando la
temperatura es muy baja o en ausencia del hospedador, las pupas permanecen quiescentes en
sus capullos por seis meses o mas. Los adultos hematéfagos deben parasitar un hospedador
para alimentarse, lo hacen mas de una vez por dia y solo hay procreacion si ingieren sangre. El
ciclo comprende en total de 3 a 6 semanas en condiciones éptimas, pero frecuentemente dura
varios meses, dependiendo de las condiciones ambientales y la especie.

Las pulgas del género Tunga tienen un ciclo de vida diferente. La especie mas comun es T.
penetrans que parasita al hombre y a animales domésticos y silvestres, produciendo una
afeccion denominada tungiosis, caracterizada por inflamaciones y laceraciones superficiales
propensas a infecciones oportunistas. La hembra penetra en la piel principalmente en zonas
subungueales, periungueales, interdigitales y plantar, y el macho la fecunda desde la
superficie. El abdomen de la hembra comienza a distenderse y la cabeza y las patas se hacen
poco visibles, segun la especie. Los huevos maduran a la semana y son expulsados, cayendo
al suelo, donde se desarrollan los dos estadios larvales y en 10 a 14 dias mudan a pupa.
Pasada una semana emerge el adulto, y la hembra va en la busqueda de un nuevo hospedador
y de este modo se reinicia el ciclo cuya duracién total es de 17 a 21 dias.

Las infecciones pueden ser asintomaticas o presentar un picor leve. La penetraciéon de la
pulga no es dolorosa. Aparece una papula blanquecina, de 4 a 10 mm de diametro, con un
punto central oscuro. A veces exudan material seroso. Las lesiones pueden ser Unicas o
multiples. Se localizan tipicamente en surcos periungueales y espacios interdigitales. Puede
producirse infeccién secundaria con eritema, edema, linfangitis y celulitis.

Tiene una amplia distribucién geogréfica, en la Argentina se registraron casos en las
provincias de Salta, Jujuy, Tucuman, Santiago del Estero, Chaco Misiones, Corrientes,
Formosa y norte de Santa Fe.

Desde el punto de vista sanitario, las pulgas son importantes como parasitos propiamente
dichos, como hospedadores intermediarios de otros invertebrados (por ejemplo helmintos) y
como vectores potenciales de numerosos virus, bacterias y rickettsias, pudiendo provocar
problemas sanitarios a sus hospedadores y participar en el mantenimiento de patégenos entre
animales silvestres, que actuan principalmente como reservorios. Todas las especies de pulgas

pueden picar a los seres humanos y animales domésticos, que también pueden actuar como
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hospedadores alternativos y como reservorios de patdgenos. Los sitios de picaduras son
principalmente las piernas y la cintura. La picadura provoca irritacién, con papulas, urticarias
lineales o agrupadas. En personas alérgicas las lesiones pueden ser mas severas
(laceraciones, alopecias). El rascado puede producir sobreinfeccién bacteriana.

Otras especies de importancia son Xenopsylla cheopis, pulga de la rata, pero que también
puede parasitar a otros vertebrados incluido el hombre, es vector del tifus murino causado por
Rickettsia mooseri. La trasmision es por la picadura o por la contaminacién de heridas en la piel
por heces. X. cheopis también es vector de la peste bubdnica producida por la bacteria Yersinia
pestis.

Pulex irritans (pulga del hombre), Ctenocephalides canis (pulga del perro) y C. felis (pulga
del gato) son hospedadores intermediarios de los cestodes Dipylidium caninum e Hymenolepis
nana.

Pulex irritans es vector también de la peste bubdnica y C. canis y C. felis pueden trasmitir a

la filaria Dipetalonema reconditum que vive en el tejido subcutaneo de caninos. (Fig. 15, 16 y
17) (Foto 15y 16)

Fig. 15 Fig. 16 Fig. 17

Ctenocephalides canis Tuga penétrans Pulex irritans

Pediculosis

Los piojos son insectos apteros que miden entre 0,5 y 15 mm de largo. Presentan el cuerpo
achatado dorso-ventralmente y bien quitinizado. Sus patas son robustas con garras adaptadas

para fijarse fuertemente a los pelos o a las plumas del hospedador. Su coloraciéon varia desde
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el amarillo claro a castafio, pudiendo ser mas oscuros, casi negros, luego de alimentarse. Los
ojos son compuestos muy reducidos o ausentes, sin ocelos. Presentan segmentos toracicos
libres o fusionados. El aparato bucal estad modificado. La respiracion es traqueal con
espiraculos toracicos y abdominales. No pueden realizar vida libre por lo que permanecen toda
su vida sobre el mismo hospedador, parasitando areas especificas como ocurre con el género
Pediculus (parasito del humano): Pediculus humanus capitis en la cabeza, Pediculus humanus
corporis en el cuerpo y Phthirus pubis (comunmente denominado ladilla) en la regién pubica.

Recientemente, estudios moleculares han sugerido que en realidad los dos primeros serian

dos ecotipos de la misma especie y que la evolucién entre ellos tiene lugar continuamente.
(Fig. 18 y 19) (Foto 17)

Fig. 18 Fig. 19

Pediculus humanus capitis

Hembra Macho S SO

Los huevos o liendres, ninfas y adultos machos y hembras se desarrollan sobre el

hospedador. Los huevos son ovoides, pequenos y blanquecinos, suelen presentar

ornamentaciones y proyecciones que les ayudan a fijarse a los pelos de sus hospedadores.
(Fig.20) (Foto 18)

Fig. 20

Liendre

A: Pelo

B: Tapén

C: Huevo

D: Sustancia cementante

Las ninfas estan poco quitinizadas, son de coloracion blé"nquecma a marrén’oscuro y mas
pequefas que los adultos. Pasan por 3 estadios ninfales diferenciables. Tanto ninfas como
adultos se alimentan de sangre. La duracion de cada estadio depende de la especie y también
de la temperatura ambiente. Los piojos pueden vivir fuera del hospedador por poco tiempo. Por
ejemplo P. h. capitis vive fuera de la cabeza del hombre hasta 40 horas y las liendres
permanecen viables por varios dias. La transmisién de piojos de un hospedador a otro se da

por contacto directo y reiterado entre los mismos.
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La infestacion por piojos se conoce como pediculosis. Cuando los piojos son muy
abundantes causan una irritacion continua que obliga al hospedador a rascarse, provocando
heridas e infecciones secundarias. Los piojos son vectores de borrellias, bartonelas,
salmonellas, virus y hongos, causantes de tifus exantematico, tifus endémico o murino, fiebre
de las trincheras, fiebre recurrente, peste bubdnica, viruela porcina y potenciales vectores de
célera, que afectan al hombre y a los mamiferos domésticos.

Las especies asociadas al hombre P. h. corporis, P. h. capitis y Phthirus pubis causan un
cuadro inflamatorio tegumentario debido a la reaccion del hospedador a los componentes de la
saliva inyectada por los parasitos.

Esta reaccion produce un prurito generando como respuesta una accion de rascado, que
cuando es severa puede servir de entrada a infecciones secundarias a otros patégenos. P. h.
capitis puede producir en infecciones severas, casquetes o placas de cabellos entremezclados
con exudados tegumentarios, piojos aglutinados y costras infectadas secundariamente, con
olor nauseabundo, cuadro que se conoce como “pica poldnica”.

P. h. corporis es vector de Borrelia recurrentis, causante de la fiebre recurrente, patégeno
que se desarrolla en la hemolinfa del piojos y penetra en el hombre a través de la piel
escoriada al ser aplastado el piojo contra la misma a consecuencia del rascado. Pediculus h.
corporis es también vector de rickettsias, salmonellas y de Yersinia pestis.

Phthirus pubis es el responsable de la pediculosis pubiana, es mas pequefo, mide 1,5 a 2
mm, su térax muy ancho se continua casi en linea con el abdomen sin presentar constriccion
toraco-abdominal. Las patas son cortas, robustas y fuertes terminadas en garras adaptadas
para sujetarse a los pelos del cuerpo, como pubis, periné, barba, cejas, pestanas, pecho,
bigote y axilas. (Fig 21) (Foto 19)

A A

Fig. 21
Phthirus pubis -

Produce aproximadamente 30 huevos que se transforman as’y:luego ‘en adultos en
alrededor de un mes. Estos insectos con sus garras se fijan al pelo y a la piel, la transmision es
por contacto directo. Las ninfas son transparentes y mas dificiles de ver, pero cuando han
ingerido sangre se vuelven marrones u oscuras. La transmision se produce principalmente por
contacto sexual. La pediculosis pubiana también produce intenso prurito que por el rascado

pueden producir excoriaciones.

Tratamiento: es el mismo tanto para los piojos del género Pediculus como para Phthirus

pubis. Se basa en medicamentos orales o topicos y corte del cabello o pelo corpéreo. Existen
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algunos antihelminticos efectivos como la ivermectina y ademas insecticidas derivados de las
piretrinas, benzoato de metilo y otros. Si existe infeccion secundaria es necesario administrar

antibidticos y/o antihistaminicos.

Insectos como vectores biolégicos

En el orden Diptera existen dos subdérdenes importantes de interés médico. El suborden
Nematocera que comprende a las moscas y mosquito, que como todo diptero son alados, con
un par de alas grandes, membranosas y desarrolladas, mientras que el segundo par son
pequefias y modificadas, denominadas “balancines”. Los o0jos son compuestos, su
metamorfosis es holometabola (metamorfosis completa) o sea que en su ciclo pasan por los
estadios de huevo, larva, pupa y adulto o imago. Las hembras de muchas especies de
nematéceros son hematéfagas y requieren ingerir sangre para el desarrollo de los huevos.
Dentro de los nematdceros, las familias de importancia son Culicidae, Psychodidae, Simuliidae
y Ceratopogonidae.

Desde el punto de vista morfolégico, los mosquitos adultos poseen un par de ojos
compuestos, un par de antenas y un aparato bucal largo de tipo perforador-succionador. Las
antenas de las hembras son pilosas, en tanto que las de los machos son plumosas. Las patas
son largas y delgadas, el térax globoso y el abdomen tubular. En el octavo segmento se
encuentran las estructuras para la respiracion (sifon o placa respiratoria segun la subfamilia) y
puede tener espinas o escamas. Las pupas son méviles, con forma de “coma”, poseen un par
de trompetas respiratorias y paletas natatorias o abanicos terminales que les permiten
desplazarse en el agua. La hembra desova cerca de la superficie del agua o en ella. Los cuatro
estadios larvales y la pupa son acuaticos.

Los anofelinos del género Anopheles se relacionan con la transmision de virosis y
parasitosis importantes en salud publica, incluyendo paludismo, filariosis y arbovirosis. Las
hembras de los anofelinos ponen los huevos individualmente sobre la superficie de aguas no
contaminadas y sin movimiento, como en orillas de lagos, lagunas y zanjas. Las larvas no
tienen sifon respiratorio y en su lugar poseen una placa respiratoria en el octavo segmento
abdominal, por lo cual reposan en forma paralela a la superficie del agua.

Las larvas de los culicideos presentan un sifén respiratorio de longitud variable, segun la
especie, reposan perpendicularmente a la superficie del agua. Los géneros de mayor
importancia médica en esta subfamilia son Aedes y Culex. Las especies de Culex que afectan
al humano ponen los huevos en aguas quietas, que muchas veces pueden estar muy
contaminadas con materia organica como tanques sépticos y letrinas.

Debido a su actividad hematoéfaga, los mosquitos pueden ser responsables de trastornos del
suefio, insomnio y cansancio, asi como generar reacciones alérgicas en personas susceptibles
a la picadura. No obstante su funcién mas importante se centra en ser vectores biolégicos de
enfermedades que producen virus y parasitos. El género Culex es el responsable de la

transmision de la filariosis linfatica.
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La subfamilia Phlebotominae incluye a los flebétomos que son vectores de leishmaniosis.
En el denominado Nuevo Mundo, las especies que afectan al humano y transmiten la
parasitosis pertenecen al género Lutzomyia, en tanto que en el Viejo Mundo pertenecen a los
géneros Phlebotomus y Sergentomyia. Los flebétomos son dipteros pequerios, de unos 5 mm
de longitud, con coloracién parda y mucha pilosidad. Las alas son lanceoladas y la mayor parte
de sus venas tienen direccion longitudinal. Las larvas y pupas de los flebétomos se desarrollan
en suelos muy humedos con abundante materia organica. Las larvas son vermiformes, con
cabeza bien diferenciada, pero poca distincién entre térax y abdomen. Los flebétomos se
encuentran en ambientes tropicales, subtropicales y hasta desérticos. Se caracterizan por su
vuelo a saltos y muchas especies se dispersan con la ayuda de corrientes de aire. Las hembras
son hematdéfagas y su actividad es nocturna o crepuscular, durante el dia se refugian en sitios
oscuros y humedos, como arboles huecos, madrigueras y pequefas rendijas. La picadura suele
ser dolorosa y puede desencadenar reacciones inflamatorias y alérgicas; sin embargo, las
patologias humanas mas importantes se relacionan con su funcién como vector.

Existe gran cantidad de especies de flebétomos vinculados con la transmisién de las mas de
20 especies de Leishmania que afectan al humano, como por ejemplo P. papatasi que
transmite a Leishmania majory P. sergenti a Leishmania tropica.

Las estrategias de control para los fleb6tomos suelen ser mas efectivas cuando los vectores
son peridomiciliarios, donde se puede emplear el control quimico. Sin embargo, en la mayor
parte de los casos zoonéticos las principales medidas de prevencidén son a nivel personal,
como el uso de repelentes, mosquiteros y ropa protectora.

Los simulidos miden entre 1 a 5 mm de longitud, y en algunas zonas se conocen como
moscas negras, moscas del café o bocones. Son menos estilizados que los mosquitos, sus
patas no son tan largas y se asemejan a moscas pequefias. Poseen un par de ojos
compuestos muy desarrollados; antenas algo cortas y el aparato bucal estd adaptado para
cortar la piel y succionar la sangre. El mesotérax de los simulidos es muy desarrollado y las
venas anteriores de las alas son més gruesas que el resto. Las hembras depositan sus huevos
en aguas en movimiento, algo turbulentas o con corrientes que mantienen un alto grado de
oxigenacion. En estos ambientes, las larvas y pupas se desarrollan adheridas a rocas y plantas
acuaticas. Las pupas estan envueltas en un capullo de seda. Los simulidos son diurnos, las
hembras suelen ser muy voraces y su picadura, muy dolorosa, se presenta con enrojecimiento
y reacciones intensas en la piel afectada o adenitis, dependiendo de la susceptibilidad de la
persona y el numero de picaduras. También se pueden presentar reacciones generalizadas,
como dermatitis, asma alérgica y el cuadro que se conoce como “fiebre de las moscas negras”,
con sintomas como cefalea, fiebre, nauseas y adenitis. Los simulidos son vectores de filarias
como Onchocerca volvulus y Mansonella ozzardi.

Los insectos del género Culicoides morfolégicamente se distinguen por tener venacién muy
poco desarrollada en las ala sin escamas; no obstante, con frecuencia presentan manchas. El
aparato bucal es muy desarrollado, apto para cortar y succionar y similar al de los simulidos.
Las formas inmaduras se desarrollan en ambientes acuaticos o semiacuaticos de agua dulce,
salada o salobre, lo cual permite a distintas especies desarrollarse en manglares, arboles

huecos, materia en descomposicion, charcos y tierras muy humedas. Las hembras
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hematéfagas muestran actividad diurna o crepuscular, picando al amanecer y al atardecer. Su
picadura en los humanos es dolorosa y puede causar reacciones alérgicas graves. Son
vectores bioldgicos y transmiten filarias como M. perstans, M. streptocerca 'y M. ozzardl.

Los triatominos juegan un rol muy importante como vectores biolégico. Son hemipteros,
insectos que se caracterizan por poseer una cabeza tubular con un aparato bucal perforador y
succionador sin palpos. Pueden o no ser alados y sus habitos alimenticios incluyen fluidos
vegetales, hemolinfa o sangre. A este grupo pertenece la familia Reduviidae y subfamilia
Triatominae e incluye a la especie Triatoma infestans comunmente llamada vinchuca, agente
trasmisor de la Tripanosomiosis americana o Enfermedad de Chagas.

Los triatominos pueden medir entre 10 y 30 mm. Tienen cabeza tubular alargada que
remata en aparato bucal perforador succionador trisegmentado, que en posicién de reposo se
acomoda bajo la cabeza. Poseen un par de ojos compuestos, un par de ocelos y un par de
antenas que se originan entre los ojos y el apice de la cabeza. Presentan un térax del cual
salen tres pares de patas articuladas y dos pares de alas. En el nivel abdominal los adultos
presentan un pliegue lateral o “conexivo” que facilita la distension abdominal. Esta estructura

posee manchas que facilitan la identificacion taxondmica de ciertas especies. (Foto 20)

Foto 20
Adultos de Triatoma infestans

; riatominos se encuentran en América, desde el sur de
Estados Unidos hasta Argentina. Su metamorfosis (Foto 21) puede durar desde seis meses
hasta dos afios, dependiendo de la especie, y tanto las ninfas como los adultos son

hematéfagos.

HE A o
Foto 21
/
Metamorfosis / *}

ADULTAS

METAMORFOSIS DE UNA VINCHUCA
(TRIATOMA INFESTANS

Tienen una alta capacidad de ingesti hasta por

tres meses o mas.

Triatoma infestans se relaciona con habitats como monticulos de piedras y lefia, adobes y
nidos de animales, colonizando los ambientes peri e intradomiciliarios. La importancia médica

reside en su capacidad hematofagica y en funcion de esta caracteristica tanto los adultos como

FACULTAD DE CIENCIAS EXACTAS | UNLP 132



PARASITOLOGIA HUMANA PARA BIOQUI-MICOS - M. E. COSTAS Y L. E. KOZUBSKY

las ninfas pueden provocar picaduras en humanos y animales, produciendo la clinica tipica de
este tipo de lesidn, que incluye nédulos eritematosos, inflamados y con prurito. Su funcion
como vector biolégico es la transmision del Trypanosoma cruzi.

El control de los triatominos es exitoso en las especies con localizacion domiciliar, para lo
cual se realiza aplicacion de insecticidas del tipo piretrina, y mejoramiento en la construccion de
viviendas.

La familia Tabanidae es un grupo de moscas conocidas vulgarmente como tabanos, los
principales géneros son Tabanus, Chrysops y Haematopota. Son moscas de tamafo regular a
grande, miden entre 20 y 40 mm de longitud. El desarrollo larvario tiene lugar en habitats
acuaticos y semiacuaticos, donde ocurre la oviposicion. Desde una perspectiva médica, los
tdbanos son importantes porque producen multiples picaduras en animales y humanos. Debido
a que los mismos no presentan anticoagulantes ni anestésicos en su saliva, las picaduras son
generalmente muy dolorosas, con importante pérdida de sangre y suelen infectarse. Como
vectores de patégenos se vinculan con la transmision de la filaria Loa loa.

Particularmente en la familia Glossinidae se hara referencia sélo a aquellas del género
Glossina que se conocen como moscas tsé-tsé. Viven confinadas en el Africa subsahariana.
Las moscas tsé-tsé son importantes por su actividad hematofagica y por estar algunas
especies, como Glossina morsitans y Glossina palpalis involucradas en la transmision de
Trypanosoma brucei rhodesiense y Trypanosoma brucei gambiense, agentes causales de la
enfermedad del suefo o tripanosomiosis africana. También pueden transmitir tripanosomas

propios de animales como T. vivax, T. evansiy T. congolense.

Insectos como vectores mecanicos

Dentro de estos vectores mecanicos se encuentran las denominadas vulgarmente

cucarachas. (Foto 22 y 23)

Foto 22 y 23
Adultos de

Periplaneta americana
£l

Las caracteristicas morfolégicas mas sobresalientes de estas son un par de ojos grandes y
un aparato bucal masticador. En los adultos, el primer par de alas esta apergaminado, aunque
existen algunas especies sin alas. Las patas, por lo general, se desarrollan para correr y

presentan gran cantidad de espinas. Las cucarachas ponen sus huevos en una ooteca que se
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coloca en el ambiente, aunque hay especies ovoviviparas y viviparas como Blattella germanica.
(Foto 24)

Foto 24
Ootecas

Periplaneta americana realiza un ciclo pd rtenogenética. El

humano ha convivido con las cucarachas durante muchos afios. Hay especies domiciliarias
como P. americana y B. germanica que habitan en casas, negocios y edificios, donde
encuentran gran cantidad de alimento. Otros géneros se relacionan mas con los alrededores de
los domicilios humanos (peridomicilio), y pocas veces colonizan el interior de las viviendas.

Debido al caracter omnivoro de las cucarachas domiciliares y peridomiciliares, estas
generan dafios materiales en alimentos almacenados, cultivos, invernaderos y productos de
papel en bibliotecas, que se traducen en grandes pérdidas econdémicas.

Las cucarachas poseen sustancias potencialmente alergénicas que pueden desencadenar
reacciones como asma, rinitis, dermatitis y conjuntivitis alérgicas. Estos alergenos se
encuentran por lo general en el polvo de casas infestadas y pueden generar alergias en
personas susceptibles por contacto con la piel, inhalacién o ingesta de las particulas. Ademas,
las cucarachas son uno de los grupos de insectos mas eficientes para transmitir de forma
mecanica patégenos al humano. Sus habitos de alimentacion y caracter nocturno les permiten
pasar rapido, y muchas veces inadvertidas, a través de lugares contaminados con excrementos
de animales y humanos a sitios donde se preparan alimentos, lugares de juegos, etc.
Transportan patdégenos tanto en sus patas y superficies corporales como en su tracto digestivo.
Se ha encontrado una gran diversidad de posibles patdgenos relacionados con cucarachas,
que incluyen virus (hepatitis A), bacterias (géneros: Klebsiella, Pseudomonas, Enterobacter,
etc.), hongos (Aspergillus), parasitos protozoarios (quistes de Giardia lamblia y de amebas,
ooquistes de Toxoplasma) y huevos de helmintos (Ascaris). Por ultimo, se ha visto que las
cucarachas pueden funcionar como hospedadores intermediaros de algunos helmintos como
Hymenolepis diminuta.

Al suborden Brachycera pertenecen las moscas que son importantes como vectores
mecanicos de patdgenos y ademas algunas especies pueden ocasionar miasis como se
menciond previamente. Viven en distintos lugares ricos en materia organica, en los cuales se
alimentan y desarrollan parte de su ciclo de vida. Tales habitats pueden estar representados
por las materias fecales de animales y humanos, cadaveres expuestos, desechos organicos
domésticos o industriales y alimentos. Diversas bacterias, parasitos y virus entéricos se
vinculan con la transmisién mecanica por parte de las moscas como por ejemploel de la

hepatitis A; bacterias como  Shigella o Salmonella, Escherichia coli, Staphylococcus;
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protozoarios como Entamoeba histolytica, Cryptosporidium spp., Giardia lamblia; huevos de

helmintos de los géneros Taenia, Dipylidium, Trichuris y Ascaris.
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1° Caso clinico

Concurre a la guardia para consulta un hombre de 42 afos, a quien se diagnostico
VIH/SIDA y que presenta lesiones dérmicas pruriginosas de 4 meses de evolucion en tronco y
extremidades, constituidas por xerosis, papulas decapitadas, placas eritematosas, manchas

hipercrémicas residuales y multiples excoriaciones e hiperpigmentacion ungueal en ambos pies

Preguntas

1-) ¢ Con que artrépodo es compatible el cuadro clinico anterior?
2-) 4 Como realizaria la toma de muestra?
3-) ¢ Cémo haria el diagndstico?

4-) ; Como pudo haber contraido la parasitosis?

2° Caso clinico

Dos pacientes, femeninas de 54 y 25 afos, madre e hija procedentes de la localidad de
Azul, provincia de Buenos Aires, Argentina, viajaron a Cataratas de Iguazu, Misiones, Argentina
del 15/02/18 al 22/02/18. Las pacientes sin antecedentes patologicos, refirieron haber recibido
picaduras de insectos el primer dia que llegaron. A partir del segundo dia utilizaron repelentes.
Madre e hija regresaron a su lugar de origen y a los 10 dias la madre comenzé con una lesion
eritemato-nodular, dolorosa en la parte externa de pie izquierdo. Sin acudir a la consulta, tres
dias después ella misma extrajo material de la lesién y realizd curaciones con antisépticos
locales. La hija comenzd a las dos semanas con una lesién eritemato-papular, pruriginosa y

edema perilesional en la region lateral externa del muslo izquierdo.
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Preguntas

1-) ¢, Con que artropodo es compatible el cuadro clinico anterior?

2-) 4 Cémo realizaria la toma de muestra?

3-) ¢ Cémo haria el diagndstico?

4-) ;En el caso clinico anterior el diagnostico que Ud realizé es determinante o tendria que
completar con otros estudios adicionales?

5-) ¢ Como pudo haber contraido la parasitosis?
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