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RESUMEN

Introduccioén: La asignatura Operatoria dental A, pertenece al departamento de odontologia
rehabilitadora, ambito en el cual los estudiantes de los ultimos afios de la carrera realizan
practicas profesionales supervisadas. Objetivos: Determinar la prevalencia, frecuencia,
distribucion y severidad de lesiones de caries. Material y métodos: Estudio no experimental de
tipo mixto cualitativo - cuantitativo, descriptivo, transversal, obteniendo una muestra
probabilistica aleatoria simple de n=400 obtenidos al azar. Como instrumento de recoleccién
de datos se utilizaron los registros unicos (Historias clinicas). Se midieron variables
cuantificando las piezas dentarias mas afectadas, agrupadas por maxilar, sector y piezas.
Como criterios de inclusion se tomaron pacientes atendidos por estudiantes de 4° y 5° afio en
la asignatura Operatoria Dental A, cursos lll, IV y V (Hospital Escuela de la FOUNLP), durante
el periodo abril 2022-julio de 2023.Resultados: Al analisis de los datos, el mayor porcentaje
de severidad se encuentra en el maxilar superior, siendo el sector posterior el mas afectado,
seguido por el sector anterior y por ultimo el sector medio. Cuando subdividimos las categorias
por sector y maxilar: Primero el postero superior, seguido del postero inferior (24%) y antero
superior (22%). En los sectores medios no se observan diferencias significativas entre los
superiores e inferiores, el sector antero inferior es el menos afectado por lesiones de caries. Al
observar las piezas individualmente se ubican:1° la pieza 26, 2° 47, 3° 37-17,
4°16;representando el 5.9 - 5.0 %. Las piezas 43, 42 alcanzaron el 0.4%-0.5% del total de las
muestras. Conclusiones: La cuantificacion nos muestra la severidad de las caries,
discriminada por maxilar y por sectores dentarios. Los distintos estadios de lesiones, nos
muestran la necesidad de instaurar medidas/tratamientos preventivos y la rehabilitacién de las
piezas afectadas, para evitar su avance. La incidencia de caries se incrementa con la edad
dejando secuelas y las restauraciones fallidas son la principal causa de pérdida dentaria.
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