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PROBLEMATICA ABORDADA. BREVE DESCRIPCION

La Ley Nacional de Atencién y Cuidado Integral de la Salud durante el Embarazo y la Pri-
mera Infancia (Ley 27611) tiene como objetivo, “...fortalecer el cuidado integral de la sa-
lud vy la vida de las mujeres y otras personas gestantes, y de los nifios y las nifias en la
primera infancia para: reducir la mortalidad, la mal nutricién y la desnutricién, proteger
y estimular los vinculos tempranos, el desarrollo fisico y emocional y la salud de manera
integral, prevenir la violencia” (2021, s/p.).

El modelo de atencion entre otros puntos, debe incluir la perspectiva del derecho a la sa-
lud integral; tener en cuenta las particularidades territoriales de todo el pais, disefiar y
publicar en formato accesible una guia de cuidados integrales de la salud que contendra
informacion de cada etapa del curso vital,

Asuvez, en laley se expresa que se creara un dispositivo especifico de atencion, derivacion
y seguimiento de mujeres y personas gestantes en situaciones de especial vulnerabilidad.
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No hay duda que es una ley con perspectiva de derechos pero la gran pregunta es la viabi-
lidad y los alcances que en la realidad concreta y cotidiana la misma logra alcanzar. Esas
particularidades territoriales de que habla la ley, quien y como se determinan y a su vez
como son tenidas en cuenta al momento de la consulta propiamente dicha.

La investigacion en curso se plantea estudiar la relacién que se da entre los controles mé-
dicos propuestos para el embarazo desde el ambito de la salud publica y el contexto cul-
tural de primerizas que realicen sus controles en centros de salud y hospitales de la zona
noroeste de la ciudad de Santa Fe, durante los afio 2022 y 2023.

El objetivo que guia nuestra investigacion es que, el conocimiento de esta relacion (contex-
to cultural con controles médicos) es fundamental para evaluar sila propuesta que se realiza
desde el ambito de la salud publica, esta adaptada o no a las caracteristicas de la poblacién a
la cual se dirige y esta contemplada la adaptacion a las particularidades territoriales.

Para alcanzar el conocimiento pretendido, estimamos fundamental tomar en considera-
cién el punto de vista que los mismos protagonistas (gestantes, personas del entorno,
otras personas significativas) tienen en relacién al embarazo, es por ello que adoptamos
para la investigacion un enfoque etnografico.

Esta investigacion se apoya en tres ejes principales. Uno de ellos, la salud publica enmar-
cados sus deberes y pretensiones en la Ley 27611.0tro de los ejes es, el periodo de emba-
razoy el tercero de los ejes es el contexto cultural propio de las gestantes a investigar. Lo
que dentro de la ley 27611 esta expuesto en “tener en cuenta las particularidades territo-
riales de todo el pais”.

La pregunta que guia nuestra investigacion es:¢qué relacion existe entre los controles mé-
dicos efectuados durante el embarazo por primerizas de la zona noroeste de la ciudad de
Santa Fe y su contexto cultural?

A cargo de Psp. Patricia Rambaudi abalado por Comité de Docencia e investigacion del
Hospital Emilio Mira y Lopez.

PROYECCIONES, DESAFiOS, OBSTACULOS

Para realizar la recoleccion de la informacion consideramos necesario trabajar con fuen-
tes primarias y secundarias.

En cuanto a las fuentes primarias, las técnicas escogidas para la recoleccion de los datos son:

- Entrevistas abiertas e individuales a embarazadas y profesionales de la salud (médicos
y enfermeros a cargo de los controles)
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- Entrevista abiertas a informantes claves (por ejemplo personal administrativo, con-
ductor de ambulancia, familiares de la embarazada)

- Observacion no participante

Para la recoleccion de los datos partimos de categorias preelaboradas, como por ejemplo
meses de embarazo, pero sujetas a cambio ya que consideramos que son los mismos suje-
tos de la investigacion quienes cuentan con las categorias que deseamos abordar.

Por otra parte contemplamos el empleo de datos obtenidos a partir de fuentes secunda-
rias. Para ello consideramos realizar:

Revision de historias clinicas (datos personales no identificatorios, como fecha de naci-
miento, edad, nivel de escolaridad; registro de los controles del embarazo, registros efec-
tuados previos al periodo de gestacion, antecedente médicos).

La accesibilidad al campo es uno de los obstaculos con los que nos hemos encontrado ya
que queda sujeta a la predisposicion propia de los profesionales y personal de los diferen-
tes efectores de salud. Entonces, en algunos espacios nos es mas viable y resulta amenay
posible la insercion llegando inclusive a lograrse un fructifero intercambio mientras que
en otros es necesario llevar acabo ciertas instancias de acercamiento que permitan una
trasmision clara de la investigacion.

Estimamos que estas dificultades pueden estar relacionadas en parte a un modelo de
atencion tradicional o hegeménico en el cual inclusive el lenguaje con el que se narra el
proyecto de investigacion resulta extrafio e implicitamente amenazante.

En cuanto al alcance y posibles lineas de accién, desde el objetivo general de la investiga-
cion se pueden desprender implicancias directas para el monitoreo y evaluacion de poli-
ticas relativas al control del embarazo.

El conocimiento de las pautas culturales que subyacen al estado de embarazo por parte de
las mismas embarazadas puede ser empleado directamente para el analisis de controles
propuestos.

De este analisis se puede desprender datos que indiquen el grado de relacién que se esta-
blece entre la manera de vivir el embarazo por parte de las primerizas de la zona noroeste
de la ciudad de Santa Fe y los controles propuestos.

A partir de ello, de ser necesario se pueden pensar ciertas modificaciones o implementa-
ciones en los controles propuestos como asi también cambios o adaptaciones en la forma
en que son presentados o exigidos.
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Por otra parte, la informacién obtenida puede ser de utilidad para programas, que desde
el area de promocion de la salud, se estén desarrollando o se deseen implementar para el
cumplimiento de la Ley vigente.
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