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RESUMEN

En el marco del Proyecto de Investigacion UBACyT AJ02 “Ventilacion natural en edificios enfermos”, cuyo objetivo es
elaborar recomendaciones de disefio sobre distintas alternativas de ventilacion natural en salas de internacion de edificios
para la salud, se realizaron simulaciones de movimiento de aire en salas de internacion del Hospital Nacional de Pediatria Dr.
J. Garrahan. Estas simulaciones se desarrollaron en el Tunel de Viento del Laboratorio de Estudios Bioambientales del
Centro de Investigacion Habitat y Energia sobre maquetas que reproducen las condiciones fisicas de las salas y en
computadora utilizando el programa PHOENICS. En ambos casos el objetivo es visualizar el flujo de aire en el interior de las
salas para evaluar las condiciones de confort resultantes.

INTRODUCCION

Los problemas y deficiencias en los sistemas de ventilacion en edificios acondicionados artificialmente son una de las causas
mas comunes que provocan sensacion de malestar y distintas sintomatologias en los ocupantes. En particular, el volumen de
aire, su distribucion en el espacio interior, la ubicacion de inyectores y extractores, la velocidad del flujo y la presencia de
contaminantes son factores preponderantes en la determinacion de las condiciones de calidad de aire interior.

En general, se define como calidad de aire interior aceptable cuando existen porcentajes de contaminantes inferiores a los
permitidos, y por lo menos el 80% de la poblacion expresa satisfaccion. Asi, el concepto de calidad de aire, se suma al
tradicional criterio de climatizacion para lograr 6ptimos niveles de confort ambiental. (Aguil6, 1998)

El Proyecto de Investigacion UBACyT JA02 “Ventilacién natural en edificios enfermos”, tiene como objetivo principal
optimizar las condiciones ambientales por medios naturales en edificios con requerimientos especificos de circulacion y
calidad de aire, temperatura, humedad e iluminacion natural. En particular, el estudio y analisis de sistemas alternativos de
ventilacion natural y movimiento de aire interior en salas de internacion de edificios para la salud constituye el tema central
de este trabajo.

En la primera etapa de la investigacion se realizo el relevamiento de las condiciones de confort en las salas de internacion del
Hospital Nacional de Pediatria Dr. Juan Garrahan. Se llevaron a cabo los relevamientos fisicos, mediciones y encuestas a
distintos tipos de usuarios (pacientes, acompafiantes, médicos, personal auxiliar, etc.) con el fin de identificar las
caracteristicas de confort y las distintas sintomatologias percibidas por los ocupantes de esas salas (Fernandez et al, 1998). En
funcién de la informacion obtenida, se identificaron, entre otras, las caracteristicas del movimiento de aire en el interior de
los locales y su influencia en la sensacion de confort de los usuarios.

En el relevamiento realizado en la época estival, la mayoria de los encuestados manifest6 particular necesidad por contar con
mayor movimiento de aire, preferentemente ventilacion natural (Fernandez, 1999). En relaciéon de este comentario, se
efectuaron ensayos y simulaciones destinadas a identificar las caracteristicas del movimiento de aire en las salas de
internacion, complementando asi la informacion recabada a través de los cuestionarios.

Vista ventana Corte ventana - Planta del local

Figura 1: Caracteristicas de la ventana y esquema del local

(1) Directora Proyecto UBACyT; (2) Investigadores CIHE-FADU; (3) Becario AMPICYT; (4) Pasante Foindi, SICyT-FADU
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SIMULACIONES EN COMPUTADORA

Para realizar los ensayos se recurrié a dos métodos distintos: verificacion utilizando una maqueta de la unidad de analisis
(mddulo de 2 salas de internacion de 4 pacientes cada una, mas el pasillo ubicado entre ellas) en el Tunel de Viento del
Laboratorio de Estudios Bioambientales y la simulacion de distintas alternativas de movimiento de aire en computadora
empleando el programa PHOENICS.

Se analizaron alternativas correspondientes a una matriz de datos planteada en funcion de las aberturas de ingreso de aire A y
B y las puertas de salida C y D (Figura 1). En el caso del programa PHOENICS, las variantes permitieron identificar
rapidamente las caracteristicas del movimiento de aire dentro del local.

Este programa de computacion permite visualizar en tres dimensiones el recorrido del flujo de aire en el interior de los
locales, y admite la incorporacion de todos los elementos del mismo que tiendan a modificar la direccion, sentido e
intensidad del mismo. La grafica se realiza en cortes perspectivados superiores y laterales donde el valor de la linea indica la
concentracion del flujo y la intensidad de la velocidad.
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Figura 2a y 2b. Caso 1. Ingreso por la ventana A2
y salida por la puerta C. Planta y vista.

Figura 3a y 3b. Caso 2. Ingreso por la ventana B2
y salida por la puerta C. Planta y vista.
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Figura 4. Caso 3. Ingreso por las ventanas A2 y B2
y salida por la puerta C. Planta.

Figura 4. Caso 3.



SIMULACIONES EN TUNEL DE VIENTO

En los ensayos realizados sobre maquetas en el Tinel de Viento, la unidad de analisis se ampli6 a dos locales mas el pasillo
ubicado entre ellos. Esta sectorizacion permitio visualizar la influencia de variables adicionales a las consideradas en la
simulacion por computadora. Estas variables de influencia son: movimiento de aire en el pasillo interno; claraboyas del
pasillo, postigones de proteccion solar segun grado de apertura; variantes de relacion ingreso-salida del aire considerando
distintas alternativas de porcentaje de apertura de puertas, ventanas y postigos de las habitaciones, etc.

En estos ensayos se visualizé con humo las zonas con mayor movimiento de aire, la direccion del flujo y los sectores con
mayor aceleracion para los mismos casos de estudio analizados en computadora.
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Figura 7.. Caso 3. Ingreso por las ventanas A2 y B2 y salida por la puerta C. Planta.
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Figura 8 Caso 2. Ingreso por la ventana B2 y salida por la puerta C. Planta.



CONCLUSIONES

Segun las caracteristicas de los dos métodos de simulacion empleados, se considera que son complementarios ya que ambos
permiten visualizar el movimiento de aire de distinto modo. El programa Phoenics permite una visualizaciéon mas detallada
del flujo de aire en la totalidad del espacio analizado, incluyendo los sectores estancos del local. Se identifican claramente las
zonas de aceleracion y de mayor caudal de aire.

En el caso de los ensayos sobre maquetas en Tunel de Viento, el efecto dinamico del flujo de aire favorece la comprension de
los distintos efectos que se producen en el interior de los locales. Son significativas las aceleraciones, turbulencias y
canalizaciones de aire; los sectores en calma resultan mas dificiles de analizar.

Ambos métodos tienen la ventaja de permitir realizar cambios en las variables consideradas y visualizar rapidamente el
movimiento de aire resultante.

En las simulaciones realizadas se pudieron identificar las variables de mayor influencia en el sistema de ventilacion. En
funcién de los resultados de las encuestas, se verifica la necesidad de contar con mayor movimiento de aire sensible, para
mejorar las condiciones de confort.

A continuacion de este analisis, se prevé una proxima etapa de andlisis de alternativas y soluciones a los problemas
planteados y la elaboracion de recomendaciones de disefio para mejorar la ventilacion natural en dichas salas en verano.
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