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Las poblaciones de altura se desarrollan en ambientes determinados por la disminucion de la
presion de oxigeno en el aire, a la que se suman caracteristicas climaticas extremas, como
intensa radiacion solar, bajas temperaturas con gran amplitud térmica, extremada aridez y
limitada provision energética. El crecimiento en estos ambientes se caracteriza generalmente
por un tamano corporal mas pequefo, con caracteristicas particulares para los distintos
ecosistemas de altura del mundo. La estatura es el mejor indicador del tamano corporal y
longitud 6sea y resulta util para examinar los patrones de sus segmentos constitutivos. El
objetivo del presente trabajo fue analizar el crecimiento de los segmentos corporales de la
estatura en ninos y adolescentes residentes en diferentes niveles altitudinales del noroeste
argentino. Las medidas antropométricas, correspondientes a 4502 nifos y adolescentes de las
provincias de Catamarca y Jujuy, de entre 6 y 18 anos de edad, de ambos sexos, fueron
recolectadas en el marco del proyecto internacional “Nutricion y biodiversidad de las poblaciones
humanas”, entre 2005 y 2008. Para este trabajo se seleccionaron las variables peso, estatura y
estatura sentado. Fue calculado el indice de masa corporal, la longitud del segmento inferior y
el indice cormico, medida que representa la contribucion de la estatura sentado a la estatura
total. Se aplico estadistica descriptiva agrupando los datos segun 3 niveles altitudinales:
1:<2000; 2:2000-3000 y 33000 metros sobre el nivel del mar. Las diferencias entre niveles
fueron calculadas por analisis de varianza, y el comportamiento global de las variables con la
edad fue analizado mediante correlacion de Pearson. Todas las variables analizadas, se
correlacionaron positiva y significativamente con la edad, excepto el indice cormico que tuvo
correlacion negativa. También para todas las variables hubo diferencias significativas entre
niveles altitudinales, correspondiendo los menores valores de peso, estatura, estatura sentado,
longitud del segmento inferior e indice de masa corporal y los mayores valores de indice
cormico al nivel altitudinal 3. El nivel altitudinal correspondiente a alturas superiores a 3000
metros sobre el nivel del mar presenta un aumento relativo de la estatura sentado y
disminucion de la longitud del segmento inferior. Este patron de crecimiento podria
interpretarse en términos del efecto de la hipoxia y la accion sinérgica de otros factores de
caracter socioeconomico, que condicionan la vida de las poblaciones de altura del Noroeste
Argentino. *Trabajo realizado en el marco de los proyectos GCL2005-03752 y PICTO2005-32451
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