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La interaccion o sinergismo entre desnutricion e infeccion, es la causa principal de morbilidad
y mortalidad infantil en la mayoria de los paises de América Latina. La presencia de parasitos
intestinales -especialmente cuando la carga parasitaria es alta- constituye un importante
factor de riesgo, si se halla asociado a condiciones de pobreza y desnutricion. El objetivo del
presente trabajo fue estimar las prevalencias de parasitosis intestinales y de desnutricion de la
poblacion infantil de Mision Nueva Pompeya (Chaco, Argentina). Se realizaron estudios
parasitologicos y antropométricos a 53 nifos, de ambos sexos, con edades comprendidas entre
6 meses y 15 anos. El diagnostico parasitologico se llevo a cabo a partir del analisis de
muestras de materia fecal (MF) de 3 dias conservada en SAF y de mucus anal por medio de
una Gnica toma. La MF se proceso por centrifugacion, flotacion (Willis) y se utilizaron las
tinciones tricromica de Gomori-Wheatley y Kinyoun para el diagnostico de protozoarios y
coccideos respectivamente. El estudio antropométrico consistio en el relevamiento del peso y
la talla siguiendo protocolos estandarizados. Las prevalencias de desnutricion, fueron
estimadas utilizando como referencia los datos del CDC/NCHS, 2000. Los valores de talla
para la edad, peso para la talla y peso para la edad menores al percentilo 5 fueron indicativos
de baja talla para la edad (BT/E), bajo peso para la talla (BP/T) y bajo peso para la edad
(BP/E). Los resultados indicaron que el 94,3% de los ninos analizados presentaron
enteroparasitosis, estando a su vez un 83,0% de ellos poliparasitados. Las especies patogenas
predominantes fueron: Blastocystis hominis (62,5%), Enterobius vermicularis (44,6%), Hymenolepis
nana (32,8%), Giardia lamblia (31,3%), Entamoeba histolytica/Entamocba dispar (28,1%). Las
especies no patogenas predominantes fueron: lodamoeba butschlii (39,1%) y Endolimax nana
(29,7%). El 52,8% de los nifios presento déficit en el estado nutricional, con porcentajes
elevados para los tres indicadores BT/E (32,1%), BP/T (16,9%) y BP/E (35,8%). De los nifios
desnutridos el 89,3% presento algtin tipo de parasito y el 75,0% dos 0 mas especies parasitas.
Se concluye que la poblacion infantil de Mision Nueva Pompeya se encuentra altamente
parasitada y desnutrida con un elevado indice de poliparasitismo. Estos resultados reflejan las
condiciones socio-ambientales en la que estos ninos crecen y se desarrollan, siendo la pobreza
y la marginalidad sus caracteristicas mas sobresalientes.
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