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Texto: Marina Vitagliano 
Ilustraciones: Jimena Bernardi
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Emilio decía que no estaba 
capacitado para tener amigos.
Pensaba que no podía ser él 
en la piel del otro.



tenía sentimientos,
dentro suyo y nadie se enteraba

sólo que quedaban encerrados



María
hablaba con cuanta persona , 
animal o planta atravesara 
por su camino



A ella le gustaba contar historias



tenía pensamientos, 
sólo que nunca los 
dejaba descansar en su 
cabeza ni para tomar 
una siesta de 5 minutos.







pintaron hojas secas en otoño



y se abrigaron en el invierno ¿ se puede hacer otra cosa en el invierno?



Pasaron los años:





María corrió maratones, 
se lastimó la rodilla , 

compró golosinas y se 
unió al Centro de 

Observadores de Aves.



Él quiso contarle a María sus historias



Ella quiso escucharlo y que sus pensamientos 
descansaran y, al menos por un rato, 

durmieran la siesta. 



Materiales

doblar y hacer un nudo en 
uno de los extremos de la tira 

tiras de papel 
1 cm x 29 cm

tijera

esconder el papel para 
formar un pentágono 
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apretar las puntas con los dedos 5

envolver la tira sobre el nudo 
hasta quedarse sin papel3

esconder de nuevo el papelito 
para formar un pentágono

contale un deseo a la estrella 
y guardala para que 

no se escape!! 
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