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En la actualidad en los datos estadisticos provenientes de varias regiones de América Latina
reflejan incremento en la prevalencia de desnutricion. Si bien para la evaluacion del estado
nutricional de una poblacion el Indice de Masa Corporal (IMC) es un excelente indicador,
hay autores que consideran que la talla es mejor indicador en la deprivacion urbana,
generalmente debido a la influencia de factores étnicos y ambientales en el IMC,
recomendando acompanarlo en los casos de malnutricion con el analisis de la modificacion de
los segmentos corporales. El objetivo de este trabajo es analizar la relacion entre segmentos
corporales y el estado nutricional en escolares de 6 a 13 anos de edad pertenecientes a zonas
periurbanas de la ciudad de Villaguay. Se tomo6 como criterio de exclusion el peso al nacer y la
presencia de enfermedades cronicas. Se relevaron los indicadores antropométricos de
peso/edad (P/E), Talla/Edad (T/E) y Estatura Sentado/Edad (ES/E), se calcularon los indices
correspondientes Masa Corporal (IMC) y Cormico (IC) y se contrastaron con los estandares
NHANES I y II. Para la determinacion del estado nutricional se calculo el puntaje Z que
mostro en P/E 818% de los nifios en zona de riesgo nutricional y 0.92% con retraso
nutricional. Para a E/T 14,95% se ubico retraso leve a moderado y 2,8% en retraso. El calculo
del IMC indico valores entre 0 y 0.5 Z scores. En la poblacion normonutrida el IC fue de
53.10% y en la que presento retraso del crecimiento, leve a moderado, correspondio6 a 54.11%
siendo la diferencia entre estas significativas. Los resultados permiten concluir que la
poblacion en funcion del IMC es eutrofica, presentando leve retraso en el crecimiento lineal

con modificaciones del segmento inferior del cuerpo en relacion a la estatura total.
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