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RESUMEN

MUSICOTERAPIA: UNA EXPERIENCIA DE INSERCIÓN  
EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO
Chuchuy, Ignacio Gabriel
Universidad Nacional de La Plata. Cátedra Libre Musicoterapia. La Plata, Argentina.

RESUMEN
El presente resumen refiere a una experiencia en territorio lle-
vada a cabo por el equipo de la Cátedra Libre Musicoterapia 
de la Universidad Nacional de La Plata en el año 2022, den-
tro del Hospital Interzonal Especializado en Agudos y Crónicos 
Neuropsiquiátrico “Dr. Alejandro Korn”. Dicho hospital, pide la 
incorporación de un musicoterapeuta a un taller interdiscipli-
nario de estimulación cognitiva para adultos mayores, el cual 
se desarrolló en diez encuentros entre los meses de agosto y 
noviembre. El equipo interdisciplinario a cargo del taller, estu-
vo compuesto por el Servicio de Neurología Clínica, el Área de 
Neuropsicología, el Consultorio de Gerontología del Hospital y el 
equipo de Musicoterapia de la Cátedra Libre Musicoterapia de la 
UNLP. El marco teórico tenido en cuenta, abarca la Ley Nacional 
de ejercicio profesional de la Musicoterapia N° 27.153, como así 
también la incorporación a la Ley de Carrera Profesional Hospi-
talaria N° 10.471. El objetivo principal es describir cómo se crea 
un espacio laboral para un musicoterapeuta dentro del hospital, 
a partir de la eficacia observada en los alcances y aportes que 
dicha disciplina brindó al taller.
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ABSTRACT
MUSIC THERAPY: AN EXPERIENCE IN TERRITORY WITH ELDERLY 
FROM AN INTERDISCIPLINARY PERSPECTIVE
This summary refers to an experience in the territory carried out 
by the team of the Cátedra Libre Musicoterapia de la Universi-
dad Nacional de La Plata in 2022, within the Hospital Interzonal 
Especializado en Agudos y Crónicos Neuropsiquiátrico “Dr. Ale-
jandro Korn”. The hospital requests the incorporation of a mu-
sic therapist to an interdisciplinary cognitive stimulation work-
shop for elderly, which took place in ten meetings between the 
months of August and November. The interdisciplinary team in 
charge of the workshop was made up of the Clinical Neurology 
Service, the Neuropsychology Area, the Hospital’s Gerontology 
Clinic, and the Music Therapy team of the National University of 
La Plata. The theoretical framework considered, covers the Ley 
Nacional de ejercicio profesional de la Musicoterapia N° 27.153 
and the incorporation to the Ley de Carrera Profesional Hospital-
aria N° 10.471. The main target is to describe how a work space 

for a music therapist is created in the hospital due to the scope 
and contributions that this discipline provided to the workshop, 
based on the observed effectiveness.
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