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Entre los meses de Mayo a Septiembre de 1.991 la Delegación 
Andina de la Dirección de Estudios Rionegrinos efectuó en el 
Hospital Zonal Dr. Ramón Carrillo da la ciudad de San Carlos de 
Bariloche un Seminario Taller de Antropjlogla Medica para el 
personal de salud, reconocido por el Comité de Capacitación y 
Docencia del Conseja Provincial de Salud Pública de la Provincia 
de Rio Negro. Se contó con la asistencia del personal médico de 
diferentes especialidades. Residentes Generallstas y agentes 
sanitarios que trabajan el los Centros Periféricos, servicia 
Social y de Salud Mental.

'El taller se efectuó debido a la demanda del personal de 
salud, acuciado por las dificultades que se le presentan 
cotidianamente en el travo con la comunidad. La mayoría de los 
profesionales de la salud,son formados en las Universidades de los 
grandes centros urbanos y al radicarse en el interior del país se 
enfrentan a una realidad que les es totalmente desconocida en lo 
referente a sus características culturales.

La ciudad de S.C. dtf Bariloche, ademas de conocido pulo 
turístico, « es también por diversas razones centro de captación 
de inmigrantes procedentes del interior y exterior de nuestro 
país, lo que hace de ella un complejo mosaico cultural, inserto en 
una sociedad con profundas diferencias económico sociales y 
educacionales. Gran parte de estos inmigrantes proceden de la 
vecina Rep. de Chile o de la zona rural de nuestra Provincia y son 
de ascendencia indígena, históricamente "araucana". Son ellos 
quienes viven en condiciones socioeconómicas mas deplorables. Su 
único acceso a la medicina oficial es ei Hospital y sus Centros 
Periféricos. A la carencia de medios que de por si agrava el 
riesgo sanitario, se suma el desconocimiento, por parte del 
personal oficial, de su particular concepción de salud-enfermedad, 
que de comprenderla permitirla captar y contener a una mayor parte 
de esta población.

Dada esta situación nuestros objetivos no fueron resolver la 
problemática, ya que esto evidentemente es impasible en el 
transcurso de un taller, pero si quisimos lograr una mayor 
apertura, por parte del sistema médico oficial a la diversidad

•A cargo de la Delegación Andina de la Dirección de Estudios 
-Rionegrinos. ««Delegación Andina de la D.E.R.

5



cultural, acercarnos a que se aceptara sin pre-juicios la noción 
de que "el otro" puede ver de una manera diferente la misma 
realidad o, como lo refirieran W. Arrue y B. Kalinski (1.989) 
"La realidad no es una sola y por ende tampoco el conocimiento 
único. Los saberes contextúales y ailtiples se contraponen al 
saber único u universalista".

A fin de dar un primer paso en el entendimiento paciente- 
equipo de salud, se fueron desarrollando en el transcurso del 
talle»' los siguientes aspectos : Etnocentrismo reflejado en los 
sistemas de atención de salud. La institución Hospitalaria y sus 
características internas, autodiagnóstico de la situación . 
Análisis de la población teniendo en cuenta sus antecedentes 
históricos: culturas indígenas, ruptura cultural con la conquista 
del desierto; diversas corrientes migratorias posteriores, hasta 
abordar la heterogeneidad actual, con sus características 
socioeconómicas, culturales y educacionales.

Para el estudio de los sistemas médicos no formales, temática 
en que desembocó el taller, se comenzó analizando los conceptos de 
raigambre indígena sobre salud-enfermedad, ya que creemos quH si 
hien hoy en di., se encuentran desarticulados,subyacen en las 
practicas de la llamada "medicina popular".

Contamos también con la asistencia de la Lie. Delia IrusLa 
quién aboroo el tema de análisis de la propia práctica y con el 
Dr. W. Arrue y su equipo, que desde hace años vienen trabajando 
sobre ía problemática cultural en el área tí*3 la s^lud mental cor. 
enfoque interdisciplinario.

Como resultado de este curso se conformó un equipo
; nterdiscipl inario, que trabaja en ateneos periódicos avarzando er. 
{ . elaboración dt- una metodología de trabajo específica que 
permita un abordaje con enfoque sociocultura 1 en la práctica 
medica cotidiana.
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