
89

Autora: Od. Mazzeo, María Luján
Directora: Od. Mazzeo, Dominga

RESUMEN

El siguiente trabajo tiene como objetivo general determinar la relación que existe entre 
edad dentaria y edad cronológica, utilizando diferentes indicadores, a través de los 
cuales vamos a: identificar los estadios de maduración dentaria según el método de 
Dermirjian y Nolla, relacionar edad cronológica y edad dental, comparar ambos 
métodos, comparar los indicadores por género. La edad fisiológica, biológica o de 
desarrollo, indica el progreso del individuo hacia el logro de la maduración completa. La 
estimación de la edad juega un papel importante en diversas áreas como medicina 
forense, endocrinología pediátrica, arqueología y odontología clínica. La edad dental es 
un indicador de maduración corporal de importancia clínica en Odontología para la 
planificación del tratamiento de pacientes en crecimiento. Es necesario considerar que 
los métodos para estimar la edad dental se basan en la evaluación de la mineralización 
y etapa de desarrollo de los dientes. En las décadas de 1950 y 1960 la Dra. Carmen Nolla 
realiza un estudio sobre el desarrollo de los dientes permanentes, sobre la calcificación 
y maduración de la dentición basándose en radiografías tomadas en períodos diferen-
tes de edad, con el que se elaboró el índice de determinación de edad dental. Estableció 
valores para cada una de las etapas observadas y se basa en 10 estadios. El método de 
Demirjian consiste en evaluar los incisivos centrales, incisivos laterales, caninos, premo-
lares y molares (excluyendo los terceros molares) del lado izquierdo de la mandíbula. Se 
basa en 8 estadios y se clasifican de la A a la H. Se realizará una investigación con diseño 
no experimental de tipo cuantitativo, descriptivo, transversal, en una población infantil 
que concurre al Hospital Odontológico de la Facultad de Odontología de la Universidad 
Nacional de La Plata, con un rango etario de 8 a 12 años (edad estimada donde ocurren 
cambios producto del crecimiento). Se utilizarán radiografía panorámica. Desde el 
punto de vista odontológico, la planificación del tratamiento tanto odontopediátrico 
como ortodóncico, puede ser influenciada por la determinación de la maduración 
dental. Las terapias preventivas, restauradoras, endodónticas y planificación de 
exodoncias en el paciente en crecimiento deben planificarse de acuerdo a la etapa de 
su dentición, considerando la maduración dental y los cambios esperados en el tiempo. 
Para el tratamiento ortodóncico debe incluirse el estudio del crecimiento y desarrollo 
del complejo dentofacial en particular y del cuerpo en general.
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