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Introducción. El asistente es un profesional que forma parte del equipo odontológico. 

Trabaja en conjunto con el operador y ambos persiguen un mismo objetivo: la salud y 

bienestar del paciente. Un auxiliar se desempeña en múltiples tareas, entre ellas 

administrativas, operativas, técnicas y de mantenimiento. Es de su competencia recibir 

pacientes, gestionar la agenda de citas, control y actualización de fichas, preparación 

del área de intervención quirúrgica, asistencia al operador durante la ejecución de las 

prácticas, orden, almacenamiento del instrumental, aparatos y de los ambientes. 

Mediante el desarrollo de este trabajo pretendemos dar a conocer cómo se lleva a 

cabo el proceso de inserción del asistente en las clínicas de la Facultad Odontológica 

de la Universidad Nacional de La Plata. Descripción del caso. Reconocimiento de las 

instalaciones de la FOLP. Confección de historias clínicas y odontogramas. Preparación 

del aislamiento para el campo operatorio. Aplicación de la técnica de trabajo a cuatro 

manos. Traspaso del instrumental. Manipulación de los materiales de obturación. 

Descarte de residuos patogénicos. Fuera de las clínicas, registramos cada instrumental 

proveniente de esterilización. Conclusiones. En este trabajo mostramos nuestra 

inserción como asistentes en las clínicas de la facultad de odontología, habiendo 

adquirido experiencia en la práctica clínica como así también cumplir nuestro rol de 

forma adecuada y competente, obteniendo como resultado un óptimo trabajo en 

equipo entre asistentes y operadores; siendo la atención al paciente eficaz y eficiente, 

priorizándolo tanto a él como a su salud. 

 

THE INSERTION OF THE DENTAL ASSISTANT IN THE CLINICS OF THE 

FACULTY OF DENTISTRY OF THE NATIONAL UNIVERSITY OF LA PLATA 

DÍAZ ELIANA; DI GAETANO AGUSTINA; PÁEZ TAMARA AILÉN; PASIN MARTINA 

National University of La Plata. Faculty of Dentistry. Subject: Dental 
Assistance 



4 
 

Introduction. The assistant is a professional who is part of the dental team. It works 

together with the operator, and both pursue the same objective: the health and well-

being of the patient. An assistant performs multiple tasks, including administrative, 

operational, technical and maintenance. It is their responsibility to receive patients, 

manage the appointment schedule, control, and update files, prepare the surgical 

intervention area, assist the operator during the execution of the practices, order, 

storage of instruments, devices and environments. Through the development of this 

work we intend to make known how the assistant insertion process is carried out in 

the clinics of the Dental Faculty of the National University of La Plata. Description of 

the case. Recognition of the FOLP facilities. Carrying out clinical histories and 

odontograms. Preparation of the isolation for the operative field. Application of the 

technique of working with four hands. Transferring of instruments. Handling of filling 

materials. Disposal of pathogenic waste. Outside the clinics, we register each 

instrument from sterilization. Conclusions. In this work we show our insertion as 

assistants in the clinics of the dentistry faculty, having acquired experience in clinical 

practice as well as fulfilling our role in an adequate and competent manner, obtaining 

as a result an optimal teamwork between assistants and operators; being effective and 

efficient in patient caring, prioritizing both him and his health.  
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